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O feriadão entre o Dia do Servidor Público, em 28 de outubro, e o Dia de Finados, 
em 2 de novembro, deve atrair cerca de 10 mil turistas a mais para Rio das Ostras, 
segundo estimativas da Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Turismo. A ex-
pectativa considera a transferência da folga de quarta, dia 28, para sexta, dia 30, 
adotada pela maioria dos municípios fluminenses e pelo Governo do Estado do Rio 
de Janeiro. Pág. 8

Sete municípios elegem 
novos prefeitos em eleições 
suplementares; Itaguaí tem 

vitória expressiva

Eleitores de sete municípios brasileiros voltaram às urnas 
no domingo (25) para escolher novos prefeitos e vice-pre-
feitos em eleições suplementares convocadas pela Justiça 
Eleitoral. As votações ocorreram simultaneamente ao segun-
do turno das eleições gerais de 2026, em cidades do Rio de 
Janeiro, Tocantins, São Paulo, Paraná e Rio Grande do Sul.  
No Rio de Janeiro, o destaque foi Itaguaí, na Região Metro-
politana, onde Haroldinho Jesus (PDT) venceu com 58.054 
votos, equivalentes a 77,47% dos votos válidos. Pág. 3

Para receber os visi-
tantes, a Prefeitura inten-
sificou os serviços de ma-
nutenção e conservação 
dos espaços, com ações 
de capina, pintura e lim-
peza. Os trabalhos são 
realizados regularmente 
e reforçados no período 
que antecede o feriado, 
quando o fluxo de pesso-
as aumenta. Pág. 5

Macaé é a cidade mais segura do Rio de Janeiro

Macaé é a mais segura do Rio de Janeiro dentre os municípios com mais de 100 mil habitantes. Os dados são do Anuário 
2026 de Cidades Mais Seguras do Brasil, iniciativa da MySide que compila os dados de óbitos registrados pelo Ministério da 
Saúde e IBGE. Pág. 6

ENEL RIO LEVA AÇÕES DE 
CONSUMO CONSCIENTE DE 

ENERGIA A OITO MUNICÍPIOS
A Enel Rio promove, esta 

semana, ações de sustenta-
bilidade em Iguaba Grande, 
Cachoeiras de Macacu, São 
Gonçalo, Niterói, Campos dos 
Goytacazes, Rio Bonito, Itabo-
raí e Araruama. Entre segunda- 
feira (26) e sexta-feira (30), a 
distribuidora levará aos municípios atividades educativas so-
bre o uso eficiente da energia elétrica, além de orientações 
sobre consumo consciente e troca de lâmpadas por modelos 
LED. Pág. 5
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André Ceciliano ganha força 
na disputa pela presidência da 

Alerj após reeleição de Lula
Com a vitória 
do presidente 
Lula, ex-presi-

dente da Assem-
bleia Legislativa 
do Rio de Janei-
ro volta ao cen-

tro das articu-
lações políticas 

e pode alterar 
os planos do PL 
para o comando 

da Casa.

A reeleição do 
presidente Luiz 
Inácio Lula da Sil-
va (PT) provocou 
mudanças no ce-
nário político do 
Rio de Janeiro e 
abriu espaço para novas articulações em torno da presidên-
cia da Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro 
(Alerj). Um dos principais nomes que ganharam força nes-
se novo contexto é André Ceciliano (PT), ex-presidente da 
Casa e eleito novamente deputado estadual nas eleições 
de outubro.

Com experiência à frente do Legislativo fluminense e 
reconhecida capacidade de articulação política, Ceciliano 
passou a ser apontado como um dos principais possíveis 
candidatos ao comando da próxima Mesa Diretora da Alerj.

A vitória de Lula fortaleceu o Partido dos Trabalhadores 
no cenário nacional e pode ampliar a influência da legenda 
nas negociações políticas no estado. Nesse contexto, Ce-
ciliano surge como uma alternativa capaz de reunir apoios 
de diferentes partidos, inclusive de parlamentares que não 
integram a base petista.

Disputa política ganha novos contornos
Antes do resultado das eleições presidenciais, o deputa-

do Anderson Moraes (PL) era apontado como um dos favo-
ritos à presidência da Assembleia, contando com o apoio do 
grupo político ligado ao governador Douglas Ruas.

Entretanto, a derrota de Flávio Bolsonaro na disputa pre-
sidencial alterou o ambiente político e pode dificultar os pla-
nos do Partido Liberal de assumir o comando do Legislativo 
estadual.

Apesar desse cenário, o PL permanece como uma força 
importante dentro da Alerj, com uma bancada de 21 depu-
tados estaduais. Outro nome considerado nas articulações 
é o de Guilherme Delaroli, que também aparece como pos-
sível alternativa da legenda.

Experiência e articulação política
André Ceciliano já presidiu a Assembleia Legislativa e 

construiu uma trajetória marcada pelo diálogo com diferen-
tes correntes políticas. Sua experiência administrativa e seu 
relacionamento com parlamentares de diversas legendas 
são considerados fatores que podem favorecer uma even-
tual candidatura.

A proximidade política com o presidente Lula também 
ganha relevância diante da nova conjuntura nacional, espe-
cialmente em um momento em que os partidos buscam reor-
ganizar suas alianças e ampliar seus espaços de influência.

Presidência da Alerj será alvo de intensas negociações
A escolha do próximo presidente da Assembleia Legisla-

tiva promete movimentar os bastidores da política fluminen-
se nas próximas semanas.

Embora o cenário ainda dependa de negociações e da 
formação de alianças, o fortalecimento político de André 
Ceciliano representa uma mudança importante na disputa.

Com Lula reeleito e o PT fortalecido nacionalmente, a cor-
rida pelo comando da Alerj ganha novos protagonistas e co-
loca em discussão a capacidade dos diferentes grupos políti-
cos de construir uma maioria dentro do Parlamento estadual.

A definição da próxima Mesa Diretora será fundamental 
para estabelecer os rumos políticos e administrativos da As-
sembleia Legislativa nos próximos anos.

Em 25 de junho deste ano, a Prefei-
tura de Duque de Caxias, por meio da 
Secretaria Municipal de Saúde, inaugu-
rou o Complexo de Saúde de Imbariê, 
formado pelo Hospital Municipal e pela 
Clínica da Família. As duas unidades 
de saúde estão localizadas na Avenida 
Coronel Sisson, bairro Santa Lúcia, no 
terceiro distrito, e representam mais um 
importante investimento na ampliação e 
na modernização da rede municipal de 
saúde.

O Complexo de Saúde foi projetado 
para oferecer atendimento de qualida-
de, conforto e mais eficiência aos moradores da região. As novas unidades 
representam mais um importante investimento na ampliação e na moder-
nização da rede municipal de saúde, reforçando o compromisso da admi-
nistração municipal com a ampliação do acesso à saúde e com a melhoria 
da qualidade dos serviços oferecidos à população.

HOSPITAL MUNICIPAL DE IMBARIÊ (HMI)
O Hospital Municipal de Imbariê nasceu com a missão de descen-

tralizar a alta complexidade em Duque de Caxias. E os números alcan-
çados, nesse período, provam que a unidade já é reconhecida como um 
dos maiores pilares de pronto atendimento e de suporte crítico da Baixada 
Fluminense. A estrutura hospitalar conta com serviço de emergência 24 
horas (Clínica Médica e Ortopedia);  consultórios; classificação de risco; 
exames de raio-x e laboratoriais e eletrocardiograma; 24 leitos (Enfermaria 
e Tratamento Intensivo), salas especializadas, entre outros.

A paciente Lorrayne de Oliveira Almeida, 30 anos, moradora do Lote 
XV, estava a passeio na casa da avó quando passou mal e foi parar no 
HMI, onde precisou ficar internada. Ela conhecia o hospital de nome por-
que a avó já faz acompanhamento na Clínica da Família.

“Meu primeiro atendimento foi feito na emergência, onde fui muito bem 
acolhida pelos profissionais de saúde, sempre muito atenciosos. Além dis-
so, o hospital tem uma ótima estrutura, tudo novinho e muito bem cuidado. 
Agora é aguardar o meu quadro estabilizar para ir pra casa”, declarou a 
paciente.

Na área de Ortopedia, o HMI é referência no atendimento de traumas 
fechados, descentralizando os atendimentos e desafogando as demandas 
do Hospital Municipalizado Adão Pereira Nunes (HMAPN).

“Os números demonstram a importância do hospital para a região. 
Nesses primeiros quatro meses, registramos mais de 26.500 atendimen-
tos, 1.500 internações e mais de 30.000 exames realizados. São números 

COMPLEXO DE SAÚDE DE IMBARIÊ COMPLETA QUATRO MESES E 
AMPLIA O ATENDIMENTO À POPULAÇÃO NO TERCEIRO DISTRITO

expressivos que representam muito 
mais do que estatísticas, representam 
pessoas que buscaram atendimento, 
pacientes que precisaram de cuida-
dos e de profissionais que estiveram 
diariamente empenhados em oferecer 
assistência”, destacou Tatiane do Nas-
cimento, diretora Administrativa, acom-
panhada da equipe de direção: Dra. 
Milena Barillo, diretora Médica; Jeniffer 
Soares, diretora de Enfermagem; e 
Rafaella Pacheco, diretora Multidisci-
plinar.

CLINÍCA DA FAMÍLIA DE IMBARIÊ
As Clínicas da Família foram projetadas para ampliar e qualificar o 

atendimento de saúde oferecido aos moradores nos territórios onde es-
tão inseridas. Desde o início da gestão do prefeito Netinho Reis, foram 
entregues 34 unidades, espalhadas nos quatro distritos. Cada unidade 
conta com equipes de agentes comunitários, atuando diretamente nas 
visitas aos moradores cadastrados em cada região. Neste período, a 
Secretaria Municipal de Saúde contabiliza mais de 370 mil atendimentos 
realizados. Impressionam também os números de visitas domiciliares 
realizadas pelos Agentes Comunitários de Saúde (ACSs), chegando a 
mais de 320 mil.

Inaugurada em junho de 2026, a Clínica da Família de Imbariê conta 
com 10 equipes de agentes comunitários e tem capacidade de atender a 
mais de 35 mil pessoas ao mês. Nesses quatro meses de atividades, a 
unidade realizou mais de 50 mil atendimentos, incluindo consultas médi-
cas, enfermagem, visitas domiciliares, serviço de vacinação, odontologia 
(3 equipes), Sala Sensorial TEA, Farmácia, salas de curativos, de proce-
dimentos e para exames de sangue. 

“A Clínica da Família Imbariê é a nossa maior unidade, com capaci-
dade de atender até 35 mil pessoas por mês. A estrutura conta com dois 
pavimentos, onde pessoas de todas as idades podem usufruir dos ser-
viços de vacinação, odontologia, clínica geral, enfermagem, academia 
da saúde, entre outros. E temos um diferencial, que é a Sala Sensorial 
TEA, com mais de 450 atendimentos realizados nesses quatro meses”, 
declarou o subsecretário de Atenção Primária à Saúde, Carlos Rafael 
dos Santos Freitas.

O Complexo de Saúde de Imbariê está localizado na Avenida Coro-
nel Sisson, Santa Lúcia – Imbariê. O Hospital Municipal tem atendimento 
com emergência 24 horas e internação. A Clínica da Família funciona de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 17h.

Meriti promove reunião para 
fortalecer combate da violência 

contra à mulher
 

Encontro 
reuniu repre-
sentantes de 

diferentes seto-
res para alinhar 
procedimentos 

e fortalecer a 
integração da 

rede municipal 
de proteção.
 
 A Prefeitura de São João de Meriti, por meio da Secreta-

ria Municipal de Cidadania e Direitos Humanos, promoveu uma 
reunião para alinhar os procedimentos   às mulheres em situa-
ção de vulnerabilidade. A iniciativa teve como foco o Sistema 
ELA, ferramenta voltada à organização dos encaminhamentos e 
à centralização de informações para subsidiar a formulação de 
políticas públicas.

O encontro aconteceu no Centro Especializado de Atendi-
mento à Mulher (CEAM), e reuniu representantes da rede de 
enfrentamento à violência doméstica como a Patrulha Maria da 
Penha, a Delegacia de Atendimento  à Mulher (DEAM) e o Se-
gurança Presente. Também participaram setores de Cidadania 
e Direitos Humanos, Saúde, Educação, Assistência Social e 
Habitação.

A reunião teve como objetivo alinhar os fluxos de atendi-
mento entre os órgãos envolvidos, buscando reduzir o tempo 
de resposta às demandas e garantir maior continuidade no 
acompanhamento das mulheres atendidas. A integração entre 
as equipes também pretende facilitar os encaminhamentos e 
ampliar a articulação dos serviços municipais.

A subsecretária da Mulher, Ruth Tebaldi, explicou que, esse 
alinhamento no atendimento das demandas é fundamental para 
que as vítimas sejam assistidas de maneira mais eficaz. “Quan-
do todos os órgãos envolvidos no combate à violência domésti-
ca estão devidamente alinhados, o suporte às vítimas acontece 
mais rápido em todos os setores. Isso nos ajuda a traçar mais 
metas de políticas públicas”, disse.

Criado em Março deste ano, o Sistema ELA é um  geren-
ciamento de dados que integra diversos órgãos municipais res-
ponsáveis pelo atendimento às mulheres vítimas de violência. 
A plataforma conectará delegacias especializadas, centros de 
saúde, conselhos tutelares, CRAS e CREAS, permitindo o regis-
tro e encaminhamento ágil de ocorrências.

Além da otimização do atendimento, a centralização das 
informações possibilita a geração de estatísticas detalhadas, 
fornecendo subsídios para a formulação de políticas públicas 
mais eficazes. Os dados coletados permitem identificar padrões 
de violência, regiões mais afetadas e perfis de agressores, fa-
cilitando a implementação de ações preventivas e campanhas 
educativas.

Para orientações sobre  qualquer tipo de violência contra à mu-
lher, ligue 180, que é o número da Central de Atendimento à Mulher. 
Em situações de emergência, ligue para a polícia militar, pelo 190.

Nova Iguaçu conta com Salas Sensoriais para atender 
alunos neurodivergentes da rede municipal

Nicolas Fabre, de 9 anos, já sabe qual 
é o seu cantinho preferido na escola. Entre 
uma aula e outra, ele costuma ir até a Sala 
Sensorial da E.M. Monteiro Lobato, no Cen-
tro de Nova Iguaçu, para costurar fitas, uma 
das atividades oferecidas no espaço. O que 
para Nicolas é um momento de descoberta 
e interação faz parte de uma estrutura criada 
para atender alunos com diferentes necessi-
dades e ajudá-los a lidar com os estímulos 
da rotina escolar, desenvolver habilidades e 
participar das atividades com mais tranqui-
lidade.

“Eu gosto de costurar as fitas porque 
isso me ajuda no dia a dia. Acho muito legal 
e me sinto muito bem aqui. Também gosto 
bastante da atividade dos espelhos”, conta 
Nicolas, aluno do 3º ano da rede municipal 
e autista.

As Salas Sensoriais oferecem atendi-
mentos aos alunos com condições neuro-
divergentes, como portadores do Transtor-
no do Espectro Autista (TEA), Transtorno 
de Déficit de Atenção com Hiperatividade 
(TDAH), Transtorno de Processamento Sen-
sorial (TPS), entre outros. Elas funcionam 
como um espaço de apoio à rotina peda-
gógica, reuindo recursos que estimulam percepção corporal, coordenação motora, equilíbrio, tato, 
visão e audição e podem ser utilizados de diferentes maneiras conforme as características de cada 
estudante. Para isso, os espaços contam com profissionais especializados que conduzem e prepa-
ram atividades para o aluno durante o período em que utiliza os recursos oferecidos.

Espelhos, degraus, fitas, materiais com diferentes texturas, iluminação, música e quadro in-
terativo fazem parte desses ambientes. Para um aluno que esteja diante de uma sobrecarga de 
estímulos, por exemplo, a sala pode ser um lugar para se reorganizar antes de voltar para a sala 
de aula. Para outro, pode ser uma oportunidade de trabalhar movimento, equilíbrio, percepção ou 
coordenação.

“Não existe inclusão de verdade quando a escola espera que todos os alunos aprendam e se 
desenvolvam da mesma maneira. Nosso papel é preparar a rede para reconhecer essas diferenças 
e oferecer os recursos necessários para que cada estudante possa aprender, participar e avançar. 
As Salas Sensoriais fazem parte desse compromisso de transformar a inclusão em uma prática pre-
sente no dia a dia das nossas escolas”, afirma a secretária municipal de Educação, Virgínia Rocha.

A proposta integra as ações da Educação Especial Inclusiva e amplia as possibilidades de 
participação dos estudantes na escola. Não se trata de uma sala destinada a um único diagnóstico 
ou de um espaço que substitui as atividades pedagógicas. Os recursos são utilizados de acordo 
com aquilo que cada aluno precisa. Para a mãe de Nicolas, Sabrina Pinho, a diferença já aparece 
na rotina do filho.

“Depois que meu filho passou a frequentar a Sala Sensorial, comecei a perceber o quanto 
esse espaço tem feito diferença. A sala ajuda meu filho a se regular, a se sentir bem e a realizar as 
atividades. Muitos recursos são semelhantes aos que ele utiliza na terapia, o que é muito importante, 
principalmente para as crianças que não têm acesso a esse acompanhamento. Para mim, é muito 
bom saber que ele está se desenvolvendo não apenas na terapia, mas também dentro da escola, em 
um espaço preparado para acolher suas necessidades”, conta.

UM ESPAÇO DE INCLUSÃO
Segundo Priscila Ornellas, professora bidocente da rede municipal de Nova Iguaçu, a possibili-

dade de adaptar os recursos é uma das principais características das Salas Sensoriais.
“As Salas Sensoriais são fundamentais para ajudar nossos alunos a lidar com os diferentes estí-

mulos da rotina escolar. Quando há uma sobrecarga sensorial, o estudante pode utilizar esse espaço 
para se acalmar, se autorregular e retornar às atividades pedagógicas com mais tranquilidade. Com 
essa estrutura, temos conseguido ampliar o tempo de permanência dos alunos na escola, que antes 
tinham dificuldade de cumprir toda a carga horária. É muito gratificante perceber que eles se sentem 
acolhidos e retornam para a sala de aula mais tranquilos e preparados para aprender”, explica.

Divulgação
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Eleitores de sete muni-
cípios brasileiros voltaram 
às urnas no domingo (25) 
para escolher novos pre-
feitos e vice-prefeitos em 
eleições suplementares 
convocadas pela Justi-
ça Eleitoral. As votações 
ocorreram simultanea-
mente ao segundo turno 
das eleições gerais de 
2026, em cidades do Rio 
de Janeiro, Tocantins, São 
Paulo, Paraná e Rio Gran-
de do Sul. 

No Rio de Janeiro, 
o destaque foi Itaguaí, 
na Região Metropolita-
na, onde Haroldinho Je-
sus (PDT) venceu com 
58.054 votos, equivalen-
tes a 77,47% dos votos 
válidos. Kelaine Goulart 
(Novo) ficou em segundo 
lugar, com 14.260 votos 
(19,03%). A candidatura 
dela, no entanto, está sob 
análise da Justiça Eleito-
ral. Luciano Mota (PT) re-
cebeu 2.243 votos (2,99%), 
enquanto Marcelo Cunha 
(Democrata) obteve 380 
votos (0,51%). 

Sete municípios elegem novos prefeitos em eleições 
suplementares; Itaguaí tem vitória expressiva

A abstenção em Ita-
guaí chegou a 20,8% do 
eleitorado apto a votar. 
A eleição suplementar foi 
determinada pela Justiça 
Eleitoral após a perda do 
mandato dos ocupantes 
anteriores, conforme as 
regras aplicáveis ao caso.

Resultados pelo país
No Rio Grande do Sul, 

Felipe Valim (MDB) ven-
ceu em Arroio do Sal, com 
62,96% dos votos válidos. 
Em Goiatins, no Tocantins, 
Max Luz (Solidariedade) 
foi eleito com 52,85%.

Em São Paulo, três muni-
cípios definiram seus novos 
prefeitos. Vado (PSD) ven-
ceu em Macedônia, com 
57,54%; Beto Leite (União) 
conquistou a Prefeitura de 
Martinópolis, com 59,09%; 
e Claudião Damacena 
(União) obteve a maioria 
dos votos em Narandiba, 
com 56,90%. Neste último 
município, porém, o resulta-
do depende de análise da 
Justiça Eleitoral, pois a can-
didatura está sub judice.

No Paraná, Zé Izac (PT) 
venceu em Santana do 

Itararé, com 54,32% dos 
votos válidos. 

Mandatos até 2028
Os prefeitos e vice-pre-

feitos eleitos cumprirão 
mandato até 31 de de-
zembro de 2028. As elei-
ções suplementares são 
convocadas pela Justi-
ça Eleitoral em situações 
como indeferimento ou 
cassação do registro de 
candidatura ou do diplo-
ma, ou perda do manda-
to do candidato eleito, 
conforme as circunstân-
cias de cada caso.

Haroldinho Jesus, prefeito eleito em Itaguaí (RJ)

Como o governo de Luiz 
Inácio Lula da Silva ainda 
está em curso, para a quar-
ta e última gestão do pre-
sidente os nomes que po-
derão formá-lo devem ser 
decididos somente a partir 
do fim de novembro. Assim 
mesmo, fontes palacianas que se dispuseram a analisar o 
assunto, não acreditam em mudanças significativas ou sur-
preendentes.

O vice-presidente Geraldo Alckmin pode assumir um 
posto de peso. É, hoje, o nome mais cotado para dirigir o 
Ministério da Fazenda. A razão é simples: resgatar a simpa-
tia da Faria Lima, que se jogou de cabeça na campanha de 
Flávio Bolsonaro. A colocação de Alckmin na pasta seria a 
demonstração de que o governo, a partir de 2027, assume 
um compromisso sério e público com o equilíbrio fiscal, tan-
to cobrado pelo setor financeiro. Dario Durigan, nesse caso, 
poderia substituir Alckmin exatamente na pasta da Indústria, 
Comércio e Serviços — e continuar o trabalho de negociação 
com o governo de Donald Trump que está em curso e do 
qual, aliás, já participa.

O patamar de André Janones também tende a ser outro. 
O deputado da Rede Sustentabilidade por Minas Gerais foi 
reeleito, mas exerceu papel fundamental entre o primeiro e 
o segundo turno ao eletrizar a militância e fazer com que os 
petistas — e os não eleitores de Flávio — se engajassem na 
reeleição. No discurso da vitória, Lula deu a entender que 
o palamentar terá papel preponderante na comunicação do 
governo neste quarto mandato. Garantiu, inclusive, que será 
mais visto nas redes sociais e falará diretamente à sociedade. 

Isso não quer dizer, porém, que Janones foi aceito pelas 
hostes do PT, que tem dúvidas sobre os métodos de mobili-
zação que utiliza, considerados iguais aos da extrema-direi-
ta. Dentro da campanha do presidente, houve quem torcesse 
o nariz para ele. E não são poucos os petistas que conside-
ram inconcebível o deputado ser cogitado para algum posto 
relacionado à comunicação — setor que vem sendo motivo 
de críticas desde que o presidente obteve o terceiro manda-
to, em 2022.

Por conta, sobretudo, da campanha no segundo turno, 
além da falta de sucessores para a disputa de 2030, alguns 
nomes cresceram muito no conceito de Lula — embora já 
fossem admirados pelo presidente. O senador Camilo San-
tana (PT-CE) é um deles. No primeiro turno, ele trabalhou in-
tensamente pela reeleição do governador Elmano de Freitas 
e conseguiu o segundo mandato para o petista.

No segundo turno, assumiu as rédeas da campanha à 
reeleição ao lado do governador do Piauí, Rafael Fonteles, 

Alckmin pode assumir Fazenda para acalmar o mercado financeiro
e do presidente do PT, Edi-
nho Silva. Essa tríade foi 
responsável pelo reagrupa-
mento da tropa, que estava 
dispersa na etapa anterior 
da eleição — como chegou 
a reclamar publicamente o 
próprio Lula.

Camilo foi ministro da 
Educação. Mas, no próxi-
mo governo, pode se tor-
nar um dos mais próximos 
auxiliares de Lula e ocupar 
a poderosa Casa Civil. Só 
que não estaria afastada a 
hipótese de ele retornar ao 
MEC e manter a visibilida-
de de uma pasta forte e ca-
paz de projetá-lo para voos 

mais altos.
Camilo, porém, tem um adversário de peso para a Casa 

Civil: o ex-ministro da Fazenda Fernando Haddad, derrotado 
por Tarcísio Gomes de Freitas na disputa pelo governo pau-
lista. Sobre se ele pode ser o nome a ser lançado pelo PT à 
Presidência em 2030, isso é algo a ser analisado com o tem-
po. Haddad é considerado “pau para toda obra”, mas perdeu 
duas vezes para o bolsonarismo — agora, para Tarcísio, e 
em 2018, para Jair Bolsonaro.

Quem corre por fora também pela Casa Civil é Gleisi Ho-
ffman, que já esteve no Palácio ao ocupar a Secretaria de 
Relações Institucionais. Ela disputou o Senado pelo Paraná 
e não foi eleita. Considerada pessoa de confiança — presidiu 
o PT quando o presidente esteve preso nas dependências da 
Polícia Federal, em Curitiba — , Lula tende sempre a mantê-
-la por perto e em postos-chave.

Fica onde está
Quem deve permanecer onde está é Alexandre Padi-

lha, ministro da Saúde. Desde que sucedeu Nísia Trindade, 
é consenso dentro do Palácio do Planalto que a pasta não 
apenas obteve visibilidade como se envolveu na articulação 
política direta com estados, municípios e Congresso. O perfil 
de Padilha, de muita presença nas redes sociais, é conside-
rado mais compatível com a comunicação atual, sobretudo 
por causa do alcance das plataformas para a divulgação de 
programas do governo na área.

Também devem voltar ao governo Simone Tebet e Ma-
rina Silva, ambas derrotadas em São Paulo na corrida ao 
Senado. Mas não representa que reocuparão os espaços em 
que estavam antes de decidirem disputar as eleições. Tebet 
é considerada um bom nome para voltar ao Planejamento, 
mas, nesse caso, sua maior rival é Miriam Belchior, que tam-
bém esteve à frente da pasta, só que no governo de Dilma 
Rousseff. Há a possibilidade, ainda, de Miriam ser deslocada 
para a presidência da Petrobras.

Marina, entretanto, pode ser alocada nesta mesma Petro-
bras. Crítica da prospecção de petróleo na Margem Equato-
rial, um projeto que vem sendo acalentado por Lula é colo-
cá-la no comando da empresa com o objetivo de consolidar 
a estatal como produtora de energia limpa e renovável — o 
presidente várias vezes disse que seria o papel da empresa 
no futuro.

TSE nega acusação de 
Flávio sobre expulsão 
de fiscais de sala-cofre

“Sala-cofre do TSE não é espaço 
aberto à visitação”, disse ministro

O Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) disse 
na segunda-feira (26) 
ser falsa afirmação 
do candidato à Presi-
dência derrotado no 
segundo turno, Flávio 
Bolsonaro, de que fis-
cais de seu partido, o 
PL, foram expulsos da sala-cofre da Corte durante a apura-
ção.   

Flávio foi derrotado pelo presidente reeleito Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) por cerca de 4,4 milhões de votos. 

“A sala-cofre do TSE não é um espaço aberto à visitação. 
Todas as demais unidades e áreas do Tribunal, como a Sala 
de Totalização, podem ser visitadas por fiscais de partidos, 
observadores internacionais, advogados e membros do Mi-
nistério Público, entre outros, que acompanham, de lá, desde 
o início, a totalização e a divulgação dos resultados do plei-
to”, esclareceu a Justiça Eleitoral. 

O TSE confirmou que dois fiscais do PL estiveram no 
TSE, onde acompanharam o Teste de Integridade das Ur-
nas, no subsolo do edifício-sede, em Brasília. Eles também 
estiveram na Sala de Totalização e na Sala dos Partidos Po-
líticos, que fica no 5º do prédio. 

“Há registro de presença nos locais visitados, além de fil-
magem na Sala de Totalização, que comprovam o acesso 
livre dos fiscais às unidades do TSE”, diz a nota divulgada 
pelo tribunal nas primeiras horas desta segunda (26). 

Após o TSE ter cravado o resultado da eleição, dando vi-
tória Lula com 51,79% dos votos, Flávio Bolsonaro disse, em 
discurso, ser “impossível” para ele reconhecer a derrota. No 
mesmo discurso, ele acusou a Justiça Eleitoral de ter retirado 
os fiscais da sala-cofre. 

A justificativa foi a decisão do ministro Cristiano Zanin, do 
Supremo Tribunal Federal (STF), que perto do horário de en-
cerramento da votação, às 17h, decidiu prorrogar a eleição 
até as 19h em todo o território nacional. A medida atendeu a 
pedidos da coligação Brasil Pronto Pra Mais, de apoio a Lula, 
e da própria candidatura de Flávio, que também solicitou a 
prorrogação junto ao TSE. 

A Secretaria Municipal de Saúde do Rio abriu um proces-
so seletivo para escolher a organização da sociedade civil 
que ficará responsável pela gestão compartilhada do Hospi-
tal Federal Cardoso Fontes e do Centro de Emergência Re-
gional (CER) de Jacarepaguá.

O contrato terá duração inicial de dois anos, com investi-
mento estimado em R$ 561,1 milhões para operacionalizar, 
modernizar e manter o funcionamento das duas unidades.

A parceria busca manter e ampliar os serviços oferecidos 
à população da Zona Sudoeste do Rio. Entre as medidas 
previstas no plano de trabalho está a ampliação do atendi-
mento oncológico, com capacidade para receber mais 212 
pacientes por mês. O planejamento também inclui o reforço 
dos serviços de urgência e emergência 24 horas no CER 
Jacarepaguá.

No Hospital Cardoso Fontes, estão previstas obras de in-
fraestrutura, como a reforma das enfermarias e a construção 
de passarelas e a instalação de elevadores para conectar os 
diferentes blocos da unidade.

Os atendimentos continuarão sendo realizados integral-
mente pelo Sistema Único de Saúde (SUS), de forma gratui-
ta para a população.

As organizações interessadas deverão entregar as pro-
postas técnicas e os documentos de habilitação em 23 de 
novembro de 2026, às 10h, na sede da Secretaria Municipal 
de Saúde, na Cidade Nova.

A escolha da entidade vencedora levará em conta a ex-
periência comprovada em gestão hospitalar de média e alta 
complexidade, a qualidade do plano de trabalho e a proposta 
econômica apresentada.

Prefeitura do Rio abre chamamento público 
de R$ 561 milhões para gestão do Hospital 

Cardoso Fontes e do CER Jacarepaguá
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Vítima, de 48 anos, foi 
atacada dentro de casa 

na presença do filho de 8 
anos; suspeito foi en-

contrado morto e polícia 
investiga feminicídio 
seguido de suicídio

Uma mulher de 48 
anos morreu no domin-
go (25), após passar dois 
dias internada em esta-
do grave no Hospital Mu-
nicipal Dr. Rodolpho Pe-
rissé, em Armação dos 
Búzios, na Região dos 
Lagos. Ela havia sido es-
faqueada pelo ex-com-
panheiro na sexta-feira 
(23), dentro da própria 
residência. O ataque 
ocorreu na presença do 
filho da vítima, de ape-
nas 8 anos.

A morte foi confir-
mada pela Secretaria 
Municipal de Saúde de 
Búzios. Apesar de ter 
sido submetida a uma 
cirurgia de emergência 
e receber cuidados in-
tensivos, a mulher não 
resistiu à gravidade dos 
ferimentos.

Segundo informações 
divulgadas pelo portal 
G1, o suspeito teria gra-
vado um áudio confes-
sando o ataque e en-

Mulher esfaqueada pelo ex-companheiro 
morre em hospital de Armação dos Búzios

onde permaneceu sob 
acompanhamento de 
uma equipe médica com-
posta por quatro cirurgi-
ões gerais e um cirurgião 
vascular. A gravidade do 
quadro exigia novas ava-
liações para definir o mo-
mento mais seguro para 
uma possível segunda in-
tervenção cirúrgica.

Durante a internação, a 
paciente recebeu suporte 
transfusional do Hemocen-
tro da Região dos Lagos 
(Hemolagos), além de as-
sistência clínica e cirúrgica 
intensiva. Apesar dos esfor-
ços da equipe médica, ela 
morreu na madrugada de 
sábado para domingo.

Polícia investiga as 
duas mortes

As circunstâncias do 
ataque e da morte do 
suspeito são investigadas 
por agentes da 127ª De-
legacia de Polícia (Arma-
ção dos Búzios).

O caso chama atenção 
pela violência do crime e 
pelo fato de ter sido presen-
ciado pelo filho da vítima, 
de 8 anos. As investigações 
deverão esclarecer a dinâ-
mica dos acontecimentos 
e confirmar as circunstân-
cias das duas mortes.

viado a um parente da 
vítima. Pouco tempo de-
pois, ele foi encontrado 
morto pela polícia dentro 
da casa onde morava.

De acordo com in-
formações preliminares 
da Polícia Civil, o caso é 
investigado como femi-
nicídio seguido de suicí-
dio. O casal estava se-
parado desde fevereiro.

Vítima passou por ci-
rurgia de emergência

Após o ataque, a mu-
lher foi socorrida e en-
caminhada ao Hospital 
Municipal Dr. Rodolpho 
Perissé. Ela chegou à uni-
dade com grave ferimen-
to abdominal, pressão ar-
terial muito baixa e perda 
significativa de sangue.

Conforme nota da Se-

cretaria Municipal de Saú-
de, a paciente foi levada 
imediatamente ao centro 
cirúrgico, onde passou 
por um procedimento de 
emergência para avalia-
ção e controle das lesões 
internas, incluindo ferimen-
tos extensos no fígado.

Após a cirurgia, ela foi 
encaminhada ao Centro 
de Terapia Intensiva (CTI), 

No dia 25/10, foram 
registrados 86 casos 

relacionados a possíveis 
crimes eleitorais, com 

74 pessoas conduzidas 
e R$ 41,4 mil em bens e 

valores apreendidos

Brasília/DF - A Polícia 
Federal registrou 86 casos 
relacionados a possíveis 
crimes eleitorais durante 
o segundo turno das Elei-
ções Gerais de 2026, re-
alizado no domingo (25). 
Até às 8h de segunda-feira 
(26), foram instaurados 13 
inquéritos policiais e la-
vrados 64 termos circuns-
tanciados de ocorrência 
(TCOs), além de seis situ-
ações flagranciais que per-
maneciam em análise.

Ao todo, 74 pessoas fo-
ram conduzidas à Polícia 
Federal para os procedi-
mentos cabíveis.

Entre os principais regis-
tros, estão 38 casos de pos-
sível violação ou tentativa 
de violação do sigilo do voto, 
24 de propaganda eleitoral 
irregular, 8 de desordem 
nos trabalhos eleitorais e 6 
de desobediência eleitoral. 
Também foram registradas 
ocorrências envolvendo 
danos a urnas eletrônicas 
e suspeitas de votação em 
nome de terceiros.

As ocorrências foram 
registradas em 21 unida-
des da Federação: Paraíba 
(11), Minas Gerais (9), Ser-
gipe (8), Bahia (5), Pernam-
buco (5), Rio de Janeiro (5), 
Alagoas (4), Espírito Santo 
(4), Mato Grosso (4), Acre 
(3), Distrito Federal (3), 
Piauí (3), Paraná (3), São 
Paulo (3), Ceará (2), Mara-
nhão (2), Mato Grosso do 
Sul (2), Pará (2), Rio Gran-
de do Norte (2), Rondônia 
(2) e Santa Catarina (1).

Durante o segundo tur-
no, foram apreendidos R$ 
41.420,02 em bens e valo-
res, incluindo R$ 4.157,00 
em dinheiro. Entre os ma-
teriais apreendidos, estão 
aparelhos celulares, equi-
pamentos de informática e 
de som.

Os valores apresenta-
dos são preliminares e es-
tão sujeitos à validação.

Dados acumulados de 
2026

Até às 9h30 desta se-
gunda-feira (26/10), a Polí-
cia Federal havia instaura-
do 1.629 inquéritos policiais 
relacionados a crimes elei-
torais ao longo de 2026, 
além de deflagrar 98 ope-
rações. Na mesma data, 
havia 2.483 inquéritos em 
andamento.

O valor total de bens 
e valores apreendidos em 
ações relacionadas a cri-
mes eleitorais alcançou R$ 
51.947.512,10, dos quais R$ 
31.752.150,20 correspon-
dem a dinheiro em espécie.

Os dados também in-
cluem investigações rela-
cionadas à violência políti-
ca contra a mulher, prevista 
no art. 326-B do Código 
Eleitoral. Até 26/10, havia 
104 inquéritos em anda-
mento, dos quais 88 foram 
instaurados em 2026.

Os números são dinâ-
micos e podem sofrer alte-
rações em razão de novas 
ocorrências, investigações 
e atualizações dos siste-
mas da instituição.

Os dados sobre a atua-
ção da Polícia Federal no 
combate a crimes eleito-
rais podem ser consulta-
dos no painel de acompa-
nhamento.

Entorpecentes foram encontrados em caminhões e 
carros nas regiões de Palmital e Presidente Prudente

São Paulo/SP – A Força Integrada de Combate ao Crime 
Organizado em São Paulo (FICCO/SP), em ação conjunta 
com equipes do Tático Ostensivo Rodoviário (TOR), apre-
endeu no sábado (24) 2.337,8 kg de drogas e prendeu dois 
homens em flagrante.

Na região de Palmital/SP, os policiais abordaram um cami-
nhão que transportava água mineral e encontraram 1.810,2 
kg de maconha escondidos em um fundo falso na parte fron-
tal do compartimento de carga. Em outra ocorrência, na re-
gião de Presidente Prudente/SP, um motorista desobedeceu 
à ordem de parada e fugiu, mas foi alcançado pelos policiais. 
Na vistoria do veículo, foram apreendidos 509,7 kg de maco-
nha, 5,1 kg de haxixe e 12,8 kg de skunk, totalizando 527,6 
kg de drogas.

Os dois homens foram presos em flagrante e conduzidos 
às delegacias da Polícia Federal em Marília/SP e Presidente 
Prudente/SP. As drogas foram apreendidas para os proce-
dimentos de polícia judiciária e exames periciais. Os presos 
permanecem à disposição da Justiça.

A FICCO/SP é composta pela Polícia Federal (PF), pela Se-
cretaria Nacional de Políticas Penais (SENAPPEN), pela Secre-
taria da Administração Penitenciária do Estado de São Paulo 
(SAP/SP) e pela Secretaria da Segurança Pública do Estado de 
São Paulo (SSP/SP), por meio das polícias Militar e Civil.

FICCO/SP apreende mais de duas 
toneladas de drogas e prende 

dois homens em flagrante

PF apreende mais de 1 mil ampolas 
de medicamentos emagrecedores

Ação ocorreu no Aeroporto Internacional Cunha Machado, na capital maranhense

São Luís/MA - A Polícia Federal apreendeu, 
no domingo (25), mais de mil ampolas de tirze-
patida no Aeroporto Internacional Cunha Macha-
do, na capital maranhense.

A ação ocorreu durante fiscalização de rotina 
realizada por policiais federais. Durante a inspe-
ção, as equipes detectaram a presença do medi-
camento acondicionado em caixas, na bagagem 
de um passageiro.

A Anvisa proíbe a comercialização, a importa-
ção, a distribuição e o uso de versões de tirzepa-
tida, que não possuem registro oficial no Brasil, 
como as chamadas canetas emagrecedoras de marcas estrangeiras ou paraguaias, bem 
como produtos manipulados irregularmente.

O suspeito foi submetido aos procedimentos legais, e o caso será encaminhado à Justiça.

Polícia Civil prende homem que 
agrediu a esposa em Jacarépagua

Policiais civis da Delegacia de Atendimento à Mulher 
(Deam) Jacarepaguá prenderam em flagrante, no domingo 
(25), um homem que agrediu a esposa. Ele foi capturado em 
Jacarepaguá, na Zona Sudoeste do Rio.

Após a vítima relatar que havia sido agredida, agentes 
iniciaram diligências de forma imediata e localizaram o crimi-
noso. Ele foi preso em flagrante.

A ação é parte da “Operação Mulher Segura”, iniciativa 
integrada de combate à violência contra a mulher. Durante o 
segundo semestre de 2026, são realizadas diligências volta-
das à prevenção, investigação e repressão a crimes de gê-
nero. As ações são coordenadas pela Secretaria de Estado 
de Segurança Pública (Sesp), com atuação da Polícia Civil 
por meio do Departamento-Geral Polícia de Atendimento à 
Mulher (DGPAM) e da Polícia Militar. Até o momento, as for-
ças de segurança já capturaram mais de 600 criminosos.

Grupo usava identida-
de visual de instituição 

financeira para conquistar 
a confiança das vítimas 

e realizar empréstimos e 
transferências sem auto-

rização. Operação cum-
pre mandados em Irajá e 

Campo Grande
A Polícia Civil deflagrou, 

nesta segunda-feira (26), a 
Operação Proxy para de-
sarticular um grupo suspeito 
de aplicar golpes financeiros 
por meio de falsos serviços 
bancários no Rio de Janeiro. 
Os investigados utilizariam 
a identidade visual de uma 
instituição financeira para 
atrair clientes, obter acesso 
a dados pessoais e realizar 
operações bancárias sem 
autorização.

Agentes da 57ª DP (Ni-
lópolis) cumprem mandados 
de busca e apreensão em 
Irajá, na Zona Norte, e em 
Campo Grande, na Zona 
Oeste. A ação busca reunir 
provas, identificar outros en-
volvidos e localizar possíveis 
vítimas do esquema.

Segundo as investiga-
ções, os suspeitos manti-
nham estabelecimentos co-
merciais com aparência de 
pontos de atendimento ban-
cário para transmitir credi-
bilidade. Entre os principais 
alvos estavam idosos e pes-

Polícia investiga golpe com PIX disfarçado 
de atendimento bancário no Rio

soas em situação de vulne-
rabilidade.

Sob o pretexto de ofe-
recer serviços financeiros 
legítimos, os investigados 
convenciam as vítimas a en-
tregar seus celulares e per-
mitir o acesso a informações 
pessoais e bancárias. Com 
esses dados, realizavam em-
préstimos e transferências 
via PIX sem o consentimento 
dos titulares das contas.

A apuração aponta ainda 
para uma atuação organiza-
da, com divisão de tarefas 
entre os envolvidos. O es-
quema incluiria a captação 
de vítimas, o uso de contas 
bancárias de terceiros e a 
movimentação dos valores 
obtidos ilegalmente.

Os investigadores tam-
bém identificaram ocorrên-
cias atribuídas ao grupo na 
Zona Oeste da capital, in-
dicando a possibilidade de 
que as fraudes tenham atin-
gido outras pessoas.

Durante a operação, os 
policiais procuram apreen-
der celulares, computado-
res, documentos, registros 
bancários e outros materiais 
que possam comprovar a 
participação dos suspeitos.

A análise dos equipa-
mentos eletrônicos deverá 
auxiliar no rastreamento do 
dinheiro, na identificação 
dos beneficiários das trans-
ferências e na descoberta de 
novas vítimas. As investiga-
ções continua.
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Vaguinho e o presidente da AMO-RJ na entrega da moção de aplau-
sos à Faixa Etária

Um dos mais tradicionais eventos motociclísticos do país, 
o Tubarões Bikerfest voltará a Cabo Frio em julho de 2027, 
no cenário onde tudo começou: a Praia do Forte. O retorno 
foi anunciado pelo prefeito Dr. Serginho e pelo presidente da 
Câmara Municipal, Vagne Azevedo Simão, o Vaguinho, que 
confirmaram o apoio da Prefeitura à realização da 25ª edição 
do encontro, marcada para os dias 8, 9, 10 e 11 de julho.

A novidade foi anunciada durante a Quinta Biker, encon-
tro promovido pelos motoclubes de Cabo Frio, com apoio da 
Prefeitura, na Praça de São Cristóvão. A programação pre-
vista para 2027 inclui dois palcos, 20 bandas de rock, gran-
des expositores do segmento motociclístico no país, monta-
doras e uma ampla praça de alimentação.

Após o anúncio, Vaguinho entregou uma moção de aplau-
sos à banda Faixa Etária, que se apresentou em 22 edições 
do Tubarões Bikerfest e vai integrar a programação musical 
da volta do evento.

“A banda Faixa Etária nasceu em Cabo Frio, no palco do 
Tubarões Bikerfest. Não podemos esquecer o passado. A 
Câmara Municipal tem o prazer de homenagear esses mú-
sicos valorosos com esta moção de aplausos e, juntamente 
com o prefeito, anunciar a volta do tradicional Tubarões Bike-
rfest, reconhecido em todo o Brasil e que voltará a impulsio-
nar o turismo regional”, afirmou Vaguinho.

União dos motoclubes fortalece o motociclismo
Presente à Quinta Biker, o presidente da Associação dos 

Motociclistas do Estado do Rio de Janeiro (AMO-RJ), Marcos 
Nogueira, destacou a união dos motoclubes de Cabo Frio, 
responsáveis pela realização dos encontros quinzenais na 
Praça de São Cristóvão. A iniciativa reúne motociclistas, mo-
radores e visitantes em torno da música e da cultura moto-
ciclística.

Nogueira também elogiou o prefeito e o presidente da Câ-
mara pela iniciativa de trazer de volta o Tubarões Bikerfest, 
cuja ausência vinha sendo sentida pela comunidade motoci-
clística nacional.

“O evento dos Tubarões é conhecido em todo o Brasil há 
vários anos. Jamais deveria ter deixado de acontecer por 
falta de apoio. Havia uma cobrança nacional pela volta do 
evento dos Tubarões”, afirmou o presidente da AMO-RJ.

Organização promete novidades
Coordenador de eventos do Motoclube Tubarões, Carlos 

Cardoso, o Cacau, informou que a diretoria da entidade já 
se reuniu com o prefeito, Vaguinho e o secretário municipal 
de Eventos, Weverton Andrade, para discutir os detalhes da 
organização da 25ª edição.

“Com o apoio da Prefeitura, voltaremos com a mesma 
grandeza dos últimos eventos e com novidades que vão sur-
preender nossos visitantes e os moradores da cidade. Fun-
dado há 34 anos, o Motoclube Tubarões é pioneiro no suces-
so do mototurismo no Brasil”, concluiu Cacau.

A volta do Tubarões Bikerfest representa a retomada de 
um evento de forte tradição no calendário motociclístico na-
cional e uma oportunidade de movimentar o turismo, a rede 
hoteleira, os bares, os restaurantes e o comércio de Cabo 
Frio durante o mês de julho.

Prefeitura intensifica 
serviços de manutenção 
para o período; unidades 
municipais funcionarão 

das 8h às 17h

A próxima segunda-fei-

Cemitérios de Cabo Frio devem receber 
10 mil visitantes no feriado de Finados

ra (2/11) é feriado nacional 
de Finados, data dedicada 
à memória e à homenagem 
aos entes queridos que já 
faleceram. Em Cabo Frio, a 
expectativa é de que cerca 
de 10 mil pessoas passem 

pelos três cemitérios do mu-
nicípio ao longo do fim de 
semana e do feriado.

Para receber os visitan-
tes, a Prefeitura intensificou 
os serviços de manutenção 
e conservação dos espaços, 

com ações de capina, pintu-
ra e limpeza. Os trabalhos 
são realizados regularmente 
e reforçados no período que 
antecede o feriado, quando 
o fluxo de pessoas aumenta.

Os cemitérios municipais 
funcionarão das 8h às 17h. A 
orientação é que os visitan-
tes se programem para re-
alizar as homenagens com 
tranquilidade e, sempre que 
possível, evitem ir de carro, 
devido ao aumento espe-
rado na movimentação nas 
proximidades dos locais. 
Também é importante ficar 
atento aos horários de fun-
cionamento.

Cabo Frio conta com três 
cemitérios municipais. O 
Jardim dos Eucaliptos, no 
bairro Jardim Esperança, é o 
maior deles. O Santa Isabel, 
no bairro Portinho, é o se-
gundo maior e o mais antigo 
do município. Já o Cemitério 
do Araçá, de menor porte, 
atende à população da zona 
rural.

►Ações serão realizadas até 
30 de outubro;
Atividades incluem visitas da 
►Nave Enel, da Van Experien-
ce e do Atendimento Móvel, 
além da troca de lâmpadas.

Rio de Janeiro/RJ – A Enel 
Rio promove, esta semana, 
ações de sustentabilidade em 
Iguaba Grande, Cachoeiras de 
Macacu, São Gonçalo, Niterói, 
Campos dos Goytacazes, Rio 
Bonito, Itaboraí e Araruama. En-
tre segunda-feira (26) e sexta-fei-
ra (30), a distribuidora levará aos 
municípios atividades educativas 
sobre o uso eficiente da energia 
elétrica, além de orientações so-
bre consumo consciente e troca 
de lâmpadas por modelos LED. 
A programação também inclui a 
Van Experience, a Nave Enel e o 
Atendimento Móvel (confira datas 
e locais abaixo).

Enel Compartilha Consumo 
Consciente

Até sexta-feira (30), o proje-
to Enel Compartilha Consumo 
Consciente estará presente em 
Campos dos Goytacazes. São 
Gonçalo receberá as ações na 
segunda (26), terça (27), quarta 
(28) e sexta (30). A programação 
também passará por Cachoeiras 
de Macacu, na segunda (26) e na 
terça (27), Rio Bonito, na terça 
(27), Itaboraí, na quarta (28) Ara-
ruama, na quinta (29) e Niterói, 
na quinta (29) e sexta (30), com 
orientações sobre o uso de apa-
relhos eletrônicos, segurança e 
formas de evitar desperdícios de 
energia elétrica.

Durante as ações, os clientes 
poderão realizar a troca de até 
cinco lâmpadas incandescentes 
ou fluorescentes por modelos de 
tecnologia LED, que são até 80% 
mais econômicos e têm durabi-
lidade dez vezes superior. Para 
participar, basta levar um docu-
mento com foto, a última conta 
de energia paga e as lâmpadas 
usadas para troca. Serão dispo-
nibilizadas até cinco lâmpadas de 
LED por unidade consumidora.

Van Experience
Na terça-feira (27), na Praça 

Manuel Diz Martinez, no Centro, 
ambos em Cachoeiras de Ma-
cacu. Na quinta (29), estará no 
Colégio Estadual Ministro José 
de Moura e Silva, no Rocha, e, 
na sexta (30), no C.E. Ismael 
Branco, no Mutuá, em São Gon-
çalo. Todas as ações ocorrerão 
das 10h às 16h. A van interativa 
proporciona aos clientes uma 
experiência com gamificação, 
tecnologia de realidade aumenta-
da, orientações sobre segurança 
com a energia, telas touch scre-
en, vídeos e itens de inclusão e 
acessibilidade.

Nave Enel
De terça (27) a quinta (29), 

Iguaba Grande receberá a visita 
da Nave Enel no Energia Pra Ler, 
na Praça Municipal José Gomes 
Filho, no bairro Estação, das 8h 
às 16h. A plataforma móvel, mon-
tada sobre um ônibus, abriga es-

ENEL RIO LEVA AÇÕES DE CONSUMO
CONSCIENTE DE ENERGIA A OITO MUNICÍPIOS

paços com recursos au-
diovisuais e atividades 
interativas sobre apren-
dizagem e uso eficiente 
da energia elétrica.

A Nave Enel tem o 
objetivo de consolidar o 
aprendizado da sala de 
aula com uma ferramen-
ta atrativa e interativa 
para os jovens e pro-
fessores. Com conteúdo 
focado em reciclagem, 
uso responsável e cons-
ciente de recursos natu-
rais e eficiência energé-
tica, a instalação busca 
promover a mudança de 
hábitos de consumo de 
energia.

Atendimento Móvel
Na terça-feira (27), o Atendi-

mento Móvel estará em Cachoei-
ras de Macacu, na Praça Manuel 
Diz Martinez, no Centro, das 10h 
às 16h. Na quarta (28), a unidade 
estará no Posto de Saúde do Jar-
dim Catarina, em São Gonçalo, 
das 8h às 11h. Na quinta (29) e 
na sexta (30), atenderá no Horto 
do Fonseca, em Niterói, das 9h às 
16h. A unidade leva aos clientes os 
serviços comerciais de forma facili-
tada e acessível, oferecendo con-
dições facilitadas para negociação 
de débitos e solicitações de servi-
ços, com a comodidade oferecida 
nas lojas Enel.

Serviço:
Consumo Consciente e Troca de 
Lâmpadas
Cachoeiras de Macacu
Data: terça-feira (27)
Local: Praça Manuel Diz Martinez
Endereço: Rua Osvaldo Aranha s/
nº
Bairro: Centro
Horário: 10h às 16h
São Gonçalo
Data: terça-feira (27)
Local: Igreja o Brasil para Cristo
Endereço: Rua Pedro Ferreira, nº 
955
Bairro: Jardim Catarina
Horário: 9h às 16h
Data: quarta-feira (28)
Local: Posto de Saúde
Endereço: Avenida Albino Impara-
to, nº 1500
Bairro: Jardim Catarina
Horário: 7h às 11h
Data: quarta-feira (28)
Local: Praça da Lona
Endereço: Avenida Albino Imparato 
s/nº
Bairro: Jardim Catarina
Horário: 13h às 16h
Data: sexta-feira (30)
Local: Paróquia de Santa Luzia
Endereço: Avenida Santa Luzia, 
Lote 8, quadra 133
Bairro: Santa Luzia
Horário: 9h às 12h
Campos dos Goytacazes
Data: terça-feira (27)
Local: Salão Bora Bora
Endereço: Rua Murilo Peixoto s/nº
Bairro: Parque São Silvestre
Horário: 9h às 12h
Data: terça-feira (27)
Local: Espaço da Neide
Endereço: Avenida Teresópolis, nº 
300

Bairro: Parque Guarus
Horário: 13h às 16h
Data: quarta-feira (28)
Local: Centro Social Convivência 
Paterna
Endereço: Rua Santa Inês s/nº
Bairro: Parque Guarus
Horário: 9h às 16h
Data: quinta-feira (29)
Local: Associação Remanescente 
dos Quilombos de Lagoa Fea e 
Sossego
Endereço: Avenida Mario Abreu s/
nº
Bairro: Quilombo
Horário: 9h às 16h
Data: sexta-feira (30)
Local: Espaço da Rosa
Endereço: Rua João Batista Maga-
lhães s/nº
Bairro: Guandu
Horário: 9h às 12h
Rio Bonito
Data: terça-feira (27)
Local: Praça Fonseca Portela
Endereço: Praça Fonseca Portela 
s/nº
Bairro: Centro
Horário: 9h às 12h
Itaboraí
Data: quarta-feira (28)
Local: Igreja Internacional da Gra-
ça
Endereço: Avenida 22 de Maio s/nº
Bairro: Centro
Horário: 9h às 16h
Niterói
Data: quinta-feira (29)
Local: Horto do Fonseca
Endereço: Alameda São Boaventu-
ra, nº 770
Bairro: Fonseca
Horário: 9h às 16h
Data: sexta-feira (30)
Local: Horto do Fonseca
Endereço: Alameda São Boaventu-
ra, nº 770
Bairro: Fonseca
Horário: 9h às 16h
Araruama
Data: quinta-feira (29)
Local: SEPOL no seu bairro
Endereço: Rua Grumari, nº 652
Bairro: Lagoinha
Horário: 9h às 16h
Van Experience
Cachoeiras de Macacu
Data: terça-feira (27)
Local: Praça Manuel Diz Martinez
Endereço: Rua Osvaldo Aranha s/
nº
Bairro: Centro
Horário: 10h às 16h

São Gonçalo
Data: quinta-feira (29)
Local: Colégio Estadual Ministro 
José de Moura e Silva
Endereço: Rua Moreira Façanha 
s/nº
Bairro: Rocha
Horário: 10h às 16h
Data: sexta-feira (30)
Local: C.E. Ismael Branco
Endereço: Rua Raul Lengruber 
s/nº
Bairro: Mutuá
Horário: 10h às 16h
Nave Enel
Iguaba Grande
Data: terça-feira (27) a quinta-fei-
ra (29)
Local: Energia Pra Ler
Endereço: Praça Municipal José 
Gomes Filho
Bairro: Estação
Horário: 8h às 16h
Atendimento Móvel
Cachoeiras de Macacu
Data: terça-feira (27)
Local: Praça Manuel Diz Martinez
Endereço: Rua Osvaldo Aranha 
s/nº
Bairro: Centro
Horário: 10h às 16h
São Gonçalo
Data: quarta-feira (28)
Local: Posto de Saúde
Endereço: Avenida Albino Impa-
rato, nº 1500
Bairro: Jardim Catarina
Horário: 8h às 11h
Niterói
Data: quinta-feira (29) e sexta-fei-
ra (30)
Local: Horto do Fonseca
Endereço: Alameda São Boaven-
tura, nº 770
Bairro: Fonseca
Horário: 9h às 16h

SOBRE A ENEL 
DISTRIBUIÇÃO RIO

A Enel Distribuição Rio 
atende 66 municípios do 
estado do Rio de Janeiro, 
abrangendo 73% do territó-
rio estadual, com cobertura 
de uma área de 32.188 km². A 
Região Metropolitana de Ni-
terói e São Gonçalo e os mu-
nicípios de Itaboraí e Magé 
representam a maior concen-
tração do total de 3 milhões 
de clientes atendidos pela 
companhia.
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Divulgação

Divulgação

PROCESSO 6773/2026
MARIA ALICE DOS SANTOS, CPF 047.304.707-10 torna público que 
REQUEREU E RECEBERÁ da Secretaria Municipal de Meio Ambiente 
da Prefeitura Municipal de Iguaba Grande, em 23/10/2026 a CERTIDÃO 
AMBIENTAL (CA) para o imóvel localizado na Rua da Paz, lote 33 quadra 
K Lot. Lagoarama II na cidade de Iguaba Grande - RJ. 
Foi determinado cumprimento das exigências contidas nas normas e 
Instruções de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO Nº 6663/2026
DIEGO JUMETTI VAZ, CPF 126.387.217-43, torna publico que REQUEREU E 
RECEBEU da Secretária de Meio Ambiente da Prefeitura de Iguaba Grande, em 
26/10/2026, a CERTIDÃO AMBIENTAL - CA, REFERENTE A SOLICITAÇÃO 
DO ACEITE E HABITE-SE REFERENTE AO PROCESSO Nº 809/2026 , 
situado a Estrada do Sal, L - 31, Qd- 13, lot. Baln. Dos Signos, localizado no 
município de Iguaba Grande – RJ.Inscrição cadastral 043361-001
Foi determinado cumprimento das exigências contidas nas normas e 
Instruções de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO Nº 6661/2026
PAULO CESAR DE AGUIAR, CPF 246.422.827-34, torna publico que 
REQUEREU E RECEBEU da Secretária de Meio Ambiente da Prefeitura 
de Iguaba Grande, em 26/10/2026, a CERTIDÃO AMBIENTAL - CA, 
REFERENTE A SOLICITAÇÃO DO ACEITE E HABITE-SE REFERENTE AO 
PROCESSO Nº 4032/2020 , situado a Avenida das Casuarinas, L - 19, Qd- 
10, lot. Village dos Ubás II, localizado no município de Iguaba Grande – RJ. 
Inscrição cadastral 083222-001
Foi determinado cumprimento das exigências contidas nas normas e 
Instruções de Licenciamento da SEMMA.

  

 

  
 

Prolagos: Rodovia Amaral Peixoto, Km 107, quadra 20 - Lote 9 - Balneário, São Pedro da Aldeia 

 

 

CONSUMO MEDIDO 
(m³) 

Valor (m³) Valor (m³) 
Armação dos Búzios, 

Cabo Frio, Iguaba 
Grande e São Pedro da 

Aldeia 

Arraial do Cabo 

Categoria Residencial     
Tarifa Social R$ 8,76 R$ 7,59 

  0 a 10 R$ 17,70 R$ 15,15 
11 a 15 R$ 23,18 R$ 19,72 
16 a 25 R$ 37,11 R$ 31,43 
26 a 35 R$ 44,53 R$ 38,10 
36 a 45 R$ 53,44 R$ 45,84 
46 a 55 R$ 65,61 R$ 56,02 
56 a 65 R$ 83,34 R$ 71,66 
     > 65 R$ 94,77 R$ 81,41 

Categoria Comercial     
  0 a 10 R$ 45,85 R$ 39,51 
11 a 20 R$ 57,23 R$ 49,25 
21 a 30 R$ 88,34 R$ 75,71 
    > 30 R$ 140,17 R$ 120,10 

Categoria Industrial     
  0 a 20 R$ 87,98 R$ 75,28 
21 a 30 R$ 111,58 R$ 95,41 
    > 30 R$ 140,17 R$ 120,10 

Categoria Pública     
  0 a 20 R$ 24,72 R$ 20,97 
21 a 30 R$ 37,18 R$ 32,07 
    > 30 R$ 57,95 R$ 49,67 

Água de Reuso R$ 22,55 

 

 

 

 

COMUNICADO - REAJUSTE TARIFÁRIO  
Com base na Cláusula Décima Terceira do Contrato de Concessão nº. 04/96, a Prolagos informa  
que a partir de dezembro de 2026 será reajustada a tabela tarifária da Concessionária. O reajuste  
anual será no percentual de 3,8449%, a fim de vigorar sobre os consumos aferidos a partir de 
01 de dezembro de 2026. 

Para esclarecimentos, os usuários poderão contatar a Prolagos pelos canais: 
WhatsApp e SAC: 0800-7020-195| Aplicativo: Águas APP l 
atende@prolagos.com.br | www.prolagos.com.br. 

Dia: 30/10/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

SÃO JOSÉ DE UBÁ
12:00 às 20:00 Fazenda Chalet - Zona Rural - São José de Ubá 29834011
12:00 às 20:00 Fazenda Quero Ver - Zona Rural - São José de Ubá 29834011
12:00 às 20:00 Fazenda Santo Antônio - Zona Rural - São José de Ubá 29834011
12:00 às 20:00 Fazenda Três Barras - Zona Rural - São José de Ubá 29834011
12:00 às 20:00 Sítio Três Barras SJ Ubá Zona Rural - Zona Rural - São José de Ubá 29834011

VARRE-SAI
12:00 às 18:00 Rua Antônio do Paraíso - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Avenida Nossa Senhora Aparecida - Centro - Nossa Senhora Aparecida - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Estrada Varresai Guacui - Centro - Nossa Senhora Aparecida - Parque Confiança 29856901
12:00 às 18:00 Fazenda Boa Vista - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Fazenda Vai E Volta - Zona Rural - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Fazenda Vargem Grande - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Fazenda Vargen Alegre - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Loteamento Vila Mariana - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Morro Nossa Senhora Aparecida - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Recanto Amor Divino - Confere Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rodovia Varre Sai Guaçui - Sítio Retiro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Altair Oliveira Rosa - Nossa Senhora Aparecida - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Bairro Santa Lúcia - Zona Rural - Santa Lúcia - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Duilio Salvador Bendia - Santa Lúcia - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua José Duarte dos Santos - Vila Mariana - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua José E de Almeida - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Lindolpho Nunes - Centro - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Lúcia - Santa Lúcia - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Ns Aparecida - Centro - Nossa Senhora Aparecida - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Projetada - Centro - Santa Lúcia - Nossa Senhora Aparecida - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Fictício - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Santa Lúcia - Vila de Santa Maria - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Rua Vila Mariana - Centro - Santa Terezinha - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Vai E Volta - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Jaqueira - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Santo Antônio do Paraíso - Boa Sorte - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Vai E Volta - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Vai E Volta do Sidney - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Sítio Vista Alegre - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Vai e Volta - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Vargen Alegre - Zona Rural - Varre-Sai 29856901
12:00 às 18:00 Vila Mariana - Nossa Senhora Aparecida - Varre-Sai 29856901

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada pela 
necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Macaé é a cidade mais 
segura do Rio de Janeiro

Macaé é a mais segura 
do Rio de Janeiro dentre os 
municípios com mais de 100 
mil habitantes. Os dados são 
do Anuário 2026 de Cidades 
Mais Seguras do Brasil, ini-
ciativa da MySide que com-
pila os dados de óbitos re-
gistrados pelo Ministério da 
Saúde e IBGE.

A taxa registrada em Ma-
caé é 8,2 homicídios a cada 
100 mil habitantes. Maran-
guape (CE), última colocada 
no ranking geral de seguran-
ça, com taxa de 101,5, pos-
sui taxa de violência mais de 
12 vezes maior que o muni-
cípio.

O índice do município é 
menos da metade da média 
nacional, de 21,5 assassina-
tos a cada 100 mil habitan-
tes. No ranking fluminense, 
Macaé fica à frente de Pe-
trópolis, que liderava o esta-
do no ano passado e agora 
registra 11,3, de Niterói, com 
12,6, e de Nova Friburgo, 
com 13,1. A capital, Rio de 
Janeiro, tem taxa de 25,4, 
cerca de três vezes a de Ma-
caé. O resultado se destaca 
em um estado que ocupa a 
17ª posição no ranking na-
cional, com taxa de 26,5.

Do 5º lugar à liderança 
estadual

Macaé apareceu pela pri-
meira vez entre as cidades 
mais seguras do Rio de Ja-
neiro no Anuário 2025, com 
dados de 2024, em 5º lugar 
e taxa de 15,0. Em 2026, a 
taxa caiu para 8,2, uma re-
dução de cerca de 45% em 
um ano, e o município assu-
miu a liderança estadual.

Segundo dados do Ins-
tituto de Segurança Pública 
do Rio de Janeiro (ISP-RJ) 
divulgados pela prefeitura 
em maio de 2026, a letalida-
de violenta em Macaé caiu 
de 147 casos em 2018 para 
23 em 2025, uma redução 

lizado para classificar as 
cidades foi a quantidade de 
assassinatos por 100 mil 
habitantes. Esse indicador 
é amplamente reconhecido 
como uma medida sólida e 
universal de segurança pú-
blica.

Organizações internacio-
nais, como a Organização 
Mundial da Saúde (OMS) e 
o Escritório das Nações Uni-
das sobre Drogas e Crime 
(UNODC), utilizam essa taxa 
em seus relatórios, conside-
rando-a fundamental para 
comparações regionais e 
temporais.

A utilização desse indica-
dor permite ajustar os núme-
ros absolutos de homicídios 
pelo tamanho da população, 
facilitando análises compa-
rativas e a formulação de 
políticas públicas eficazes. 
Para calcular o índice, foram 
analisados os dados de to-
dos os óbitos registrados no 
Brasil em 2025, cerca de 1,5 
milhão, segundo o Painel de 
Monitoramento da Mortalida-
de da SVSA.

A SVSA consolida os da-
dos por meio do Sistema de 
Informação sobre Mortalida-
de (SIM), estabelecido em 
1979. No SIM, são inseri-
dos os detalhes de todos os 
atestados de óbito no Brasil, 
sendo as informações de 
responsabilidade do médico 
que emite o laudo. Após o 
preenchimento, o documen-
to é encaminhado para os 
Cartórios de Registro Civil.

As Secretarias Estaduais 
de Saúde são encarregadas 
de coletar essas informa-
ções junto aos estabeleci-
mentos de saúde e cartórios, 
enviando posteriormente 
para o Ministério da Saúde 
via SIM.

O estudo pode ser bai-
xado em pdf no link - https://
myside.com.br/c idades-
-mais-seguras-brasil-anua-
rio-2026.pdf

Confira o gráfico das cidades mais
seguras do Rio de Janeiro:

de 84%. Os roubos totais, 
por sua vez, passaram de 
1.552, em 2016, para 135, 
em 2025. A cidade ampliou 
o videomonitoramento com 
reconhecimento facial e lei-
tura de placas, integrado às 
secretarias municipais e às 
polícias.

Metodologia da pesquisa

O anuário 2026 Cidades 
Mais Seguras do Brasil é 
fundamentado em dados do 
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatística (IBGE) 
e da Secretaria de Vigilân-
cia em Saúde e Ambiente 
(SVSA), do Ministério da 
Saúde.

O principal indicador uti-

EVENTO REUNIU CRIANÇAS E ADOLESCENTES EM UM
DIA DE INTEGRAÇÃO, DIVERSÃO E INCENTIVO AO ESPORTE

O último sábado (24) foi de muita alegria, habilidade e torcida animada 
no Ginásio Esportivo de Itaboraí. O espaço recebeu o primeiro Festival de 
Futsal do município, reunindo crianças e adolescentes atendidos pelo pro-
jeto Itaboraí + Esportes em um dia dedicado à integração, ao aprendizado 
e à paixão pelo esporte. Vale destacar que a modalidade conta com mais 
de 150 crianças inscritas.

Dentro da quadra, os alunos demonstraram habilidade, dedicação e 
espírito de equipe, enquanto, nas arquibancadas, familiares e amigos fize-
ram bonito na torcida, incentivando cada jogada e celebrando as conquis-
tas dos pequenos atletas.

O festival, promovido pela Prefeitura de Itaboraí, por meio da Secre-
taria Municipal de Esporte e Lazer (SEMEL), foi organizado em quatro 
categorias, divididas entre os períodos da manhã e da tarde, de acordo 
com as faixas etárias dos participantes. Com arbitragem e partidas que 
proporcionaram aos alunos a vivência de uma competição esportiva, os 
times receberam medalhas, valorizando a participação de cada criança e 
mostrando que o mais importante é aprender, compartilhar experiências 
e se divertir.

O prefeito de Itaboraí, Marcelo Delaroli, prestigiou o evento e destacou 
a importância de investir no esporte como ferramenta de inclusão social e 
desenvolvimento para crianças e adolescentes.

“Investir no esporte é investir no futuro das nossas crianças e dos 
nossos adolescentes. Nosso objetivo é ampliar as oportunidades, incen-

tivar hábitos saudáveis e mostrar que o esporte também é um caminho 
de transformação, capaz de ensinar valores que eles vão levar para toda 
a vida. Além disso, sou um pai orgulhoso e ver meu filho marcando um 
golaço no Ginásio Esportivo da nossa cidade não tem preço”, destacou 

Marcelo Delaroli.
A secretária municipal de Esporte e Lazer, Valessa Menezes, ressaltou 

que o primeiro festival foi pensado para proporcionar aos alunos uma ex-
periência que vai muito além dos resultados dentro de quadra.

“Nosso objetivo é proporcionar a eles essa vivência, a união, a diver-
são e a oportunidade de conhecer tudo o que o esporte pode oferecer. 
Queremos promover essa integração e mostrar que o esporte pode trans-
formar vidas e trazer um futuro diferente para essas crianças. Neste festi-
val, o mais importante não é ganhar ou perder, mas viver essa experiência, 
fazer amizades e aprender juntos”, afirmou a secretária.

Entre os familiares presentes na arquibancada estava Joane da Costa, 
de 32 anos, moradora do bairro Calundu, que acompanhou a participação 
dos filhos Cauê, de 9 anos, e Caique, de 11, nas atividades do projeto. 
Para ela, a iniciativa tem um papel importante no desenvolvimento das 
crianças, especialmente do filho Cauê, que é autista.

“Eu acho muito importante para ele, para o desenvolvimento dele. O 
esporte ajuda bastante, e eu vejo essa oportunidade como algo muito po-
sitivo para as crianças”, contou a dona de casa.

A iniciativa faz parte do projeto Itaboraí + Esportes, que oferece dife-
rentes modalidades esportivas para crianças e adolescentes de várias re-
giões do município, ampliando o acesso à prática esportiva e incentivando 
a convivência, a inclusão e o desenvolvimento social.

Mais do que gols e medalhas, o primeiro Festival de Futsal mostrou 
que quando o esporte abre espaço para todos, cada criança tem a oportu-
nidade de descobrir suas habilidades, superar desafios e construir novas 
possibilidades para o futuro.
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Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

São Frumêncio

Deus de amor, pela inter-
cessão de São Frumêncio, 
concedei-nos ardoroso 
espírito missionário, para 
que possamos enfrentar 
os obstáculos que pos-
sam aparecer no decor-
rer de nosso apostolado. 
Por Cristo nosso Senhor. 
Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas
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impeachment de Zanin

descartam anulação

SEPARAÇÃO DO BRASIL

posse em 2027

Integrantes da oposição ao governo no Congresso Nacio-
nal anunciaram que pretendem formalizar pedidos de impea-
chment do ministro Cristiano Zanin, do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF). A reação ocorreu após o magistrado determinar 
a prorrogação do horário de votação do segundo turno das 
eleições presidenciais até as 19h, em meio a relatos de difi-
culdades de transporte público em diferentes localidades do 
país. Coordenador da campanha de Flávio Bolsonaro (PL), o 
senador Rogério Marinho (PL-RN) classificou a decisão como 
“intempestiva” e acusou o ministro de interferir no processo 
eleitoral. Em manifestação nas redes sociais, Marinho afirmou 
que a medida teria sido adotada para “tumultuar o processo de 
uma eleição que eles já perderam no voto”.

Ministros do Tribunal Superior Eleitoral (TSE) e do Su-
premo Tribunal Federal (STF) descartam a possibilidade de 
anular o segundo turno das eleições presidenciais e reconhe-
cem o resultado que garantiu a reeleição do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT). A avaliação contraria a posição do 
senador Flávio Bolsonaro (PL), que se recusou a reconhecer 
a derrota e anunciou que recorrerá à Justiça para tentar inva-
lidar o pleito. A avaliação predominante entre integrantes dos 
dois tribunais é que eventuais questionamentos apresentados 
pela campanha do candidato do PL não devem prosperar por 
não haver elementos que justifiquem a anulação do pleito. Ao 
anunciar a vitória de Lula, na noite de domingo (25), o presi-
dente do TSE, Kassio Nunes Marques, afirmou que a prorro-
gação do horário de votação após denúncias de problemas no 
transporte público não comprometeu a apuração e manifestou 
confiança na integridade do processo eleitoral.

Após a vitória de Luiz Inácio Lula da Silva (PT) sobre Flávio 
Bolsonaro (PL) na eleição presidencial, o deputado estadual 
Bruno Souza (PL-SC) defendeu, nesta segunda-feira (26/10), 
a separação da Região Sul do Brasil. Eleito por Santa Catarina 
nas eleições de 2026, o parlamentar propos a criação de um 
movimento separatista após o anúncio do resultado das urnas. 
Por meio das redes sociais, o deputado afirmou que o Sul “me-
rece ser livre”, e sugeriu a abertura de um plebiscito para que a 
separação possa ocorrer.

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva e o vice, Geraldo Alck-
min, tomarão posse em 5 de janeiro de 2027. Já os governa-
dores e vice-governadores eleitos assumirão os cargos em 6 
de janeiro. A mudança nas datas foi estabelecida pela Emenda 
Constitucional 111, de 2021, e permite que os novos governa-
dores participem da cerimônia de posse do presidente e do vi-
ce-presidente em Brasília. Desde a promulgação da Constitui-
ção Federal de 1988, a posse dos chefes do Executivo federal 
e estaduais ocorria em 1º de janeiro. Antes disso, as cerimônias 
eram realizadas em 15 de março. Com a alteração, as sole-
nidades passarão a ocorrer em dias diferentes, evitando que 
os governadores precisem escolher entre participar da posse 
presidencial ou assumir seus próprios cargos.

Rio das Ostras realiza 4ª 
Mostra de Talentos das 

Pessoas Idosas nesta quinta
Evento acontece no Teatro Municipal

 Joel Barcellos, às 14h

A arte e a 
criatividade das 
pessoas ido-
sas de Rio das 
Ostras estarão 
em destaque 
na quinta-feira 
(29), a partir das 
14h, durante a 
4ª Mostra de Ta-
lentos das Pes-
soas Idosas, 
organizada pelo 
Conselho Muni-
cipal dos Direi-
tos da Pessoa 
Idosa (CMDPI), 
com apoio da 
Prefeitura, por 
meio da Secre-
taria Municipal 
de Desenvolvi-
mento e Assis-
tência Social.

A Mostra 
será uma opor-
tunidade de 
reconhecer a 
contribuição das 
pessoas idosas 
para a cultura e 
a comunidade 
local. A Prefei-
tura e o CMDPI 
convidam fami-
liares, amigos, 

vizinhos e toda a população a prestigiar o evento, que cele-
bra os talentos e a participação das pessoas idosas na vida 
cultural do município.
CONVITE - 4ª Mostra de Talentos das Pessoas Idosas de Rio 
das Ostras
Data: 29 de outubro de 2026 (quinta-feira) / Horário: 14h
Local: Teatro Municipal Joel Barcellos
Endereço: Avenida Amazonas, s/nº, 2º andar, Centro, Rio 
das Ostras/RJ.
A comunidade está convidada a participar dessa tarde de cele-
bração da arte, da cultura, da criatividade e da alegria de viver.

Projeto do Segundo Set Instru-
mental fortalece a cena do jazz e 
blues em Costazul e transforma os 
ensaios em encontros de improvi-
sação, experimentação e interação 
com o público

A música instrumental ganha 
cada vez mais espaço em Rio 
das Ostras. Na quarta-feira (28), 
o projeto Ensaio Aberto, da banda 
Segundo Set Instrumental, chega à 
sua quarta apresentação no Paiol, 
em Costazul, consolidando o espa-
ço como ponto de encontro para os 
amantes do jazz, blues e da músi-
ca instrumental. A partir das 20h, o 
público poderá conferir uma edição 
especial, com a participação do 
guitarrista Léo Reynier e do cantor 
LIW, além de novas possibilidades 
sonoras exploradas pelo quarteto.

Realizado semanalmente, o 
projeto aposta em uma proposta 
que vai além do formato tradicional 
de show: abrir ao público o proces-
so de criação musical, com liberda-
de para improvisar, experimentar 
arranjos e receber artistas convi-
dados. O resultado são apresenta-
ções dinâmicas e únicas, em que 
cada encontro ganha identidade 
própria e proporciona experiências 

Ensaio Aberto chega à quarta edição em Rio das Ostras
com convidados especiais e novas experiências musicais

diferentes a músicos e espectado-
res.

O repertório passeia pelo Jazz 
Fusion, MPB, Soul, Funk e pela 
música instrumental contemporâ-
nea, em uma mistura de estilos que 
valoriza a criatividade e a interação 
entre os artistas. A presença de 
convidados especiais amplia essa 
proposta, criando novas conexões 
musicais e aproximando o público 
dos bastidores da criação artística.

DE BARRA DE SÃO JOÃO 
A RIO DAS OSTRAS - O Ensaio 
Aberto começou em julho, em Bar-
ra de São João, distrito de Casimi-
ro de Abreu, e conquistou boa re-
ceptividade do público. O interesse 
despertado pela iniciativa incen-
tivou a banda a ampliar o projeto 
e levar a experiência para Rio das 
Ostras, cidade reconhecida pela 
tradição musical e pela realização 
de importantes festivais de Jazz e 
Blues.

Para o contrabaixista Júnior 
Muniz, a chegada à quarta apre-
sentação no Paiol demonstra a 
força da proposta e o interesse do 
público pela música instrumental. 
“As apresentações mostram que 
o projeto está no caminho certo, 
democratizando a música instru-

mental e consolidando o estilo em 
uma cidade que ama e respira boa 
música. Estamos muito felizes em 
trazer esse projeto para Rio das 
Ostras, que tem essa tradição com 
o Jazz e Blues”, destaca.

Segundo o músico, a recepti-
vidade também tem estimulado o 
grupo a buscar novas experiências 
e ampliar as possibilidades artís-
ticas a cada encontro. “A aceita-
ção do público ao nosso projeto 
tem nos feito querer experimentar 
novos encontros e fazer uma mú-
sica muito única. Os ensaios têm 
proporcionado apresentações ino-
vadoras e incríveis. Estamos com 
uma expectativa enorme para essa 
nova oportunidade de expansão do 
projeto”, afirma.

MÚSICA INSTRUMENTAL 
COMO EXPERIÊNCIA COLETI-
VA - Mais do que acompanhar uma 
apresentação, quem participa do 
Ensaio Aberto tem a oportunida-
de de vivenciar a música em pro-
cesso de construção. A proposta 
preserva a espontaneidade dos 
ensaios, permitindo que os músi-
cos explorem diferentes caminhos, 
dialoguem entre si e criem novas 
sonoridades diante do público.

Essa liberdade artística faz 

com que cada edição seja diferente 
da anterior. Improvisos, releituras e 
participações especiais tornam o 
projeto um espaço de experimen-
tação e de encontro entre músicos, 
artistas locais e apaixonados por 
boa música.

PAIOL AMPLIA A PROGRA-
MAÇÃO MUSICAL EM COS-
TAZUL  - A realização do Ensaio 
Aberto também contribui para 
fortalecer a programação cultural 
do Paiol, espaço que recebe di-
ferentes estilos musicais e reúne 
artistas e públicos de diversas ge-
rações em Rio das Ostras.

A presença do projeto amplia 
as oportunidades para a música 
instrumental e reforça a vocação 
de Costazul como um dos pontos 
de encontro da cena musical da 
cidade. Ao receber o Segundo Set 
Instrumental semanalmente, o es-
paço passa a oferecer ao público 
uma experiência que combina mú-
sica ao vivo, criatividade e proximi-
dade com os artistas.

SEGUNDO SET INSTRUMEN-
TAL - Formado por Diego Freitas, 
na bateria; Eduardo Bruno, no sa-
xofone; Cleiton Guimarães, nos te-
clados; e Júnior Muniz, no contra-
baixo, o Segundo Set Instrumental 
nasceu como um grupo de estudos 
e mantém essa essência de pes-
quisa, aprimoramento e desenvol-
vimento musical.

O quarteto constrói sua iden-
tidade a partir da combinação de 
referências como reggae, black 
music, blues e música eletrônica, 
além de releituras de standards do 
jazz, da bossa nova e da MPB. A 
versatilidade do repertório, soma-
da à liberdade de improvisação, 
faz de cada apresentação uma 
oportunidade de explorar novas 
ideias e compartilhar experiências 
musicais.
SERVIÇO
Ensaio Aberto – Segundo Set Ins-
trumental
Data: quarta-feira, 28 de outubro
Horário: 19h
Local: Paiol
Endereço: Rua Jorge Ulrick, 289, 
Costazul, Rio das Ostras

Divulgação
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Transferência do ponto 
facultativo do Dia do Ser-
vidor Público de quarta, 
28, para sexta, 30, pro-

longa a folga em cidades 
fluminenses

 
O feriadão entre o Dia 

do Servidor Público, em 
28 de outubro, e o Dia de 
Finados, em 2 de novem-
bro, deve atrair cerca de 
10 mil turistas a mais para 
Rio das Ostras, segundo 
estimativas da Secreta-
ria de Desenvolvimento 
Econômico e Turismo. A 
expectativa considera a 
transferência da folga de 
quarta, dia 28, para sex-
ta, dia 30, adotada pela 

maioria dos municípios 
fluminenses e pelo Gover-
no do Estado do Rio de 
Janeiro. A combinação 
de dias de descanso tam-
bém pode favorecer a 
chegada de visitantes de 
cidades mineiras.

O aumento no fluxo de 
turistas representa uma 
oportunidade para diver-
sos setores da economia 
local. Hotéis, pousadas e 
estabelecimentos gastro-
nômicos estão entre os 
beneficiados, assim como 
imóveis destinados à lo-
cação por temporada, 
postos de combustíveis, 
quiosques, supermerca-
dos e trabalhadores da 

renda alternativa.
MOVIMENTAÇÃO FI-

NANCEIRA – Outro fator 
que pode contribuir para 
o movimento é o calendá-
rio de pagamentos do fun-
cionalismo público. Como 
muitos municípios pagam 
os servidores no dia 28 ou 
no dia 30, a disponibilida-
de dos salários próxima ao 
feriado pode favorecer 
viagens e o consumo du-
rante o período.

Em Rio das Ostras, os 
servidores municipais re-
ceberão os salários no dia 
28 de outubro, já com o 
reajuste anunciado pelo 
prefeito Carlos Augusto 
Balthazar.

“Os feriados prolon-
gados são uma oportuni-
dade para Rio das Ostras 
receber mais visitantes e 
movimentar a economia. 
Esse fluxo beneficia não 
apenas hotéis e restauran-
tes, mas também quios-
ques, supermercados, 
postos de combustíveis e 
pequenos empreende-
dores. Nossa expectativa 
é que o aumento da cir-
culação de turistas gere 
oportunidades para dife-
rentes setores e fortaleça 
a atividade econômica 
do Município”, afirma 
Pablo Kling, secretário de 
Desenvolvimento Econô-
mico e Turismo.

Mais de 100 profissionais 
da Atenção Primária à Saúde 
- APS de Rio das Ostras par-
ticiparam, na última semana, 
de um evento de capacitação 
e integração promovido pela 
Secretaria de Saúde. O sim-
pósio integrou a programa-
ção das campanhas Outubro 
Rosa e Outubro Verde, pro-
movidas pela Prefeitura.

O simpósio “Prevenção 
que salva: integrando olha-
res na APS para o Outubro 
Verde e Rosa”, reuniu Agen-
tes Comunitários de Saúde 
(ACS), enfermeiros, técnicos 
e auxiliares de enfermagem 
da Rede Municipal de APS.

O encontro teve como 
proposta fortalecer a atuação 
integrada das equipes, ali-
nhar estratégias de preven-
ção e qualificar as práticas 
assistenciais, valorizando o 

Saúde promove capacitação e integração 
de profissionais da Atenção Primária

papel dos profissionais na 
orientação da população, na 
identificação de situações de 
risco e na ampliação do aces-
so aos serviços de saúde.

A iniciativa se alinha ao 
objetivo do Município de 
valorizar a Promoção da 
Saúde, um dos pilares fun-
damentais do Sistema Único 
de Saúde (SUS) e da Aten-
ção Primária à Saúde (APS). 
Mais do que tratar doenças, 
o cuidado preventivo busca 
identificar riscos precoce-
mente, ampliar o acesso aos 
serviços e garantir mais qua-
lidade de vida à população.

SIMPÓSIO – Dentro dos 
temas da campanha Outu-
bro Verde, foram abordadas 
a prevenção das Infecções 
Sexualmente Transmissíveis 
(ISTs), principalmente da 
sífilis, a importância da tes-
tagem rápida, do diagnósti-
co oportuno, do tratamento 
adequado e a busca ativa de 
pessoas que necessitam de 
acompanhamento.

Também foi destacada 
a relevância da articulação 
entre a Atenção Primária à 

Saúde e o Serviço de Atendi-
mento Especializado (SAE), 
fortalecendo os fluxos de en-
caminhamento, o acompa-
nhamento dos usuários e a 
continuidade do cuidado.

Seguindo os temas do 
Outubro Rosa, o foco foi a 
Saúde Integral da Mulher, 
com ênfase na prevenção e 
no diagnóstico precoce dos 
cânceres de mama e do colo 
do útero. Também foram dis-
cutidas estratégias para for-
talecer o rastreamento, am-
pliar a adesão aos exames 
recomendados e identificar 
mulheres que necessitam de 
avaliação, inclusive aquelas 
que estão fora das faixas 
etárias habitualmente con-
templadas pelas ações de 
rastreamento.

A capacitação destacou 
ainda o papel estratégico 
dos Agentes Comunitários de 
Saúde - ACS na identificação 
das necessidades do territó-
rio, na orientação das usuá-
rias e na busca ativa, aproxi-
mando os serviços de saúde 
da população. A integração 
entre a Atenção Primária e 

o Serviço de Referência em 
Saúde da Mulher também é 
fundamental para garantir a 
continuidade do cuidado e 
o encaminhamento adequa-
do das pacientes, conforme 
suas necessidades.

A iniciativa reforça o 
compromisso da Secretaria 
Municipal de Saúde com a 
educação permanente dos 
profissionais, a prevenção 
de doenças e a qualificação 
da assistência prestada à 
população.

“Pensando nisso, realiza-
mos o simpósio de sensibili-
zação, um espaço dedicado 
a resgatar a essência da 
APS frente aos desafios que 
enfrentamos. O papel trans-
formador da Atenção Primá-
ria à Saúde é caminhar an-
tes do adoecimento, tecendo 
uma rede de cuidado que as-
segura dignidade, qualidade 
de vida, uma escuta que 
realmente abraça e, acima 
de tudo, um vínculo humano 
real e duradouro com cada 
pessoa”, diz a coordenadora 
geral da Atenção Primária à 
Saúde, Fernanda Peres.

Evento 
gratuito 

acontece 
de 30 de 

outubro a 
1º de no-

vembro, na 
Rua Rego 

Barros, 
com músi-
ca ao vivo, 
artesanato, 

gastrono-
mia e ativi-
dades para 

crianças
 
A Feira Reviva Centro volta a movimentar o Centro de Rio 

das Ostras de sexta-feira (30), a domingo, 1º de novembro. 
Com entrada gratuita, o evento será realizado na Rua Rego 
Barros, antiga Rua do Shopping de Madeira, e terá apresen-
tações musicais, artesanato, gastronomia e pintura artística 
facial para crianças. A iniciativa busca fortalecer o comércio 
local e ampliar a ocupação de um espaço tradicional da Ci-
dade.

Realizada pela Prefeitura de Rio das Ostras, por meio da 
Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Turismo, a Fei-
ra conta com a parceria da Câmara de Dirigentes Lojistas 
- CDL de Rio das Ostras e da Fundação Rio das Ostras de 
Cultura. A proposta é aproximar comerciantes, empreende-
dores, moradores e visitantes, estimulando a circulação de 
pessoas e as atividades culturais na região central.

Na sexta-feira, dia 30, a feira começa às 17h. A progra-
mação musical tem início às 18h, com o DJ Alex Ferreira, e 
segue às 20h, com o cantor Neittan.

No sábado, dia 31, as atividades têm início às 14h. Às 
16h, Tia Jess oferece pintura artística facial gratuita para as 
crianças. A música fica por conta de Anderson Barreto, às 
18h, e Lorrany Ferreira, às 20h30, ambos com apresenta-
ções de música gospel.

No domingo, dia 1º de novembro, a programação musical 
começa às 17h, com Milenna e Isabella. Às 19h, Iago Martins 
encerra as apresentações previstas para o evento.

A Feira Reviva Centro conta com o apoio do Shopping 
Plaza Rio das Ostras, Associação de Engenheiros e Arqui-
tetos de Rio das Ostras - AERO, Rádio Energia 104.9, CRE-
CI-RJ, Gotrix, Rio das Ostras Convention Bureau e Vilarejo 
Hotéis e Resorts.
Serviço
Feira Reviva Centro
Data: 30 de outubro a 1º de novembro
Local: Rua Rego Barros, antiga Rua do Shopping de Madei-
ra, Centro de Rio das Ostras
Entrada: gratuita

Feira Reviva Centro 
movimenta comércio e 

cultura em Rio das Ostras

A iniciativa busca treinar e orientar estudantes, 
professores e funcionários.

A iniciativa busca treinar e orientar a comunidade escolar
Nesta terça-feira (27), o Colégio América Abdalla reali-

zará um Simulado de Evacuação Escolar em uma parceria 
com a Secretaria Municipal de Educação, Esporte e Lazer 
e a Defesa Civil. A iniciativa busca treinar e orientar estu-
dantes, professores e funcionários sobre como agir de forma 
preventiva em situações de emergência, garantindo uma sa-
ída rápida e organizada

A ação conjunta tem como objetivo fortalecer a cultura de 
prevenção dentro do ambiente escolar, pois saber exatamen-
te como reagir em um momento de crise faz toda a diferença 
para salvar vidas. Durante o exercício, a meta é ensinar na 
prática a rotina correta de abandono do prédio, assegurando 
que toda a comunidade escolar conheça bem as rotas de 
fuga, compreenda o papel de cada um no processo e mante-
nha o controle emocional.

É indispensável prestar atenção à sinalização e seguir 
rigorosamente os trajetos indicados pelas equipes de orien-
tação e pela Defesa Civil. Além disso, manter a calma e o au-
tocontrole é essencial para evitar acidentes, enquanto cada 
participante desempenha seu papel ao respeitar prontamen-
te as instruções dos professores e líderes de turma.

A parceria entre a Secretaria Municipal de Educação, Es-
porte e Lazer e a Defesa Civil reafirma o compromisso com 
um ambiente de aprendizado cada vez mais preparado e se-
guro para todos.

Simulado de Evacuação 
Escolar no Colégio 

América Abdalla
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