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A história de Armação dos Búzios, na Região dos Lagos, se entrelaça diretamente com a trajetória de suas fa-
mílias mais antigas e com as lutas de grandes líderes comunitários. Em entrevista marcante ao podcast Expressão 
do Povo no YouTube (@expressaodopovocf), Valmir da Conceição de Oliveira, mais conhecido como Valmir da 
Rasa, resgatou episódios marcantes sobre a emancipação política do município e destacou a importância da 
preservação das raízes quilombolas para o desenvolvimento social e cultural da região. Pág. 3

Hospital Geral de 
Bonsucesso tem 

segundo tomógrafo e 
chega a 450 leitos para 

atendimento do SUS

O ministro da Saúde, Alexandre Padilha, visitou na 
quinta-feira (15), o Hospital Geral de Bonsucesso, no 
Rio de Janeiro (RJ). A unidade passou a contar com 
um segundo tomógrafo e uma nova hemodinâmica 
para reforçar o atendimento aos pacientes do Siste-
ma Único de Saúde (SUS).  Pág. 5

Prefeitura de Macaé chega a 5 mil exames periódicos e
reforça cuidado com a saúde ocupacional dos servidores
A Prefeitura de Macaé, 

por meio da Secretaria Muni-
cipal de Gestão de Pessoas, 
alcançou a marca de 5 mil 
exames periódicos de saú-
de ocupacional realizados 
em servidores municipais. 
Os exames são executados 
pela clínica Gold Saúde, 
contratada pelo Município 
por intermédio da Secretaria, 
sob gerenciamento e acom-
panhamento técnico dos 
Serviços Especializados em 
Segurança e em Medicina 
do Trabalho (SESMT). Pág. 6

A Prefeitura de Cabo Frio convocou 1.830 permissionários 
do comércio ambulante para participar de uma capacitação 
obrigatória como parte da preparação para a alta temporada. 
A convocação foi publicada no Diário Oficial de quinta-feira 
(15). As aulas começam nesta terça-feira (20) e seguem até 
25 de novembro, em 47 turmas, com cronograma específico 
para cada grupo. Pág. 6

Rio das Ostras participa de reunião 
para fortalecer o turismo regional

A Secretaria 
de Desenvolvi-
mento Econô-
mico e Turismo 
de Rio das Os-

tras participou, 
na quarta-feira 

(14), de uma 
reunião com 

gestores públi-
cos e represen-
tantes do setor 
turístico da Re-

gião dos Lagos, 
em Cabo Frio. 

Pág. 8
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Babá Diogo assume liderança do Ilê 
Alaketu Asé Iyami Iponda e dá continuidade 

ao legado de Babá Mauro de Oxum

A p ó s 
mais de um 
ano da par-
tida de Babá 
Mauro de 
Oxum para 
o Orun, casa 
de Candom-
blé no Rio de 
Janeiro inicia 
um novo ca-
pítulo marca-
do pela an-
cestralidade, 
continuidade 
religiosa e 
preservação 
dos funda-
mentos do 
axé.

A tradi-
ção, a an-
cestralidade 
e o compro-
misso com a 
preservação dos fundamentos do Candomblé marcam um 
novo momento na história do Ilê Alaketu Asé Iyami Ipon-
da, localizado no Rio de Janeiro. Babá Diogo foi anuncia-
do como o novo babalorixá e responsável pela liderança 
religiosa da casa, dando continuidade ao legado espiritual 
deixado por Babá Mauro de Oxum.

A sucessão acontece após mais de um ano do faleci-
mento de Babá Mauro de Oxum, que partiu para o Orun 
em 17 de fevereiro de 2025, deixando uma história ligada 
à religiosidade de matriz africana e à comunidade de axé.

O anúncio da nova liderança foi compartilhado nas redes 
sociais e repercutido pelo perfil Candomblé News AM, que 
destacou a importância do momento para a continuidade 
das tradições religiosas da instituição.

Um novo ciclo de fé e responsabilidade
Assumir a liderança de uma casa de Candomblé repre-

senta muito mais do que ocupar uma posição religiosa. O 
sacerdócio envolve responsabilidades espirituais, compro-
misso com os fundamentos ancestrais, acolhimento da co-
munidade e preservação dos ensinamentos transmitidos ao 
longo das gerações.

Com a chegada de Babá Diogo à liderança, o Ilê 
Alaketu Asé Iyami Iponda inicia uma nova etapa de sua 
trajetória, mantendo viva a memória de Babá Mauro de 
Oxum e a importância de sua contribuição para a história 
da casa.

A sucessão também simboliza um dos princípios funda-
mentais das religiões de matriz africana: a continuidade do 
conhecimento ancestral, transmitido por meio da vivência 
religiosa, do respeito à hierarquia e da preservação dos en-
sinamentos sagrados.

Legado de Babá Mauro de Oxum permanece vivo
A memória de Babá Mauro de Oxum ocupa um lugar de 

destaque neste novo momento. Sua trajetória permanece 
como referência para a comunidade religiosa, que agora 
acompanha o início de um novo ciclo sob a condução de 
Babá Diogo.

Nas tradições do Candomblé, a ancestralidade repre-
senta um elo permanente entre aqueles que vieram antes 
e as gerações responsáveis por dar continuidade aos cami-
nhos espirituais.

O anúncio da sucessão representa, portanto, não ape-
nas a chegada de uma nova liderança, mas também a con-
tinuidade de uma história construída sobre fé, respeito e 
compromisso com os orixás.

Com a responsabilidade de conduzir o Ilê Alaketu Asé 
Iyami Iponda, Babá Diogo inicia sua caminhada à frente da 
instituição em um momento de renovação e preservação da 
identidade religiosa da casa.

A nova etapa reforça a importância da continuidade das 
tradições afro-brasileiras e da valorização dos sacerdotes 
que dedicam suas vidas à manutenção do patrimônio espi-
ritual, histórico e cultural do Candomblé.

Com experiência no Legislativo 
fluminense e especialização em 
Gestão Pública Legislativa, novo 
diretor-geral chega ao cargo após 
atuação em funções estratégicas 
na administração parlamentar.

A Assembleia Legislativa do 
Estado do Rio de Janeiro (ALERJ) 
anunciou Edinaldo Basílio como 
novo diretor-geral da instituição. 
Com trajetória profissional cons-
truída no Legislativo fluminense, 
Basílio assume uma das principais 
funções administrativas da Casa, 
responsável por coordenar ativida-
des essenciais ao funcionamento da estrutura parlamentar.

Carioca e conhecedor dos bastidores da política estadual, 
Edinaldo Basílio acumula experiência em diferentes funções 
no Legislativo. Ao longo de sua carreira, atuou como asses-
sor parlamentar e chefe de gabinete do ex-deputado estadu-
al Capitão Nelson, período em que adquiriu experiência em 
gestão administrativa, articulação institucional e acompanha-
mento das demandas parlamentares.

Pedagogo de formação e pós-graduado em Gestão Pú-

Edinaldo Basílio assume Direção-Geral da ALERJ
e inicia nova etapa na trajetória profissional

blica Legislativa pela Escola do 
Legislativo do Estado do Rio de 
Janeiro (ELERJ), Basílio reúne 
formação acadêmica e vivência 
prática na administração pública.

À frente da Direção-Geral, terá 
entre suas atribuições a coorde-
nação de processos administra-
tivos, o acompanhamento das 
atividades institucionais e a arti-
culação entre diferentes setores 
da Assembleia, contribuindo para 
o funcionamento da estrutura que 
oferece suporte ao trabalho dos 
parlamentares.

A nomeação representa um novo capítulo na trajetória 
profissional de Edinaldo Basílio, que passa a ocupar uma 
posição de destaque na estrutura administrativa do Parla-
mento estadual.

Com a chegada à Direção-Geral, Basílio assume o de-
safio de dar continuidade às atividades administrativas da 
ALERJ, em uma função que exige organização, conheci-
mento técnico e diálogo permanente com os diferentes se-
tores da instituição.

Investigação aponta suspeitas de 
que a retirada de barricadas em co-
munidades teria sido negociada com 
integrantes do Comando Vermelho 
durante a gestão do ex-prefeito Már-
cio Canella.

O programa Barricada Zero, 
apresentado como uma das princi-
pais iniciativas de combate ao domí-
nio territorial do tráfico de drogas em 
Belford Roxo, na Baixada Fluminen-
se, passou a ser alvo de questiona-
mentos após a divulgação de infor-
mações sobre uma investigação da 
Polícia Federal envolvendo o ex-pre-
feito Márcio Canella (União Brasil).

Segundo informações divulgadas 
pelo portal Folha Carioca, a Polícia 
Federal investiga suspeitas de que 
a retirada de barricadas instaladas por traficantes em comunidades do 
município teria sido resultado de negociações com integrantes da facção 
criminosa Comando Vermelho.

De acordo com a publicação, Canella teria participado de articulações 
para permitir a remoção das estruturas que dificultavam a circulação de mo-
radores e a entrada das forças de segurança em determinadas localidades.

Em contrapartida, segundo as suspeitas relatadas, integrantes do tráfi-
co teriam recebido a promessa de redução das operações policiais nessas 
regiões, o que poderia favorecer a permanência da organização criminosa 
nos territórios.

Policial militar teria atuado como intermediário
Ainda conforme as informações divulgadas, as investigações apontam 

a suspeita de participação do capitão da Polícia Militar Alessander Ribeiro 
Estrella Rosa, que teria atuado como intermediário entre representantes 
da administração municipal e lideranças do tráfico.

Programa Barricada Zero entra na mira de investigação da Polícia 
Federal por suspeita de negociação com traficantes em Belford Roxo

Entre os nomes mencionados 
na reportagem estão Edgar Alves 
de Andrade, conhecido como Doca, 
e um indivíduo identificado como 
Soró, apontados como integrantes 
da organização criminosa.

Programa ganhou projeção 
política

O Barricada Zero ganhou visi-
bilidade por sua proposta de retirar 
obstáculos instalados por grupos 
criminosos em comunidades de 
Belford Roxo. A iniciativa também 
foi apresentada publicamente como 
referência para ações semelhantes 
no estado do Rio de Janeiro.

Com a divulgação das suspei-
tas, o programa passa a ser objeto 

de questionamentos sobre os possíveis métodos utilizados para viabi-
lizar a retirada das barricadas e a eventual existência de acordos com 
integrantes do crime organizado.

Investigação envolve suspeitas de corrupção e lavagem de dinheiro
Segundo a publicação da Folha Carioca, Márcio Canella foi preso na 

quinta-feira (15), durante a Operação Unha e Carne, no âmbito de uma 
investigação sobre suspeitas de corrupção e lavagem de dinheiro.

As informações divulgadas levantam questionamentos sobre a rela-
ção entre agentes públicos e organizações criminosas, especialmente 
em iniciativas anunciadas como medidas de enfrentamento ao tráfico de 
drogas.

É importante destacar que as suspeitas relatadas ainda dependem 
de apuração e comprovação judicial. A existência de investigação ou pri-
são cautelar não representa condenação definitiva, e os envolvidos têm 
direito à ampla defesa e ao contraditório.

Parlamentar compartilhou 
registros do encontro nas redes 

sociais e destacou a presença de 
artistas da cena musical flumi-
nense em evento marcado por 

descontração e celebração.

A vereadora de Niterói Benny 
Briolly (PT) marcou presença na festa 
Chama os Artistas, realizada no Rio 
de Janeiro, e compartilhou momentos 
do evento ao lado de nomes conheci-
dos do funk carioca, como MC Manei-
rinho e MC Carol de Niterói.

Reconhecida por sua atuação 
política em defesa dos direitos da 
população LGBTQIA+, das comu-
nidades periféricas e dos povos 
de axé, Benny também demonstra 
proximidade com manifestações 
culturais populares e artistas que 
representam diferentes territórios 
do estado.

Durante o evento, a parlamentar 
chamou atenção pelo visual moderno e despojado, apostando em uma 
produção jeans, cabelos longos e óculos escuros. Em clima de descon-
tração, posou para fotografias com amigos e artistas presentes na festa.

Nas redes sociais, Benny compartilhou os registros e fez referência ao 
cenário político nacional, mencionando o presidente Luiz Inácio Lula da 

Vereadora Benny Briolly prestigia festa no Rio de Janeiro 
ao lado de MC Maneirinho e MC Carol de Niterói

Silva e a proximidade do segundo 
turno das eleições presidenciais.

A publicação reuniu manifes-
tações de seguidores e reforçou a 
presença da parlamentar nas redes 
sociais, espaço que também utiliza 
para divulgar suas atividades políti-
cas e posicionamentos públicos.

Política, cultura e represen-
tatividade

Primeira mulher trans eleita e 
reeleita para a Câmara Municipal 
de Niterói, Benny Briolly cons-
truiu sua trajetória política com 
pautas relacionadas aos direitos 
humanos, à diversidade e à re-
presentatividade de grupos histo-
ricamente marginalizados.

Sua participação em even-
tos culturais também evidencia 
a circulação da parlamentar por 
diferentes espaços da sociedade 
fluminense, aproximando o de-

bate político das expressões artísticas e culturais presentes nas 
periferias.

O encontro com MC Maneirinho e MC Carol de Niterói ganhou 
destaque nas publicações da vereadora, que registrou a ocasião 
em fotografias compartilhadas com seus seguidores no Instagram.
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A história de Armação dos Búzios, na Re-
gião dos Lagos, se entrelaça diretamen-
te com a trajetória de suas famílias mais 
antigas e com as lutas de grandes líderes 
comunitários. Em entrevista marcante ao 
podcast Expressão do Povo no YouTube 

(@expressaodopovocf), Valmir da Conceição de Oli-
veira, mais conhecido como Valmir da Rasa, resgatou 
episódios marcantes sobre a emancipação política do 
município e destacou a importância da preservação 
das raízes quilombolas para o desenvolvimento social e 
cultural da região.

Filho de Dona Elvam, que faleceu no ano passado 
aos 114 anos de idade e viveu a escravidão até os sete 
anos, Valmir carrega no sangue o orgulho da ancestra-
lidade vinda de Angola. A família Oliveira figura como 
a maior do município, com raízes fincadas no território 
desde os tempos em que navios negreiros desembar-
cavam na Ponta do Pai Vitório e na Praia dos Ossos. 
Essa bagagem histórica e o aprendizado transmitido 
por sua mãe moldaram uma vida dedicada à lideran-
ça e ao serviço público.

OS BASTIDORES DA EMANCIPAÇÃO
Primeiro secretário da Comissão de Emancipação 

de Búzios, Valmir recordou com detalhes as dificulda-
des enfrentadas na caminhada para desvincular a ci-
dade do município de Cabo Frio. Na primeira tentativa 
plebiscitária, que envolvia a união de territórios com 
Tamoios, a falta de quórum por uma margem de 280 
votos inviabilizou o resultado. Valmir lembrou que, no 
dia do plebiscito, metade dos ministros do Supremo 
esteve presente na cidade para observar o processo, 
hospedados na casa da saudosa Maria Helena Tedes-
co, fundadora e proprietária da imobiliária Aliança. 
Segundo ele, discursos contrários assustaram parte dos 
moradores do segundo distrito e a chuva intensa afas-
tou os eleitores das urnas.

“Na época, Ivo Saldanha, prefeito de Cabo Frio, era 
contrário ao processo de emancipação de Búzios. Ele 
trabalhou especialmente no Segundo Distrito. Lá, ele 
falava para todos moradores: ‘Se vocês votarem no 
processo de emancipação de Búzios, os ricos de bú-
zios vão tomar a terra de vocês’. Isso ficou gravado 
na cabeça do povo. Quando chegou o processo de 
emancipação, no dia do plebiscito, chovia, era uma 
chuvarada imensa e as pessoas não saíram de casa 
para votar”, relatou.

Diante do revés e após o Superior Tribunal Eleitoral 
rejeitar o recurso em Brasília, Valmir vislumbrou uma es-
tratégia decisiva para não deixar morrer o sonho da 
autonomia buziana. Ele relata que decidiu permanecer 
no Rio de Janeiro enquanto parte da comitiva seguia 
para Brasília, com o objetivo de apresentar um novo 
processo específico para Búzios.

Ao recordar o episódio, explicou por que optou por 
não acompanhar os demais integrantes do movimento 
ao ligar para o deputado Rubens Medina: “Se Búzios 
perder, eu quero estar no Rio de Janeiro para entrar 
com um novo processo de emancipação só de Búzios”. 
Com o apoio logístico da equipe de Medina no Rio, 

VOZ DA MEMÓRIA QUILOMBOLA BUZIANA

Valmir da Rasa detalha bastidores da 
emancipação de Armação dos Búzios

que o hospedou próximo ao Tribunal Regional Eleitoral, 
ele protocolou a nova ação munido de uma caixa de 
papelão repleta de documentos.

Na avaliação dele, a iniciativa ajudou a impedir que 
a discussão fosse encerrada e evitou que a prefeitura 
de Cabo Frio transferisse sua sede administrativa para o 
território buziano, o que teria inviabilizado para sempre 
novas tentativas de separação. O ato tornou a disputa 
uma questão judicial decidida posteriormente pelo Go-
verno do Estado, na gestão de Marcelo Alencar, e pela 
Assembleia Legislativa com a atuação de deputados 
como Paulo Mello e Alain Corrêa.

Na visão de Valmir, a separação trouxe benefícios 
expressivos para a população local. “Foi muito propício 
para nós no terceiro distrito ter a nossa própria eman-
cipação e caminhar com os nossos próprios pés”, en-
fatizou.

A emancipação foi formalizada em 1995, e a instala-
ção do município ocorreu em 1997. A história contada 
por Valmir ajuda a compreender os bastidores dessa 
transformação e a participação das lideranças locais 
na construção da autonomia municipal.

Essa conquista ganha outro significado quando re-
lacionada ao aniversário de Armação dos Búzios, cele-
brado oficialmente em 12 de novembro. A data convi-
da a olhar para além dos cartões-postais e recordar as 
pessoas, os movimentos sociais e as comunidades que 
participaram da formação do município.

Para Valmir, a autonomia municipal permitiu trans-
formações profundas na área social e na saúde públi-
ca. O município estruturou hospital próprio que atende 
toda a região, rede de policlínicas, além de avançar 
no calçamento de ruas e na oferta de transporte alter-
nativo com a criação da Cooperbúzios. Ele também 
ressalta que o desenvolvimento municipal aconteceu 
ao longo de diferentes administrações e prefeitos ao 
longo desses trinta anos.

CONQUISTAS PARA AS COMUNIDADES E A VALORIZA-
ÇÃO QUILOMBOLA

A preservação da identidade quilombola ganhou 
força institucional com a organização das associações 
e a chegada de recursos específicos do Ministério Pú-
blico Federal e de órgãos governamentais. As comu-
nidades locais conquistaram avanços na saúde com 

programas de prevenção voltados para doenças de 
incidência genética na população negra e programas 
de alimentação escolar diferenciada nas mais de dez 
escolas quilombolas da cidade.

Essa estrutura educacional e de incentivo já colhe 
frutos concretos nas novas gerações. Jovens locais 
oriundos do Quilombo da Rasa cursam faculdades de 
Medicina, Direito e licenciaturas, ocupando espaços 
de destaque na sociedade e no mercado de trabalho.

Ao falar sobre suas origens, Valmir detalhou que sua 
família chegou a Búzios durante o período da escravi-
dão, passando por pontos como a Ponta do Pai Vitório, 
a Praia dos Ossos e a antiga Fazenda Campos Novos, 
onde suas avós Bibiana e Antunina serviram aos senho-
res locais. Ele reforça o orgulho de carregar a memória 
transmitida por sua mãe, que viveu a escravidão até os 
sete anos.

“Tive o privilégio de ouvir toda aquela história que 
minha mãe contava e passei a pesquisar isso”, disse 
Valmir, explicando que começou a investigar a origem 
das famílias negras da Rasa após assumir o mandato 
de vereador em 1996.

O processo também envolveu outras lideranças, 
entre elas sua irmã, Uia, e moradores que contribuíram 
para recuperar histórias transmitidas oralmente. A Asso-
ciação da Comunidade Remanescente de Quilombo 
da Rasa foi criada em 2003, com o objetivo de lutar 
pelo reconhecimento e pela regularização do território 
tradicional.

POLÍTICAS PÚBLICAS
Outro tema abordado na entrevista é a importância 

das políticas públicas voltadas às comunidades quilom-
bolas. Valmir afirma que o reconhecimento da ances-
tralidade permite desenvolver ações específicas nas 
áreas de saúde e educação, além de contribuir para 
que as novas gerações conheçam a história de suas 
famílias.

“A gente ainda tem algumas dificuldades”, reco-
nhece o ex-vereador ao falar dos desafios enfrentados 
pelas comunidades do entorno.

Valmir relaciona parte desses problemas ao cresci-
mento populacional e à chegada de novos moradores 
em busca de trabalho, segurança e acesso a serviços 
públicos. Ele afirma que há iniciativas de organização 
em andamento e menciona a participação de órgãos 
públicos e representantes quilombolas na discussão de 
soluções.

A situação territorial também faz parte desse deba-
te. O reconhecimento de uma comunidade quilombo-
la não se limita à identificação de sua ancestralidade: 
envolve a proteção de sua história, de seus modos de 
vida e dos direitos territoriais previstos na legislação. 
Pesquisas sobre a Rasa apontam que a regularização 
fundiária permanece como uma questão complexa 
para os moradores.

Por isso, a preservação da memória quilombola tem 
relação direta com o futuro de Búzios. Não se trata 
apenas de recordar o passado, mas de garantir que 
as novas gerações tenham acesso à própria história e 
que as comunidades tradicionais sejam consideradas 
no planejamento da cidade.

FUTURO POLÍTICO
Mesmo após décadas de atuação e com o senti-

mento de dever cumprido, a ligação de Valmir da 
Rasa com a vida pública permanece vibrante. Atento 
aos pedidos frequentes dos moradores que relembram 
suas passagens pelo legislativo municipal, o líder comu-
nitário deixa aberta a possibilidade de retorno às urnas 
no futuro para dar continuidade aos projetos de desen-
volvimento social.

“O político nunca se aposenta, ele não se define 
por si próprio, pois é o povo que dirige aquele lugar”, 
declarou ao relatar que recebe dezenas de ligações 
diárias de moradores pedindo seu retorno à câmara 
municipal. “E aí passa pela cabeça aquele sentimento 
de fazer, de construir e reconstruir algo que ainda fal-
ta na nossa cidade”, revelou Valmir, confirmando que 
tudo indica sua volta às disputas eleitorais.
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Reprodução

A Justiça Federal manteve, na sexta-feira (16), a prisão 
de Márcio Canella (União Brasil), ex-prefeito de Belford Roxo 
e deputado estadual eleito pelo Rio, após audiência de cus-
tódia. Ele foi preso durante a oitava fase da Operação Unha 
e Carne, deflagrada pela Polícia Federal (PF), que investiga 
um grupo suspeito de usar postos de combustíveis para mo-
vimentar dinheiro de origem ilícita.

O delegado Marcus Amim, ex-secretário estadual de Po-
lícia Civil, também teve a prisão mantida pela Justiça, assim 
como os quatro policiais civis presos na quinta-feira (15) pela 
PF: Christiano Gaspar Fernandes, Giovanni Gaspar Fernan-
des e José Carlos Alves de Souza Júnior, todos inspetores 
da corporação, além de Pablo Jukia Felix Ferreira, o Pablo 
Russo, que integrou a equipe de Amim em diferentes dele-
gacias.

As prisões preventivas foram determinadas pelo ministro 
Alexandre de Moraes, do Supremo Tribunal Federal (STF). A 
operação é um desdobramento da 6ª etapa da Unha e Car-
ne, realizada em julho, quando Canella e Amim já haviam 
sido alvos de buscas.

Com informações do portal “g1”. 

Após audiência de custódia, 
Márcio Canella tem prisão 

mantida pela Justiça

Polícia Civil prende homem que tentou 
matar a companheira com veneno na 

comida em Volta Redonda
Policiais civis da Delegacia de Atendimento à Mulher 

(Deam) de Volta Redonda prenderam, na quinta-feira (15), 
um homem que envenenou a comida da própria compa-
naheira. Ele foi capturado no bairro Caieiras, em Volta Re-
donda, no Sul Fluminense.

De acordo com os agentes, a vítima procurou a delega-
cia e relatou que o companheiro tinha envenenado a comida 
dela. A mulher e o filho haviam percebido um cheiro estranho 
na comida e encontrado um frasco de inseticida na cozinha.

Durante a investigação foi realizada uma perícia no mate-
rial apreendido, que confirmou a presença de lambda-cialo-
trina, componente tóxico encontrado tanto no frasco quanto 
na comida. Diante dos fatos, a autoridade policial represen-
tou pela prisão do homem, que foi deferida pela Justiça e foi 
solicitado ainda as medidas protetivas de urgência para a 
vítima. Além disso, as apurações mostraram que a mulher já 
havia registrado outras ocorrências contra o marido, incluin-
do relatos de ameaças e episódios de violência doméstica.

Na ação desta quinta, os agentes realizaram diligências e 
localizaram o homem no bairro Caieiras, em Volta Redonda. 
Contra ele, foi cumprido um mandado de prisão preventiva 
pelo crime de tentativa de feminicídio.

Mandado de busca 
resultou na apreensão de 
materiais com símbolos e 

escritos de exaltação à 
ideologia nazista

Rio de Janeiro/RJ - A 
Polícia Federal prendeu 
em flagrante, na sexta-fei-
ra (16), um homem investi-
gado por apologia ao na-
zismo e discriminação na 
internet, durante a Ope-
ração Palimpsesto, no Rio 
de Janeiro.

Durante o cumprimen-
to de mandado de busca 
e apreensão, os policiais 
apreenderam cadernos 
com desenhos, símbolos, 
anotações e escritos de 
exaltação à ideologia na-

PF prende homem por apologia ao nazismo e
discriminação na internet no Rio de Janeiro/RJ

zista, além de outros ma-
teriais de interesse para a 
investigação.

Segundo as apura-
ções, o investigado utiliza-
va diferentes plataformas 
digitais para publicar e 
compartilhar conteúdos 
de exaltação ao nazismo 
e mensagens discrimina-
tórias.

A ação foi conduzida 
pela Delegacia de Re-
pressão a Crimes Ciber-
néticos da Polícia Fede-
ral no Rio de Janeiro. As 
investigações prosse-
guem para identificar 
possíveis envolvidos e 
esclarecer a extensão 
das condutas investiga-
das.

Niterói/RJ - Jeferson 
Diego Ramos de Oliveira, in-
vestigado por estupro de vul-
nerável foi preso por agentes 
da 62ª DP (Imbariê), na quin-
ta-feira (15), em Piratininga, 
bairro de Niterói. De acordo 
com as investigações, o sus-
peito teria conhecido a víti-
ma por meio do Instagram. 
Após ganhar a confiança do 
menor, ele teria marcado um 
encontro e cometido os abu-
sos dentro de seu veículo. 
Um vídeo de conteúdo sexu-
al envolvendo uma criança 
também foi encontrado no 
celular do homem durante o 
cumprimento de mandados 
de prisão preventiva e de 
busca e apreensão.

As investigações aponta-
ram que o criminoso cooptou 
a vítima menor de idade por 
meio de uma rede social e, 
após ganhar sua confiança, 
marcou um encontro com 
ela. Na ocasião, o homem 
estuprou a criança no inte-
rior de seu veículo. Diante 

Polícia Civil prende criminoso que estuprou criança e possuía 
conteúdo de pornografia infantil em seu celular em Niterói

da gravidade dos fatos, os 
policiais representaram pela 
prisão do agressor, que foi 
deferida pela Justiça.  

Em trabalhos de inteli-
gência da unidade, agentes 
monitoraram rotas e endere-
ços vinculados ao criminoso 
e o localizaram. Contra ele, 

foi cumprido um mandado 
de prisão preventiva por es-
tupro de vulnerável.

Na abordagem, os agen-
tes identificaram o celular do 
agressor e, durante revista 
referente a um mandado de 
busca e apreensão, locali-
zaram um vídeo no qual o 

homem estava deitado ao 
lado de uma criança nua, 
praticando abusos sexuais. 
Ainda conforme apurado, o 
homem virou a criança e co-
locou um cachorro para lam-
ber o ânus dela. Diante dos 
fatos, o criminoso também 
foi autuado em flagrante.

Polícia Civil prende homem condenado por 
estuprar criança de 10 anos em Araruama

Policiais civis da 118ª DP (Araruama) prenderam, na 
quinta-feira (15), um homem condenado por estuprar uma 
criança de 10 anos. Ele foi localizado em uma rodovia em 
Itatiquara, Araruama, na Região dos Lagos.

A prisão é resultado de um trabalho investigativo da uni-
dade, com base no cruzamento de dados e análise de infor-
mações do Setor de Inteligência. Os agentes realizaram o 
monitoramento de possíveis rotas e endereços vinculados ao 
criminoso e o localizaram. Contra ele, foi cumprido mandado 
de prisão condenatória por estupro de vulnerável.

Operação Scientia Simu-
lata apura esquema de falsi-
ficação e emissão irregular 
de diplomas, históricos es-
colares e certificados de ins-
tituição de ensino superior

Macapá/AP - A Polícia 
Federal cumpriu, na sexta- 
feira (16), cinco mandados 
de busca e apreensão em 
Macapá, com o objetivo de 
reunir provas sobre um su-
posto esquema de falsifica-
ção e de emissão irregular 
de diplomas, históricos es-
colares e certificados atri-
buídos a uma instituição de 
ensino superior particular.

A investigação teve início 
após comunicação do Con-
selho Regional de Serviço 
Social do Amapá (CRESS/
AP), que identificou incon-
sistências em documentos 
apresentados por uma su-
posta egressa do curso de 
Serviço Social, incluindo 
notas padronizadas, decla-

PF cumpre mandados de busca e apreensão em 
investigação sobre diplomas falsos no Amapá

Os documentos analisa-
dos apresentavam indícios de 
falsidade, como assinaturas 
supostamente falsificadas, 
rasuras, páginas em branco e 
inconsistências cronológicas. 
Também foram identificadas 
possíveis irregularidades no 
registro de diplomas. Em La-
ranjal do Jari, alunos teriam 
recebido diplomas após o 
pagamento de novos valores, 
sob a justificativa de aprovei-
tamento de estudos.

Entre os possíveis envol-
vidos, estão dirigentes da 
instituição de ensino e re-
presentantes dos polos edu-
cacionais investigados. Os 
valores supostamente movi-
mentados ainda não foram 
dimensionados.

Os investigados poderão 
responder, conforme a par-
ticipação de cada um, pelos 
crimes de falsificação de do-
cumento público, falsidade 
ideológica e uso de docu-
mento falso.

ração de estágio com datas 
incongruentes e referência a 
ensino a distância (EaD) não 
autorizado.

Segundo as apurações, 
a instituição possuía creden-
ciamento apenas para o en-
sino presencial, mas oferecia 
cursos em polos no interior 

do estado, nos municípios 
de São Joaquim do Pacuí, 
Amapá, Cutias, Tartarugalzi-
nho e Laranjal do Jari, além 
de Afuá/PA. Intermediários 
locais realizariam matrículas 
e receberiam mensalidades, 
inclusive em contas de ter-
ceiros.

São Paulo/SP - A Força Integrada de Combate ao Crime 
Organizado em São Paulo (FICCO/SP), em conjunto com 
equipes do Tático Ostensivo Rodoviário (TOR), apreendeu 
323,70 kg de cocaína e prendeu um homem em flagrante na 
quinta-feira (15), em Assis/SP.

Durante a ação, os policiais identificaram um veícu-
lo estacionado em via pública com indícios de utilização 
para o transporte de entorpecentes. Embora nada de 
ilícito tenha sido encontrado no automóvel, o comporta-
mento do homem que se apresentou como proprietário 
do veículo e outras circunstâncias observadas no local 
motivaram buscas no imóvel em frente ao qual o carro 
estava estacionado.

Na residência, foram localizados diversos tabletes de co-

FICCO/SP apreende mais de 300 kg de cocaína e prende homem em flagrante
caína, acondicionados em sacos plásticos selados com fita 
adesiva e armazenados na sala do imóvel. Após a pesagem, 
a droga totalizou 323,70 kg. Ainda foram apreendidos R$ 
50.751,00 e U$ 10,00 em espécie.

O homem foi preso em flagrante e conduzido à Delegacia 
da Polícia Federal em Marília/SP, onde foi lavrado o auto de 
prisão em flagrante. O suspeito permanece à disposição da 
Justiça. A droga foi encaminhada para os procedimentos de 
polícia judiciária e de perícia criminal.

A FICCO/SP é composta pela Polícia Federal, pela Se-
cretaria Nacional de Políticas Penais, pela Secretaria da 
Administração Penitenciária do Estado de São Paulo e pela 
Secretaria da Segurança Pública do Estado de São Paulo, 
por meio da Polícia Militar e da Polícia Civil.



Tribuna dos Municípios Sábado a Segunda-feira, 17 a 19 de Outubro de 20265 - Cidades

Divulgação/MS

Divulgação

Referência no atendi-
mento de alta complexida-
de, unidade recebeu nova 

hemodinâmica e reabriu 
emergência 24 horas

O ministro da Saúde, Ale-
xandre Padilha, visitou na 
quinta-feira (15), o Hospital 
Geral de Bonsucesso, no 
Rio de Janeiro (RJ). A unida-
de passou a contar com um 
segundo tomógrafo e uma 
nova hemodinâmica para 
reforçar o atendimento aos 
pacientes do Sistema Único 
de Saúde (SUS).  Como par-
te do Plano de Reestrutura-
ção dos Hospitais Federais 
do Rio de Janeiro, o Bon-
sucesso também retomou o 
funcionamento da emergên-
cia 24 horas e chegou a 390 
leitos em operação, além de 
61 leitos de emergência.

“A gente comemora, hoje, 
aumentar em três vezes o 
volume de cirurgias do Hos-
pital Bonsucesso, de cerca 
de 500 para mais de 1,6 mil 
cirurgias realizadas. O volu-
me de exames, que era em 
torno de 20 mil, ultrapassou 
170 mil. Aumentou duas 
vezes o volume de inter-
nações. Isso aconteceu no 
Hospital Bonsucesso e nos 
outros cinco hospitais fede-
rais”, destacou o ministro, ao 
citar, também, os hospitais 
do Andaraí, Cardoso Fontes, 
da Lagoa, Ipanema e dos 
Servidores.

Na área de hemodinâ-
mica, o Hospital Geral do 
Bonsucesso passou a con-
tar com uma segunda sala, 
equipada com Arco em C, 
aparelho que permite a reali-
zação de procedimentos nos 
vasos sanguíneos, como an-
gioplastias e arteriografias. 
A chegada de um segundo 
tomógrafo vai ampliar a ca-
pacidade de diagnóstico por 
imagem da unidade, com 
expectativa de realização de 
500 tomografias por mês.

Na hemorrede, o hospital 
recebeu recursos do Novo 
PAC para a aquisição de 
dois freezers de -30°C e 350 
litros, além de um Blast Fre-
ezer com capacidade para 
congelar até 24 bolsas de 
sangue em 80 minutos. Os 
equipamentos somam R$ 
454,8 mil e contribuem para 
ampliar a capacidade de ar-
mazenamento e processa-

Hospital Geral de Bonsucesso tem segundo tomógrafo 
e chega a 450 leitos para atendimento do SUS

mento de hemocomponen-
tes da unidade.

Referência no atendi-
mento de casos de alta 
complexidade pelo SUS, o 
hospital oferta serviços es-
pecializados em cardiologia, 
cirurgias cardíaca e vascu-
lar, oncologia, transplantes, 
tratamento de doenças re-
nais, traumato-ortopedia e 
terapia intensiva.

Os 17 novos leitos estão 
distribuídos entre a Recupe-
ração Pós-Anestésica, com 
11 vagas para pacientes que 
acabaram de passar por ci-
rurgias, e a Recuperação 
Semi-Intensiva, com outras 
seis. Com isso, o hospital 
passa a contar com 390 lei-
tos em funcionamento, além 
dos 61 destinados à emer-
gência. A unidade também 
tem 17 salas cirúrgicas em 
operação.

Emergência 24 horas
A emergência 24 horas 

do hospital foi reaberta após 
cinco anos e já registra au-
mento no atendimento. De 
janeiro a setembro de 2026, 
foram realizados 41,3 mil 
atendimentos, com média 
de 4,5 mil por mês, cerca de 
21% acima da média regis-
trada em 2025. No mesmo 
período, o hospital contabili-
zou 12,1 mil internações, en-
quanto a média mensal che-
gou a 1,3 mil, crescimento 
de 19% em relação a 2025 e 
de 88% sobre 2024.

O aumento da capacida-
de também aparece na reali-

zação de cirurgias e consul-
tas. Até setembro deste ano, 
foram feitos 9,8 mil procedi-
mentos cirúrgicos, número 
que já supera todo o resul-
tado de 2025, quando foram 
realizados 8,5 mil. A média 
mensal de cirurgias che-
gou a 1,1 mil em 2026, alta 
de 55% em relação ao ano 
passado. Nas consultas am-
bulatoriais especializadas, a 
média mensal chegou a 13,2 
mil aumento de 15,5% em 
relação a 2025.

Reestruturação dos 
hospitais federais

Instituído pelo Ministério 
da Saúde em julho de 2024, 
o Plano de Reestruturação 
dos Hospitais Federais do 
Rio de Janeiro reorganiza a 
atuação das unidades e sua 
integração à rede do SUS. A 
iniciativa já contribuiu para 
a reabertura de 477 leitos, 
a contratação de 3.239 pro-
fissionais e a retomada de 
serviços essenciais. Como 
resultado, a rede registrou 
aumento de 708,5% nos 
atendimentos de emergên-
cia, 38,8% nas internações, 
28,7% nos procedimentos 
cirúrgicos e 30,8% nas con-
sultas médicas em compa-
ração com 2022. O trabalho 
é realizado em parceria com 
a Prefeitura do Rio de Janei-
ro, o Grupo Hospitalar Con-
ceição (GHC), a Fiocruz, a 
HUBrasil e universidades 
federais.

Reconhecimento a 

quem forma novos profis-
sionais para o SUS

Pela manhã, o ministro 
Alexandre Padilha partici-
pou da cerimônia “Gerações 
do Cuidado”, um reconheci-
mento a quem atua na for-
mação de novos profissio-
nais para o Sistema Único 
de Saúde (SUS) e na quali-
ficação do cuidado ofereci-
do à população. A iniciativa 
foi realizada no auditório do 
Hospital Universitário Cle-
mentino Fraga e aconteceu 
simultaneamente em outros 
14 estados do país.

Nesse processo, pro-
fessores, preceptores e tra-
balhadores da saúde com-
partilham conhecimentos e 
experiências adquiridos na 
assistência, preparando no-
vas gerações para os desa-
fios do sistema público de 
saúde.

Atualmente, o Ministério 
da Saúde financia 51,5 mil 
residentes médicos e multi-
profissionais em saúde. Os 
investimentos na formação 
desses profissionais somam 
R$ 3,3 bilhões neste ano.

Ao reconhecer quem en-
sina e compartilha experiên-
cias dos serviços de saúde, 
o Ministério da Saúde refor-
ça a importância da educa-
ção para o fortalecimento do 
SUS. Mais do que um espa-
ço de assistência, o sistema 
também é um ambiente de 
aprendizagem, troca de co-
nhecimentos e formação de 
profissionais comprometidos 
com o cuidado da população.

MAIS DE 820 MIL CLIENTES DA ENEL RIO 
FORAM IMPACTADOS POR QUEDA DE RAIOS 
ENTRE JANEIRO E SETEMBRO DESTE ANO

►Nos 66 municípios da área de concessão da distribui-
dora, mais de 2.600 ocorrências na rede elétrica causa-
das por descargas atmosféricas foram registradas no 
período;
►Rio de Janeiro é o estado com maior densidade de 
raios por km² no país. Média é de 24 raios/ km².

Rio de Janeiro/RJ – Mais de 820 mil clientes da Enel 
Rio foram impactados pela queda de raios na rede elétrica 
da empresa entre janeiro e a primeira semana de setembro 
deste ano. Um levantamento feito pelo Sistema de Alerta e 
Monitoramento da concessionária mostra que o número re-
presenta um aumento de 283% em relação ao mesmo perí-
odo do ano passado. As cidades de Cabo Frio, Araruama e 
Santo Antônio de Pádua registram o maior número de unida-
des consumidoras impactadas por esse tipo de ocorrência.

RECORDISTA EM RAIOS
De acordo com o Inpe (Instituto Nacional de Pesquisas 

Espaciais), o Brasil lidera o ranking mundial de incidência 
de raios em números absolutos. Dados recentes divulgados 
pela entidade apontam que, nos últimos dez anos, o país 
registrou cerca de 100 a 150 milhões de descargas elétricas 
por ano. O Rio de Janeiro ocupa lugar de destaque nesse 
cenário: junto com o Rio Grande do Sul e o Amazonas é o es-
tado com maior densidade de raios por km², com uma média 
de 24 descargas atmosféricas por km².

Na área de concessão da Enel Rio, somente entre janeiro 
e setembro, o Sistema de Alerta de Monitoramento da em-
presa apontou que mais de 2.640 ocorrências foram registra-
das devido às descargas atmosféricas, número 12% maior 
que o anotado entre janeiro e setembro do ano passado. 

Ainda segundo o levantamento, no período, 686 mil raios 
caíram nos 66 municípios que a distribuidora atende, um 
aumento de 24% em comparação aos mesmos meses de 
2025. Os municípios de Macaé, Magé, Cantagalo, Itaperuna 
e Araruama foram os campeões, concentrando 56% de todo 
o montante anotado na área de concessão da empresa entre 
janeiro e setembro.

PARCERIAS
Para reduzir o impacto dos raios no fornecimento de ener-

gia, o Sistema de Monitoramento e Alerta da Enel Rio auxi-
lia na verificação de chuvas e descargas atmosféricas, além 
de ventos fortes e queimadas. Em parceria com o Cemaden 
(Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres 
Naturais) e a Climatempo, a distribuidora é capaz de se pre-
parar para eventos climáticos extremos, minimizando os im-
pactos na rede elétrica e garantindo maior confiabilidade no 
fornecimento de energia.

Além disso, a distribuidora realiza investimentos contínu-
os na modernização da rede elétrica, tornando-a mais inte-
ligente, robusta e resiliente frente às condições climáticas 
adversas. Essas melhorias incluem a instalação de equipa-
mentos automatizados, reforço da infraestrutura e adoção 
de tecnologias inovadoras que permitem maior rapidez na 
identificação e solução de falhas, beneficiando diretamente 
os consumidores.

Municípios da área de concessão da Enel Rio com maior 
número de clientes impactados por ocorrências com raios

1º - Cabo Frio
2º - Araruama

3º - Santo Antônio de Pádua e entorno
4º - Macaé

5º - Campos dos Goytacazes
Municípios da área de concessão da Enel Rio com 

maior número de queda de raios
1º - Macaé
2º - Magé

3º - Cantagalo
4º - Itaperuna
5º - Araruama

Dicas de segurança
Para enfrentar as tempestades tão típicas do verão com 

segurança, a Enel Rio listou algumas dicas para serem im-
plementadas dentro e fora de casa.

Cuidados dentro de casa de casa durante uma tempes-
tade:
1. Se possível, utilize Dispositivos de Proteção contra Surtos 
(DPS). Eles protegem a rede elétrica e os equipamentos ele-
trônicos de variações de tensão e raios e desviam os pulsos 
de energia para o sistema de aterramento;
2. Desconecte das tomadas os aparelhos elétricos e eletrô-
nicos, como geladeiras, computadores e TVs. Essa atitude 
evita danos causados por descargas elétricas;
3. Se não for possível retirar da tomada, evite o uso de apa-
relhos conectados, como celulares, notebooks, ferro elétrico, 
secador de cabelo etc.;
4. Mantenha os equipamentos elétricos e eletrônicos longe 
da água para evitar danos;
5. Durante a tempestade, não realize consertos de instala-
ções elétricas e nem de aparelhos conectados à tomada;
6. Se possível, permaneça em casa enquanto a tempestade 
durar.
Cuidados fora de casa durante a tempestade:
1. Evite contato com objetos metálicos, como cercas de ara-
me, tubos metálicos e principalmente linhas telefônicas ou 
elétricas;
2. Evite locais abertos, como campos, piscinas, lagos, praias, 
árvores isoladas e postes. Também não permaneça em lo-
cais elevados;
3. Se possível, fique abrigado em local seguro e com cober-
tura durante toda a tempestade.

Serviço
Para comunicar ocorrências e emergências, solicitar ser-

viços ou informações, os clientes da Enel Rio devem utilizar 
preferencialmente os canais digitais para maior agilidade do 
atendimento, como o site (www.enel.com.br), o aplicativo 
Enel (disponível para iOS e Android), a Central de Relacio-
namento (0800 28 00 120) ou ainda mandar mensagem para 
o WhatsApp Elena (21 99601-9608).

Sobre a Enel Distribuição Rio
A Enel Distribuição Rio atende 66 municípios do estado 

do Rio de Janeiro, abrangendo 73% do território estadual, 
com cobertura de uma área de 32.188 km². A Região Metro-
politana de Niterói e São Gonçalo e os municípios de Itaboraí 
e Magé representam a maior concentração do total de 3 mi-
lhões de clientes atendidos pela companhia.

Obra, que vai voltar a 
receber veículos de carga, 
usa tecnologia pioneira no 

Brasil que utiliza borra-
cha de pneus no asfalto, 

aliando durabilidade e 
preservação

A nova Ponte do Arra-
nha-Céu, no km 58 da BR-
040, em Itaipava, distrito de 
Petrópolis (RJ), terá em seu 
novo revestimento asfalto-
-borracha. O ligante, forne-
cido pela GRECA Asfaltos, 
pioneira na tecnologia do 
Brasil, integra a fase final da 
obra, que prevê ampliar a 
fluidez do trânsito na ligação 
entre a BR-040 e a Estrada 
União e Indústria, inclusive 
para veículos de carga.

A tecnologia permite que 
pneus que seriam descarta-
dos na natureza e que leva-
riam anos para se decompor 
sejam transformados em 
borracha e incorporados ao 
ligante asfáltico que vai com-
por o novo pavimento. Além 
de contribuir para o reapro-
veitamento desse resíduo, a 
tecnologia apresenta carac-
terísticas que favorecem o 
desempenho do pavimento, 
como maior aderência, me-
nos acúmulo de água na su-
perfície e redução de ruído 

Ponte do Arranha-céu vai usar pneus que
seriam descartados na natureza no asfalto

de até 5 decibéis. Um estu-
do da Politécnica de Turim, 
publicado em 2022, apontou 
redução de até 35,9% nas 
emissões de CO2 por metro 
de camada instalada, con-
forme os parâmetros consi-
derados na pesquisa.

O uso de borracha em 
pavimentos também pode 
contribuir para reduzir o 
consumo de combustíveis 
fósseis e a energia necessá-
ria ao longo do ciclo de vida 
do revestimento, relevantes 
para o desenvolvimento de 
soluções alinhadas às po-
líticas de descarbonização. 

Esses benefícios reforçam o 
potencial da tecnologia para 
aliar desempenho e aprovei-
tamento de recursos na in-
fraestrutura rodoviária.

Para o CEO da GRECA 
Asfaltos, Edenilson Dal-
bosco, pioneira no desen-
volvimento do ECOFLEX 
- asfalto-borracha que será 
utilizado na Ponte do Arra-
nha-Céu, o desenvolvimento 
da solução demonstra como 
a pesquisa e o aprimoramen-
to tecnológico podem trans-
formar resíduos em matéria-
-prima para a infraestrutura. 
“A evolução do asfalto-borra-

cha permite ampliar o apro-
veitamento de pneus inserví-
veis e avançar na busca por 
alternativas mais eficientes 
e sustentáveis para as rodo-
vias. Quando uma estrutura 
passa a atender novamen-
te ao transporte de cargas, 
é preciso olhar não apenas 
para a capacidade da ponte, 
mas também para o desem-
penho do pavimento que es-
tará sobre ela. O ECOFLEX 
tem características que aju-
dam a suportar essas soli-
citações e contribuem para 
uma solução mais durável”, 
explica. 

A concessionária Elovias, 
responsável pela gestão e 
operação do trecho entre 
Juiz de Fora e Rio de Janei-
ro, iniciou as obras da nova 
estrutura em abril deste ano. 
Com 15,6 metros de largura, 
a ponte terá uma faixa de 
tráfego em cada sentido e 
passeio para pedestres nos 
dois lados. A obra estava 
prevista originalmente para 
2030 no contrato de conces-
são e foi antecipada para 
2026 devido à importância 
da ligação para a mobilidade 
urbana, economia e cotidia-
no da população. A previsão 
é que a nova ponte seja en-
tregue até o fim de outubro.



6 - Cidades Tribuna dos Municípios Sábado a Segunda-feira, 17 a 19 de Outubro de 2026

Arquivo Secom/Ana Chaffin

Divulgação

Divulgação/Secom

 

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada pela 
necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Dia: 22/10/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

CAMBUCI
12:00 às 18:00 Estrada Vieira B., Padre Antônio - Zona Rural - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Boa Esperança - Cruzeiro - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Recreio - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Santa - Valão do Padre Antônio - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Santa Luzia - Valão do Padre Antônio - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Valão do Padre Antônio - Monte Verde - Vieira Braga - Frecheiras - 

Três Irmãos - Cambuci
29690585

12:00 às 18:00 Fazenda dos Cunhas I - Vieira Braga - Três Irmãos - Valão do Padre Antônio 29690585
12:00 às 18:00 Logradouro Vieira Braga - Três Irmãos - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Lugarejo Diversos Logradouros - Zona Rural - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Aliança - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista - Valão do Padre Antônio - José Carlos Med - Zona Rural - 

Vieira Braga 
29690585

12:00 às 18:00 Fazenda Cristalina - Valão do Padre Antônio - Centro - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio da Ponte - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Duas Barras - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Fazenda Harmonia - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Palmital - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Ponto - Valão do Padre Antônio - Sítio - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio R. no Valão do Padre Antônio - Três Irmãos - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio São João do Padre Antônio - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Três Barras - Vieira Braga - Cambuci 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Valão do Padre Antônio - Valão do Padre Antônio - Vieira Braga 29690585
12:00 às 18:00 Sítio Vista Alegre - Vieira Braga - Valão do Padre Antônio - Cambuci 29690585

VARRE-SAI
12:00 às 18:00 Bairro Santo Antônio - Varre Sai - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Estrada Varre-Sai - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Fazenda Joa - Boa Sorte - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Fazenda Santo Antônio - Centro - Zona Rural - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua 13 - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Altai A Ribeira - Centro - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Angelo Rodolphi - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Balbina A Vargas - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Clara Alves de Assis - Centro - Nossa Senhora das Graças - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Domingos Janotti Netto - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Fiorezzo Pirozi - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Ilton Alves Moreira - Vista Alegre - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Jesuíno Veloso Martins - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua João Ramos Pereira - IBC - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua José Veloso Martins - FTE - Centro - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Luiz Amith - Centro - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Nossa Senhora das Graças - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Nivaldo Pelegrim - Altos - Centro - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Nova - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Olímpio Siqueira - Santo Antônio - Nossa Senhora das Graças - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Prefeito Altair A Ribeiro - Santo Antônio - Centro - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Projetada - Santo Antônio - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Fictício - Nossa Senhora das Graças - Varre-Sai 29790215
12:00 às 18:00 Rua Santo Antônio - Centro - Varre-Sai 29790215

A Prefeitura de Ma-
caé, por meio da Secre-
taria Municipal de Ges-
tão de Pessoas, alcançou 
a marca de 5 mil exames 
periódicos de saúde ocu-
pacional realizados em 
servidores municipais. Os 
exames são executados 
pela clínica Gold Saúde, 
contratada pelo Muni-
cípio por intermédio da 
Secretaria, sob gerencia-
mento e acompanha-
mento técnico dos Ser-
viços Especializados em 
Segurança e em Medici-
na do Trabalho (SESMT).

O SESMT elabora o 
cronograma dos exames 
por secretaria e coorde-
na os encaminhamen-
tos em articulação com 
as respectivas equipes. 
Também acompanha os 
atendimentos, realiza o 
controle técnico dos exa-
mes e valida os Atestados 
de Saúde Ocupacional 
(ASOs) emitidos pela clí-
nica. Os procedimentos 
administrativos foram pa-
dronizados pela Instrução 
Normativa nº 001/2026 – 
SEMGESP.

Na clínica, os atendi-
mentos incluem triagem 
de enfermagem, avalia-
ção médica e exames 
complementares, con-
forme as atividades exer-
cidas e as indicações do 
Programa de Controle 
Médico de Saúde Ocupa-
cional (PCMSO). A con-
tratação prevê serviços 
como hemograma, glice-
mia, eletrocardiograma, 

Prefeitura de Macaé chega a 5 mil exames periódicos e
reforça cuidado com a saúde ocupacional dos servidores

avaliação da acuidade 
visual, audiometria e es-
pirometria. A definição 
dos exames considera os 
riscos ocupacionais e as 
necessidades de avalia-
ção de cada servidor.

O trabalho do SESMT 
reúne duas áreas com-
plementares: Saúde Ocu-
pacional e Segurança do 
Trabalho. A Saúde Ocu-
pacional, coordenada 
pela médica Livia Martins 
Selen, atua no acompa-
nhamento da saúde dos 
servidores e na preven-
ção e identificação de 
agravos relacionados ao 
trabalho.

O SESMT também con-
ta com um ambulatório 
de Enfermagem do Tra-
balho, onde todos os ser-
vidores encaminhados à 
perícia médica passam 
previamente por triagem 
com a equipe de enfer-
meiros. Nessa etapa, os 
profissionais escutam suas 
queixas, coletam infor-
mações sobre o histórico 
de saúde e avaliam suas 
condições no momento 
do atendimento. Essas 
informações subsidiam a 
avaliação médico-peri-
cial. O acolhimento e a 
orientação buscam ofe-
recer atendimento huma-
nizado em um momento 
que pode envolver preo-
cupações relacionadas à 
saúde.

A Segurança do Tra-
balho, coordenada por 
Flávio Luis Rodrigues de 
Souza, avalia os ambien-

tes e as atividades pro-
fissionais, identifica riscos 
e orienta medidas de 
proteção. A equipe rea-
liza vistorias técnicas nas 
unidades municipais e 
elabora recomendações 
de melhorias estruturais e 
operacionais para preve-
nir acidentes e doenças 
relacionadas ao traba-
lho. Também atua nos 
procedimentos de co-
municação de acidentes 
de trabalho, incluindo a 
emissão da Comunica-
ção de Acidente do Tra-
balho (CAT), quando ca-
bível, e na avaliação das 
necessidades de Equipa-
mentos de Proteção Indi-
vidual (EPIs).

O SESMT também ini-
ciou o envio de infor-
mações de saúde e se-
gurança do trabalho ao 
eSocial, incluindo dados 
sobre exames ocupa-
cionais, ASOs, acidentes 
de trabalho e condições 
ambientais, observadas 
as regras aplicáveis ao 
regime de contratação 
e ao regime previdenci-
ário de cada servidor. A 
iniciativa fortalece a or-
ganização dos registros 
e o acompanhamento 
das informações enca-
minhadas ao Governo 
Federal.

O secretário municipal 
de Gestão de Pessoas, 
Aristófanis Quirino, desta-
ca a continuidade dessas 
ações e o fortalecimento 
do SESMT.

“A saúde ocupacio-

nal e a segurança do 
trabalho são prioridades 
da nossa gestão. Esses 
5 mil exames integram o 
acompanhamento da 
saúde dos servidores. 
Esse cuidado, aliado à 
avaliação dos riscos e à 
adoção de medidas de 
proteção, fortalece a 
prevenção de doenças 
e acidentes relacionados 
ao trabalho.

Desde o início da ges-
tão, temos promovido 
melhorias na estrutura físi-
ca do SESMT e fortalecido 
sua equipe, para apoiar 
o trabalho dos profissio-
nais do serviço e qualifi-
car o atendimento aos 
servidores municipais.

Quero reconhecer a 
dedicação dos profissio-
nais do SESMT, da Casa 
do Servidor, da Escola do 
Servidor e da Cipa. Cada 
equipe tem suas respon-
sabilidades, e o trabalho 
integrado fortalece as 
ações de cuidado, pre-
venção, acolhimento e 
capacitação.

Nossa gestão busca 
estar próxima dos servido-
res para escutar, compre-
ender suas necessidades, 
orientar e acolher com 
respeito. Essa escuta nos 
ajuda a definir priorida-
des e desenvolver ações. 
São os servidores que 
fazem o serviço público 
acontecer e atendem a 
população todos os dias. 
Valorizá-los exige com-
promisso com sua saú-
de, sua segurança e suas 
condições de trabalho”, 
afirma o secretário.

O SESMT funciona na 
Rua Dr. Francisco Portela, 
702, no Centro, no mesmo 
espaço físico do progra-
ma Casa do Servidor Júlio 
Martins Antunes. O SESMT 
atua na saúde ocupacio-
nal e na segurança do 
trabalho, e o programa 
Casa do Servidor desen-
volve iniciativas de saú-
de, bem-estar e qualida-
de de vida. Respeitadas 
suas atribuições, as equi-
pes realizam ações inte-
gradas, também em arti-
culação com a Comissão 
Interna de Prevenção de 
Acidentes e de Assédio 
(Cipa) e a Escola do Ser-
vidor Janete Fernandes 
Conceição.

Curso terá aulas de 
Educação Financeira e 

Hospitalidade ao Turista, 
ministradas pelo Sebrae; 
permissionários também 
devem regularizar a taxa 

anual de licença

A Prefeitura de Cabo Frio 
convocou 1.830 permissio-
nários do comércio ambulan-
te para participar de uma ca-
pacitação obrigatória como 
parte da preparação para a 
alta temporada. A convoca-
ção foi publicada no Diário 
Oficial de quinta-feira (15). 
As aulas começam nesta 
terça-feira (20) e seguem 
até 25 de novembro, em 47 
turmas, com cronograma es-
pecífico para cada grupo.

A capacitação é orga-
nizada pela Secretaria 
Municipal de Segurança e 
Ordem Pública, por meio 
da Secretaria Adjunta de Li-
cenciamento e Fiscalização 
(Posturas), e será ministra-
da pelo Serviço Brasileiro 
de Apoio às Micro e Peque-
nas Empresas (Sebrae). O 
curso aborda Educação Fi-
nanceira e Hospitalidade ao 
Turista, com foco na organi-
zação da atividade comer-
cial e no atendimento aos 

Prefeitura de Cabo Frio prepara comércio ambulante 
para a alta temporada com capacitação obrigatória

e Fiscalização, na Rua Flo-
risbela Pena, nº 292, no Bra-
ga. O atendimento será rea-
lizado também entre 20 de 
outibro e 25 de novembro, 
das 9h às 17h. O não cum-
primento das exigências 
pode impedir a emissão da 
autorização.

Serviço
Curso de Capacitação em 
Educação Financeira e Hos-
pitalidade ao Turista
Período: 20 de outubro a 25 
de novembro de 2026.
Local das aulas: UERJ, 
Campus Cabo Frio, na Rua 
Arízio Gomes da Costa, s/nº, 
Jardim Flamboyant.
Regularização da TUAP: 
Secretaria Adjunta de Licen-
ciamento e Fiscalização, na 
Rua Florisbela Pena, nº 292, 
Braga.
Prazo para regularização: 20 
de outubro a 25 de novem-
bro de 2026, das 9h às 17h.

Os permissionários de-
vem consultar a edição do 
Diário Oficial de 15 de ou-
tubro, a partir da página 5, 
para conferir a convocação, 
a turma, a data e o horário 
da capacitação, por meio 
deste link: Prefeitura Munici-
pal de Cabo Frio

visitantes.
As aulas serão realizadas 

na Universidade do Estado 
do Rio de Janeiro (UERJ), 
Campus Cabo Frio, na Rua 
Arízio Gomes da Costa, s/
nº, no Jardim Flamboyant. 
Os convocados devem con-
sultar a publicação no Diário 
Oficial para verificar a turma, 
a data e o horário correspon-
dentes.

Regularização da TUAP
Além de participar do 

curso, os permissionários 

precisam regularizar o pa-
gamento da Taxa de Licença 
para Uso de Áreas do Domí-
nio Público (TUAP), cobrada 
anualmente. A conclusão da 
capacitação e o pagamento 
da taxa são requisitos para a 
emissão do crachá de auto-
rização para o exercício do 
comércio ambulante no mu-
nicípio.

Para regularizar a situa-
ção, é necessário compare-
cer pessoalmente à Secreta-
ria Adjunta de Licenciamento 

Fraude em postos: Procon-RJ abre 
sindicância para apurar, em até 

30 dias, suspeita de vazamento do 
calendário de fiscalizações

O Procon-RJ instaurou uma sindicância para apurar o 
possível vazamento de informações sigilosas sobre fisca-
lizações em postos de combustíveis no estado do Rio de 
Janeiro. A medida foi formalizada em portaria publicada no 
Diário Oficial desta sexta-feira (16), que instituiu uma comis-
são com prazo de 30 dias para apresentar os resultados da 
investigação administrativa.

A abertura da sindicância ocorre após a Polícia Federal 
identificar indícios de que informações internas sobre ope-
rações do órgão eram repassadas antecipadamente a inte-
grantes de uma rede de postos de combustíveis investigada 
na operação Unha e Carne. Entre os dados que teriam sido 
compartilhados estão datas, horários e roteiros das equipes 
de fiscalização.

O procedimento do Procon-RJ e da Secretaria de Estado 
de Defesa do Consumidor (Sedcon) tem caráter administra-
tivo e deverá apurar especificamente as circunstâncias do 
possível vazamento de informações e a eventual responsa-
bilidade de agentes vinculados aos órgãos.

PF investiga vazamento ligado à rede de postos
Na oitava fase da operação Unha e Carne, deflagrada 

nesta quinta-feira (15), a PF apontou indícios de que inte-
grantes do grupo recebiam informações antecipadas sobre 
operações do Procon-RJ. As mensagens analisadas pelos 
investigadores incluíam avisos sobre fiscalizações previstas 
para o dia seguinte e referências ao compartilhamento de 
documentos e cronogramas internos.

Segundo a Polícia Federal, o grupo investigado movimen-
tou mais de R$ 7,6 bilhões nos últimos seis anos. A Justiça 
também determinou o sequestro de bens e valores e a sus-
pensão das atividades econômicas de 112 empresas ligadas 
à rede, entre elas 96 postos de combustíveis.

O deputado eleito Márcio Canella (União Brasil), preso na 
operação, é apontado pela investigação como elo entre o po-
der público, a rede de postos suspeita de ser utilizada para 
lavar dinheiro e integrantes da organização criminosa. Fonte: 
Tempo Real

 
 

 
 Estado do Rio de Janeiro 
 Prefeitura da Cidade de Armação dos Búzios 
 Secretaria Municipal de Governança e Compliance 
 Coordenadoria Especial de Licitações  
 

AVISO DE LICITAÇÃO 
DISPENSA DE LICITAÇÃO ELETRÔNICA 980770-42/2026                                        

 
PROCESSO: 11341/2026                                                             
 
OBJETO: Aquisição de 250 (duzentas e cinquenta) caixas de água mineral natural sem gás, contendo 48 
(quarenta e oito) copos descartáveis de 200 ml cada, totalizando 12.000 (doze mil) unidades individuais 
destinadas a hidratação da comunidade escolar e das equipes de apoio participantes do Desfile Cívico 
Municipal de 2026                                                                                                          
 
CÓDIGO UASG: 980770  COMPRA Nº: 980770-42/2026 
 
DATA DE ABERTURA: 22 de outubro de 2026 - quinta-feira - 08:00 horas                                              
 
REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA                                                                                                    
 
VALOR GLOBAL: R$ 11.800,00(onze mil, oitocentos reais)                                                                                        
 
TIPO: MENOR PREÇO GLOBAL 
 
LOCAL DO CERTAME:   www.gov.br/compras/ 
 
INFORMÇÕES: O edital encontra-se disponível no Portal Oficial da Prefeitura (https://buzios.rj.gov.br), 
podendo, também, ser consultado no Portal Nacional de Compras Públicas. Maiores informações poderão 
ser prestadas pelo tel. (022) 2633-6000. RECOMENDAMOS ATENTA E CUIDADOSA LEITURA DO 
EDITAL. Esclarecimentos e impugnações poderão ser remetidos através do email  licitacao@buzios.rj.gov.br. 
Recomenda-se a visitação diária ao portal de licitações para ciência de demais informações eventualmente 
publicadas e acompanhamento do desenvolvimento da licitação 

 
Armação dos Búzios, 16 de outubro de 2026 

 
 

RENATA GUIMARÃES DA SILVA                                                                                       
AGENTE DE CONTRATAÇÃO                                                                                 

 
 

 
 

 



ORAÇÃO AO SANTO

Rosinei Coutinho/STF

Divulgação

Divulgação

Erick Quintanilha/Alerj

Ed Alves/CB/D.A Press

Evaristo Sa / AFP

Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

Santo Inácio de 
Antioquia

Deus, nosso Pai, que as palavras 
de Santo Inácio de Antioquia sir-
vam hoje para nossa meditação. 
Animados pelo seu exemplo de fé 
e de confiança em vós, sejamos 
fortalecidos pela vossa graça. 
Por Cristo Nosso Senhor. Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
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moraes AUTORIZOU

promessas

mudança

critérios

O ministro do Supremo Tribunal Federal (STF) Alexan-
dre de Moraes autorizou a entrada de convidados na 
residência do ex-presidente Jair Bolsonaro para a co-
memoração do aniversário de 16 anos de sua filha mais 
nova, Laura Bolsonaro. A comemoração acontecerá 
no domingo (18), durante um almoço.

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva prometeu ontem 
dar transporte público de graça nos finais de semana aos 
brasileiros. A dez dias da eleição, o petista afirmou que en-
viará uma Proposta de Emenda à Constituição (PEC) para 
tratar do tema. A medida se soma a uma série de benefícios 
anunciados desde a reta final do primeiro turno. — Eu vou 
mandar uma PEC para o Congresso Nacional garantindo 
passe livre no final de semana para todas as cidades que 
tiverem transporte coletivo nesse país. Final de semana, 
passagem gratuita pra você poder passear com a sua fa-
mília — disse Lula em vídeo postado nas redes sociais. O 
presidente também afirmou que usará dinheiro de emendas 
parlamentares para cumprir a promessa.

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) decidiu, na sexta-feira 
(16), estabelecer critérios de vinculação de canais do What-
sApp e de outras plataformas digitais às campanhas eleito-
rais. A proposta, apresentada pelo ministro André Mendonça, 
prevê que candidaturas comuniquem oficialmente à Justiça 
Eleitoral os canais que mantenham relação operacional ou 
financeira com suas equipes e adotem medidas para garantir 
que as publicações respeitem a legislação eleitoral.

O presidente da Assembleia Legislativa do Rio (Alerj) e 
governador eleito, Douglas Ruas (PL), promoveu uma gran-
de mudança no comando administrativo da Casa.O novo 
diretor-geral será Edinaldo Basílio, que deixou o cargo de 
assessor parlamentar no gabinete do próprio deputado para 
assumir a função. Já o antecessor indicado pelo vice-pre-
sidente Guilherme Delaroli (PL), Luciano Martins Abreu, foi 
realocado como subdiretor-geral de Finanças da Alerj. As 
mudanças foram oficializadas em atos da Mesa Diretora pu-
blicados nesta sexta-feira (16), a menos de três meses da 
posse de Ruas no governo do estado — marcada para 6 de 
janeiro.

Tardezinha Cultural 
reúne literatura, poesia 

e música em Macaé
A programa-

ção “Tardezinha 
Cultural”, promovi-
da pela Prefeitura 
de Macaé, por 
meio da Secretaria 
Municipal de Cul-
tura, em comemo-
ração ao mês das 
crianças, continua 
no domingo (18), 
das 15h às 18h, no 
anfiteatro da Imbetiba, de forma gratuita. Em parceria com a Associação 
Macaense de Letras (AML), a iniciativa reúne escritores, poesia, contação 
de histórias e música, com atividades que incentivam o contato das crian-
ças com a literatura e aproximam as famílias da produção literária local.

A programação começa às 15h, com a abertura do evento. Às 15h30, 
a escritora Andrea Pessanha lança o livro Mimi, a gata mimada, seguido 
de atividades literárias. Às 16h, Edna Floro apresenta o “Quintal das Pala-
vras”. Às 16h45, Conceição de Maria participa do momento “Poetizando”, 
com poemas da obra Ou isto ou aquilo, de Cecília Meireles. A agenda con-
tinua às 17h15, com contação de histórias de Mariucha Correa, e termina 
às 17h30, com apresentação musical de Moroni Campos.

Segundo Andrea Pessanha, o livro Mimi, a gata mimada apresenta 
uma personagem cheia de personalidade, que gosta de brincar e explorar 
o mundo ao seu redor. A curiosidade da gatinha, porém, acaba levando-a 
e seus amigos a uma aventura inesperada, marcada por descobertas e 
travessuras.

A história propõe uma leitura leve e divertida para o público infantil, 
abordando temas como amizade, escolhas e a importância de valorizar o 
aconchego de casa. A narrativa busca despertar o interesse das crianças 
pelos livros por meio de personagens e situações com as quais elas po-
dem se identificar.

“Esse livro foi escrito com muito carinho, dedicado ao público infantil, 
que está sendo lançado em homenagem às crianças. Ainda este mês, 
haverá lançamento em Quissamã e na Flipa - Feira Internacional de São 
Pedro da Aldeia. Como de costume, farei uma contação de histórias, pelo 
meu projeto ‘Deixa Eu Contar’, para o público e vou explorar a mensagem 
que o livro transmite. A história é apaixonante!”, comentou Andrea.

Conceição de Maria explica que a atividade poética que fará parte terá 
como referência a obra Ou isto ou aquilo, de Cecília Meireles. A proposta 
é apresentar poemas que estimulem a imaginação e levem as crianças a 
refletir sobre escolhas e decisões, aproximando o público infantil da poesia 
de maneira lúdica.

“Escritores terão a oportunidade de apresentar seus livros infantis, in-
fantojuvenis e adultos, ampliando o contato do público com diferentes gê-
neros literários e incentivando a leitura entre leitores de todas as idades”, 
comentou Conceição de Maria.

Músico fundamental do 
Clube da Esquina, vencedor do 

Grammy Latino, de 26 a 30 de 
outubro, o violonista e compo-

sitor conduz uma semana de 
atividades gratuitas voltadas à 

formação musical e à criação 
coletiva, em parceria com a 

Casa da Música de Paraty. Ins-
crições vão até este domingo, 

18 de outubro, pelo site da Casa

Um dos grandes nomes da 
música brasileira, o violonista, gui-
tarrista, compositor e arranjador 
Toninho Horta estará em Paraty, 
de 26 a 30 de outubro, para uma 
residência artística que reunirá 
masterclasses, imersões musicais 
e apresentações. 

A Residência Artística Toninho 
Horta propõe uma semana de en-
contros e experiências voltados 
ao aprofundamento da linguagem 
musical, com foco em harmonia, 
improvisação, composição e per-
formance em conjunto. A progra-
mação aproxima o conhecimento 
técnico da prática criativa e estimu-
la a troca entre o artista e os mú-
sicos participantes, valorizando 
a escuta, a experimentação e a 
construção coletiva.

Nos dias 26 e 27 de outubro, 
segunda e terça-feira, das 16h às 
18h30, o músico ministra a mas-
terclass Harmonia Aplicada e Im-
provisação, destinada a músicos 
de nível intermediário a avançado. 
Com 20 vagas, a atividade abor-
dará construção e condução de 
acordes, rearmonização, desen-
volvimento melódico, improvisação 
e composição. As inscrições estão 
abertas no site da Casa da Cultura 
de Paraty, até 18 de outubro. 

A partir do estudo de obras 
do próprio artista, os participantes 
serão convidados a desenvolver 
composições e arranjos autorais, 
relacionando conceitos teóricos à 
prática musical. O processo cul-
minará em uma apresentação dos 
trabalhos desenvolvidos, com a 
participação de Toninho Horta, na 
terça-feira, dia 27, das 20h às 21h.

A programação segue na quar-
ta-feira, dia 28, dedicada apenas 
aos alunos da Casa da Música: 
serão duas imersões dedicadas 

Casa da Música de Paraty promove residência artística com Toninho Horta, 
oferecendo masterclasses, imersões musicais e shows gratuitos

à prática de conjunto: das 16h às 
18h, o Trio de Violões explora ar-
ranjos, sonoridades e interação 
entre os músicos; das 18h às 20h, 
a Orquestra de Violões aprofunda 
aspectos de interpretação, arranjo 
e integração musical.

Na quinta-feira, dia 29, as ati-
vidades dos alunos contemplam 
diferentes formações. Das 15h às 
16h30, o grupo Jazz Combo traba-
lha improvisação, repertório, dinâ-
mica de grupo e interação musical. 
Em seguida, das 17h às 18h30, a 
Orquestra de Câmara participa de 
uma imersão voltada à interpreta-
ção, à escuta coletiva e à integra-
ção entre os diferentes naipes. 

O encerramento acontece na 
sexta-feira, dia 30, das 20h às 
21h30, com um show especial de 
Toninho Horta, aberto ao público, 
celebrando a música e as expe-
riências vivenciadas ao longo da 
residência.

Toninho Horta e Casa da Mú-
sica: formação musical e acesso à 
cultura

Reconhecido pela sofisticação 
harmônica de suas composições 
e por sua contribuição à música 
instrumental brasileira, o artista é 
uma das figuras fundamentais do 
Clube da Esquina, movimento que 
marcou a história da MPB ao lado 
de nomes como Milton Nascimen-
to, Lô Borges e Beto Guedes. Em 
2020, Toninho Horta conquistou o 

Grammy Latino de Melhor Álbum 
de Música Popular Brasileira com 
Belo Horizonte, consolidando uma 
trajetória de reconhecimento na-
cional e internacional.

A realização da residência 
reforça a vocação educativa da 
Casa da Música de Paraty, um dos 
importantes programas da Casa 
da Cultura de Paraty voltados à 
formação artística e à ampliação 
do acesso à cultura. A instituição 
oferece ensino musical gratuito 
a crianças e jovens do município 
em 23 modalidades, que incluem 
violão, guitarra, violino, viola, vio-
loncelo, flautas, saxofone, piano, 
cavaquinho, contrabaixo elétrico, 
percussão e escaleta, além de dis-
ciplinas como teoria musical, har-
monia funcional, história e aprecia-
ção da música latino-americana. A 
formação também se desenvolve 
por meio de práticas coletivas, 
como orquestras, cameratas e gru-
pos de choro.

Ao aproximar estudantes e mú-
sicos de uma referência da música 
brasileira, a Residência Artística 
Toninho Horta amplia as oportuni-
dades de aprendizado e reafirma o 
papel da Casa da Cultura de Pa-
raty no fortalecimento da educação 
musical e na formação de novas 
gerações de artistas.

Através da Lei Federal de In-
centivo à Cultura do Ministério da 
Cultura, a Casa da Música de Pa-

raty conta com o patrocínio estraté-
gico da Vale. Através do Conselho 
Municipal da Criança e do Adoles-
cente, por meio do Fundo Munici-
pal da Criança e do Adolescente, 
conta com o patrocínio da Motiva. 
O projeto tem ainda o apoio da 
EMS, EZZE Seguros e Innova por 
meio da Lei Federal de Incentivo à 
Cultura, além do apoio institucional 
da Prefeitura de Paraty.
SERVIÇO
Residência Artística Toninho Horta
Data: 26 a 30 de outubro de 2026
Local: Paraty (RJ)
Masterclass — Harmonia Aplicada 
e Improvisação
Datas: 26 e 27 de outubro, segun-
da e terça-feira
Horário: 16h às 18h30
Público: músicos de nível interme-
diário a avançado
Vagas: 20 participantes
Local: Auditório da Casa da Cultura
Inscrições: até 18 de outubro no 
site da Casa da Cultura
www.casadaculturadeparaty.org
Divulgação dos selecionados: 21 
de outubro
Show — Apresentação dos resulta-
dos da masterclass
Data: 27 de outubro, terça-feira
Horário: 20h às 21h
Local: Auditório da Casa da Cultura
Imersões musicais — 28 de outu-
bro, quarta-feira
Trio de Violões: 16h às 18h
Orquestra de Violões: 18h às 20h
Local: Casa da Música
Imersões musicais — 29 de outu-
bro, quinta-feira
Jazz Combo: 15h às 16h30
Orquestra de Câmara: 17h às 
18h30
Local: Casa da Música
Show — Toninho Horta
Data: 30 de outubro, sexta-feira
Horário: 20h às 21h30
Local: Auditório da Casada Cultura
Entrada franca com distribuição de 
ingressos uma hora antes na Casa 
da Cultura
Casa da Cultura de Paraty
Rua Dona Geralda, 194, Paraty - 
RJ - CEP: 23970-000
Visitação: Terça a sábado, das 10h 
às 18h, Entrada gratuita
Contato: +55 (24) 99238 4737
www.casadaculturaparaty.org
IG @casadaculturaparaty 
IG @casadamusicaparaty
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Divulgação

Fotos: Octacílio Barbosa

Alimentos próprios para consumo acabam no lixo, enquanto há pes-
soas que não conseguem garantir sequer uma refeição por dia e passam 
fome. Reduzir essa distância entre o desperdício e o prato vazio exige 
ações em toda a cadeia, da produção ao consumo. No Dia Mundial da 
Alimentação, celebrado na sexta-feira (16), leis aprovadas pela Assem-
bleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj) e iniciativas sociais 
mostram caminhos para ampliar o acesso à comida.

As perdas começam muito antes de o alimento chegar à mesa. Po-
dem ocorrer no plantio, na colheita, no armazenamento, no transporte e 
na comercialização. O desperdício continua nas cozinhas industriais, nos 
restaurantes e em nossas casas, com o descarte de alimentos que pode-
riam ser aproveitados.

Em publicação de setembro de 2026, o Pacto Contra a Fome cita uma 
estimativa de que 77 quilos de alimentos são desperdiçados por brasileiro 
a cada ano. Ao considerar toda a cadeia, o diagnóstico elaborado pela 
organização e pela Integration Consulting, em 2022, estima perdas e des-
perdício de 55,4 de toneladas anuais no país. Os números são referencias 
utilizadas no debate atual.

No Rio, uma experiência mostra o potencial da redistribuição. Entre 
janeiro e agosto de 2026, o programa Destino Certo, do Assaí Atacadista, 
encaminhou 267 toneladas de frutas, legumes e verduras a organizações 
sociais e bancos de alimentos no estado. Segundo o balanço, os produtos 
contribuíram para o preparo de aproximadamente 490 mil refeições. Eram 
alimentos sem valor comercial por suas características visuais, mas ainda 
adequados ao consumo.

Tecnologia contra a fome
Unir quem tem alimentos disponíveis a quem precisa recebê-los é uma 

das propostas do Instituto Fome de Tudo, fundado por Úrsula Corona. A 
iniciativa utiliza tecnologia para aproximar empresas com excedentes de 
instituições sociais, facilitando o encaminhamento de produtos que podem 
ganhar outro destino em vez do descarte.

O trabalho também busca fortalecer pequenos produtores e ampliar 
o alcance das ações de combate à fome. Segundo o Instituto Fome de 
Tudo, a iniciativa já ajudou 400 mil pessoas e contribuiu para a distribuição 
de 9 milhões de refeições. A operação movimenta cerca de 500 toneladas 
de alimentos por mês e reúne uma rede de 4,5 mil parceiros, conectando 
quem tem alimentos disponíveis a quem precisa recebê-los.

“O que mais quero é contribuir com o nosso país e escalar nossa 
tecnologia para empoderar economicamente cada vez mais os pequenos 
produtores”, ressalta Úrsula.

Em parceria com o Programa Mundial de Alimentos das Nações Uni-
das (WFP), o instituto desenvolve a campanha Fome Não Tira Férias, que 
mobiliza apoio para ampliar o acesso de crianças à alimentação durante 
férias, recessos e outros períodos sem aulas. A iniciativa busca manter a 
proteção alimentar além do calendário escolar.

Da doação à mesa
No Rio, o Banco de Alimentos da Ceasa captou 100 toneladas de 

ENTRE O DESPERDÍCIO E O PRATO VAZIO: LEIS DA ALERJ INCENTIVAM DOAÇÕES E O COMBATE À FOME
No Dia Mundial da Alimentação, tecnologia e redes de solidariedade mostram como levar alimentos de onde sobram para onde fazem falta

produtos em agosto de 2026, atendendo 300 instituições e cerca de 60 
mil pessoas, segundo balanço divulgado em setembro. O abastecimento 
reúne doações de empresas que atuam na Central e produtos comprados 
da agricultura familiar pelo Programa de Aquisição de Alimentos (PAA).

O Sesc Mesa Brasil RJ também faz essa ligação entre doadores e ins-
tituições socioassistenciais. O programa recolhe alimentos próprios para 
consumo que deixariam de ser comercializados e os encaminha a orga-
nizações cadastradas. Além disso, promove atividades educativas sobre 
aproveitamento integral e mantém parceria com agricultores de Nova Fri-
burgo para recolher excedentes e produtos fora dos padrões comerciais.

A Ação da Cidadania, responsável pelo Natal sem Fome, atua na arre-
cadação e distribuição de alimentos. Na sede nacional, no Rio, banco de 
alimentos e Cozinha Solidária integram uma estrutura que reúne preparo 
de refeições, formação em gastronomia social e hortas.

Do campo à mesa, apoio previsto em lei
A Lei 10.543/24, de autoria da deputada Renata Souza (Psol), insti-

tuiu o Programa Estadual para a Aquisição de Alimentos da Agricultura 
Familiar, Pequenos Produtores e Pescadores Artesanais. A medida prevê 
a aquisição de produtos para atender pessoas em situação de vulnera-
bilidade e abastecer restaurantes e cozinhas comunitárias, coletivas e 
solidárias.

Outras normas ampliam essa proteção. A Lei 10.702/25, do deputado 
Danniel Librelon (REP), instituiu o Programa de Segurança Alimentar para 
Atendimento de Pessoas em Situação de Rua. Já a Lei 10.793/2025, da 
deputada Marina do MST, determina a notificação compulsória, por pro-
fissionais e gestores de saúde, de casos com indícios de insegurança ali-
mentar e nutricional.

Menos desperdício, mais economia em casa
Dentro de casa, evitar perdas começa antes das compras. Conferir 

a geladeira e a 
despensa, plane-
jar as refeições e 
levar quantidades 
compatíveis com 
o consumo da 
família ajudam a 
aproveitar melhor 
os alimentos e o 
orçamento.

“ Q u a n d o 
jogo comida fora, 
sinto que estou 
jogando dinhei-
ro fora também. 
Por isso, passei 
a conferir o que 
tenho em casa 
antes de comprar 
e a levar só o que 
consigo consu-
mir. Também pro-
curo aproveitar 
melhor os alimentos: as cascas de algumas frutas, por exemplo, uso para 
fazer suco”, conta a dona de casa Simone Benase, de 48 anos.

Além de planejar as compras, aproveitar melhor os ingredientes tam-
bém ajuda a reduzir o desperdício. A nutricionista Lilian Gullo explica como 
partes habitualmente descartadas podem ganhar espaço no cardápio.

“Muitas partes que costumamos descartar podem ser utilizadas em 
preparações saborosas e nutritivas. Talos de brócolis, couve e beterraba 
podem enriquecer sopas, refogados e recheios. Folhas de cenoura e de 
beterraba podem ser usadas em omeletes, bolinhos e farofas. Cascas de 
abóbora, batata e berinjela podem entrar em preparações assadas, refo-
gadas e crocantes. Combater o desperdício significa reconhecer o valor 
de cada alimento e de cada pessoa que trabalha para que ele chegue até 
nós”, afirma.

Saiba como ajudar
Instituto Fome de Tudo: empresas e instituições podem buscar orien-

tações pelo site fomedetudo.com ou pelo e-mail contato@fomedetudo.
com. A campanha Fome Não Tira Férias recebe contribuições pelo site 
fomenaotiraferias.com.

Sesc Mesa Brasil RJ: interessados em estabelecer parcerias e doar 
alimentos podem entrar em contato pelo e-mail mesabrasil@sescrio.org.
br. A equipe orienta sobre as condições de recebimento e encaminhamen-
to dos produtos neste site.

Ação da Cidadania: pessoas e empresas podem consultar as formas 
de contribuição e as campanhas de arrecadação no site acaodacidadania.
org.br.

Encontro em Cabo Frio 
discutiu promoção in-
tegrada dos destinos, 

parcerias internacionais e 
estratégias para ampliar 
a chegada de visitantes à 

Região dos Lagos

A Secretaria de Desen-
volvimento Econômico e 
Turismo de Rio das Ostras 
participou, na quarta-feira 
(14), de uma reunião com 
gestores públicos e repre-
sentantes do setor turístico 
da Região dos Lagos, em 
Cabo Frio. O encontro deba-
teu estratégias de promoção 
conjunta dos destinos, opor-
tunidades de cooperação 
internacional e ações para 
transformar o interesse dos 

Rio das Ostras participa de reunião 
para fortalecer o turismo regional

turistas em visitas efetivas 
aos municípios.

Entre os assuntos dis-
cutidos estiveram a parti-
cipação regional na ABAV 
Expo 2027, a possibilidade 
de novas conexões aéreas 
com Salta, na Argentina, e 
iniciativas de aproximação 
com o mercado do Panamá. 
Também foram apresenta-
das propostas de divulgação 
turística por meio de mídia 
segmentada e ferramentas 
digitais.

A reunião contou com a 
participação do secretário 
de Desenvolvimento Econô-
mico e Turismo de Rio das 
Ostras, Pablo Kling, e da 
assessora técnica e turismó-
loga Carla Ennes, além de 

representantes do Consór-
cio Intermunicipal de Desen-
volvimento da Região dos 
Lagos, do Sebrae, do Con-
selho de Desenvolvimento 
do Turismo da Costa do Sol 
e de outros municípios.

Para Pablo Kling, a arti-
culação entre os destinos é 
uma oportunidade de am-
pliar a visibilidade da região 
e fortalecer a atividade turís-
tica.

“A integração entre os 
municípios permite apre-
sentar a Região dos Lagos 
de forma mais estratégica, 
valorizando a diversidade de 
atrativos de cada destino. O 
trabalho conjunto na promo-
ção turística pode ampliar 
oportunidades de negócios, 

atrair visitantes e contribuir 
para o desenvolvimento eco-
nômico dos municípios.”

PROMOÇÃO CON-
JUNTA DOS DESTINOS 
- Durante a reunião, foi in-
formado que o estande ins-
titucional da Região dos La-
gos para a ABAV Expo 2027, 
prevista para ocorrer no Rio 
de Janeiro, já está reserva-
do. O espaço terá 75 metros 
quadrados e deverá reunir 
os municípios participantes 
em uma estratégia integrada 
de divulgação. A proposta in-
clui a formação de um grupo 
técnico para planejar a parti-
cipação regional.

Outro ponto foi a dis-
ponibilização de um vídeo 
promocional da Costa do 
Sol nos idiomas inglês e 
espanhol, que poderá ser 
utilizado pelos municípios 
em feiras, eventos e canais 
institucionais para ampliar a 
divulgação dos atrativos tu-
rísticos.

Os participantes também 
discutiram o uso de dados 
estatísticos para compreen-
der a procura turística pela 
região e avaliar a efetividade 
das campanhas de divulga-
ção. Uma das propostas é 
desenvolver uma ferramen-
ta para medir a conversão 
do interesse demonstrado 
por potenciais visitantes em 
viagens efetivamente reali-
zadas.

Encontros acontecem no Centro de Formação Artística de Rio 
das Ostras, com a presença da presidência da Fundação de Cultura

Um novo espaço de escuta e integração foi aberto pela Fundação Rio 
das Ostras de Cultura (Froc) com o “Onda de Diálogo”, promovendo a 
gestão participativa. O projeto foi iniciado na quarta-feira (14), no Centro 
de Formação Artística de Música, Dança e Teatro, conhecido como Escola 
da Onda, no Centro.

Durante o dia dedicado à “Onda do Diálogo”, a presidente da Funda-
ção Rio das Ostras de Cultura, Rosemarie Teixeira, vai cumprir expediente 
no Centro de Formação Artística, recebendo a comunidade escolar. Inicial-
mente, o atendimento vai acontecer quinzenalmente.

“No primeiro dia do “Onda de Diálogo”, fiquei à disposição para con-
versar com os alunos, os pais e os professores do Centro de Formação 
Artística. Pudemos apresentar uma proposta de evento para 2027, ano em 
que serão comemorados os 30 anos da Fundação e o centenário de Tom 

Jobim”, contou Rosemarie.
Segundo a presidente da Froc, a proposta do projeto é estabelecer a 

gestão participativa com transparência e proximidade a partir da escuta de 
ideias, sugestões, demandas sobre a vida acadêmica, estrutura e agenda 
cultural.   

PROJETO – Um dos objetivos do “Onda do Diálogo” é a integração 
familiar e a inclusão social. Ao incentivar o engajamento ativo dos pais e 
responsáveis na jornada artística dos alunos, a Fundação pretende identi-
ficar demandas e promover a participação de todos.

O projeto também atua como um canal direto para o surgimento de 
novos projetos, recebendo propostas para eventos e atividades artísticas, 
ao mesmo tempo que amplia a divulgação da agenda cultural. Além da 
escuta livre, cada edição poderá ser dedicada a um tema específico.

Para assegurar a efetividade das trocas, a Fundação compromete-se 
a apresentar devolutivas periódicas, prestando contas e detalhando as 
providências adotadas a partir das demandas levantadas nos encontros.

O trabalho desenvolvido pela Patrulha Maria da Penha de Rio das 
Ostras, departamento ligado à Secretaria de Guarda, Trânsito e Ordem 
Pública, vem se destacando a cada dia e, com isso, sendo referência para 
outros municípios do interior do Estado do Rio de Janeiro. Nesta semana, 
uma equipe da Prefeitura de Miracema esteve na Cidade visitando o De-
partamento com o objetivo de conhecer a metodologia e os procedimentos 
práticos utilizados pela patrulha municipal.

A Patrulha Maria da Penha de Miracema iniciou recentemente e a 
equipe veio para trocar conhecimento, experiências, questões práticas e 
analisar a documentação formal para ajuste na parte burocrática.

Em seguida, os representantes de Miracema estiveram com o secre-
tário Carlos Menegasi na sede administrativa para conhecer também a 
estrutura administrativa e operacional da Guarda Civil Municipal.

De acordo com a coordenadora da Patrulha Maria da Penha de Rio 
das Ostras, Tamires Miranda, é gratificante ver que o trabalho desenvolvi-
do está servindo de exemplo para outras instituições.

“Como Coordenadora da Patrulha Maria da Penha fico feliz de sermos 
referência para outros municípios. Entendemos que o combate à violência 
doméstica é feito em rede e que a parceria entre as cidades próximas é 
fundamental para esse fortalecimento”, declarou Tamires.

Patrulha Maria da Penha é
referência para outras cidades

Exposição fotográfica e 
palestra serão realizadas na 

Biblioteca Municipal a partir da 
próxima semana

O Projeto Biblioteca Viva, da 
Fundação Rio das Ostras de Cul-
tura, aderiu à campanha “Outubro 
Rosa”. A partir desta segunda-feira, 
dia 19, começa uma exposição de 
fotografias sobre o tema na Bibliote-
ca Municipal Professora Íris Galvão. 
Na próxima quarta, 21, às 19h30, a 
unidade recebe uma palestra sobre 
prevenção ao câncer de mama.

Com fotografias das integran-
tes do Projeto Viver com Amor, a 
exposição fica em cartaz até dia 

29. A iniciativa oferece apoio mú-
tuo, acolhimento e esperança para 
mulheres em tratamento oncológi-
co, especialmente contra o câncer 
de mama. As imagens mostram o 
valor do cuidado, da autoestima e 
da socialização.

A importância da prevenção 
ao câncer de mama será aborda-
da na palestra “Cuidar de si e do 
bem mais precioso: sua saúde”, 
que será conduzida pela psicóloga 
Monique Falcão na próxima quar-
ta, dia 21, na Biblioteca Municipal.
SERVIÇO:
Biblioteca Municipal Professora Íris 
Galvão
Avenida Amazonas, s/nº - Exten-
são Novo Rio das Ostras
Exposição sobre Outubro Rosa -  Fo-
tografias do Projeto “Viver com  Amor”
De 19 a 29 de outubro
Visitação das 8h às 17h - Entrada 
franca
Palestra “Cuidar de si e do bem 
mais precioso: sua saúde”, com 
Monique Falcão
Quarta-feira, 21 de outubro, às 
19h30 - // Entrada franca

Biblioteca Viva adere à campanha 
Outubro Rosa em Rio das Ostras
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