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MACAE LIDERA RANKING ESTADUAL DE INSERGAG
ECONOMICA E OCUPA 102 POSIGAO NO SUDESTE

PREFEITURA DE MACAE ENTREGA
PARQUE MUNICIPAL NA AJUDA

Rui Porto Filho

A Prefeitura de Macaé entrega, na segunda-feira (12),
as 9h30, o Parque Municipal Joventino de Souza (Nho
Manduca), na Ajuda de Cima. O novo espaco de lazer e
convivéncia esta localizado na Estrada Hildebrando Al-
ves Barbosa, antiga Estrada do Imburo, e recebeu inves-
timento de R$ 4,1 milhdes. Pag. 6

DIA DAS CRIANGAS: ENEL RIO DA DICAS
DE COMO BRINCAR COM SEGURANGA E
EVITAR RISCOS ELETRICOS - PAG. 5

CONHEGA AS PROPOSTAS
DE FLAVIO E LULA PARA A
SEGURANGA PUBLICA

Reprodugao

Ana Chaffin

Macaé conquistou o primeiro lugar no estado do Rio de Janeiro no pilar Insercdo Econémica do Ranking de
Competitividade dos Municipios 2026, elaborado pelo Centro de Lideranca Publica (CLP). No levantamento, o
municipio também alcancou a 10° posicdo na Regido Sudeste e o 17° lugar no ranking nacional, reforcando seu
destaque entre as cidades brasileiras avaliadas. Pag. é

A Secretaria de
Infraestrutura Urbana e
Obras Publicas de Rio
das Ostras comecou
na sexta-feira (09), um
ciclo de acodes voltado
d padronizacdo das
rotinas administrativas
e a qualificacdo dos
servidores. O objetivo
é atualizar os profis-
sionais, alinhar proce-
dimentos, integrar o
frabalho das equipes
e, por consequéncia,
aprimorar os servicos
oferecidos a popula-
cdo. Pag. 8
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uma reviravolta juridica que deu a vitéria a Douglas Ruas

uma nota oficial aceitando o revés.
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Eduardo Paes (PSD) sofreu sua terceira derrota consecutiva em disputas pelo Go-
verno do Estado do Rio de Janeiro. O ex-prefeito carioca reconheceu o resultado apos

(PL) ainda no primeiro turno.

A coligacao de Paes tentou um recurso de urgéncia no Supremo Tribunal Federal para
garantir o segundo turno, mas o ministro Cristiano Zanin rejeitou o pedido. Paes publicou

SECRETARIA DE OBRAS QUALIFICA TECNICOS E PADRONIZA ROTINAS
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PREFEITURA DE CABO FRIO RETIRA
ESTRUTURAS IRREGULARES E
MATERIAIS DA PRAIA DO SUDOESTE

& Operacao foi
¢ realizada apés
§ denuncias de
moradores e
frequentadores
B sobre ocupacgao
irregular, descar-
e de residuos e
i degradacéao da
== area
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DA MARE PARA A TRANSFORMAGAO SOCIAL:
LUIZ MENEZES SE DESTACA COMO JOVEM
LIDERANGA NO RIO DE JANEIRO

T o

Divulgagao

Cientista social, economista € comunicador, jovem criado no Comple-
xo da Maré é fundador do Instituto Favela Inova e aposta na educagéo, no
empreendedorismo e na inclusdo produtiva como ferramentas de transfor-
macao das comunidades.

Nascido e criado no Complexo da Maré, na Zona Norte do Rio de Ja-
neiro, Luiz Menezes vem construindo uma trajetéria marcada pelo compro-
misso com o desenvolvimento social, a valorizagao das favelas € a criagao
de oportunidades para jovens das comunidades cariocas.

Cientista social, economista e comunicador, Luiz é fundador do Insti-
tuto Favela Inova, organiza¢&o n&o governamental que atua com foco na
inovagao social, no desenvolvimento territorial, na formag&o e na inclusao
produtiva de moradores de favelas.

Com uma visdo voltada para o futuro, o jovem busca contribuir para
uma nova realidade nas comunidades, defendendo que a educagao, o
acesso ao conhecimento e o fortalecimento de iniciativas locais sdo cami-
nhos fundamentais para ampliar oportunidades e reduzir desigualdades.

Instituto Favela Inova aposta no potencial das comunidades

A frente do Instituto Favela Inova, Luiz Menezes trabalha com uma
proposta que coloca os moradores das favelas no centro das discussoes
sobre desenvolvimento e transformag&o social.

A organizag&o apresenta como pilares a formac&o, a inclusdo produti-
va e 0 impacto social, valorizando o potencial criativo, econémico e cultural
dos territérios populares.

Ainiciativa parte de uma perspectiva importante: as favelas ndo devem
ser reconhecidas apenas pelos desafios que enfrentam, mas também pela
capacidade de produzir conhecimento, inovagéo, cultura e solu¢des para
a sociedade.

Juventude, representatividade e protagonismo

A trajetoria de Luiz Menezes também chama atengéo pela represen-
tatividade de um jovem oriundo da Maré que vem conquistando espago
em debates sobre juventude, educagéo, empreendedorismo e politicas de
desenvolvimento social.

Nas redes sociais, onde retine milhares de seguidores, Luiz compar-
tilha reflexdes sobre sua trajetdria, experiéncias e temas relacionados a
transformagéo das comunidades.

Sua participagdo em entrevistas, podcasts e encontros voltados a
juventude amplia a visibilidade de discuss6es sobre oportunidades, desi-
gualdade social e o papel da educagéo na construgao de novos caminhos.

Ao valorizar suas origens, Luiz também contribui para fortalecer uma
narrativa de pertencimento e protagonismo, mostrando a importancia de
moradores das comunidades participarem diretamente da construgéo de
solugdes para seus territorios.

Uma nova geragao que busca transformar realidades

Em um cenario no qual a juventude das periferias ainda enfrenta bar-
reiras para acessar oportunidades, iniciativas como o Instituto Favela Inova
reforgam a importéncia de investir em conhecimento, qualificagéo e desen-
volvimento humano.

A atuag@o de Luiz Menezes representa 0 movimento de uma nova ge-
ragao de liderangas sociais que busca ampliar espagos, incentivar talentos
e colocar as necessidades das comunidades no centro do debate publico.

Mais do que destacar sua trajetéria individual, o trabalho desenvolvido
por Luiz evidencia uma mensagem importante: a favela também é territorio
de inteligéncia, inovago, lideranga e transformagéo.

Com raizes na Maré e atuagdo voltada ao impacto social, Luiz Mene-
zes segue construindo sua presenga como uma voz da juventude carioca,
defendendo que oportunidades e investimentos nas comunidades séo es-
senciais para um Rio de Janeiro mais inclusivo.

Redes sociais: @euluizmenezes | @favelainova

Familia Vieira sai fortalecida das eleicoes de 2026
e ultrapassa 250 mil votos no Rio de Janeiro

Sob a lideranca do prefei-
to de Sao Joado de Meriti, Léo
Vieira, grupo politico conquista
duas cadeiras no Legislativo e
amplia sua influéncia na Bai- «
xada Fluminense.

A familia Vieira saiu forta-
lecida das eleicdes de 2026
no Rio de Janeiro. Liderado
pelo prefeito de Sao Jodo de
Meriti, Léo Vieira, o grupo poli-
tico conquistou resultados ex-
pressivos nas urnas, somando
250.826 votos com a eleigao
de dois integrantes da familia.

Léo Vieira Filho foi elei-
to deputado estadual em sua
primeira disputa eleitoral, con- ‘
quistando 72.939 votos. O resultado superou a votagao obti-
da por seu pai em 2022, quando Léo Vieira recebeu 50.569
votos para deputado estadual.

Outro destaque foi a reeleicao de Luciano Vieira para a
Camara dos Deputados. Irmao do prefeito, Luciano conquis-

Rogério Lisboa enfrenta desgaste politico apés
derrota de Eduardo Paes no Rio de Janeiro

Ex-prefeito de Nova Iguacu
vé sua influéncia politica ques-
tionada apos apostar na can-
didatura derrotada ao Governo
do Estado.

A vitéria de Douglas Ruas
nas elei¢des de 2026 provocou
mudangas no cenario politico
do Rio de Janeiro e colocou
o ex-prefeito de Nova Iguagu,
Rogério Lisboa, em uma situa-
¢ao delicada.

Segundo publicagdo do
portal Estudio B Noticias, Lis-
boa teria sido um dos princi-
pais derrotados politicos da | =
eleicdo, apos decidir apoiar :
Eduardo Paes e se afastar de setores ligados ao Partido Li-
beral (PL).

A derrota de Paes também levanta questionamentos so-

BERNARDO CACELLA SE CONSOLIDA COMO DESTAQUE DA
NOVA GERAGAOD DE INFLUENCIADORES DIGITAIS NO BRASIL

Divulgagao

Com milhdes de se-
guidores nas redes so-
ciais, criador de conteudo
carioca amplia sua proje-
¢ao nacional e fortalece
sua presenga no univer-
so do entretenimento e
do esporte.

O influenciador di-
gital Bernardo Cacella
vem conquistando espa-
¢0 no cenario nacional
e se destacando entre
0s jovens criadores de
conteudo brasileiros. Na-
tural do Rio de Janeiro,
Bernardo construiu uma
audiéncia expressiva
nas plataformas digitais, o ‘ n
combinando entretenimento, futebol e conteldos voltados ao
publico jovem.

Com mais de 3,4 milhdes de seguidores no Instagram,
3,3 milhdes no TikTok e 1,7 milhdo de inscritos no YouTube,
conforme 0s numeros apresentados em suas redes sociais,
o influenciador demonstra forte alcance digital e capacidade
de conexao com diferentes publicos.

Sua trajetdria € marcada pela espontaneidade, pelo caris-
ma e pela produgdo de conteudos que acompanham as ten-
déncias do entretenimento digital. O futebol também ocupa
espago importante em suas publicagbes, aproximando sua
imagem do universo esportivo e de iniciativas que reunem
personalidades da internet.

Em um mercado cada vez mais competitivo, Bernardo
Cacella representa uma geragdo de comunicadores que uti-
liza as plataformas digitais para construir identidade, ampliar
visibilidade e desenvolver oportunidades profissionais.

Com milhées de pessoas acompanhando suas publica-
¢bes, o carioca segue fortalecendo sua presencga no ambien-
te digital e desponta como um dos nomes em evidéncia entre
os jovens influenciadores brasileiros.

Sua crescente projecdo demonstra a forga de uma nova
geracao que transforma criatividade, comunicacéo e auten-
ticidade em oportunidades no mercado do entretenimento.

Divulgagdo

tou 177.887 votos, consoli-
dando sua presenca na poli-
tica fluminense.

O desempenho eleitoral
reforgca a capacidade de arti-
culacao do prefeito Léo Viei-
ra, que teve participagéo im-
~ portante nas campanhas de
- seu filho e de seu irméao.

A familia Doca também
foi apontada como uma das
principais aliadas do grupo,
contribuindo para a mobiliza-
¢ao eleitoral em Sao Joao de
Meriti.

Com duas importantes vi-
| torias, a familia Vieira amplia
sua representatividade na
Assembleia Legislativa e na Camara Federal, fortalecendo
sua influéncia politica na Baixada Fluminense e abrindo es-
paco para novas articulagdes no cenario estadual.

Fonte: Estudio B Noticias. Informacodes e resultados elei-
torais reproduzidos da publicagao apresentada.

Divulgagdo
bre o futuro politico de Dudu
Reina, atual prefeito de Nova
Iguacu e aliado de Lisboa.

Enquanto isso, liderangas
do PL, como Jorge Miranda,
Anderson Moraes e Igor Porto,
s&o apontadas como possiveis
protagonistas de uma reorgani-
zagao politica no municipio.

Apesar de sua trajetoria e
influéncia na Baixada Flumi-
nense, Rogério Lisboa tera o
desafio de reconstruir alian-
cas e preservar sua forga po-
litica diante do novo cenario
estadual.

A grande questdo agora €
saber se o ex-prefeito conseguira recuperar seu protago-
nismo ou se a derrota de Eduardo Paes marcara o inicio de
uma perda de influéncia em Nova Iguacu.

MALLU CORTES CONQUISTA MAIS DE 10 MIL VOTOS E
FORTALECE DEBATE SOBRE TARIFA ZERO NO RIO

Divulgagao

Candidata a depu-
tada estadual celebra
resultado nas urnas e
reafirma compromisso
com a mobilidade ur-
bana, a juventude e a
defesa do transporte |
publico acessivel.

A candidata a de-
putada estadual Mallu
Cortes (PT) conquistou
mais de 10 mil votos
nas eleicbes de 2026
no Rio de Janeiro. Co-
nhecida como a “me-
nina da Tarifa Zero”,
Mallu ganhou visibili-
dade por sua atuagao
em defesa do transporte publico gratuito e de politicas vol-
tadas & mobilidade urbana.

Estudante de Geografia da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UERJ), Mallu construiu sua campanha com
foco na democratizagéo do transporte, na redugdo das de-
sigualdades e na ampliagdo do acesso da populagdo aos
servigos publicos.

Nas redes sociais, a candidata agradeceu o apoio rece-
bido durante o processo eleitoral e destacou que o resulta-
do representa a continuidade de sua trajetoria politica.

“Esse é s6 o inicio!”, escreveu Mallu em publicagéo co-
memorando a votagao.

A mobilidade urbana foi uma das principais bandeiras
de sua candidatura, especialmente por meio da proposta
de Tarifa Zero, que busca ampliar o acesso ao transporte
publico e reduzir os impactos dos custos de deslocamento
no orcamento da populagao.

Apesar de nao conquistar uma cadeira na Assembleia
Legislativa, Mallu encerra sua primeira disputa eleitoral com
uma votacao expressiva para seu projeto politico e maior
visibilidade para as pautas que defende.

Com mais de 10 mil votos, Mallu Cértes sinaliza a con-
tinuidade de sua atuacéao politica e reforga a presenca de
novas liderangas no debate sobre o futuro da mobilidade
urbana no Rio de Janeiro.
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Conheca as propostas de Flavio
e Lula para a seguranca publica

Candidatos pretendem
combater o crime organi-
zado e a violéncia urbana

Os dois candidatos a Pre-
sidéncia da Republica que
disputarao o segundo turno
da eleicdo deste ano dedi-
cam parte consideravel de
seus planos de governo para
apresentar propostas para a
seguranga publica.

Com formas diferentes de
atuacédo, temas como o com-
bate ao crime organizado e
a violéncia contra a mulher,
ampliacdo da seguranga nas
fronteiras e fortalecimento
do sistema prisional estédo
entre as iniciativas citadas
nas propostas de governo.

Flavio, por exemplo, de-
fende a classificacdo de
faccbes como o Comando
Vermelho e Primeiro Co-
mando da Capital como
organizagbes narcoterroris-
tas. Medida que também é
encampada pelo presidente
dos Estados Unidos, Donald
Trump.

Lula, por sua vez, defen-
de que o crime organizado
seja enfrentado com firmeza
e por meio da asfixia finan-
ceira, dentro dos limites da
Constituicdo e do Estado
Democratico de Direito, e
sem comprometer a sobera-
nia brasileira.

Veja as principais pro-
postas de Luiz Inacio Lula
da Silva (PT) e Flavio Bolso-
naro (PL) para a seguranca
publica. Os documentos das
duas campanhas foram en-
tregues a Justica Eleitoral.

Crime organizado

Um dos assuntos abor-
dados por ambos os can-
didatos é o combate a fac-
¢des criminosas e ao crime
organizado. Flavio propde
que facgbes como Coman-
do Vermelho, Primeiro Co-
mando da Capital e milicias
sejam declaradas organiza-
¢des narcoterroristas e se-
jam combatidas com forga,
inteligéncia e integragéo.

A proposta do candidato
do PL é prender liderangas
criminosas, asfixiar os ne-
gocios ilicitos e desarticular
redes de lavagem de dinhei-
ro. Além disso, ele defende
abater bandidos armados
com fuzis.

Lula defende que o crime
organizado seja enfrentado
com firmeza, dentro dos limi-
tes da Constituigao e do Es-
tado Democratico de Direito.

O candidato do PT pro-
pde asfixiar financeiramente
o crime organizado e enfren-
tar o trafico de armas e mu-
nigdes.

Outra iniciativa é a reto-
mada de territérios contro-
lados por grupos armados,
com a priorizagao de inves-
timentos na urbanizagdo de
favelas e periferias, requa-
lificagdo de espagos publi-
cos, ampliagdo do acesso
a servigos essenciais para
estimular atividades econd-
micas licitas nessas areas.
O candidato também vai tra-
balhar para barrar candida-
turas de pessoas ligadas ao
crime organizado.

Lula cita ainda a Lei An-
tifacgdo, sancionada neste
ano, com o objetivo de en-
frentar as facgdes crimino-
sas, e o fortalecimento do
Programa Brasil Contra o
Crime Organizado, também
de 2026.

Integragédo com estados e
municipios

Lula defende a valori-
zacao dos profissionais de
seguranga publica para for-
talecer a atuacdo policial,

Fernando Frazdo/Agéncia Brasil

Conhecga as propostas de Flavio e Lula para a segurancga publica

assegurar o uso legitimo da
forca e ampliar a confianga
da populagdo nas institui-
¢des. A proposta é construir,
junto com os entes federa-
dos, programas no modelo
de policiamento de proximi-
dade e ampliar o programa
de estimulos para uso de
cameras corporais, com pa-
drées nacionais para utiliza-
¢ao, gestdo e preservagao
das imagens.

O candidato propde
ainda a construgdo de um
Sistema Nacional de Segu-
ranga Publica mais articula-
do, com mais coordenacao
entre os diferentes entes
federativos para integracao
de dados, cooperagdo en-
tre instituicdes, inteligéncia,
prevencgao, repressao quali-
ficada e politicas baseadas
em evidéncias.

A aposta é na aprova-
¢ao da Proposta de Emen-
da Constitucional (PEC) da
Seguranga Publica ja envia-
da ao Congresso Nacional,
com o objetivo de revisar as
atribuicbes de cada ente fe-
derativo e ampliar o escopo
de acao do Poder Executivo
federal no enfrentamento a
violéncia. Com a PEC apro-
vada, o candidato pretende
criar o Ministério da Segu-
ranga Publica, a fim de fazer
a articulagdo com estados e
municipios.

Flavio pretende criar um
sistema nacional de reco-
nhecimento facial, chamado
de Muralha Brasileira, que
sera integrado a bancos de
dados criminais, inspirado
nas iniciativas Smart Sam-
pa, da prefeitura de Sao
Paulo, e no Muralha Paulis-
ta, do governo do estado de
Séo Paulo.

A previséo € instalar mais
de 1 milhdo de novas came-
ras em areas publicas, por-
tos e aeroportos por todo o
pais. Com isso, o candidato
espera localizar foragidos e
prevenir crimes.

Outra proposta é fazer
consorcios e convénios com
estados e municipios para
investir em inteligéncia, reto-
mada de territérios alinhada
a politicas publicas estru-
turantes, tecnologia, arma-
mentos de Ultima geracéo e
valorizag&o do policial.
Seguranca nas fronteiras

Flavio propde a criacao
de um Sistema Nacional de
Fronteira, uma forca de elite
composta por militares do
Exército, da Marinha e da
Aeronautica, equipada com
“armas de guerra”, inteligén-
cia e tecnologia. A ideia é in-
terceptar fuzis e drogas nas
fronteiras terrestres, portos e
aeroportos.

Lula tem a proposta de
fortalecer as acbes de se-
guranca na Amazobnia Le-
gal, em cooperagdo com 0s

Flavio Bolsonaro e Lula

estados e municipios e com
0os paises da Organizagao
do Tratado de Cooperacgao
Amazbnia (OTCA), além de
manter as Forgas Armadas
presentes nas fronteiras
amazobnicas, com patrulha-
mento aéreo e fluvial e inteli-
géncia policial.
Politica penal

O candidato do PT quer
fortalecer o sistema prisio-
nal com a modernizagao, o
aparelhamento e o fortale-
cimento de unidades prisio-
nais estratégicas. O intuito
€ priorizar solugcbes tecno-
l6gicas para o controle do
ambiente prisional, inclusive
sistemas de bloqueio de si-
nais de radiocomunicagao,
monitoramento e detecgao
de comunicagdes ilicitas.

A proposta também pre-
vé a qualificacdo continua
dos profissionais do sistema
penitenciario e o aperfeigoa-
mento de protocolos opera-
cionais de seguranca.

Também esta prevista
a ampliagdo da capacida-
de operacional do sistema
penitenciario federal, com
o isolamento de liderangas
criminosas e a implantacéo
de um protocolo nacional de
transferéncia de presos de
alta periculosidade.

Por meio do Programa
Brasil contra o Crime Or-
ganizado, o candidato quer
criar ainda o Centro Nacio-
nal de Inteligéncia Penal,
como instancia estratégica
de coordenagao e célula
permanente de intercAmbio
de informacdes entre os or-
géos de administragédo peni-
tenciaria da Unido, dos esta-
dos e do Distrito Federal.

Jd o candidato do PL
defende apoiar e sancionar
a reducdo da maioridade
penal de 18 para 16 anos
€ punir maiores de 14 anos
que cometam crimes graves
como estupro, trafico, tortura
e assassinato.

Além disso, Flavio preten-

de construir cinco novos pre-
sidios de segurangca maxima
no pais, dobrando o numero
de penitenciarias federais. O
candidato pretende batizar
o complexo federal de Tre-
va para, segundo ele, “tirar
0 medo do cidaddo e botar
medo no bandido”.

Ele também prevé parce-
rias com governos estaduais
para zerar o déficit carce-
rario, com a criacdo de 500
mil vagas em presidios nos
estados.

Outras propostas sao ti-
rar os recursos das familias
dos detentos e destinar para
as familias das vitimas, além
de trabalhar para acabar
com a progresséao de regime
para crimes hediondos.

Violéncia doméstica

e feminicidio

Flavio tem como pro-
posta monitorar agressores
de mulheres, em casos de
medidas protetivas, com tor-
nozeleiras eletrbnicas. Tam-
bém propde trabalhar para
endurecer a lei, obrigando
assassinos e agressores de
mulheres a cumprir integral-
mente suas penas.

Outra proposta € criar
uma plataforma de inteligén-
cia artificial, a ClarlA, que

estados kits para monitorar
agressores. Havera ainda
fomento a capacitagcdo de
forcas de seguranga para
qualificar o atendimento as
mulheres vitimas de violén-
cia.

O candidato pretende
combater o machismo, o
sexismo e o feminicidio,
além de garantir autonomia
econdmica a elas.

Estdo previstas ainda a
ampliacdo das Salas Lilas,
espagos reservados, huma-
nizados e sigilosos criados
em orgaos de seguranga
publica, justica, hospitais e
unidades do Sistema Uni-
co de Saude (SUS) para o
acolhimento especializado
de mulheres € meninas em

Divulgagido

oferecera atendimento 24
horas para que as mulheres
possam registrar ocorrén-
cias, pedir medidas proteti-
vas, receber orientagbes e
ter acolhimento. Aideia é im-
plantar um sistema nacional
de avaliacdo de risco para
que cada denuncia receba
atendimento proporcional ao
nivel de ameaga, priorizan-
do casos mais graves. Ha
plano também para ampliar
os espacgos de acolhimento
para mulheres em situagao
de violéncia.

Também aparece como
proposta a modernizagao
e integracdo dos canais de
denuncia, reunindo o Ligue
180, as delegacias online,
o botdo de emergéncia e as
centrais de monitoramento
em uma plataforma inteli-
gente de resposta rapida.

Lula prevé a ampliagcéao
da rede de protecdo as mu-
Iheres, com a conclusao de
30 Casas da Mulher Brasilei-
ra e dos 15 Centros de Refe-
réncia da Mulher Brasileira.

Para acelerar a expe-
dicdo de medidas proteti-
vas de urgéncia, o plano
€ aumentar as politicas do
Centro Integrado Mulher Se-
gura, além de distribuir aos

situagao de violéncia.
Recursos para
seguranga

O plano de governo de
Lula prevé a destinacéo de
R$ 10 bilhées do Fundo Na-
cional de Investimento em
Infraestrutura Social (FIIS)
para estados e municipios
realizarem  investimentos
em equipamentos e infraes-
trutura.

Em sua proposta de go-
verno, Flavio informa que
pretende dobrar os investi-
mentos federais em segu-
ranga publica ao longo do
mandato, com o objetivo de
facilitar o combate ao crime,
mas nao informa de onde
Sairdo os recursos.

Roubos e furtos de celu-
lar

O candidato do PL pro-
pde que a pena inicial para
quem roubar, furtar ou re-
vender aparelho celular fruto
do crime seja quadruplicada,
sem direito a beneficios, ja
que o telefone mével néo é
apenas um equipamento,
mas um repositério de dados
pessoais, como fotos, docu-
mentos e acesso a bancos,
além de ser uma ferramenta
de trabalho. Além disso, se-
gundo ele, muitos brasileiros
perdem a vida nesses rou-
bos.

Lula, por sua vez, tem
como proposta a expansao
do programa Celular Segu-
ro, que permite o bloqueio
rapido do equipamento; e a
Base Nacional de Celulares
com Restricao, que possibili-
ta ao cidadao verificar, antes
da compra, se o aparelho
tem restricdo. Ele também
propde intensificar o enfren-
tamento a redes de recepta-
gao.

Outras propostas

Lula também tem como
propostas a manutengao de
uma politica de controle de
armas e muni¢des e o apri-
moramento dos mecanismos
de rastreabilidade desses
produtos. Outra iniciativa &
reforcar a prevengéo e re-
pressao qualificada a crimes
financeiros e cibernéticos,
com prioridade para o com-
bate a exploragdo sexual de
criancas e adolescentes, a
violéncia contra mulheres e
populacédo LGBTQIAP+, ao
racismo, aos crimes de odio
e as fraudes bancarias ele-
trénicas.

Flavio apresenta a propos-
ta de trabalhar, junto ao Con-
gresso, para aprovar e imple-
mentar a castracdo quimica
de pessoas que abusam de
mulheres e criancas. Medida
a ser aplicada a condenados
por crime sexual, ela funcio-
naria através da inibicao da
produgéo de testosterona e
tem funcionamento tempo-
rario, enquanto o infrator for
submetido a administragéo do
farmaco. Fonte: Agéncia Brasil

Marcelo Camargo/Arquivo Agéncia Brasil
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SUSPEITO DE SER OPERADOR FINANCEIRO DO CV E PRESO
NO GALEAQ AQ VOLTAR DE VIAGEM DE LUX0 PELA EUROPA

Reproducido

Gabriel Mauricio Soa-

res Paes, o Ximba, seria
ligado a nucleo de Edgar
Alves de Andrade, o Doca,
um dos chefes da fac¢ao
criminosa do Rio, afirma
Policia Civil

Policiais da Delegacia
de Repressdo a Entorpe-
centes (DRE) prenderam
em flagrante, na madrugada
de sexta-feira (09), Gabriel
Mauricio Soares Paes, o
Ximba, pelo crime de orga-
nizagdo criminosa. Ele, que
€ apontado como operador
financeiro do Comando Ver-
melho (CV) responsavel por
movimentar R$ 50 milhdes
em um ano, foi capturado
quando chegava, segundo a
Policia Civil, de uma viagem
de luxo pela Europa no Ae-
roporto Internacional do Ga-
ledo, na llha do Governador,
na Zona Norte do Rio.

Ainda de acordo com a
Policia Civil, a investigacao
da DRE relaciona Ximba
com Nikolas Fernandes So-
ares, o Hurley, preso durante
a megaoperagao Contengao
realizada em 28 de outubro
de 2025. Hurley foi identifica-
do como operador financeiro
subordinado a Edgar Alves
de Andrade, o Doca, um dos
chefes do CV no Rio, € a Ro-
semberg da Silva Medeiros
Gomes, o Berg, apontado
como contador do Complexo
da Penha, na Zona Norte da
capital.

Conforme a Policia Ci-
vil, Ximba e Hurley seriam
responsaveis por dissimular
valores obtidos pelo CV com
o trafico de drogas usando
contas de “laranjas” e em-
presas de fachada sediadas
em diferentes estados do
Brasil. A atuagédo de Ximba,
afirma a DRE, foi aprofunda-
da a partir da analise de da-

dos telematicos vinculados a
Hurley.

Segundo a Policia Civil,
Ximba e Hurley revelaram
uma dindmica habitual de
transferéncias bancarias,
uso de contas e empresas
de terceiros, saques e cir-
culagdo de elevadas quan-
tias em dinheiro, além da
conversdo de valores em
espécie em transferéncias
bancarias. Ainda de acordo
com a DRE, provas obtidas
na investigacdo demonstram
movimentacées de grande
expressao econbmica.

Em um dos episddios,
aponta a especializada, Hur-
ley informou a Ximba que ti-
nha R$ 700 mil em espécie
— episédio em que o inves-

tigado passou a providenciar
conta para a realizagao das
correspondentes transferén-
cias. Em outro momento, a
DRE afirma ter identificado
comprovantes que totaliza-
vam R$ 268.150,01 direcio-
nados entre pessoas juridi-
cas. A investigacdo também
identificou um didlogo sobre
uma transagdo de R$ 2 mi-
Indes realizada por Ximba,
destacou a DRE.

Parte do mecanismo, diz
a Policia Civil, consistia em
receber ou disponibilizar di-
nheiro em espécie — inclusi-
ve proveniente do trafico de
drogas — e realizar a corres-
pondente compensagao por
meio de PIX, transferéncias
bancarias e contas de “laran-

jas” ou empresas utilizadas
para circulagdo dos valores.

Ximba também é apon-
tado pela Policia Civil como
chefe de uma central de
golpes financeiros. A corpo-
ragdo destacou que ha in-
dicios de utilizagdo de pes-
soas proximas a ele para
recepgao e circulagao de re-
cursos, inclusive sua compa-
nheira — contas vinculadas
a ela podem ter sido usadas
como extensdo da estrutura
de movimentagéao financeira
atribuida a Ximba, inclusive
com recepgao de valores de
empresas com caracteristi-
cas de fachada localizadas
em Rondénia.

Outra prisao

O Aeroporto do Galeao
foi palco de outra prisdo de
suspeito de ligagdo com o
Comando Vermelho nesta
semana. No ultimo domingo,
Jhon Vitor do Nascimento
Araujo, o Malandrex, apon-
tado pela Policia Civil como
um dos chefes da facgao na
comunidade César Maia, na
Zona Sudoeste do Rio, foi
capturado por agentes da
DRE quando desembarcava
de um voo domeéstico.

De acordo a DRE, Malan-
drex é investigado por envol-
vimento com ftrafico de dro-
gas, associagao para o trafico
e com a estrutura criminosa
responsavel pela manuten-
¢ao do dominio territorial na
César Maia. A apuragao poli-
cial indica que a organizagéo
criminosa exerce forte con-
trole sobre a regido, usando
a estrutura armada do CV
ndo apenas para assegu-
rar a venda de drogas, mas
também para impor regras e
constranger moradores, in-
clusive mediante praticas de
extorsao e outras formas de
exploragédo econdmica da po-
pulagéo local.

- POLICIA GIVIL PRENDE SEIS CRIMINOSOS POR IMPOR MONOPOLIO ILEGAL DE INTERNET EM VILA ISABEL

Policiais civis da 202 DP
| (Vila Isabel) prenderam em
| flagrante, na quinta-feira

(08), seis funcionarios de
| uma empresa de teleco-
municagdes, que integram
um esquema criminoso de
imposicdo de monopdlio
ilegal do fornecimento de
internet domiciliar. A agao
ocorreu no bairro de Vila
Isabel, na Zona Norte do
| Rio.

As investigacbes tive-
| ram inicio a partir de in-
I_forma(;(")es de inteligéncia

que apontaram ameacas
ostensivas para forgar a
contratagcdo exclusiva dos
servicos da empresa clan-
destina. De acordo com
o0 apurado, os criminosos
eram associados a faccao
criminosa Comando Verme-
Iho atuante no Morro dos
Macacos e cortavam siste-
maticamente os cabos de
fibra optica de operadoras
regulares, além de impedir
que técnicos dessas con-
cessionarias realizassem os
reparos nas linhas afetadas.

Durante as diligéncias
desta quinta-feira, os agen-
tes surpreenderam o grupo
criminoso no momento em
que realizava o cabeamento
de uma nova rede de fibra
Optica em um edificio resi-
dencial da area. Eles nao
apresentaram ordem de ser-
vigo legitima ou autorizagéo
dos conddéminos. Na acéo,
foram apreendidos ainda
dois veiculos, cerca de trés
quilébmetros de cabos e equi-
pamentos de instalagdo. A
pericia técnica foi acionada

para documentar a inter-
rupgao dos servigos essen- |
ciais e o dano a infraestru-
tura. |
Todos os envolvidos |
foram conduzidos a de-
legacia e autuados em |
flagrante pelos crimes de
extorsao e integracdo de |
organizagao criminosa. As
investigacoes continuam|
para identificar os coorde-
nadores da empresa e as |
liderancas do trafico bene-
ficiadas pelo esquema de |
exploragcéo econdbmica.

PF combate fraude tributaria e lavagem de dinheiro em Rondénia

Agao cumpriu sete man-
dados de busca e apre-
ensao em Porto Velho,

Ji-Parana e Guajara-Mirim

Porto Velho/RO - A Po-
licia Federal deflagrou, na
quinta-feira (08), a Operacgéo
Utilitarium, para combater
fraudes tributarias e lava-
gem de dinheiro na compra
e na revenda de veiculos
utilitarios em Rondoénia. A in-
vestigagado apura a revenda
irregular de veiculos adqui-
ridos com beneficios fiscais
da Area de Livre Comércio
de Guajara-Mirim/RO.

Policiais federais cum-
prem sete mandados de
busca e apreensdo nos
municipios de Porto Velho,
Ji-Parana e Guajara-Mirim,
expedidos pela 32 Vara Fe-
deral da Sec¢éao Judiciaria de
Ronddnia.

A investigacdo comecgou
a partir de informacgdes re-
cebidas pela Policia Fede-
ral indicando que empresas
sediadas em Guajara-Mirim
compravam veiculos utili-

tarios diretamente das fa-
bricantes, com isengdo ou
suspensao de tributos fede-
rais e estaduais. Parte des-
sas empresas seria de fa-
chada ou estaria registrada
em nome de terceiros. Em
seguida, os veiculos eram
revendidos em curto prazo
a compradores de outros
estados, em desacordo com
as condigdes exigidas para o
beneficio.

Segundo a investigacgao,
as transferéncias depen-
diam de baixas indevidas
de restrigdes tributarias nos
sistemas do 6rgédo estadual
de transito, com a suposta
participagdo de servidores
publicos. Despachantes e
pessoas que cediam suas
empresas para as opera-
¢des também teriam contri-
buido para as fraudes.

Ha ainda indicios de
movimentagao financeira
incompativel com a capaci-
dade econbmica declarada
e de pagamentos em nome
de terceiros, que serviriam
para ocultar a origem dos

recursos e seus reais bene-
ficiarios.
Os investigados poderao

responder, na medida de

Divulgacdo/Policia Federal

sua participagao, por crime
contra a ordem tributaria, or-
ganizacao criminosa e lava-
gem de dinheiro.

Funcionario de escola é
preso suspeito de estuprar
crianca de 4 anos no Rio

Menina relatou ter sido levada a um banheiro da ins-
tituicdo e ameacgada de morte caso contasse o ocorrido;
exame de corpo de delito constatou lesdo na regido intima

Um funcionario de uma instituicdo de ensino foi preso na
quinta-feira (08), em Cascadura, na Zona Norte do Rio, sus-
peito de estuprar uma menina de 4 anos dentro da escola
em que ela estudava. Segundo a Policia Civil, 0 homem, de
43 anos, teria levado a crianca até um banheiro da unida-
de, onde praticou os abusos, e a ameagado de morte caso
contasse o ocorrido. A investigagao teve inicio apés a mae
da vitima perceber mudangas no comportamento da filha e
procurar a delegacia.

A denuncia foi registrada no ultimo sabado, na 262 DP
(Todos os Santos). A policia, a mae relatou que a menina
passou a apresentar alteragdes significativas de comporta-
mento, além de reclamar de dores e desconforto na regiao
genital. A crianga também demonstrava resisténcia em voltar
a escola.

Durante depoimento especial, procedimento utilizado
para ouvir criangas vitimas ou testemunhas de violéncia, a
menina relatou que havia sido levada ao banheiro por um
homem que trabalhava na institui¢do. No local, segundo seu
relato, ele praticou atos libidinosos € a ameagou de morte
para que nao revelasse o episédio.

Apos o depoimento, a criancga foi encaminhada para aten-
dimento médico e submetida a exame de corpo de delito, que
constatou uma les&o na regido intima.

Com base nos relatos e nos elementos reunidos durante
a investigacao, os agentes da 262 DP identificaram o suspei-
to e solicitaram sua prisdo a Justiga. Os policiais passaram
a monitorar possiveis enderecos e rotas utilizadas pelo ho-
mem, até localiza-lo em sua residéncia, em Cascadura, onde
cumpriram o mandado de pris&o.

A Policia Civil informou que as investigagdes continuam
para esclarecer as circunstancias do crime e apurar se o sus-
peito pode ter cometido outros abusos contra criangas que
frequentavam a instituicdo de ensino.

POLICIA CIVIL PRENDE LIDER RELIGIOSO
POR ABUSAR SEXUALMENTE DE
CRIANGAS NA BAIXADA FLUMINENSE

Policiais civis da 1482 DP (ltalva) prenderam um homem,
na sexta-feira (09), pelo crime de estupro de vulneravel. Ele
abusou sexualmente de criangcas que frequentavam uma
igreja em Sao Joao de Meriti, na Baixada Fluminense. A cap-
tura ocorreu em ltaperuna, no Noroeste do estado.

A priséo foi resultado de investigagbes conduzidas pela
572 DP (Nil6polis) e pela 642 DP (Sao Joao de Meriti). Confor-
me apurado, o homem atuava como pastor e se aproveitava
da proximidade com as vitimas para cometer os crimes. Os
abusos teriam ocorrido em diferentes ocasides, inclusive na
residéncia do criminoso e em um estabelecimento comercial
de sua propriedade.

Uma das vitimas relatou ter sofrido os abusos quando ti-
nha apenas 6 anos. Outra menina, de 12 anos, contou que
foi violentada mais de uma vez, cerca de um ano e meio
antes de denunciar os fatos. Os relatos também apontam a
existéncia de outras vitimas, todas criangas.

Durante a apuracgéo, os policiais receberam informagoes
sobre um audio no qual o homem teria admitido a pratica de
abusos contra diversas criangas. As equipes realizaram um
intenso trabalho de inteligéncia, monitoramento e diligéncias,
reunindo elementos que permitiram avangar na identificagéo
da autoria dos crimes.

Diante dos indicios reunidos, ambas as unidades repre-
sentaram pela prisdo preventiva do criminoso, que foi defe-
rida pela Justica. O mandado foi cumprido nesta sexta-feira
pela 1482 DP.

PF COMBATE ABUSO SEXUAL
INFANTOJUVENIL EM JUIZ FORA/MG

Ac¢ao cumpriu um mandado de busca e apreenséao
em desfavor do investigado

Divulgacao/Policia Federal

Juiz de Fora/MG
- A Policia Federal
cumpriu, na sexta-fei-
ra (09), mandado de
busca e apreensao
em investigacdo que
apura a aquisicao e |
o compartilhamento ;
de arquivos com ce-
nas de abuso sexual
infantojuvenil.

De acordo com as
apuracoes, o investi-
gado compartilhava,
pela internet, fotos e M
videos contendo ce- S
nas de abuso sexual. #
Foram apreendidos
smartphones, tablet,
computador e dispo-
sitivos de armazenamento, que serao analisados em conti-
nuidade as investigacoes.

Alerta

A Policia Federal alerta pais e responsaveis sobre a impor-
tancia de orientar e acompanhar as atividades de criangas e
adolescentes nos ambientes virtual e fisico, contribuindo para
a prevencgao de situagbes de abuso e exploragdo sexual. A
conscientizagdo e a vigilancia sao fundamentais para garantir
a seguranga e a protegéo de criangas e adolescentes.




5 - Cidades

ribuna dos Municipios

Sabado a Segunda-feira, 10 a 12 de Outubro de 2026

ZENETO & CRISTIANG E A PRIMEIRA ATRACAO
CONFIRMADA PARA O REVEILLON 2027 EM GABO FRIO

Grande queima de
fogos também ja foi
confirmada na Praia do
Forte e em Tamoios; ou-
tras atragoes ainda virao
por ai

A programacdo de
Réveillon 2027 em Cabo
Frio j& tem a primeira
afracdo confirmada.
A dupla sertaneja 7é
Neto & Cristiano sobe
Qo palco na virada do
ano para comandar a
passagem de 2026 para

2027 na Praia do Forte.
O show foi confirmado
pelo prefeito de Cabo
Frio, Dr. Serginho, na mao-
nha de sexta-feira (09).
O maior Réveillon da
historia de Calbo Frio terd
diversos dias de shows
com uma programacdo
variada, na Praia do For-
te e em Tamoios. A Vi-
rada do ano mais uma
vez contard com uma
das maiores queimas de
fogos do estado do Rio,
com show pirotécnico

Y

nas duas localidades.
Os demais shows serdo
anunciados em breve,
assim como mais deta-
lhes da festa.

Formada em 2011, a
dupla Zé Neto & Cristia-
no, alcancou populari-
dade nacional anos de-
pois. Os cantores sGo as
vozes de diversos suces-
sos, como “Cadeira Ca-
tiva”, “Barulho do Fogue-
te"”, “Oi, Balde”, "Plano
C", "Largado as Tracas”,
“"Notificacdo Preferida”

e muito mais. Em 2018, a
dupla se tornou um dos
maiores nomes sertane-
jos do Brasil por meio dos
projetos “AcuUstico” e “Es-
guece o Mundo L& Fora”.

Ao longo da carrei-
ra, Zé Neto & Cristiano
recebeu indicacdes a
vdrios prémios, incluin-
do o Troféu Imprensa e
o Grammy Latino, tam-
bém se tornando uma
das duplas sertanejas de
maior sucesso comercial
do Brasil.

Prefeitura de Cabo Frio retira estruturas
irregulares e materiais da Praia do Sudoeste

Operacao foi realizada
apos denuncias de mora-
dores e frequentadores
sobre ocupacgao irregular,
descarte de residuos e
degradacao da area

A Prefeitura de Cabo Frio
realizou uma operagao de
limpeza e ordenamento na
Praia do Sudoeste, na Vila
do Sol, apés denuncias en-
caminhadas por moradores
e frequentadores da regido.
Durante a agéo, foram reti-
radas estruturas irregulares,
residuos e outros materiais
que estavam instalados de
forma irregular na faixa de
areia e comprometiam as
condigdes ambientais e pai-
sagisticas do local.

A equipe da Secretaria
de Meio Ambiente, Clima
e Saneamento esteve na
praia nesta quinta-feira (08),
e a operagao contou com o
apoio da equipe da Compa-
nhia de Servigos Publicos de
Cabo Frio (Comsercaf).

Durante a intervencéo,
foram identificadas e remo-
vidas diversas estruturas e
objetos instalados de forma
irregular, incluindo lonas, te-
cidos, objetos pendurados
em arvores, bonecos e ma-
teriais descartados, dentre
outros itens que contribuiam
para a desorganizagéo e a
degradagéo da area. O res-
ponsavel pela instalagdo e

pelo descarte dos materiais
nao foi localizado durante a
agao.

O secretario da pasta,
Jailton Dias, que acompa-
nhou a agao, destacou que a
preservagao das praias de-
pende do uso responsavel
dos espacos publicos e da
participacdo da populagao
na identificagéo de situagdes

Divulgacio/Secom

que possam causar danos
ambientais.

“A Praia do Sudoeste é
um patriménio de todos. Re-
cebemos as denuncias dos
moradores e frequentadores
e, assim que as condi¢oes
permitiram, nossa equipe foi
até o local para retirar as es-
truturas e os materiais que
estavam degradando a area.

A praia precisa ser preser-
vada, limpa e livre de estru-
turas irregulares, para que
continue sendo um espacgo
de convivéncia e lazer para
toda a populagao, respeitan-
do sua importancia ambien-
tal e sua fungado ecoldgica”,
afirmou.

A atuagdo integra um
trabalho continuo de fisca-
lizagdo e ordenamento das
praias, em relagdo ao uso
inadequado das areas pu-
blicas. A operagdo também
estd alinhada as medidas
adotadas pelo municipio
para coibir a instalagao de
estruturas fixas nas praias.
Conforme estabelecido no
Termo de Ajustamento de
Conduta (TAC) firmado em
2024 entre a Prefeitura e o
Ministério Publico Federal
(MPF), a instalagdo de es-
truturas fixas nas praias é
proibida, cabendo ao poder
publico realizar agbes de
fiscalizagdo e ordenamento
para garantir a preservagao
desses espagos.

A Secretaria reforca que
denuncias sobre ocupacoes
irregulares, descarte de resi-
duos e outras situagdes que
possam causar danos am-
bientais podem ser encami-
nhadas a Secretaria de Meio
Ambiente, Clima e Sanea-
mento pelo e-mail meioam-
biente@cabofrio.rj.gov.br ou
pelo telefone (22) 3199-1313.

Parque Nacional de Itatiaia.

HoTE NN\

CACHOE

== PENEDD-RJ: BRA&R|L —~—
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O Hotel da Cachoeira fica localizado na Colénia Finlandesa do
Penedo-RJ, um destino turistico pitoresco que ainda preser-
va caracteristicas de sua colonizacdo escandinava. Fica entre
Rio e Sao Paulo, aos pés das Agulhas Negras, nos limites do

Penedo €& um precioso santuario ecoldgico, privilegiado pelo
clima de montanha e sua natureza exuberante! Possui Mata
Atlantica remanescente, que abriga espécies de animais e vege-
tais que s6 existem nela, além de diversas cachoeiras. Cenario
perfeito para um passeio romantico em busca de paz, sossego
e tranquilidade ou fazer caminhadas ecolodgicas, trilhas e até es-
caladas. Penedo também possui uma vida noturna agitada com
uma variedade de bares e restaurante.

A arquitetura do hotel respeita o relevo montanhoso da regido. Sen-
do assim, temos escadas para o acesso ao café da manha e chalés.

(24) 33

CE A
2 ey

51-1180
R. Santa Rita, 60 - Penedo, Itatiaia - RJ, 27580-000
reservas@hoteldacachoeira.com.br

i |

DIA DAS CRIANGAS: ENEL RIO DA DICAS
DE COMO BRINCAR COM SEGURANGA E
EVITAR RISCOS ELETRICOS

» Cuidados com brinquedos eletrénicos, tomadas e ati-
vidades préximas a rede elétrica ajudam a prevenir aci-
dentes;

» Distribuidora refor¢ca a importancia do acompanha-
mento dos adultos e da orientacdo as criangas dentro e
fora de casa.

Rio de Janeiro/RJ — A escolha do presente e do lugar
para brincar merece uma atengédo especial neste Dia das
Criancas. Brinquedos eletrdnicos, celulares e atividades ao
ar livre podem envolver riscos quando alguns cuidados com
a eletricidade séo deixados de lado. Para ajudar as familias a
aproveitarem a data com segurancga, a Enel Rio reune orien-
tagbes para prevenir acidentes e reforga a importancia da
supervisao dos adultos.

Dentro de casa, a prevengdo comega antes mesmo de
ligar um brinquedo. Pais e responsaveis devem conferir a
faixa etaria indicada, seguir as instrugbes do fabricante e
verificar se a tensdo do equipamento &€ compativel com a
tomada. Cabos, plugues e carregadores precisam estar em
boas condi¢des, sem partes soltas, fios expostos ou sinais
de aquecimento.

A curiosidade das criangas também exige atencdo ao
ambiente. Tomadas e extensbes devem ficar protegidas e
fora do alcance dos pequenos, que precisam ser orientados
a nunca introduzir objetos nos pontos de conexao elétrica.
Conectar e desconectar aparelhos deve ser uma tarefa dos
adultos, sempre segurando pelo plugue, sem puxar o fio.

— ?

Cuidados com eletronicos e instalagoes

A Enel Rio recomenda que celulares e tablets sejam uti-
lizados pelas criangas fora do periodo de carregamento. Os
carregadores devem ser originais ou aprovados pelo fabri-
cante e ndo podem apresentar danos.

Também é importante evitar benjamins, conhecidos como
“Ts”, e adaptagdes improvisadas que concentrem varios
equipamentos em uma Unica tomada.

Aparelhos elétricos devem permanecer longe de piscinas,
banheiras e outras areas com agua. Maos e pés precisam
estar secos durante o manuseio. Se um equipamento apre-
sentar cheiro de queimado, faiscas, aquecimento excessivo
ou qualquer sinal de choque, o uso deve ser interrompido e o
aparelho avaliado por um profissional capacitado.

Manter a instalagéo elétrica em boas condigbes é outra
medida essencial. Fios danificados, tomadas soltas e reparos
improvisados precisam ser corrigidos por profissionais quali-
ficados. A supervisédo deve vir acompanhada de explicagoes
simples, adequadas a idade, para que as criangas aprendam
a reconhecer 0s riscos e procurem um adulto quando tiverem
duvidas.

Atencao com as pipas

Nos espacos abertos, o local escolhido faz diferenca para
a seguranca. Pipas devem ser empinadas em areas afasta-
das de postes, cabos e equipamentos da rede elétrica. Nao
devem ser utilizadas linhas metalizadas, cerol ou linha chi-
lena. A brincadeira também deve ser suspensa em caso de
chuva ou tempestade.

Se uma pipa ficar presa na fiagéo, a orientagéo € abando-
nar o objeto e nunca tentar recupera-lo com varas, escadas
ou outros materiais. Também nao se deve subir em postes
ou langar objetos contra os fios. Somente equipes da distri-
buidora estdo preparadas para acessar a rede elétrica com
segurancga.

As criangas precisam ser orientadas a n&o subir em ar-
vores proximas a fiagao, ndo entrar em areas de instalagdes
elétricas e n&o se aproximar de cabos caidos ou postes da-
nificados. Mesmo quando nao ha faiscas ou outros sinais
visiveis, um fio pode estar energizado e provocar acidentes
graves.

Durante tempestades com raios, as atividades ao ar livre
devem ser interrompidas, e as criangas, levadas a um local
abrigado. Dentro de casa, deve-se evitar o uso de equipa-
mentos conectados a tomada.

Como agir em situagdes de risco

Ao encontrar um cabo caido ou uma situagao de risco en-
volvendo a rede elétrica, mantenha distancia, afaste as crian-
¢as e avise a Enel Rio por um dos canais de atendimento:
pelo site (www.enel.com.br), pelo aplicativo Enel (disponivel
para Android e iOS), pelo WhatsApp Elena (21 99601-9608)
ou pela Central de Relacionamento (0800 28 00 120). Nao
toque no fio nem em objetos que estejam em contato com
ele.

Em caso de acidente, acione também o Corpo de Bom-
beiros pelo 193. Nunca toque em uma pessoa que ainda es-
teja em contato com a fonte de eletricidade, pois quem tenta
ajudar também pode sofrer uma descarga elétrica.

SOBRE A ENEL DISTRIBUIGAO RIO

A Enel Distribuicdo Rio atende 66 municipios do estado
do Rio de Janeiro, abrangendo 73% do territorio estadual,
com cobertura de uma area de 32.188 km?. A Regido Metro-
politana de Niterdi e Sdo Gongalo e os municipios de ltaborai
e Magé representam a maior concentragao do total de 3 mi-
Ihdes de clientes atendidos pela companhia.
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Sabado a Segunda-feira, 10 a 12 de Outubro de 2026

ribuna dos Municipios

MABAE LIDERA RANKING ESTADUAL DE INSERGAD
ECONOMICA E OCUPA 102 POSIGAQ NO SUDESTE

Macaoé conquistou ©
primeiro lugar no estado
do Rio de Janeiro no pilar
Insercdo Econdmica do
Ranking de Competitivi-
dade dos Municipios 2026,
elaborado pelo Centro
de Lideranca Publica
(CLP). No levantamento,
0 municipio também al-
cangou a 10% posicdo na
Regido Sudeste e 0 17° lu-
gar no ranking nacional,
reforcando seu destaque
entre as cidades brasilei-
ras avaliadas.

O estudo analisa as-
pectos relacionados &
inclusdo produtiva e as
condicdes socioecond-
micas da populacdo,

considerando fatores que
contribuem para o desen-
volvimento  econdémico
dos municipios.

O pilar Insercdo Econd-
mica infegra a dimensdo
Economia e representa
59% da nota geral do
Ranking de Competitivi-
dade dos Municipios. A
avaliacdo é composta
por trés indicadores: po-
pulacdo vulnerdvel, for-
malidade no mercado de
frabalho e crescimento
dos empregos formais.

De acordo com a me-
todologia do CLP, munici-
pios com uma parcela sig-
nificativa da populacdo
em situacdo de vulnera-

Rui Porto Filho

bilidade socioecondmica
ou fora do mercado de
frabalho formal tendem a
enfrentar desafios sociais
mais intensos, além de
apresentar uma econo-
mia de mercado menos
robusta e um mercado

2020 e conta com pes-
quisa técnica da Gove.
Em sua sétima edicdo, em
2026, o estudo abrange
423 municipios brasileiros
com mais de 80 mil habi-
tantes.

O CLP é uma organi-

consumidor menor.

O resultado de Macaé
evidencia sua posicdo de
destaque no cendrio flu-
minense e regional den-
tro dos critérios avaliados
pelo levantamento.

Sobre o ranking
O Ranking de Compe-
titividade dos Municipios é

zacdo sem fins lucrativos
que atua desde 2008 na
mobilizacdo de redes, no
desenvolvimento de ferro-
mentas e na formagcdo de
liderancas publicas, com
foco no aprimoramento
da gestdo publica brasi-
leira.

Fonte: Ranking de
Competitividade dos Mu-

publicado pelo Centro de
Lideranca PuUblica desde

nicipios 2026 — Centro de
Lideranca Publica (CLP).

Prefeitura de Macaé entrega Parque
Municipal na Ajuda nesta segunda-feira

A Prefeitura de Macaé
entrega, na segunda-feira
(12), as 9h30, o Parque Mu-
nicipal Joventino de Souza
(Nhé6 Manduca), na Ajuda
de Cima. O novo espago
de lazer e convivéncia esta
localizado na Estrada Hil-
debrando Alves Barbosa,
antiga Estrada do Imburo, e
recebeu investimento de R$
4,1 milhdes.

Com 5.936 metros qua-
drados de éarea, o parque
foi projetado para oferecer
opgbes de esporte, lazer e
convivéncia aos moradores
da regido. Entre os equi-
pamentos instalados estéao
campo de futebol com gra-
ma sintética e arquibancada,
playground, quiosque, area
de contemplagéo e pista de
skate profissional.

A entrega do novo espa-
¢o integra as agbes da Pre-
feitura voltadas a ampliagao
da infraestrutura urbana e

B
a criagdo de areas publicas
destinadas ao bem-estar e a
qualidade de vida da popu-
lagao.

O prefeito Welberth Re-
zende destacou que a im-
plantacao do parque faz par-
te de um planejamento de
desenvolvimento para dife-
rentes regides do municipio.

“A Ajuda é um bairro
estratégico, que vem rece-
bendo importantes investi-
mentos. O projeto leva ain-
da mais estrutura, conforto
e opgbes de lazer para os
moradores. Nosso objetivo é

PROCESSO: 7931/2026

COMPLEMENTARES E EXECUGAO DOS

reais e cinquenta e sete centavos)
TIPO: MENOR PRECO GLOBAL

LOCAL DO CERTAME: www.gov.br/compras/

Prefeitura da Cidade de Armagdo dos Bzios

| A Estado do Rio de Janeiro
\ A
() Bizios

Secretaria Municipal de Governanga e Compliance
PREFEITURA Coordenadoria Especial de Licitagdes

AVISO DE LICITAGAO
CONCORRENCIA ELETRONICA 980770-38/2026

OBJETO: "ELABORAGAO DOS LEVANTAMENTOS TECNICOS, ESTUDOS, PROJETOS EXECUTIVOS
SERVICOS DE CONSTRUGAO DA POLICLINICA GERAL MUNICIPAL NO BAIRRO DE SAO JOSE"
CODIGO UASG: 980770 COMPRA N°: 980770-38/2026

DATA DE ABERTURA: 10 de dezembro de 2026 - quinta-feira - 10:00 horas

REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

VALOR GLOBAL: R$ 14.854.230,57(quatorze milhGes, oitocentos e cinquenta e quatro mil, duzentos e trinta

Rui Porto Filho

de Souza passa a oferecer
um espago voltado a pratica
esportiva, ao lazer e a convi-
véncia comunitaria, amplian-
do as opgdes de uso dos es-
pacos publicos na regido da
Ajuda.

Servico

Data: Segunda-feira (12) -
Horario: 9h30

Local: Parque Municipal Jo-
ventino de Souza (Nhé Man-
duca)

Enderego: Estrada Hilde-
brando Alves Barbosa, anti-
ga Estrada do Imburo, Ajuda
de Cima

Pauta: Entrega do novo Par-
que Municipal da Ajuda

transformar a realidade das
pessoas e melhorar cada
vez mais a qualidade de
vida. Cada obra entregue re-
presenta um avango para a
populagao”, ressaltou.

Com a nova estrutura, o
Parque Municipal Joventino

! Estado do Rio de Janeiro
‘el BUZl Prefeitura da Cidade de Armagdo dos Buzios
=] Secretaria Municipal de Governanga e Compliance
PREFEITURA Coordenadoria Especial de Licitagdes

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO 980770-39/2026

PROCESSO: 3956/2026

OBJETO: Aquisicdo de materiais destinados & pratica de basquetebol e futebol com recursos provenientes
das Emendas Impositivas n° 24/2025 e n° 30/2025 da Camara Municipal de Armag&o dos Buzios

CODIGO UASG: 980770 COMPRA N°: 980770-39/2026
DATA DE ABERTURA: 26 de outubro de 2026 - segunda-feira - 10:00 horas
REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE LAZER E DO ESPORTE

VALOR GLOBAL: R$ 219.474,07(duzentos e dezenove mil, quatrocentos e setenta e quatro reais e sete
centavos)

TIPO: MENOR PRECO GLOBAL
LOCAL DO CERTAME: www.gov.br/compras/

INFORMGOES: O edital encontra-se disponivel no Portal Oficial da Prefeitura (https://buzios.rj.gov.br),
podendo, também, ser consultado no Portal Nacional de Compras Publicas. Maiores informagdes poderdo
ser prestadas pelo tel. (022) 2633-6000. RECOMENDAMOS ATENTA E CUIDADOSA LEITURA DO
EDITAL. Esclarecimentos e impugnagdes poderdo ser remetidos através do email licitacao@buzios.rj.gov.br.
Recomenda-se a visitagao didria ao portal de licitagdes para ciéncia de demais informacdes eventualmente
publicadas e acompanhamento do desenvolvimento da licitagdo

Armagéo dos Buzios, 09 de outubro de 2026

RENATA GUIMARAES DA SILVA
PREGOEIRA

INFORMGOES: O edital encontra-se disponivel no Portal Oficial da Prefeitura (https://buzios.rj.gov.br),
podendo, também, ser consultado no Portal Nacional de Compras Publicas. Maiores informagdes poderao
ser prestadas pelo tel. (022) 2633-6000. RECOMENDAMOS ATENTA E CUIDADOSA LEITURA DO
EDITAL. Esclarecimentos e impugnagdes poderao ser remetidos através do email licitacao@buzios.rj.gov.br.
Recomenda-se a visitagao diaria ao portal de licitagdes para ciéncia de demais informagdes eventualmente

eqel DESLIGAMENTO PROGRAMADO
BRASIL
A ENEL avisa aos seus clientes a interrupgdo temporaria do fornecimento de energia ocasionada pela
necessidade de execugdo de servigos de manutengdo/obras nos seguintes horarios e locais:
Dia: 15/10/2026
Horario Endereco N2 Deslig.
ITAPERUNA
12:00 as 18:00 Avenida Coronel Balbino Franga - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Avenida Itamar Bastos Franga - Zona Rural - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Avenida Soledade - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Estrada da Fazenda Caracol - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Estrada de Raposo - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Estrada Raposo Natividade - Fazenda Santa Fé - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Boa Esperanga - Zona Rural - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Bom Destino - Curral - Centro - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Bonfim - Fazenda Soledade - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda do Serrote - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Nossa Senhora do Bonfim - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Palmital - Raposo - Zonal Rural - Valdo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Sdo Francisco - Fazenda - Raposo - Valdo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Sao Vicente - Raposo - Zona Rural - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Soledade - Zona Rural - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Fazenda Vargem Alegre - Raposo - Fazenda Soledade - Préximo do Serrote - 29719155
Fazenda S&o Francisco - Itaperuna
12:00 as 18:00 Fazenda Vista Alegre - Raposo - Zona Rural - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Serrote - Fazenda Sdo Francisco - Zona Rural - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Rua Ana Maria de Freitas - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Rua Cubatdo - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Rua Francisco José Silva - Altos - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Rua Itamar B Franga - Fazenda Soledade - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Rua Projetada - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Bom Destino E Angola - Fazenda S&o Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Bom Fim - Raposo - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Campinho - Alto Limoeiro - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Campinho Serrote - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Corrego Raso - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Vargem Alegre - Fazenda Sdo Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 18:00 Sitio Varzea Alegre - Fazenda S3o Francisco - Itaperuna 29719155
12:00 as 20:00 Fazenda Batalha - Cruzamento - Itaperuna 29715795
12:00 as 20:00 Rua Cérrego Seco - Zona Rural - Vale do Bambui - Itaperuna 29715795
SANTO ANTONIO DE PADUA
12:00 as 18:00 Sitio Boa Esperanga Caxixe - Padua Zona Rural - Santo Anténio de Padua 29743965
12:00 as 18:00 Sitio Sossego-Caxixe - Paddua Zona Rural - Santo Anténio de Padua 29743965
BOM JESUS DE ITABAPOANA
09:00 as 14:00 Rua da Chamine - Usina Santa Isabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
09:00 as 14:00 Rua da Serraria - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
09:00 as 14:00 Rua Gemirdo - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
09:00 as 14:00 Rua Principal - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
09:00 as 14:00 Rua Santa Isabel - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
09:00 as 14:00 Rua Usina Santa Isabel - Rua da Serra - Santa Izabel 29715537
09:00 as 14:00 Santa Maria - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29715537
ITALVA
14:00 as 19:30 Fazenda Morro Grande - Saudade - Italva 29715675
VARRE-SAI
12:00 as 18:00 Fazenda Corrego das Areias - Sitio Thariru - Centro - Varre-Sai 29698585
12:00 as 18:00 Fazenda Cdrrego das Auroras - Zona Rural - Varre-Sai 29698585
12:00 as 18:00 Sitio Boa Sorte - Centro - Varre-Sai 29698585
12:00 as 18:00 Sitio Paciéncia - Zona Rural - Varre-Sai 29698585
NATIVIDADE
12:00 as 18:00 Fazenda Palmital - Zona Rural - Natividade 29719155
Dia: 16/10/2026
Horario Endereco n . N2 Deslig.
SANTO ANTONIO DE PADUA
12:00 as 18:00 Sitio Santa Rita - Baltazar - Zona Rural - Santo Anténio de Padua 29730841
12:00 as 18:00 Sitio Vargem Alta - Baltazar - Zona Rural - Santo Anténio de Padua 29730841
TALVA
12:00 as 20:00 Estrada Ponte de Tabua - Sitio Espera Feliz - Zona Rural - Italva 29716859
12:00 as 20:00 Sitio Boa Vista - Boa Vista - Zona Rural - Italva 29716859
12:00 as 20:00 Rua Nicanor da Silva - Boa Vista - Italva 29716859
12:00 as 20:00 Rua Projetada A - Sdo Caetano - Italva 29716859
12:00 as 20:00 Rua Projetada - Boa Vista - Italva 29716859
12:00 as 20:00 Sitio do Canario - Centro - Italva 29716859
MIRACEMA
12:00 as 18:00 Estrada Miracema Itaperuna - Zona Rural - Miracema 29768867
12:00 as 18:00 Fazenda Humaita - Zona Rural - Miracema 29768867
NATIVIDADE
12:00 as 16:00 Fazenda Sédo Vicente - Alto dos Puris - Fazenda da Prata - Natividade 29842749
12:00 as 16:00 Fazenda Santa Fé - Fazenda da Prata - Natividade 29842749
12:00 as 16:00 Fazenda Sdo Francisco - Fazenda da Prata - Natividade 29842749
12:00 as 16:00 Sitio Cruz de Cima - Fazenda Sdo Vicente - Fazenda da Prata - Natividade 29842749
12:00 as 16:00 Sitio Cruz Marambaia - Fazenda da Prata - Natividade 29842749
APERIBE
12:00 as 18:00 Fazenda Boa Vista - Aperibé Zona Rural - Aperibé 29730841
12:00 as 18:00 Lugarejo Amaro - Aperibé Zona Rural - Aperibé 29730841
12:00 as 18:00 Sitio Invejosa - Aperibé Zona Rural - Aperibé 29730841
12:00 as 18:00 Sitio Pito Aceso - Aperibé 29730841
12:00 as 18:00 Sitio Santo Amaro - Aperibé 29730841
ITAOCARA
12:00 as 18:00 Sitio Bela Vista - Zona Rural - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Boa Esperanga - Bela Vista - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Boa Vista - Vargem Alegre - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Bocaina - Vargem Alegre - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Panorama - Laranjais - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Pouso Alto - Vargem Alegre - Itaocara 29730977
12:00 as 18:00 Sitio Santa Barbara - Vargem Alegre - Itaocara 29730977
Saiba mais em enel.com.br

SECRETARIA DA MULHER DE BUZIOS CELEBRA
FORMATURA DE 134 ALUNAS DA ESCOLA
MOVEL DE GASTRONOMIA DO SENAC R)

Divulgacdo/PMAB

A Prefeitura de Armacao dos Buzios, por meio da Secre-
taria da Mulher, em parceria com o Senac RJ e o Sindcom
Cabo Frio, realizou na quinta-feira (08) a ceriménia de for-
matura de 134 mulheres que concluiram os cursos de qua-
lificagdo profissional oferecidos pela Escola Mével de Gas-
tronomia do Senac RJ. A solenidade aconteceu no Espaco
Conexao, antigo CINEteatro da Rasa (INEFI), reunindo as
formandas para celebrar a conclusdo de mais uma etapa de
capacitagao.

As participantes concluiram os cursos de Salgados que
Rendem Clientes, Preparo e Decoragao de Bolos, Bebidas
para Festas, Sabor de Lucrar com Petiscos de Bar, Quenti-
nhas de Milhdes e Doces para Eventos. As formagdes foram
voltadas ao desenvolvimento de habilidades praticas na area
gastrondmica, ampliando as possibilidades de inser¢cado no
mercado de trabalho e de geragdo de renda.

A iniciativa integra as agbes desenvolvidas pela Secre-
taria da Mulher para promover a autonomia econdémica fe-
minina, por meio do acesso a qualificagdo profissional e do
incentivo ao empreendedorismo. A parceria com o Senac RJ
e 0 Sindcom Cabo Frio tem contribuido para ampliar as opor-
tunidades de capacitagao das mulheres do municipio, espe-
cialmente daquelas que desejam iniciar o préprio negdcio ou
conquistar novas oportunidades profissionais.

Além da entrega dos certificados, a formatura representa
a conclusao de um ciclo de aprendizado e o inicio de novas
possibilidades para as participantes, que agora contam com
conhecimentos que podem ser aplicados tanto no mercado
de trabalho quanto em iniciativas empreendedoras.

A Secretaria da Mulher de Buzios segue investindo em
parcerias e agdes de qualificagdo profissional, fortalecendo
politicas publicas voltadas a independéncia financeira, a va-
lorizag&o e ao protagonismo das mulheres buzianas.

PROCESSO N° 6005/2026

publicadas e acompanhamento do desenvolvimento da licitagdo

Armagcéo dos Buzios, 07 de outubro de 2026

RENATA GUIMARAES DA SILVA
AGENTE DE CONTRATAGCAO

FLAVIO SANTIAGO LEONARDO, CPF n° 041.584.937-30 , torna
publico que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente
da Prefeitura de Iguaba Grande, em 08/10/2026 a Licenga Ambiental
Simplificada (LAS) para o imével no Lote 12, Quadra 04 - Lot. Bairro dos
Deuses, situado em Iguaba Grande-RJ. Inscrigdo 042942-001

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO N° 6512/2026

KRISTHYAN RODRIGO BRAGANCA DOS SANTOS, CPF n°
101.336.507-07 torna publico que REQUEREU E RECEBEU da
Secretaria de Meio Ambiente da Prefeitura de Iguaba Grande, em
08/10/2026 a CERTIDAO AMBIENTAL (CA) para o imével referente ao Lote
14 DB (referente ao processo 1732/2026), situado em Iguaba Grande-RJ.
Inscricdo 461747-001

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.
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COBRANCA

Divulgacio/Igor Lima

;;;;;;
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O Tribunal de Contas do Estado do Rio (TCE-RJ) determinou
que a Prefeitura de Japeri, gerida por Fernanda Ontiveros (PT),
comprove a regularizagdo ou devolva R$ 489.021,99 a conta do
Fundo de Manutengéo e Desenvolvimento da Educacao Basica
(Fundeb). A cobranga ocorre ap6s o Tribunal identificar a falta
do dinheiro durante a andlise das contas municipais de 2024.

EXCLUSIVAMENTE PELO SENADO

O ministro Nunes Marques, presidente do Tribunal Superior
Eleitoral (TSE), afirmou que a possibilidade de abertura de pro-
cessos de impeachment contra integrantes do Supremo Tribu-
nal Federal (STF) € uma questao politica que deve ser discutida
exclusivamente pelo Senado. Em entrevista a revista Veja publi-
cada na sexta-feira (09), o magistrado evitou fazer projegcoes so-
bre o futuro da Corte diante da nova composigao do Congresso,
definida nas eleigdes do ultimo domingo.

INDENIZAGAD

Cristiano Mariz

A Justica de Alagoas condenou a senadora Soraya Thro-
nicke (PSB-MS) a pagar R$ 50 mil de indenizagao por danos
morais ao deputado federal Alfredo Gaspar (PL-AL), candidato
a vice-presidente na chapa de Flavio Bolsonaro (PL). A deci-
s&o, assinada na sexta-feira (09) pelo juiz Henrique Gomes de
Barros Teixeira, da 32 Vara Civel de Alagoas, considerou que
a parlamentar atribuiu publicamente ao deputado a pratica de
estupro de vulneravel sem apresentar elementos objetivos que
dessem sustentagéo a acusacgao.

Sabado a Segunda-feira, 10 a 12 de Outubro de 2026
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SanMon
Rapidinhas

Ollhe Vive

Envie suas criticas,
sugestdes e
reclamacgoes para

o e-mail
tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as
publicadas na proxima
edicao.
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AGRADECIMENTO

O ex-prefeito do
Rio e ex-candidato a
governador Eduar-
do Paes (PSD) —
que foi derrotado
na disputa eleitoral
para Douglas Ruas
(PL) ap6s a decisao
do Tribunal Superior
Eleitoral (TSE) que
anulou os votos de
Anthony Garotinho
(Republicanos) —
voltou a se pronun-
ciar nas redes so-
bre o resultado das
eleicbes. Na sexta-
-feira (09), Paes fez
uma postagem para
agradecer as mani-
festacdes de apoio.
“Estou triste por ndo
poder fazer mais
por nosso Estado e ‘
nossa gente, mas
com a consciéncia tranquila do dever cumprido e de que tra-
vei 0 bom combate”, escreveu Paes. No mesmo post, ele citou
Carlos Lacerda, politico brasileiro foi candidato a Presidéncia
da Republica, mas ndo chegou ao cargo. Na postagem, o ex-
-prefeito do Rio citou uma fala de Lacerda sobre o desejo de al-
cancgar um cargo politico, mas a liberdade de néo o ter feito. “No
entanto, a alegria de estar livre € imensamente compensadora.
O prazer de poder ler , estudar, conviver, trabalhar para ganhar
a vida, espiar o mundo, sentir todo dia, numa infinita gratidao a
Deus, a maravilha de viver, toda essa felicidade, sem ser por
culpa minha, vale muito mais do que ser apenas presidente da
Republica — por mais honroso, glorioso e historico que isto pos-
sa vir a ser”, diz a citagao.

ORAGAO AO SANTO

SAO DANIEL
COMBONI

Deus de bondade, que chamaste
Daniel Comboni para levar aos
povos sofredores do continente
africano sua mensagem de amor,
dai-nos encontrar nos sofredores
que estao a nossa volta o rosto do
vosso filho Jesus Cristo. Que vive
e reina para sempre. Amém.

Nao esteja ansioso e preocupado, para nao atrair moléstias para
seu corpo. A ansiedade & um fator bioquimico, que influencia as
secrecdes glandulares, produzindo demasiada adrenalina,
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Dai a enfermidade € um passo.

O nervosismo prejudica fundamentalmente a salde.
Portanto, ndo seja ansioso: faga constantemente afirmacdes
positivas de salde, e mantenha-se calmo e sereno.

NOBEL DA PAZ
F > = N

REUTERS/Valentin Flauraud

O Prémio Nobel da Paz 2026 foi atribuido a jurista e ex-
presidente do Tribunal Penal Internacional para o Ruanda
Navanethem “Navi” Pillay, anunciou na sexta-feira (09) o Co-
mité Nobel noruegués. A sul-africana Pillay, de 85 anos, foi
reconhecida pelos seus esfor¢os na promogao da paz e do
direito internacional, indicou o presidente do Comité Norue-
gués do Nobel, Jorgen Watne Frydnes. Navi Pillay foi alta-co-
missaria das Nagdes Unidas para os Direitos Humanos entre
2008 e 2014 e, mais recentemente, liderou uma comissao da
ONU que investigou viola¢des de direitos humanos em Israel
e nos territérios palestinos.

CULTURA

Jogo de tabuleiro inspirado em Pereio é destaque
no Dia das Criancas do Sesc Senac Rio das Ostras

Programacado gratuita,
de 10 a 12 de outubro,
reUne atividades lodicas,
cinema, musica e ofici-
nas para toda a familia

Rio das Ostras/RJ - O
universo do ator Paulo Cé-
sar Pereio vai inspirar uma
experiéncia lUdica para o
publico infantil durante a
programacdo do Dia das
Criancas no Centro Inte-
grado de Atividades Sesc
Senac Rio das Ostras. O
jogo de tabuleiro “Pereio,
Semana que vem eu me
organizo"” é um dos desta-
ques das atividades, que
acontecem de sdbado
(10) a segunda-feira (12),
com enfrada gratuita.

A proposta é aproximar
as criancas do universo
dos jogos de tabuleiro, es-
fimulando a criatividade,
o raciocinio e a interacdo
enfre os participantes. A
programacdo  também
inclui uma exposicdo com
O mesmo nome, que po-
derd ser visitada nos trés

B

dias, das 10h as 17h.

Readlizada em parce-
ria com o Sindicomércio,
a iniciafiva oferece uma
programacdo diversifi-
cada, com brincadeiras
fradicionais, oficinas, ex-
periéncias tecnoldgicas,
afracdes musicais, ativi-
dades recreativas e ses-
soes de cinema.

No sdbado (10), as ati-
vidades comecam ds 8h,
com a proposta *“Infan-
cias em Tracos — Desenhos
no Varal™ e a Oficina de
Frutinhas no Palito. Das ?h
as 14h, o publico poderd
acompanhar a interven-

cdo circense Eri-Okan.
Também haverd vivéncias
tecnolégicas com caneta
3D, brincadeiras de rua,
cantigas populares e brin-
guedos infldveis.

A programac¢do inclui
ainda a Oficina de Jo-
gos de Tabuleiro, das 11h
as 13h, e uma sessdo do
CineSesc, as 13h40, com
a animacdo Selvagens.
A tarde, a musica toma
conta da unidade com
o show infantil Azul Mirim,
as 15h, seguido de uma
apresentacdo literdria, as
16h.

No domingo (11), as

criancas poderdo parti-
cipar de gincanas, jogos
e afividades que incenti-
vam o movimento, a coo-
peracdo e a descobertq,
além de brincar com ioid,
cubo mdgico e brinque-
dos infldveis. A Oficina de
Jogos de Tabuleiro estd
prevista para as 13h. A
programacdo  cinema-
togrdfica traz Zarafa, ds
14h30, e o dia termina
com a apresentacdo mu-
sical infantil Baleias Voo-
doras, as 16h.

Na segunda-feira (12),
feriado de Nossa Senho-
ra Aparecida e Dia das

Criancas, a unidade terd
recreacdo infantil das 9h
as 17h. A exposicdo *'Pe-
reio, Semana que vem eu
me organizo”* continua
aberta a visitacdo, das
10h as 17h, e o CineSesc
exibe a animacdo brasi-
leira Minhocas, as 14h30.
A programacdo é uma
oportunidade para as fo-
milias celebrarem a data
com atividades gratuitas
qgue combinam diversdo,
cultura, criatividade e
convivéncia.

*SERVIC O*

*Dia das Criancas no Sesc
Senac Rio das Ostras*
*Datas:* 10, 11 e 12 de ou-
fubro

*Hordrios:* sdbado, a
partir das 8h; domingo e
segunda-feira, das 9h as
17h.

*Endereco:* Rua Jodo Ba-
fista Cordeiro, s/n°, Jardim
Campomar, Rio das Os-
fras.

*Enfrada gratuita.*

L LL B &
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Rio das Ostras promove
Saude da Mulher e incentiva
prevencao de doencas

Secretaria de Obras qualifica
tecnicos e padroniza rotinas

Ciclo de encontros
de padronizagcdo de
rotinas e qualificagao
profissional comecgou
na sexta-feira

A Secretaria de Infra-
estrutura Urbana e Obras
PUblicas de Rio das Ostras
comecou na sexta-feira
(09), um ciclo de acoes
voltado & padronizacdo
das rotinas administrativas
e a qudlificacdo dos servi-
dores. O objetivo é atuali-

zar os profissionais, alinhar
procedimentos, integrar
o frabalho das equipes e,
por consequéncia, apri-
morar os servigcos ofereci-
dos & populacdo.

A apresentacdo, minis-
frada pela coordenadora
executiva da Secretaria,
Mdrcia Tavares, abordou
a esfrutura administrativa
da Secretaria de Obras,
a padronizacdo de do-
cumentos, o controle de
processos, o uso do Siste-

ma SALI, o calenddrio de
tarefas e o arquivamento.
A iniciafiva busca for-
talecer a organizacdo e
a agilidade, reduzir retro-
balhos e facilitar a locali-
zacdo e o acompanhao-
mento dos processos.
“"Compartilhar conhe-
cimentos e alinhar proce-
dimentos contribui para
gue as equipes tfrabalhem
de forma mais integrada,
com mais seguranca e
eficiéncia. Esse aprimo-

Divulgacio

ramento também se re-
flete no atendimento aos
moradores”, destacou o
secretdrio de Obras, Wao-
yner Fajardo.

A proxima  atividade
serd direcionada cos en-
genheiros do Departo-
mento de Projetos e Fisca-
lizacdo de Obras Publicas
e terd como tema “Proje-
to Estrutural de Pavimen-
tos". A capacitacdo serd
ministrada  pelo préprio
secretdrio de Obras.

Festa das Criangas promove
lazer e diversao no Ancora

Cerca .de-50 criangas
atendidas  pelo. \Servico
de Convivéncia e ‘Forta-
lecimento de Vinculos
(SCEV).participaram,“nes-
ta sexta-feira;~dia~.9, da
Festa-das Criangas, reali-
zada na Centro Integrado
de Convivéncia Aprendiz
de Futuro, na localidade
do Ancora, ‘em Rio das
Ostras.

Afesta\contou com ati-
vidades recreativas;~brin-
quedos e distribuicdo de
cachorro-quente, acgai e
bolo.de chocolate, propor-
cionando momentos de la-
zer e integracao ao publi-
co atendido nos ‘periodos
da manha e da tarde.

Tininha Cristina, coor-
denadorado-CIC Il desta-
cou o0 sucesso da‘acéo: ‘E
contagiante-ver_a alegria
€ a energia dessas crian-
¢as. Essaintegracao'entre
a esfera publica e privada
mostra o quanto podemos
alcangar juntes—E grati-
ficante (<ver o sorriso de
cada um.deles neste dia
tao especial!”, celebrou.

A acao faz parte de uma
mobilizacéo solidaria desen-
volvida ao longo do ano pela
empresa Efinckids com alu-
nos do Centro Educacional
Trilhar, instituicdo privada

de ensino localizada no Jar-
dim Mariléa, em Rio das Os-
tras. As campanhas incluem
apresentagdes com venda
de ingressos, cuja arreca-
dacao € destinada a agoes

Fotos: Akilla Ribeiro

sociais em beneficio da co-
munidade.

Além de contribuirem
para a arrecadagao dos
recursos, o0s estudantes
participam das atividades
sociais, acompanhando as
acdes e vivenciando expe-
riéncias de solidariedade e
envolvimento com a comu-
nidade.

A iniciativa demonstra
também como a mobiliza-
¢ao de instituicdes de ensi-
no e parceiros sociais pode
contribuir para a realizagcao
de atividades voltadas ao
bem-estar das criangas e
ao fortalecimento dos vin-
culos comunitarios.

O evento foi financiado
pela empresa Efinckids Re-
gido dos Lagos, parceira da
Secretaria de Desenvolvi-
mento e Assisténcia Social.
A fundadora da iniciativa,
Luana Kaizer, esteve pre-
sente na atividade, acompa-
nhada de Tininha Ciristina,
coordenadora do CIC I, e
de outros representantes da
Administracao Municipal.

Campanhas Outubro Rosa e Outubro Verde
seguem com atividades nas unidades de satde

A Prefeitura de Rio das Ostras segue mobilizada em torno da promo-
¢do da Saude da Mulher, da prevengao de doencas e conscientizagao
sobre a importancia do acompanhamento de salde. As campanhas Ou-
tubro Rosa e Outubro Verde continuam com atividades de conscientiza-
¢ao nas unidades de saude, além da realizagdo de exames preventivos,
testes rapidos de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis — IST, solici-
tacdo de mamografias, entre outros servigos. Confira a programagao
completa abaixo.

Para potencializar a mensagem de prevencéo e de incentivo aos
cuidados, o Municipio uniu as agdes do Outubro Rosa, de promogao
a Saude da Mulher, e Outubro Verde, movimento de conscientizagao
sobre a sifilis.

A abertura oficial das campanhas aconteceu no Ultimo dia 7, com
evento na Praga José Pereira Camara, no Centro da Cidade. As equipes
de salde do Municipio, com apoio de estudantes do Curso de Enferma-
gem da UFF e da Pastoral da Aids, promoveram acdes de orientagédo e
Educacéo em Saude, de prevengao as ISTs e orientagao sobre preven-
¢ao dos canceres de mama e colo do Utero, além de orientagdes sobre
métodos contraceptivos e planejamento reprodutivo.

A equipe também realizou solicitagbes de mamografia para mulhe-
res que estavam dentro dos critérios definidos pelo Ministério da Saude.
Foi o caso de Ana Paula de Freitas, de 52 anos. A moradora do Serramar
comegou a fazer o rastreio de cancer de mama ha alguns anos, desde
que a mae dela descobriu que tinha a doenga.

“Infelizmente quando minha méae descobriu, o cancer ja havia se es-
palhado. Por isso eu falo sempre com as minhas amigas para fazer o
acompanhamento de salde e os exames. Eu fago tudo pela Prefeitura,
nao me descuido de jeito nenhum”, incentiva Ana Paula, que levou seu
pedido de exame para agendamento.

TESTES RAPIDOS - Durante a mobilizagao foram realizados testes
rapidos para IST. Ao todo, foram feitos 212 testes, sendo um deles rea-
gente para sifilis e um para hepatite C. Os dois casos foram encaminha-
dos para acompanhamento pelo Servigo de Atendimento Especializado
em IST/HIV/Aids/Hepatites Virais (SAE) do Municipio.

Jane Marins, de 64 anos, soube do evento e foi ao Centro para se
informar melhor e realizar os testes rapidos. “Eu sempre fago meus exa-
mes de mama e vou ao médico. Também acho muito importante fazer
os testes de IST, ja fiz aqui e avisei aos meus filhos, netos e vizinhos
para fazer. Eu me cuido porque sei que sou exemplo para meus filhos e
netos’, opina a moradora do Nova Esperanca.

PROGRAMACAO
USF Recanto - 19/10 - 9h - Roda de conversa - conscientizagdo sobre
a importancia da prevencgéo e do diagndstico precoce do CA de mama
UBS Nova Esperanga - 27/10 - 8h - Sala de espera Ativa: Conscien-
tizagdo sobre a prevengéo e o diagnéstico precoce do CA de mama,
acompanhada de distribuicdo de materiais informativos.
Clinica da Familia
14/10 - 8h Sala de espera: conscientizagdo sobre o combate a sifilis e a
sifilis congénita e distribuicdo de material educativo.
21/10 - 8h Sala de espera: conscientizagdo sobre a satude da mulher
(prevengao ao cancer de mama e do colo do Utero); distribuicdo de ma-
terial educativo.
UBS Boca da Barra - 21/10 - 8h - Sala de Espera: orientagdes sinais
e sintomas do CA de mama e colo do Utero; atualizagdo de exames
preventivos conforme indicagéo; orientagdes sobre habitos saudaveis e
autocuidado
USF Operario - 14/10 - 8h - Roda de conversa; conscientizagdo sobre
a importancia da prevencéo e do diagndstico precoce do CA de mama.
USF Dona Edimeia - 9/10 - 10h - Roda de conversa Educagao em sau-
de; CA de mama mudanga no corpo e na mente, sexualidade e autoes-
tima, sintomas e desafios, novas possibilidades e potencialidades sobre
o climatério e menopausa.
USF Cantagalo - 13/10 - 08h - Danca: “A menina que eu fui”. Roda de
Conversa sobre os exames de rastreio do CA de Mama, Utero e ISTs
Todo més de outubro - 8h as 17h Mesa com folder em alusdo ao Outubro
Rosa; agendamento atendimento saude da mulher
USF Claudio Ribeiro - 13/10 - 8h30 - Educagdo em Saude; oferta tes-
tagem rapida e roda de conversa sobre prevengao do cancer de mama.
Incentivo ao autocuidado - oferta cuidados com a pele e dicas de beleza
USF Ancora - 21/10 - 8h - Educagao em saude no territério; conscien-
tizagdo sobre a importancia da prevencéo e do diagndstico precoce do
CA de mama e colo do Utero
USF Cidade Praiana - 27/10 - 8h - Entrega de Material Educativo Agenda
Rosa. Acolhimento, aumento da oferta dos atendimentos a satde da mulher,
educacéo em salide nos grupos voltados para tematica, sala de espera
USF Nova Cidade - 22/10 - 8h - Educagao em salde: conscientizagdo
sobre a importancia da prevengao e do diagndstico precoce do CA de
mama e colo do Utero; exames preventivos; teste rapido para Sifilis €
outras ISTs
USF Mar do Norte - 20/10 - 14h - Educagédo em saude: conscientizagéo
sobre a importancia da prevencéo e do diagnéstico precoce do CA de
mama e colo do Utero; coleta de preventivo.
USF Rocha Ledo - 21/10 - 14h - PSE — E.M. Rocha Le&o (Roda de
Conversa) Praga do Trem “Crianca ndo é mée” - atividade educativa so-
bre prevengao da gravidez na adolescéncia, sexualidade, autocuidado
e projeto de vida
26/10 - 8h - Sala de Espera Unidade - orientagdes sobre prevencédo das
ISTs, com destaque para a importancia da testagem e do diagnostico e
tratamento oportuno da sifilis. Oferta de testagem: sensibilizagdo dos
usuarios para realizagdo de testes rapidos para sifilis e outras ISTs
27/10 - 13h30 - Caminhada Rosa — Ruas do Territdrio - mobilizagéo da
comunidade para conscientizagdo sobre a importancia da prevengéo e
do diagnéstico precoce do cancer de mama e do colo do Utero

Todo més de outubro: ampliagéo da agenda de Satde da Mulher,
com oferta ampliada de atendimentos e agdes voltadas a prevengao e
ao cuidado integral da saude da mulher.

NASCA - 06/10 e 20/10 — 13h30 - Sala de Espera - Orientagdes
sobre prevengéo das ISTs e Conscientizagao, prevengao, tratamento e
diagndstico precoce sobre o cancer de mama e colo do Utero

DIA D - O Dia D das campanhas do Outubro Rosa e Outubro Verde
sera em 7 de novembro, um sabado, quando algumas unidades de sau-
de vao abrir as portas para receber a populagao.

Além dos postos de saude, o Servigo de Atendimento Especializado
em IST/HIV/Aids/Hepatites Virais (SAE) e o Servigo Especializado em
Saude da Mulher véo estar funcionando, como forma de intensificar as
acoes de prevengao e ampliar 0 acesso das mulheres trabalhadoras aos
servigos e agdes da campanha.

Neste dia, a Prefeitura vai realizar agdes de promogao da Salde da
Mulher, de prevengéo das IST com énfase na sifilis; testagem rapida para
IST; coleta de exame citopatoldgico de colo do Utero (Preventivo) e rastre-
amento do cancer de mama, segundo os critérios do Ministério da Saude.

UNIDADES - Durante todo 0 més de outubro, em todas as Unidades
de Saude, sera intensificada a oferta de coleta de exame citopatoldgico
de colo de Utero; rastreamento e solicitagdo de mamografia conforme
faixa etaria preconizada pelo Ministério da Saude; testagem rapida para
ISTs (énfase em Sifilis) e orientagdes sobre métodos contraceptivos e
planejamento reprodutivo.
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