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MPRJ obtém afastamento 
cautelar de secretária de 

Meio Ambiente de Búzios
O Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro 

(MPRJ) obteve, na quinta-feira (30/07), decisão judicial 
que determinou o afastamento cautelar da secretária 
de Meio Ambiente de Armação dos Búzios, Roseli de 
Almeida Pereira. A medida foi requerida para evitar no-
vas obstruções ao acesso a documentos da pasta e 
assegurar o regular andamento das investigações.

O pedido foi apresentado em duas denúncias cri-
minais oferecidas pela 1ª Promotoria de Justiça de Tu-
tela Coletiva do Núcleo Cabo Frio. Segundo o MPRJ, 
a secretária praticou nove episódios do crime previsto 
no artigo 10 da Lei nº 7.347/1985, que pune a recusa, o 
retardamento ou a omissão no fornecimento de infor-
mações técnicas indispensáveis à propositura de ação 
civil pública quando regularmente requisitadas pelo Mi-
nistério Público.

Uma das denúncias tem como foco intervenções 
realizadas na Ponta do Pai Vitório, em área ambien-
talmente protegida. O MPRJ requisitou processos de 
licenciamento, autorizações e estudos técnicos, mas, 
de acordo com a denúncia, os documentos só foram 
apresentados após o ajuizamento de medida cautelar 
de busca e apreensão.

A segunda investigação apura o uso de saibro extra-
ído irregularmente do antigo Lixão da Baía Formosa em 
obras no Campo de José Gonçalves. O objetivo é verifi-
car eventual risco ambiental e sanitário, especialmente 
por se tratar de um espaço frequentado por crianças. 
Laudo produzido em investigação da Polícia Federal 
confirmou a extração irregular do material e sua utiliza-
ção na obra.

Segundo o MPRJ, também nesse procedimento hou-
ve demora e omissão no envio das informações requi-
sitadas, além de respostas consideradas incompletas 
ou evasivas. O afastamento cautelar foi requerido para 
preservar a produção de provas, garantir o acesso à 
documentação e evitar novas interferências nas inves-
tigações.

O deputado federal 
Lindbergh Farias (PT) 
colocou o pé na es-
trada na quarta-feira 
(29/7) para mobilizar 
a militância petista e 
cumprir uma série de 
agendas nos municí-
pios de Valença, Paty 
do Alferes e Engenhei-
ro Paulo de Frontin. De 
olho nas eleições de 
outubro, as visitas insti-
tucionais no Sul Flumi-
nense visam ampliar 
articulações e fortale-
cer relações e alianças 
políticas em cidades 
estratégicas do estado 
do Rio de Janeiro para 
a pré-campanha do 
presidente Lula à ree-
leição. O movimento, 
que tem chamado a 
atenção nos bastido-
res, é visto por apoia-
dores como uma de-
monstração de força 
política e influência no 
interior.  Pág. 3

Seguem intensificadas ações de manutenção 
em diversas localidades de Rio das Ostras

A Secretaria de Serviços 
Públicos da Prefeitura de Rio 
das Ostras segue com uma 
ampla frente de trabalho em 
diferentes regiões do Muni-
cípio, executando serviços 
de manutenção urbana, con-
servação de áreas públicas 
e melhorias na infraestrutu-
ra viária. Entre as ações da 
semana, as equipes realiza-
ram o patrolamento de vias 
e serviços de melhorias nas 
condições de trafegabilidade 
em ruas não pavimentadas 
em Enseada e Cantagalo, 
proporcionando mais segu-
rança e mobilidade para mo-
radores e motoristas. Pág. 8

Plano Diretor: fase de audiências 
públicas começa na próxima quarta

A Prefeitura de Macaé, 
por meio do Escritório de 
Gestão, Indicadores e Metas 
(EGIM), vinculado à Secreta-
ria Municipal de Planejamen-
to e Gestão, com apoio do 
Conselho da Cidade, avança 
na Revisão do Plano Diretor 
2026-2036. Após meses de 
estudos, debates e constru-
ção coletiva, o processo en-
tra em uma das etapas mais 
importantes: a realização de 
quatro audiências públicas 
para apresentação, valida-
ção e consolidação das pro-
postas que irão nortear o de-
senvolvimento do município 
na próxima década. Pág. 6A Operação Limpa Fios encerra o primeiro semestre de 2026 com 

atuação em seis bairros de Cabo Frio. Desenvolvida pela Prefeitura, a 
iniciativa retirou cabos em desuso, reorganizou a rede aérea e segue em 
andamento no bairro Jardim Náutilus, onde as equipes continuam os ser-
viços nesta semana..  Pág. 5
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Circulação

Fundado em 26/02/91
Médio Paraíba
Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Piraí, Barra do Piraí, 
Rio das Flores, Valença; .

Região Centro-Sul Fluminense
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraíba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Três Rios, Areal, Sapucaia. 
 
Região Metropolitana
Paracambi, Itaguaí, Seropédica, Japeri, Que-
imados, Nova Iguaçu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita, Nilópolis, São João de 
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petrópolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu, Rio Bonito, 
Tanguá, Itaboraí, São Gonçalo, Maricá, Niterói. 
 
Região Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

EXPEDIENTE

Baixadas Litorâneas
Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo 
Frio, Armação dos Búzios, São Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema. 
 
Região Serrana
São José do Vale do Rio Preto, Teresópolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras, 
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de 
Marais, São Sebastião do Alto, Santa Maria Madalena. 
 
Região Norte Fluminense
Macaé, Conceição de Macabu, Carapebus, Quissamã, 
Campos dos Goytacazes, São João da Barra, Cardoso 
Moreira, São Francisco de Itabapoana, São Fidélis.

Região Noroeste Fluminense
Itaocara, Aperibé, Santo Antônio de Pádua, Cambuci, Italva, 
São José de Ubá, Miracema, Laje do Muriaé, Itaperuna, Bom 
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porciúncula, Varre-Sai.
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A advocacia 
tem assumido um 
papel cada vez 
mais amplo na so-
ciedade, ultrapas-
sando os limites 
da atuação nos 
tribunais para se 
consolidar também 
como instrumen-
to de orientação, 
conscientização e 
fortalecimento da 
cidadania. Nesse 
contexto, o ad-
vogado Matheus 
Guimarães vem 
se destacando ao 
utilizar as redes 
sociais para compartilhar informações jurídicas e ampliar o acesso da 
população a conteúdos de interesse público.

Com atuação em todo o Brasil, Matheus desenvolve seu trabalho 
nas áreas de Propriedade Industrial, Direito Empresarial e Direito Tri-
butário, oferecendo assessoria jurídica personalizada para pessoas 
físicas e jurídicas. Além da atuação técnica, o advogado tem investido 
na produção de conteúdos informativos, buscando aproximar o Direito 
da sociedade por meio de uma linguagem acessível e de temas rele-
vantes para o cotidiano da população.

Entre as pautas abordadas em seus canais digitais estão informa-
ções sobre cidadania, garantia de direitos e acesso às políticas públi-
cas. As publicações destacam serviços gratuitos voltados à população 
LGBTQIA+, como atendimento jurídico, acompanhamento psicológico, 
assistência social, orientações sobre documentação civil, benefícios 
sociais, empregabilidade e encaminhamento para a rede de proteção 
e promoção de direitos.

A iniciativa reforça a importância de ampliar o conhecimento da 
população sobre os mecanismos existentes para assegurar direitos 
e combater situações de discriminação, violência e exclusão social. 
Especialistas apontam que o acesso à informação é um dos principais 
instrumentos para fortalecer a cidadania e garantir que políticas públi-
cas alcancem quem realmente necessita desses serviços.

Ao associar sua atuação profissional à divulgação de conteúdos 
educativos, Matheus Guimarães contribui para aproximar a advocacia 
da sociedade, demonstrando que o conhecimento jurídico pode ser 
uma ferramenta de transformação social. O uso das plataformas digi-
tais para disseminar informações de interesse coletivo tem se tornado 
uma estratégia importante para ampliar o alcance de orientações jurí-
dicas e incentivar o exercício pleno da cidadania.

Com uma presença crescente nas redes sociais e uma identida-
de profissional consolidada, o advogado reforça o compromisso de 
exercer a advocacia não apenas como atividade técnica, mas também 
como instrumento de informação, prevenção e promoção de direitos, 
fortalecendo o diálogo entre o universo jurídico e a sociedade.

Advogado Matheus Guimarães alia 
atuação jurídica à promoção da 

cidadania e da informação sobre 
direitos da população LGBTQIA+

Medida foi determinada 
pelo prefeito Léo Vieira 

após os ventos fortes que 
atingiram o município

A Prefeitura de São João 
de Meriti instalou na quinta-
-feira (30/7), o Gabinete de 
Gerenciamento de Crise e 
Avaliação de Danos (GG-
CAD) para coordenar as 
ações de resposta à venta-
nia que atingiu o município 
na quarta-feira (29). A me-
dida foi determinada pelo 
prefeito Léo Vieira e coorde-
nada pelas secretarias mu-
nicipais de Resiliência Urba-
na, Proteção e Defesa Civil e 
de Governo.

Participaram do encon-
tro secretários municipais, 
representantes do 21º BPM, 
do Corpo de Bombeiros e da 
Águas do Rio, reforçando a 
atuação integrada no atendi-
mento à população.

Segundo a Secretaria 
Municipal de Resiliência Ur-
bana, Proteção e Defesa Ci-
vil, a maior rajada de vento 
registrada foi de 104 km/h. 
O município permanece em 
estágio 4 de alerta, com mo-
nitoramento contínuo das 

Prefeitura de Meriti mobiliza força-tarefa 
com Gabinete de Gerenciamento de Crise

municipais de Resiliência 
Urbana, Proteção e Defe-
sa Civil, Serviços Públicos 
e Obras permanecem nas 
ruas realizando vistorias, 
remoção de árvores, deso-
bstrução de vias e atendi-
mento às ocorrências.

O secretário municipal 
de Resiliência Urbana, Pro-
teção e Defesa Civil, Dri-
gão Henriques, destacou 
que a prioridade é atender 
as ocorrências e garantir a 
segurança da população. 
“Desde os primeiros cha-
mados, nossas equipes 
estão nas ruas. O Gabinete 
de Gerenciamento de Crise 
fortalece a integração entre 
os órgãos e nos permite 
atuar com mais eficiência 
nos pontos mais afetados”, 
explicou Drigão. “Todas 
as secretarias seguem ali-
nhadas para agir de forma 
eficaz onde há maior ne-
cessidade. Esse trabalho 
integrado é essencial para 
reduzir os impactos e res-
tabelecer a normalidade o 
mais rápido possível”, com-
pletou o secretário munici-
pal de Governo, Andre de 
Azeredo.

condições meteorológicas, 
enquanto diversos bairros 
ainda estão sem energia 
elétrica. A Prefeitura segue 
em contato com a Light, que 
atua com cinco equipes para 
restabelecer o serviço.

O prefeito Léo Vieira 
afirmou que acompanha as 
ocorrências e mantém con-
tato direto com os órgãos 
responsáveis para agilizar 
a resposta à população. 
“Nossa prioridade é cuidar 
das pessoas. Entendemos 
a gravidade do que aconte-
ceu e estamos trabalhando 
para minimizar os impactos. 
Seguimos em contato direto 
com a Light para agilizar o 
restabelecimento da ener-
gia, enquanto nossas equi-

pes permanecem nas ruas 
atendendo as ocorrências”, 
declarou Léo Vieira.

Até a atualização mais 
recente, a Defesa Civil con-
tabilizou 106 ocorrências, 
sendo 37 relacionadas a da-
nos estruturais, 39 quedas 
de árvores e 16 pontos com 
cabos energizados no solo, 
que dependem da atuação 
da Light. Quatorze ocorrên-
cias já foram concluídas, en-
quanto as equipes seguem 
mobilizadas.

Na saúde, a Secretaria 
Municipal de Saúde registrou 
170 atendimentos, principal-
mente por escoriações pro-
vocadas por quedas e cor-
tes com estilhaços de vidro 
e alumínio. As secretarias 

A secretária de Estado de Desen-
volvimento Social e Direitos Humanos 
do Rio de Janeiro, Patrícia Cardoso 
Maciel Tavares, intensificou sua agen-
da institucional com uma reunião de 
trabalho ao lado do governador em 
exercício, Ricardo Couto, reforçando 
o compromisso da atual gestão com 
o fortalecimento das políticas públicas 
voltadas à população em situação de 
maior vulnerabilidade.

O encontro também contou com a 
participação de Fábio Amado e Fabia-
na Machado, destacando a importância 
da atuação integrada entre diferentes 
áreas do Governo do Estado para am-
pliar a eficiência das ações sociais e 
garantir a promoção dos direitos huma-
nos em todas as regiões fluminenses.

Em publicação nas redes sociais, 
Patrícia agradeceu a parceria construída e ressaltou a aten-
ção dedicada às demandas da população mais vulnerável do 
estado. A reunião simboliza o início de uma nova etapa na 
Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social e Direitos 

Patrícia Cardoso reforça agenda institucional em defesa das 
políticas sociais e dos direitos humanos no Rio de Janeiro

Humanos (SEDSODH), marcada pelo 
diálogo, pela cooperação institucional 
e pelo fortalecimento das políticas pú-
blicas.

A nomeação de Patrícia Cardoso 
para comandar a pasta represen-
ta uma nova fase para a secretaria, 
que recentemente passou por uma 
reestruturação administrativa. A ex-
pectativa é de que a gestão avance 
na ampliação de programas sociais, 
na defesa dos direitos humanos e na 
construção de ações integradas volta-
das à inclusão, cidadania e proteção 
das populações em maior situação de 
vulnerabilidade.

A nova secretária tem trajetória 
consolidada na área jurídica e na de-
fesa dos direitos da população, tendo 
exercido o cargo de Defensora Públi-

ca-Geral do Estado do Rio de Janeiro. Agora, à frente da 
SEDSODH, assume a missão de fortalecer políticas públi-
cas que promovam justiça social, dignidade e acesso a di-
reitos para todos os fluminenses.

Conheça Leandro Pantera, o artista por trás dos figurinos que brilham entre os famosos

No universo do entretenimento, onde criatividade, glamour e 
exclusividade caminham lado a lado, um nome se destaca pela 
originalidade de suas criações: Leandro Pantera. Especialista em 
figurinos sob medida, o artista conquistou reconhecimento por 
transformar ideias em verdadeiras obras de arte, vestindo celebri-
dades, musas do Carnaval, artistas e personalidades da televisão 
brasileira.

À frente da marca Eu Pantera, Leandro desenvolve peças ex-
clusivas com riqueza de detalhes, aplicações de pedrarias, brilho 
e acabamento artesanal. Seu trabalho é reconhecido pela capaci-
dade de unir sofisticação, ousadia e identidade, criando figurinos 
que se tornam protagonistas em ensaios fotográficos, desfiles de 
escolas de samba, programas de TV e grandes eventos.

Ao longo da carreira, Leandro Pantera assinou produções para 
diversos nomes conhecidos do cenário artístico, consolidando-se 
como um dos profissionais mais requisitados quando o assunto é 
alta costura para o Carnaval e o entretenimento. Em suas redes 
sociais, é possível acompanhar registros de suas criações sendo 
usadas por artistas, influenciadores e personalidades que confiam 
em seu talento para momentos marcantes.

Mais do que confeccionar roupas, Leandro entrega experiên-
cias. Cada figurino é desenvolvido de forma personalizada, respei-
tando o estilo e a personalidade de quem o veste, fazendo com que cada cliente brilhe de forma única.

Com um portfólio que reúne centenas de trabalhos e milhares de seguidores nas redes sociais, Leandro 
Pantera segue inovando e reafirmando seu espaço como referência na criação de figurinos exclusivos, levando 
sua arte para os principais palcos e eventos do país. Seu trabalho demonstra que criatividade, dedicação e 
excelência continuam sendo os ingredientes essenciais para transformar tecido, brilho e imaginação em verda-
deiras obras de arte.

Um a cada 11 animais adotados é devolvido em Nova Iguaçu
Um em cada 11 cães e gatos adotados nas campanhas promovidas pela Prefeitura 

de Nova Iguaçu em 2026 acabou retornando aos protetores. Levantamento da Secretaria 
Municipal de Defesa e Proteção dos Animais (SEMDEPA) mostra que, das 67 adoções 
realizadas nas 12 campanhas deste ano, seis animais infelizmente foram devolvidos. O 
número reforça a importância de avaliar a rotina e as condições da família antes de assumir 
a responsabilidade por um animal.

Um dos pets que passaram por essa situação é Nala, uma cadela vira-lata resgatada em 
janeiro pela protetora Catia Viana, parceira da SEMDEPA há um ano. Ela tinha poucos dias de vida 
quando foi encontrada em Austin, junto com a mãe e seis irmãos. Depois de receber os cuidados 
da protetora, Nala foi adotada em março, durante uma campanha municipal. Três meses depois, 
porém, retornou aos cuidados de Catia. Segundo os antigos tutores, a cadela “latia muito”.

“A adoção de um animal requer grande responsabilidade. Assim como os seres humanos, eles têm sentimentos e criam vínculos. 
Quando retornam ao abrigo, sentem que foram rejeitados e levam tempo para se adaptar novamente ao ambiente”, explica Catia. “A adoção 
deve ser muito bem pensada. Se o interessado não tem paciência para lidar com o período de adaptação do animal, é melhor não adotar.”

Desde 2023, a Prefeitura de Nova Iguaçu, em parceria com protetores, promove campanhas de adoção de cães e gatos. Mais de 360 
animais já encontraram novos lares por meio da iniciativa.

“Cerca de 9% dos animais adotados neste ano foram entregues de volta aos protetores. Quem quer adotar um pet precisa ter cons-
ciência de que ele pode viver de 15 a 20 anos. Não se pode adotar por impulso, principalmente quando se trata de filhote. É fundamental 
pensar na rotina, na responsabilidade e no compromisso de longo prazo, porque devolver depois que o animal cresce causa um trauma e 
também dificulta muito o trabalho dos protetores”, afirma o secretário da SEMDEPA, Marcelo Reis.

Segundo ele, a entrevista realizada antes da adoção é uma etapa importante para garantir que o animal seja encaminhado para uma 
família preparada para assumir os cuidados necessários. “Precisamos ter certeza de que o animal vai para um lar onde poderá receber 
todos os cuidados e afeto necessários para ter uma vida feliz”, ressalta.

NOVA EDIÇÃO DA CAMPANHA NESTE SÁBADO (1)  Neste sábado, Nala estará novamente disponível para adoção responsável. 
Ela será um dos animais presentes na 13ª Campanha Municipal de Adoção de Cães e Gatos, realizada no TopShopping. A ação acontece 
no primeiro piso, na loja 107/108, ao lado da Renner, próximo à entrada B, das 12h às 17h.

Para adotar, é necessário ter mais de 18 anos. Os interessados passarão por uma avaliação e deverão preencher um formulário com 
informações sobre a residência, a rotina familiar e os cuidados que poderão oferecer ao animal. O objetivo é garantir que cães e gatos sejam 
encaminhados para lares adequados e comprometidos com seu bem-estar.
Serviço
Campanha Municipal de Adoção de Cães e Gatos // Data: Sábado, 1º de julho // Horário: Das 12h às 17h
Local: TopShopping – 1º piso, loja 107/108 (entrada B) // Endereço: Avenida Governador Roberto Silveira, 540, Centro, Nova Iguaçu
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Divulgação

O deputado federal 
Lindbergh Farias (PT) co-
locou o pé na estrada na 
quarta-feira (29/7) para 
mobilizar a militância pe-
tista e cumprir uma série 
de agendas nos municí-
pios de Valença, Paty do 
Alferes e Engenheiro Pau-
lo de Frontin. De olho nas 
eleições de outubro, as 
visitas institucionais no Sul 
Fluminense visam ampliar 
articulações e fortalecer 
relações e alianças políti-
cas em cidades estratégi-
cas do estado do Rio de 
Janeiro para a pré-cam-
panha do presidente Lula 
à reeleição. O movimen-
to, que tem chamado a 
atenção nos bastidores, 
é visto por apoiadores 
como uma demonstra-
ção de força política e 
influência no interior. 

Em Valença, o parla-
mentar participou de um 
almoço com caciques 
locais e o ex-presidente 
da Assembleia Legislati-
va do Estado do Rio de 
Janeiro (Alerj), André Ce-
ciliano (PT). No encontro, 
lideranças comunitárias 
abordaram a conjuntura 
política local e nacional 
e apontaram os desafios 
para o desenvolvimento 
do interior do estado. Eles 
também conversaram 
com guardas municipais 
e servidores públicos so-
bre pautas que estão na 
ordem do dia em Brasília.

“A PEC [Proposta de 
Emenda à Constituição] 
da Segurança Pública 
foi aprovada na Câmara 
pela maioria, mas não da 
forma que a gente gos-
taria. Já acertamos com 
o Ministério da Justiça as 
alterações necessárias 
no texto e agora estamos 
pressionando Davi Alco-
lumbre para colocar em 
votação no Senado. Essa 
PEC vai incluir as guardas 
municipais na Constitui-
ção Federal para que es-
ses profissionais passem a 
fazer parte do sistema de 
segurança do país. Essa 
medida vai garantir os di-
reitos da categoria”, infor-
mou Lindbergh. 

Em relação aos servi-
dores públicos, Lindbergh 
disse que está lutando em 
Brasília para implementar 
a lei do Descongela, já 
aprovada no Congresso. 
“Durante a pandemia, 
criaram o PLC [Projeto de 
Lei Complementar] 173, 
que simplesmente conge-

Eleições 2026: petistas intensificam agendas no interior do Rio em busca 
de alianças com prefeitos da direita e palanques consolidados para Lula

milhões. O recurso está 
sendo empregado para 
manter o funcionamen-
to do centro cirúrgico do 
hospital da cidade. Na 
parte de infraestrutura ur-
bana, o município rece-
beu R$12,6 milhões do Mi-
nistério das Cidades para 
ampliar a rede de esgota-
mento sanitário e sanea-

mento básico e mais R$5 
milhões para investir no 
recapeamento asfáltico. 
Por meio do programa Mi-
nha Casa, Minha Vida, a 
cidade também já come-
çou a construir 25 unida-
des de moradias popula-
res para atender famílias 
de baixa renda. 

Ao final do encontro, 

lou salários e gratificações 
dos servidores, como triê-
nio e quinquênio. Nós con-
seguimos aprovar a lei do 
Descongela para reverter 
essa situação e agora pre-
cisamos tirá-la do papel. 
Outra medida importante 
é a realização de novos 
concursos para recompor 
os quadros da administra-
ção pública”, cobrou o 
parlamentar. Por sua vez, 
Ceciliano, que foi secre-
tário nacional de Assuntos 
Federativos do Governo 
Lula, disse que está nego-
ciando a aplicação da lei 
estadual que institui um sa-
lário extra para os agentes 
de saúde e endemias. 

Em seguida, Lindbergh 
e Ceciliano visitaram o 
campus do Centro Fede-
ral de Educação Tecno-
lógica Celso Suckow da 
Fonseca (Cefet/RJ) em 
Valença para conhecer 
novas iniciativas da insti-
tuição e discutir o papel 
da educação profissional 
e tecnológica na forma-
ção de mão de obra qua-
lificada e no desenvolvi-
mento regional. Por meio 
do Programa de Acele-
ração do Crescimento 
(PAC), o Governo Federal 
investiu R$1,7 milhão na 
construção de um res-
taurante estudantil para 
garantir a alimentação 
dos estudantes. O espa-
ço também foi ampliado 
com a construção de um 
prédio anexo graças a 

uma emenda de Lindber-
gh. “O Cefet é uma mistu-
ra de escola técnica com 
universidade pública. Nos 
últimos quatro anos, Lula 
anunciou mais de seis es-
colas técnicas no Rio. Lula 
foi o presidente que mais 
construiu universidades 
em toda a história do Bra-
sil”, lembrou Ceciliano. 

A programação tam-
bém incluiu reuniões com 
os prefeitos de Paty do Al-
feres e Engenheiro Paulo 
de Frontin, Júlio Avelino 
(PL) e Maneko Artemenko 
(União Brasil), respectiva-
mente. Durante os dois 
encontros, Lindbergh e 
Ceciliano destacaram as 
ações do Governo Fede-
ral e falaram dos investi-
mentos do PAC nos mu-
nicípios. A área da saúde 
foi a principal beneficiada 
no último ano. Em Paty do 
Alferes, Lindbergh des-
tinou uma emenda de 
R$1,7 milhão e contou 
com o apoio de Ceciliano 
na execução dos recursos 
para pagar funcionários e 
comprar remédios, equi-
pamentos e ambulân-
cias. O distrito de Avelar, 
que até então não tinha 
veículo para socorrer os 
pacientes, recebeu a pri-
meira ambulância graças 
a essa verba. 

Já para a saúde de 
Engenheiro Paulo de 
Frontin, Lindbergh liberou 
emendas que, somadas, 
alcançam o valor de R$7 

Lindbergh e Ceciliano ga-
rantiram apoio institucio-
nal para destravar outros 
projetos na região. Os al-
caides agradeceram as 
lideranças petistas pelos 
investimentos destinados 
às cidades e afirmaram 
que vão trabalhar para 
alavancar os votos do 
presidente Lula na região. 

Casa do Autismo de Guapimirim ganha reforço de R$1,6 milhão 
para contratar funcionários e ampliar atendimento

O deputado fede-
ral Lindbergh Farias 
(PT) visitou o município 
de Guapimirim, na Re-
gião Metropolitana do 
Rio de Janeiro, para 
fiscalizar o andamen-
to de obras e projetos 
financiados por emen-
das próprias e recur-
sos do Programa de 
Aceleração do Cres-
cimento (PAC), do Go-
verno Federal. O parla-
mentar destinou R$1,6 
milhão em emendas 
para reforçar o aten-
dimento da Casa do 
Autismo da cidade. 
Os investimentos, que 
chegaram aos cofres 
da prefeitura em maio, 
estão sendo utilizados 
para ampliar o espaço 
e contratar mais profis-
sionais especializados, 
como fisioterapeutas, 
fonoaudiólogos, psicó-
logos e terapeutas ocupacionais. 

“Por uma questão pessoal, tenho uma trajetória de militância na causa da 
pessoa com deficiência. Tenho uma filha com Síndrome de Down e sei o quan-
to é importante fazer o diagnóstico precoce e oferecer tratamento apropriado 
e digno. As famílias atípicas de Guapimirim vão poder contar com um centro 
especializado para tratar seus filhos. Vamos unificar todas as terapias ocupacio-
nais num lugar só para facilitar o cuidado com as pessoas autistas”, destacou 
Lindbergh.  

Segundo o subsecretário da Pessoa com Deficiência, Envelhecimento Saudá-
vel e Qualidade de Vida, Jolden Costa, a expectativa é dobrar a capacidade 
de atendimento de crianças e jovens autistas na cidade. “Atualmente, nosso 
centro especializado oferece tratamento para mais de 400 crianças, mas existe 
uma fila com outras 400 pessoas que ainda aguardam atendimento. Esses recur-
sos chegam em boa hora porque a gente vai conseguir zerar a fila e oferecer 
tratamento para todos”, afirmou. 

PAC INVESTE R$6,2 MILHÕES EM GUAPIMIRIM
Ao longo do ano de 2025, o município também recebeu outros aportes por 

meio do Novo PAC Seleções. Somente na saúde de Guapimirim foram investidos 
R$3,6 milhões. Os recursos estão sendo usados para a construção de um Centro 
de Atenção Psicossocial (CAPS) na Rua Oswaldo Cruz, bairro Bananal, orçado 
em R$2,5 milhões, além de compra de kits de teleconsulta, insumos e equipamen-
tos para a Unidade Básica de Saúde (UBS), avaliados em R$507 mil. Um micro-ô-
nibus do programa Agora Tem Especialistas, no valor de R$584 mil, já foi entregue 
pelo Ministério da Saúde à prefeita Marina Rocha (Agir). 

O Governo Federal também investiu R$2,6 milhões para construir um CEU da 
Cultura em Guapimirim. O novo equipamento público comunitário terá 16 mil 
metros quadrados e ficará na Rua Claudionor Batista, no Parque Freixal. O CEU é 
composto por espaços associados à expressão corporal e atividades físicas, arte 
e educação, trabalho e renda e meio ambiente, entre outras atividades relacio-
nadas à cultura. 

Divulgação

Reprodução/Instagram

O Tribunal Regional Eleitoral do Rio (TRE- 
RJ), por maioria dos votos, reformou a sentença 
de primeira instância e julgou improcedente uma 
ação contra o prefeito reeleito de Laje do Muriaé, 
Eudócio Moreira Cardozo, o Netinho do Dinésio 
(Solidariedade); e seu vice, José Maria Martins de 
Castro, conhecido como José Maria Sanhaço.

O julgamento afastou a cassação dos diplo-
mas e a inelegibilidade de oito anos que haviam 
sido impostas aos políticos em decisão anterior 
pela 112ª Zona Eleitoral. O Tribunal manteve a 
decisão inicial de que não ocorreu compra de vo-
tos.

Acusação apontava suposto uso eleitoral da 
máquina pública em Laje do Muriaé

A acusação, movida pela Coligação Aliança 
Popular Lajense, alegava abuso de poder po-
lítico, econômico e captação ilícita de votos por 
meio da contratação de 117 servidores temporá-
rios e a convocação de 141 concursados em ano 
eleitoral.

No entanto, a Justiça seguiu o entendimento 
apresentado pelo advogado de defesa, Eduardo Damian, de que não houve elementos que 
comprovassem desvio de finalidade ou condicionamento de votos.

Isso porque as contratações sem concurso público representaram cerca de 1,5% do elei-

Justiça Eleitoral absolve prefeito de Laje do Muriaé 
das acusações de abuso de poder e compra de votos

torado da cidade, número considerado incapaz 
de desequilibrar a disputa pela prefeitura.

Netinho do Dinésio venceu com ampla vanta-
gem em relação ao segundo colocado — 4.217 
votos (66,96%) contra 1.876, em um eleitorado 
de 7.713 pessoas —, o que, para a Justiça Eleito-
ral, descarta as teses de manipulação na votação 
de Laje do Muriaé.

Já documentos do Tribunal de Contas mos-
traram que a Prefeitura de Laje do Muriaé apre-
sentou uma redução nos gastos com pessoal no 
ano eleitoral em relação ao ano anterior, o que 
afastou a acusação de contratações em massa 
para fins eleitorais.

As demais irregularidades eventuais encon-
tradas em contratos temporários não são anali-
sadas pela Justiça Eleitoral, e sim pela Justiça 
comum.

Nas redes, prefeito celebrou decisão
O prefeito Netinho usou sua conta no Insta-

gram para comentar a decisão. Na ocasião, ele 
apareceu usando uma camisa estampada com a 

frase “eleição se ganha no voto”.
“Vamos continuar firme, trabalhando em prol da nossa querida Laje do Muriaé. No mais, a 

camisa fala por mim”, disse o prefeito.
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O Programa Alerta Mu-
lher Segura vai monitorar 
eletronicamente agressores 
como medida protetiva de 
urgência em casos de vio-
lência doméstica e familiar 
contra a mulher. A iniciati-
va regulamenta dispositivo 
da Lei Maria da Penha que 
autoriza o monitoramento 
eletrônico de autores de vio-
lência.  

O programa, publicado 
no Diário Oficial da União 
de quinta-feira (30/7), prevê 
duas frentes principais de 
proteção: o monitoramento 
eletrônico do agressor e a 
disponibilização de unidade 
portátil de rastreamento para 
a vítima. 

O equipamento permitirá 
que a mulher receba alertas 
automáticos quando houver 
descumprimento da distân-
cia mínima determinada pela 
Justiça e possibilitará o acio-
namento imediato das forças 
de segurança em situações 
de risco.

De acordo com o decre-
to, a implementação ocorre-
rá de forma articulada entre 
os órgãos responsáveis pela 
monitoração eletrônica, as 
forças de segurança públi-
ca, o sistema de justiça e as 
redes de enfrentamento à 
violência contra a mulher. A 
execução caberá aos esta-

Mulheres sob proteção receberão aviso quando agressor se aproximar
Programa Alerta Mulher Segura quer aumentar rede de defesa

tizado capaz de registrar, 
processar e consolidar infor-
mações sobre as medidas 
protetivas. 

O sistema também de-
verá permitir a produção de 
estatísticas desagregadas 
por raça, etnia, deficiência e 
outras situações de vulnera-
bilidade, com o objetivo de 
subsidiar o aperfeiçoamen-
to das políticas públicas de 
enfrentamento à violência 
doméstica.

O decreto estabelece 
ainda que eventuais alertas 
emitidos pelo sistema não 
serão considerados auto-
maticamente como descum-
primento da medida proteti-
va. Cada ocorrência deverá 
passar por análise técnica e 
contextualizada pelas equi-
pes responsáveis.

Financiamento
As ações serão financia-

das com recursos do Minis-
tério da Justiça e Seguran-
ça Pública, incluindo verbas 
do Fundo Nacional de Se-
gurança Pública e do Fun-
do Penitenciário Nacional, 
além de recursos próprios 
dos estados e do Distrito 
Federal.

O Ministério da Justiça e 
Segurança Pública poderá 
editar normas complemen-
tares para a execução da 
iniciativa.

dos e ao Distrito Federal.
Estrutura de monitora-

mento
O modelo de referência 

do programa será composto 
por Centrais de Monitoração 
Eletrônica, Núcleos Regio-
nais de Monitoração Eletrô-
nica e Polos de Monitoração 
Eletrônica.

As centrais ficarão res-
ponsáveis pela coordenação 

técnica, acompanhamento 
das pessoas monitoradas e 
monitoramento geoespacial 
das medidas protetivas. Os 
núcleos regionais atuarão 
de forma descentralizada 
nas microrregiões, enquanto 
os polos serão destinados 
à instalação, manutenção e 
retirada dos equipamentos, 
podendo funcionar em dele-
gacias ou em outras unida-

des definidas pelos gover-
nos estaduais.

Embora estabeleça parâ-
metros nacionais, o decreto 
permite que estados e o Dis-
trito Federal adotem mode-
los próprios de organização, 
desde que garantam a pro-
teção das vítimas e o acom-
panhamento adequado dos 
agressores monitorados.

A adesão ao dispositivo 

de rastreamento pela vítima 
será voluntária e dependerá 
de consentimento expresso 
e informado. O equipamen-
to deverá ser entregue de 
forma imediata, sempre que 
possível já no primeiro con-
tato com a autoridade res-
ponsável pelo atendimento.

Integração de dados 
O monitoramento ocor-

rerá por programa informa-

Divulgação/RLagos

Reprodução

Vítima foi morta na cozi-
nha de seu comércio, na 

frente de funcionários

A dona de um restauran-
te localizado no Centro do 

Violência na Região dos Lagos: dona de 
restaurante é morta a tiros em Cabo Frio

A movimentação policial no local do crime — Foto Rlagos Notícias

Cabo Frio, na Região dos 
Lagos do Rio, foi assassina-
da a tiro, na tarde de quinta-
-feira (30/7). Nelcimar Alves 
de Almeida, de 46 anos, es-
tava na cozinha do comércio 

quando um homem chegou 
e disparou três vezes, atin-
gindo a vítima na cabeça. 
Ela morreu no local. O sus-
peito fugiu num Palio We-
ekend prata.

O crime foi por volta das 
13h30. Policiais militares do 
25º BPM (Cabo Frio) foram 
para o restaurante, na Rua 
Antônio Feliciano de Almei-
da — perto da Praia do For-
te. Funcionários do comér-
cio relataram que Nelcimar, 
conhecida como Kikinha, foi 
surpreendida por um homem 
que vestia roupas pretas. De 
acordo com a PM, a mulher 
tinha 16 anotações criminais 
no Estado de Minais Gerais.

A 126ª DP (Cabo Frio) foi 
acionada. Durante a realiza-
ção da perícia no restauran-
te, foram encontradas cápsu-
las deflagradas calibre 9mm. 
O celular da vítima também 
foi recolhido para análise.

O corpo de Nelcimar le-
vado para o Instituto Médi-
co-Legal (IML) de Cabo Frio 
para a realização de uma 
necropsia.

Em nota, a Polícia Civil 
afirmou que “agentes ouvem 
testemunhas, analisam ima-
gens de câmeras de moni-
toramento e realizam outras 
diligências para esclarecer a 
morte da mulher”.

 Fonte: Extra Jornal

GAEJURI/MPRJ garante condenação de 
réu a 45 anos por atropelamento que 
matou jovem e feriu outra em Búzios
O Grupo de Atuação Especializada do Tribunal do Júri do 

Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro (GAEJURI/
MPRJ) obteve, na terça-feira (28), a condenação de Yago 
da Silva Lima a 45 anos de prisão pelos crimes de homicídio 
qualificado e tentativa de homicídio qualificado pelo atropela-
mento de duas jovens em Armação dos Búzios, que resultou 
na morte de uma e deixou a outra vítima gravemente ferida. O 
julgamento foi realizado no Tribunal do Júri do município, na 
Região dos Lagos.

De acordo com a denúncia, na madrugada de 12 de ja-
neiro de 2025, após ingerir bebida alcoólica em um bar, Yago 
da Silva Lima voltou a dirigir um veículo mesmo sem possuir 
habilitação. Durante o trajeto, adormeceu ao volante, invadiu 
a calçada da Avenida José Bento Ribeiro Dantas e atropelou 
Maria Eduarda de Souza Augusto e Giovanna Larruba Conti-
des, que caminhavam pelo local.

Segundo o MPRJ, o acusado fugiu sem prestar socorro 
às vítimas, que foram atendidas pelo Corpo de Bombeiros. 
Maria Eduarda não resistiu aos ferimentos e morreu no hospi-
tal, enquanto Giovanna sobreviveu após receber atendimento 
médico.

Em plenário, os promotores de Justiça do GAEJURI/MPRJ 
Bruno Bezerra e Mariáh Paixão e o titular da 2ª Promotoria de 
Justiça de Búzios, Lucas Caldas Gomes Gagliano sustenta-
ram que o réu assumiu conscientemente o risco de produzir 
o resultado morte ao conduzir o veículo sob efeito de álcool, 
sem habilitação e após adormecer ao volante. A tese de dolo 
eventual foi acolhida pelo Conselho de Sentença.

Os jurados também reconheceram as três qualificadoras 
sustentadas pelo GAEJURI/MPRJ para o homicídio consuma-
do e a tentativa de homicídio: emprego de meio cruel, recurso 
que dificultou a defesa das vítimas e emprego de meio ca-
paz de gerar perigo comum. O réu também foi condenado por 
omissão de socorro, fuga do local do acidente e embriaguez 
ao volante.

Ao comentar o resultado do julgamento, a coordenadora 
do GAEJURI/MPRJ, promotora de Justiça Simone Sibilio, 
destacou a importância da decisão para a responsabilização 
de condutas que colocam em risco a vida no trânsito.

“O julgamento realizado em Búzios reafirma que nem toda 
morte no trânsito é um simples acidente. Quando alguém de-
cide dirigir embriagado, sem habilitação e ainda abandona a 
vítima à própria sorte, assume conscientemente o risco de 
provocar uma tragédia. A condenação integral obtida pelo Mi-
nistério Público demonstra que a sociedade não aceita mais a 
naturalização dessas condutas. O carro, nas mãos de quem 
despreza as regras mais básicas de proteção à vida, conver-
te-se em uma das armas mais perigosas da atualidade. O ve-
redito do Tribunal do Júri sinaliza que a impunidade não pode 
prevalecer diante de comportamentos que colocam em risco 
a vida de todos.”, afirmou Simone Sibilio.

Policiais civis da 76ª DP (Niterói) prenderam em flagran-
te, na sexta-feira (31/7), dois homens em situação de rua 
pelo furto seguido de incêndio criminoso em uma gráfica no 
Centro de Niterói. De acordo com o apurado, a ação crimino-
sa causou um prejuízo estimado em cerca de R$ 300 mil. A 
dupla foi capturada na mesma localidade, na Região Metro-
politana do Rio.

As investigações tiveram início logo após o registro da 
ocorrência. Conforme apurado, na madrugada de quinta-fei-
ra (30/07), criminosos invadiram a gráfica, após arrombarem 
o imóvel. Na ocasião, eles furtaram objetos e, em seguida, 
provocaram um incêndio que destruiu grande parte da es-
trutura do estabelecimento. As informações de inteligência 
apuradas pelas equipes evidenciaram que o fogo teria sido 
provocado para eliminar provas da invasão e, possivelmente, 
como forma de represália ao proprietário do estabelecimen-
to, que, no dia anterior, havia impedido uma tentativa de furto 
de um telefone celular praticada por um dos autores.

A partir da análise de imagens de câmeras de segurança, 
cruzamento de informações e diligências de inteligência, os 
agentes conseguiram identificar um dos envolvidos e locali-
zá-lo nas proximidades do local do crime. Durante o depoi-
mento, o bandido confessou a participação na ação crimino-
sa e admitiu ter furtado dois ventiladores da gráfica, além de 

Polícia Civil prende dupla que furtou e 
incendiou gráfica em Niterói

indicar os demais comparsas que participaram da invasão. 
De acordo com os agentes, o preso possui mais de dez re-
gistros policiais por furto.

Com o avanço das diligências, os policiais localizaram e 
prenderam um segundo integrante do grupo. As investiga-
ções continuam para identificar e capturar os demais envolvi-
dos e esclarecer completamente a dinâmica do crime.

Vagner e Wesley foram presos em Niterói, na Região Me-
tropolitana do Rio de Janeiro
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Ação da Prefeitura re-
organizou a rede aérea, 
retirou cabos em desuso 
e segue em andamento 

no bairro Jardim Náutilus

A Operação Limpa Fios 
encerra o primeiro semes-
tre de 2026 com atuação 
em seis bairros de Cabo 
Frio. Desenvolvida pela 
Prefeitura, a iniciativa re-
tirou cabos em desuso, 
reorganizou a rede aérea 
e segue em andamento 
no bairro Jardim Náutilus, 
onde as equipes continu-
am os serviços nesta se-
mana.

O trabalho é realizado 
em conjunto com con-
cessionárias e operado-
ras de telecomunicações 
e exige planejamento 
técnico. Antes da retira-
da dos cabos, é feita a 
identificação da fiação 
sem utilização para evitar 
impactos aos serviços em 
funcionamento. Por isso, o 
tempo de permanência 
em cada rua varia con-
forme a quantidade de 
fios encontrados e a com-
plexidade da rede instala-
da, tornando cada etapa 
um processo cuidadoso e 

Operação Limpa Fios fecha o semestre 
com atuação em seis bairros de Cabo Frio

Turmalina, Maria Rita No-
velino e Ozimo Gonçalves.

A ação também foi 
realizada no bairro Pas-
sagem, atendendo as 
ruas Maestro Clodomiro 
Guimarães, Manoel Fran-
cisco Valentim e Capitão 
Augusto Lourenço.

No bairro Itajuru, as 
equipes atuaram no Beco 
Copacabana e nas ruas 
Copacabana, Zé Preti-
nho, José Gomes da Silva 
e Leblon.

Em São Cristóvão, os 
serviços foram executa-
dos nas ruas Marquês de 
Olinda, Visconde do Rio 
Branco, Lecy Gomes da 
Costa e Francisco Vas-
concelos.

Já em Unamar, em 
Tamoios, a operação 
contemplou a Rua Inde-
pendência, no km 13, 
ampliando a atuação da 
iniciativa para uma impor-
tante via comercial da re-
gião.

A Operação Limpa 
Fios integra o cronograma 
permanente da Secreta-
ria Municipal de Obras e 
continuará avançando 
para novas regiões da ci-
dade.

seguro.
No bairro Jardim Náu-

tilus, onde a operação 
está concentrada atual-
mente, já foram retirados 
mais de 1,7 quilômetro de 

fios em desuso. As equipes 
concluíram os serviços 
nas ruas Estados Unidos, 
Cuba, Capri e Canadá e, 
nesta semana, atuam na 
Rua México, dando conti-

nuidade ao cronograma.
Antes de chegar ao 

Jardim Náutilus, a Ope-
ração Limpa Fios perma-
neceu durante duas se-
manas no bairro Portinho, 

onde retirou mais de uma 
tonelada de fios em de-
suso. No bairro, os serviços 
contemplaram as ruas 
Cristal, Diamante, Granito, 
Alice Torres, Rosalina Terra, 

Evento acontece nos dias 7 e 8 de agosto, no Centro 
e no Parque Mambucaba

Angra vai en-
trar no clima do 
Mês dos Pais com 
dois dias de ser-
viços gratuitos, 
ações de saúde 
e bem-estar e 
incentivo ao co-
mércio local. Re-
alizado pela Pre-
feitura, por meio 
da Secretaria de 
Desenvolvimen-
to Econômico, o 
Movimenta Angra 
acontece na sex-
ta-feira (07) e no 
sábado (08), com 
uma programa-
ção voltada para 
toda a família.

No Centro, as atividades serão realizadas na Rua do Co-
mércio, na sexta-feira, 7, e no sábado, 8, das 9h às 19h, com 
ações também na Praça do Papão. No Parque Mambucaba, 
o evento acontece no sábado, das 9h às 18h, na Praça de 
Eventos.

Ao longo da programação, moradores e visitantes po-
derão participar de sorteios e aproveitar serviços de saúde 
e bem-estar, área infantil, praça de alimentação e espaços 
preparados para fotos. Entre os parceiros confirmados estão 
Cartão de Todos, Unimed, Drogatur, Retiro, Instituto Embel-
leze e FemmeFit Training Studio.

 
CORTES DE CABELO E DESIGN DE SOBRANCELHAS 

GRATUITOS
Na sexta-feira, das 10h às 16h, o Instituto Embelleze ofe-

recerá gratuitamente cortes de cabelo masculino e feminino 
e design de sobrancelhas, na Rua do Comércio. O público 
também terá acesso à aferição de pressão arterial, testes de 
glicose e amostras de maquiagem, de acordo com a progra-
mação de cada parceiro.

FIT DANCE, ALONGAMENTO E MASSAGENS GRA-
TUITAS

No sábado, a partir das 9h30, a Praça do Papão recebe-
rá atividades de alongamento e mobilidade promovidas pelo 
FemmeFit Training Studio. Às 10h, será realizado um aulão 
de Fit Dance com a professora Elisângela. O público também 
poderá participar de sessões gratuitas de massagem com 
Cleusa Moser. O prefeito Cláudio Ferreti ressaltou que a ini-
ciativa reúne serviços gratuitos, lazer e incentivo à economia 
do município.

— Essa é uma importante iniciativa que aproxima em-
presas, prestadores de serviços e consumidores, levando 
atividades gratuitas para diferentes regiões da cidade. Além 
de oferecer lazer, saúde e bem-estar à população, o evento 
fortalece o comércio local e cria novas oportunidades para o 
desenvolvimento econômico do município — destacou Cláu-
dio Ferreti.

O secretário de Desenvolvimento Econômico, Essiomar 
Gomes, destacou a proposta de reunir as famílias e valorizar 
os comerciantes e empreendedores locais.

— O Movimenta Angra foi preparado para oferecer servi-
ços à população e, ao mesmo tempo, fortalecer o comércio 
local em uma data tão significativa. Queremos reunir as fa-
mílias, proporcionar momentos de cuidado e lazer e incenti-
var moradores e visitantes a prestigiarem os comerciantes 
e empreendedores da nossa cidade — destacou Essiomar 
Gomes.

A iniciativa faz parte das 
ações desenvolvidas pela 
Prefeitura para incentivar o 
empreendedorismo femini-
no, promover a capacitação 
e ampliar as oportunidades 
de geração de renda no mu-
nicípio.

A Prefeitura de Itaboraí, 
por meio da Subsecretaria 
Municipal de Políticas da 
Mulher, realizará na quarta- 
feira (05), das 14h às 17h, 
a oficina “Estratégias de Di-

Itaboraí promove oficina gratuita para
empreendedores em parceria com o Sebrae

vulgação e Fidelização de 
Clientes”, voltada para em-
preendedoras interessadas 
em fortalecer seus negócios. 
A atividade acontecerá na 
sede da 25ª Subseção da 
OAB - Itaboraí e será minis-
trada por consultores do Se-
brae.

As inscrições são gratui-
tas e podem ser realizadas 
por meio do formulário dis-
ponibilizado no link https://
forms.gle/nfJYJ5ziXoXb-

Z7d66.
O consultor do Sebrae 

convidado  apresentará 
estratégias práticas para 
ampliar a visibilidade das 
marcas, conquistar novos 
clientes e fortalecer o rela-
cionamento com o público, 
contribuindo para a fideliza-
ção e o crescimento dos em-
preendimentos.

A subsecretaria reforça o 
convite para que as partici-
pantes aproveitem a oportu-

nidade de adquirir novos co-
nhecimentos e desenvolver 
estratégias que contribuam 
para o sucesso de seus ne-
gócios.
Serviço
Capacitação “Estratégias de 
Divulgação e Fidelização de 
Clientes”
Data: 05/08 (quarta-feira)
Horário: das 14h às 17h
Local: 25ª Subseção OAB 
Itaboraí, Rua São João, 139 
- Centro.

Na quinta-feira (30/7), 
a Secretaria Municipal 

de Assistência Social 
e Habitação (SMASH), 

por meio do CRAS Bela 
Vista, visitou o distrito de 

Pirapetinga. O programa 
“CRAS em Ação” levou 
serviços essenciais para 
os munícipes que mais 

precisam.
O objetivo principal 

da ação foi facilitar o 
acesso a atendimentos, 

orientações e 
informações da nossa 
rede socioassistencial. 

Moradores do território 
puderam consultar 

profissionais do CRAS 
Nova Bom Jesus, do 

Cadastro Único e da 
Gestão da Assistência 

Social para tirar dúvidas 
e realizar atendimentos 

sobre programas e 
benefícios do governo. É 
o município trabalhando 

para fortalecer as 
famílias e promover a 

inclusão social em cada 
comunidade.

CRAS em Ação levando serviços a Pirapetinga
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PROCESSO 3113/2026

MONICA DIAS DA SILVA, CPF nº  015.966.927-82, torna público que 
REQUEREU E RECEBEU da Secretaria Municipal de Meio Ambiente 
da Prefeitura Municipal de Iguaba Grande, em 31/07/2026 a CERTIDÃO 
AMBIENTAL DE REGULARIDADE (CAR) para o imóvel localizado no Lote  
06, Quadra 27, Loteamento Manoel da Silva Jardim - situado em Iguaba 
Grande - RJ. Inscrição 080256-001
Foi determinado cumprimento das exigências contidas nas normas e 
Instruções de Licenciamento da SEMMA.

Divulgação/PMAB

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Dia: 06/08/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
12:00 às 18:00 Avenida Gonçalves - Salgueiro - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Estrada Pádua Salgueiro - Salgueiro - Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Estrada Pádua -Ibitiguaçu - Ibitiguaçu - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Fazenda Boa Esperança - Monte Alegre Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Fazenda Bom Sucesso - Pádua Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Fazenda São Manoel- Salgueiro - Santa Cândida Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Fazenda São Sebastião - Monte Alegre Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Loteamento João Miguel Salgueiro - Recreio do Mota 29138945
12:00 às 18:00 Lug Recreio do Mota - Ibitiguaçu - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Lug São Filipe - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Salgueiro - Salgueiro - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Quinta Santa Fé B - Água Solu Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Recreio do Mota Salgueiro - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Recreio do Motta - Ibitiguaçu 29138945
12:00 às 18:00 Rua João Gonçalves - Recreio do Mota - Salgueiro 29138945
12:00 às 18:00 Rua João Ribeiro de Souza - Salgueiro - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Rua Projetada - Salgueiro - Recreio do Mota - Santa Cândida Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Salgueiro - 1º Distrito - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sete Moças Salgueiro - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Boa Esperança - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Bonsucesso - Ibitiguaçu - Santa Cândida Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Califórnia - Monte Alegre Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Creton - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Recreio do Mota - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio São José Sete Moças - Monte Alegre Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Sítio São Manoel - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio São Sebastião - Água Solu - Santa Cândida Zona Rural - 

Monte Alegre Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 
29138945

12:00 às 18:00 Sítio São Sebastião R do Mot - Monte Alegre Zona Rural 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Saudade Salgueiro - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Sebastião - Ibitiguaçu-ZR - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Sete Moças - Santa Cândida Zona Rural  29138945
12:00 às 18:00 Sítio Santo Antônio - Recreio do Mota - Santo Antônio de Pádua 29138945
12:00 às 18:00 Sítio Vargem do Mota - Monte Alegre Zona Rural  29138945

A Prefeitura de Macaé, 
por meio do Escritório de 
Gestão, Indicadores e Metas 
(EGIM), vinculado à Secreta-
ria Municipal de Planejamen-
to e Gestão, com apoio do 
Conselho da Cidade, avança 
na Revisão do Plano Diretor 
2026-2036. Após meses de 
estudos, debates e constru-
ção coletiva, o processo en-
tra em uma das etapas mais 
importantes: a realização de 
quatro audiências públicas 
para apresentação, valida-
ção e consolidação das pro-
postas que irão nortear o de-
senvolvimento do município 
na próxima década.

As audiências começa-
rão na quarta-feira (05), às 
18h, no Espaço Cultural Ma-
guinho, em Glicério, contem-
plando a região serrana. Na 
área urbana, os encontros 
serão realizados na Câma-
ra Municipal, também às 

Plano Diretor: fase de audiências 
públicas começa na próxima quarta

18h, nos dias 12, 13 e 18 de 
agosto. Toda a população 
está convidada a participar e 
contribuir com o aperfeiçoa-
mento do documento.

O cronograma da revisão 
teve início em março e se-
gue até outubro. O principal 
objetivo é garantir transpa-
rência em todas as etapas 
e assegurar a participação 
ativa da sociedade na cons-
trução de uma cidade mais 
sustentável, inclusiva, orga-
nizada e preparada para os 
desafios futuros.

O Plano Diretor é o prin-
cipal instrumento de planeja-
mento urbano do município. 
Ele estabelece diretrizes 
para o uso e a ocupação do 
solo, orienta o crescimento 
da cidade, organiza a expan-
são urbana e contribui para 
o desenvolvimento econômi-
co, social e ambiental, pro-
movendo mais qualidade de 

vida para a população.
O gerente do EGIM, Ro-

mulo Campos, destaca que 
a participação popular é es-
sencial para a consolidação 
do documento.

“Toda a população está 
convidada a participar. Essa 
é a etapa mais importante da 
revisão do Plano Diretor. Su-
perada essa fase das audi-
ências públicas, o texto con-
solidado será encaminhado 
à Procuradoria Geral para 
adequação da linguagem 
jurídica. Em seguida, será 
enviado ao prefeito, que o 
encaminhará ao Poder Le-
gislativo. Após a análise e 
possíveis alterações pelos 
vereadores, o projeto será 
votado e deverá ser publica-
do até o dia 10 de outubro”, 
explica.

O coordenador da Revi-
são do Plano Diretor, Mar-
celo Borsato, ressalta que o 

processo foi construído de 
forma participativa desde o 
início.

“As ações, como os fó-
runs comunitários e as câ-
maras técnicas, contaram 
com ampla participação da 
comunidade, promovendo 
um diálogo direto com a po-
pulação. Foram realizados 
nove Fóruns Comunitários 
em diferentes bairros e dis-
tritos, garantindo que as 
vozes de todas as regiões 
fossem ouvidas e que suas 
necessidades locais fossem 
incorporadas ao processo”, 
afirma.

A construção técnica do 
novo Plano Diretor também 
foi fortalecida por 17 Câma-
ras Técnicas, compostas por 
especialistas da administra-
ção pública e representantes 
da sociedade civil, com atu-
ação em áreas estratégicas 
como urbanismo, mobilidade 
urbana, meio ambiente e ha-
bitação.

Para qualificar ainda 
mais o trabalho desenvolvi-
do, a Prefeitura promoveu 
dez rodadas de capacita-
ção voltadas aos servidores 
municipais envolvidos na 
elaboração do documen-
to, alinhando as equipes às 
melhores práticas de pla-
nejamento urbano e gestão 
territorial. A transparência e 
a prestação de contas acom-
panharam todas as fases da 
revisão, permitindo que a 
população acompanhasse o 
andamento dos trabalhos e 
contribuísse para a constru-
ção das propostas.

No Calendário de Even-
tos de Macaé, o Festival 
Nordestino, valorizando esta 
cultura presente no municí-
pio, especialmente no bair-
ro Lagomar, acontecerá de 
13 a 16 de agosto (quinta a 
domingo), com início às 17h. 
Os shows de forró, piseiro, 
arrocha e axé, entre outros 
ritmos regionais, prometem 
não deixar ninguém parado. 
Apresentações de quadri-
lhas juninas também estão 
na programação. A cozinha 
show com gastronomia tí-
pica será outro atrativo da 
festa. Entre os shows já con-
firmados estão os do cover 
oficial do cantor Leonardo, 
Lian Costa, no sábado (15), 
às 20h, e da Banda Ki Sabor, 
às 23h.

O evento gratuito da Ro-
ger Vilela Produções recebe 
apoio institucional da Secre-
taria Municipal de Cultura e 

Macaé terá Festival Nordestino no Lagomar

da Fast Chopp. Os chopes 
oficiais do festival são Ams-
tel Draft Beer e Heineken. 
Mas o evento conta ainda 
com cervejarias artesanais e 
estandes de drinks e cacha-
ças.

O festival será aberto por 
Andrezinho do Forró, no dia 

13 (quinta-feira), às 18h. No 
dia 14 (sexta-feira), às 18h, 
Rafael Spitz se apresenta, 
seguido, às 20h, por Pérola. 
A partir das 23h, as Florro-
seiras fecham a noite. No 
sábado (15), a programação 
terá, às 18h, Thaty Alves; às 
20h, Lian Costa e, às 23h, 

Banda Ki Sabor. No domingo 
(16), às 18h, o Forró da Terra 
apresenta “Mesa de Forró”. 
Mais atrações deverão ser 
confirmadas nos próximos 
dias. O festival acontece na 
Avenida dos Bandeirantes, 
próximo à rua W22 e do pon-
to final SIT Lagomar.

Faetec Teresópolis prorroga 
prazo de matrículas

Devido aos eventos climáticos recentes no 
estado do Rio de Janeiro, foi alterado o calen-
dário de matrículas e início das aulas na Fae-
tec Teresópolis.

 • Matrícula para sorteados: até segunda-
-feira, dia 3 de agosto, das 8h às 19h30.

 • Matrícula para vagas ociosas: de 5 a 7 de 
agosto, das 8h às 19h30.

 • Início das aulas: dia 10 de agosto.
Os documentos necessários para matrícu-

la são RG, CPF, comprovante de residência e 
comprovante de escolaridade.

Localizada na Rua Ulisses Ferreira Souza, 
2, na Barra do Imbuí, a Faetec (Fundação de 
Apoio à Escola Técnica) é vinculada à Secre-
taria de Estado de Ciência, Tecnologia e Ino-
vação. Informações podem ser obtidas através 
do telefone (21) 3641-1881 (WhatsApp).

Prefeitura de Búzios promove ação de 
recuperação ambiental e educação 

ambiental na Ilha do Caboclo

A Prefeitura de Armação dos Búzios realizou, na sexta-feira (31/7), uma 
ação de recuperação ambiental e educação ambiental na Ilha do Caboclo. A 
iniciativa, promovida pela Secretaria do Clima e Sustentabilidade em parce-
ria com a Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia, reuniu estudantes, 
órgãos municipais e representantes da comunidade em uma atividade de 
plantio de mudas nativas e valorização da história e da cultura local.

Participaram da ação 15 alunos da Escola Municipal Paulo Freire, 
integrantes da Associação Caiçaras, equipes do Grupamento de Defesa 
Ambiental (GMA), da Guarda Ambiental da Secretaria de Ordem Pública 
e guarda-vidas. A travessia entre o Píer do Centro e a Ilha do Caboclo 
foi realizada durante a maré baixa, proporcionando aos estudantes uma 
experiência de contato direto com o ambiente costeiro.

Além do plantio de espécies nativas, como aroeira, pitanga e guaqui-
ca, os participantes conheceram aspectos históricos e culturais da Ilha 
do Caboclo por meio de uma apresentação da Associação Caiçaras. A 
atividade teve como objetivo fortalecer a conscientização ambiental e in-
centivar a preservação dos ecossistemas costeiros do município.

O secretário do Clima e Sustentabilidade, Evanildo Nascimento, des-
tacou a importância da integração entre as secretarias e da participação 
dos jovens nas ações de preservação: “Hoje estamos aqui na Ilha do 
Caboclo para realizar um trabalho de educação e recuperação ambiental 
com os estudantes, em parceria com a Secretaria de Educação, Ciência 
e Tecnologia, a Guarda Ambiental, os guarda-vidas e outras equipes. Es-
tamos promovendo o plantio de espécies nativas, como aroeira, pitanga 
e guaquica, deixando mais uma marca da recuperação ambiental na ilha. 
Nosso objetivo é ampliar esse trabalho para outros ecossistemas costeiros 
e convidar toda a população a participar da preservação do meio ambiente 
em prol da sustentabilidade.”

Para o estudante Cauã, a atividade proporcionou aprendizado e cons-
cientização: “Hoje viemos à Ilha do Caboclo para fazer uma atividade de 
plantio de mudas nativas com a professora Márcia, de Educação Ambien-
tal. A aula está sendo muito legal e é uma forma muito boa de conscienti-
zar sobre a importância de cuidar do meio ambiente”.

A ação integra as iniciativas da Prefeitura de Búzios voltadas à recupera-
ção de áreas naturais, à educação ambiental e ao fortalecimento da participa-
ção da comunidade na conservação do patrimônio ambiental do município.

A Secretaria de Mobilidade Urbana 
da Prefeitura de Macaé informa que ha-
verá alterações no trânsito no domingo 
(02), em razão da realização da corrida 
10 Milhas Macaé 2026, promovida pela 
Secretaria Municipal de Esportes. A lar-
gada será às 7h, na Avenida Elias Agosti-
nho, na Praia de Imbetiba.

Com a participação de mais de três 
mil atletas, o evento contará com o apoio 
da Coordenadoria de Trânsito, que atuará 
no ordenamento viário, controle do fluxo 
de veículos e orientação aos condutores, 
garantindo a segurança dos participantes 
e de todos que circulam pela cidade.

Os bloqueios viários terão início a 
partir das 6h e acompanharão o percurso 
da prova, que seguirá até a Lagoa de Im-
boassica, na região da Praia do Pecado, com retorno ao ponto de partida.

Os agentes de trânsito estarão distribuídos ao longo do trajeto, realizando blo-
queios temporários, orientando motoristas e garantindo a travessia segura dos atletas.

INTERDIÇÕES
A Avenida Elias Agostinho será totalmente interditada a partir das 6h.
Das 6h às 10h, estarão bloqueadas:
Avenida Rui Barbosa, no trecho entre a Praia Campista e a Rua Papa João 

XXIII;
Avenida Atlântica, entre a Praia Campista e o Posto 2, com acesso permitido 

apenas aos moradores.

PERCURSO DA PROVA
Os atletas seguirão pela Avenida Agenor Caldas, Avenida Rui Barbosa, Rua 

Luiz Bellegard, retornando pela contramão da Avenida Rui Barbosa até a Praia 

Trânsito terá alterações para a corrida 10 Milhas Macaé 2026
Campista. O percurso continua pela Ave-
nida Atlântica, Rodovia Amaral Peixoto 
(RJ-106), Rua Amhilóphio Trindade, Ave-
nida José Passos de Souza Júnior (Praia 
do Pecado), Rua Itaipu, retornando pela 
Rodovia Amaral Peixoto, Avenida Nossa 
Senhora da Glória, Praia Campista, Ave-
nida Rui Barbosa até a Rua Papa João 
XXIII, Avenida Agenor Caldas, Petrobras 
e Avenida Elias Agostinho, onde será a 
chegada.

ORIENTAÇÕES AOS CONDUTORES
Motoristas que estiverem no Centro 

com destino aos Cavaleiros deverão uti-
lizar, obrigatoriamente, a Rua Teixeira de 
Gouveia, a Rua Casimiro de Abreu (Costa 
do Sol) e seguir pela Rodovia Amaral Pei-

xoto (RJ-106).
Quem estiver na Região Sul e seguir em direção ao Centro deverá utilizar a 

Avenida Evaldo Costa ou a Rua Casimiro de Abreu.

TRANSPORTES
Durante os bloqueios para a prova, o trajeto das linhas de ônibus municipal e 

intermunicipal que passam pela Avenida Agenor Caldas (Praça Luiz Reid) e Aveni-
da Rui Barbosa, serão transferidos para o ponto da Rua Teixeira de Gouveia com 
Rua Papa João XXIII.

A Secretaria de Mobilidade Urbana orienta os condutores a planejarem seus 
deslocamentos, respeitarem a sinalização temporária e seguirem as orientações 
dos agentes de trânsito durante todo o período da prova.

A corrida 10 Milhas Macaé 2026 integra o calendário oficial de eventos do 
município, reunindo mais de três mil participantes em uma das competições mais 
aguardadas do ano.

Ana Chaffin
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 Andressa Anholete/Agência Senado

Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

A Polícia Federal abriu inquérito para investigar o empre-
sário Fábio Luís Lula da Silva, conhecido como Lulinha, filho 
do presidente Luiz Inácio Lula da Silva. A suspeita é de que 
ele tenha cometido tráfico de influência e corrupção na autori-
zação da comercialização de cannabis medicinal por meio de 
programas do Ministério da Saúde. A apuração foi iniciada com 
autorização do ministro André Mendonça, do Supremo Tribunal 
Federal (STF). No pedido de abertura de inquérito, a PF cita 
parceria de Lulinha com Roberta Luchsinger e o lobista Antonio 
Carlos Camilo Antunes, o Careca do INSS. O trio teria atuado 
no mercado de canabidiol a favor da empresa World Cannabis, 
ligada a Antonio Carlos.

investigação

‘Pix Pensão’

até domingo

“caminhão de japonês”

Propaganda eleitoral 2026

Senhor Deus, que nos destes o Vosso 
Primogênito da rica, nobre e numerosa 
família cristã que fundastes, concedei-nos 
pela intercessão de Santo Afonso Maria 
de Ligório advogar, como ele, pelos Vos-
sos interesses, e não para a corrupção do 
mundo que leva a perder a causa da nos-
sa existência, de modo a que possamos 
igualmente cantar com ele as glórias Vos-
sas e de Maria no Céu. Por Nosso Senhor 
Jesus Cristo e Nossa Senhora. Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
Santo Afonso 

Maria de 
Ligório

Foi sancionada a lei que cria um sistema de transferência 
automática para o pagamento de pensão alimentícia entre 
contas bancárias nas datas definidas pela Justiça. O me-
canismo permitirá que as instituições financeiras realizem 
mensalmente o repasse do valor devido ao beneficiário ou 
ao seu representante legal. Conhecida como Pix Pensão, 
a Lei 15.479, de 2026, foi publicada no Diário Oficial da União 
desta quinta-feira (30/7). O sistema poderá ser solicitado em 
qualquer fase do cumprimento da sentença e entrará em vi-
gor um ano após a publicação da norma.

O ministro de Minas e Energia, Alexandre Silveira, disse 
na quinta-feira (30/7) que os agentes econômicos (pessoas, 
empresas ou governos que movimentam diretamente a eco-
nomia) “são todos iguais”, como um “caminhão de japonês 
(sic)”. A declaração ocorreu durante o evento Reestruturação 
da Política de Comercialização do Gás Natural da União, que 
trata das novas regras para a venda de gás natural.

Candidatos, partidos e eleitores devem estar atentos às 
regras da propaganda para as Eleições Gerais de 2026. A 
Resolução TSE nº 23.610/2019 foi atualizada e incluiu novas 
medidas para combater a desinformação e regular o uso de 
inteligência artificial (IA) no processo eleitoral. A propaganda 
eleitoral é permitida apenas a partir de 16 de agosto do ano 
da eleição. Na internet, a campanha pode ocorrer em sites 
de candidatos, partidos e coligações, além de blogs, redes 
sociais e aplicativos de mensagens, seguindo a legislação. 
Os endereços eletrônicos usados devem ser informados à 
Justiça Eleitoral no registro de candidatura. Se novos ende-
reços forem criados durante a campanha, a comunicação 
deve ser feita em até 24 horas.

Sábado a Segunda-feira, 01 a 03 de agosto de 2026

DivulgaçãoFotos: Divulgação

Antonio Augusto/TSE

Encontro gratuito promove 
imersão no conto “O Prato 
Azul-Pombinho” com leitu-
ras dramatizadas, música 

e doação de livros.

O Museu de Arte Reli-
giosa e Tradicional (Ibram/
MinC) sedia, na terça-feira 
(04), às 18h, a 9ª edição do 
projeto Leituras no Mart. O 
encontro convida o público 
para uma imersão no conto 
“O Prato Azul-Pombinho”, da 
escritora goiana Cora Corali-
na. A entrada é gratuita. 

Seguindo com o tema 
“Memória e Identidade Fe-
minina”, o grupo prioriza o 
protagonismo de escrito-

Cora Coralina é tema da 9ª edição 
do Leituras no Mart, em Cabo Frio

ras de relevância histórica 
e contemporânea. A autora 
em destaque desta edição, 
Cora Coralina, era poetisa e 
doceira de profissão e desta-
cou-se no cenário autoral ao 
lançar seu primeiro livro aos 
76 anos de idade. 

Serão desenvolvidas di-
nâmicas de acolhimento, 
mediação artística com lei-
turas dramatizadas, música, 
dinâmicas de interação entre 
os participantes, doação de 
livros e conversas literárias. 

Sobre o projeto: idealiza-
do pelo Coletivo Mulherada 
Que Escreve, com apoio da 
Sophia Editora, o Leituras 
no Mart acontece no museu 

desde 2025 e conta com a 
coordenação de Eloísa He-
lena Campos e Rô Arruda, 
dinamização de Bete Buss 
e implementação de Cláudia 
Freitas e Daniela Costa. 

Os encontros ocorrem 
mensalmente, sempre na 
primeira terça-feira de cada 
mês, ocupando a nave his-
tórica do antigo Convento de 
Nossa Senhora dos Anjos, 
um dos marcos arquitetôni-
cos da Região dos Lagos. 

SERVIÇO 
EVENTO: 9ª edição do Lei-
turas no Mart 
OBRA: “O Prato Azul-Pombi-
nho”, de Cora Coralina 
DATA: 4 de agosto de 2026 
(terça-feira) 
HORÁRIO: 18h 
LOCAL: Museu de Arte Re-
ligiosa e Tradicional (Mart) 
- Largo de Santo Antônio, s/
n°, Centro – Cabo Frio (RJ) 
/ Antigo Convento de Nossa 
Senhora dos Anjos 
ENTRADA: Gratuita e aberta 
a todos 

GLIP realiza evento 
no Rio de Janeiro

Na terça-feira (28/7), aconteceu na Biblioteca Munici-
pal Manuel Ignácio da Silva Alvarenga em Campo Grande 
no Rio de Janeiro mais um evento do Grêmio Literário 
Internacional Poesiarte coordenado pelo Presidente Prof. 
Rodrigo Octavio. O evento contou com a presença dos 
seguintes acadêmicos: Marcos Lopes Firmo, Lucy Cha-
gas (Diretora de Eventos), Fabiana Batista Coelho (Te-
soureira), Pituka Nirobe (Gestora da Biblioteca Municipal 
Manuel Ignácio da Silva Alvarenga), Adriana Veridiana e 
Celi Luz.

O evento contou com a presença da Professora Kátia 
Zandomingo Soares e do Professor Marco Antônio Mar-
tins Pereira, onde ambos tomaram posse como acadêmi-
cos honorários do GLIP.

Foi um momento de memória, ancestralidade, poesia, 
homenagens e reflexão.

Foi feita a posse da acadêmica Adriana Veridiana e 
a entrega das medalhas aos acadêmicos Marcos Lopes 
Firmo, Celi Luz e Fabiana Batista Coelho.

Na ocasião também tomaram posse como Membro 
Fundador Ivonete Pereira Tavares e como acadêmica cor-
respondente Fátima Moniz representante de Angola, am-
bas foram representadas pela acadêmica Pituka Nirobe.

Na foto as acadêmicas Adriana Veridiana, Celi Luz, 
o presidente Rodrigo Octávio, sua esposa Fabiana 
Batista e a professora Kária Zandomingo Soares

A decisão sobre uma eventual candidatura da ex-primei-
ra-dama Michelle Bolsonaro (PL) ao Senado pelo Distrito Fe-
deral nas eleições de 2026 será tomada pelo ex-presidente 
Jair Bolsonaro e deverá ser anunciada até domingo (2/8). A 
informação foi dada nesta sexta-feira (31/6) pelo presidente 
nacional do PL, Valdemar Costa Neto, após reunião com Mi-
chelle, iniciada por volta das 15h.
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Claudio Neves

Patrolamento, dre-
nagem, conservação de 

espaços públicos e recu-
peração asfáltica fazem 

parte da programação 
semanal das equipes

 
A Secretaria de Serviços 

Públicos da Prefeitura de 
Rio das Ostras segue com 
uma ampla frente de traba-
lho em diferentes regiões do 
Município, executando servi-
ços de manutenção urbana, 
conservação de áreas públi-
cas e melhorias na infraes-
trutura viária.

Entre as ações da sema-
na, as equipes realizaram o 
patrolamento de vias e ser-
viços de melhorias nas con-
dições de trafegabilidade em 
ruas não pavimentadas em 
Enseada e Cantagalo, pro-
porcionando mais seguran-
ça e mobilidade para mora-
dores e motoristas.

O secretário de Serviços 
Públicos, Diogo Azevedo, 
acrescenta que na Lagoa do 
Iriry foi executado um traba-
lho de manutenção e prepa-
ração da área para receber 
a programação do fim de se-

Seguem intensificadas ações de manutenção 
em diversas localidades de Rio das Ostras

população.
“As equipes também se-

guem com as obras de dre-
nagem no Gelson Apicelo, 
intervenção que busca me-
lhorar o escoamento das 
águas pluviais e minimizar 
transtornos provocados por 
alagamentos durante os pe-
ríodos de chuva”, informou o 
secretário.

Na área de infraestrutura 
viária, os serviços de recu-
peração asfáltica continuam 
em importantes corredores 
do Município. As equipes 
executam operações tapa-
-buracos na Rodovia Lean-
dro Sarzedas, no trecho de 
Cantagalo, e na Rodovia do 
Contorno, no trecho próximo 
ao Boi na Brasa. Neste últi-
mo local, os trabalhos são 
realizados no período notur-
no para reduzir os impactos 
no trânsito.

A programação da sema-
na incluiu ainda a varrição 
mecanizada da Rua Eucli-
des da Cunha, na Enseada, 
reforçando as ações de lim-
peza urbana e contribuindo 
para a conservação dos es-
paços públicos.

mana, garantindo melhores 
condições de uso do espaço 
público para moradores e vi-
sitantes.

“A Secretaria de Serviços 
Públicos vem trabalhando de 
forma integrada com as Se-

cretarias de Meio Ambiente, 
Obras e Serviço Autônomo 
de Água e Esgoto (SAAE), 
mantendo um cronograma 
permanente de manutenção 
em todas as regiões da Ci-
dade, priorizando ações que 

garantam mais segurança, 
mobilidade, limpeza e quali-
dade de vida para a popula-
ção”, lembrou.

Outro destaque é a ma-
nutenção do Parque da Ci-
dade, que passa por uma 

série de melhorias, incluin-
do a instalação de novos 
parquinhos, serviços de 
pintura, limpeza e conser-
vação da estrutura, pro-
porcionando mais conforto, 
segurança e lazer para a 

Quarteto encerra a 
programação musical do 
evento neste domingo, 2

 
O Segundo Set Instru-

mental é uma das atrações 
do 2º Festival Gastronômico 
de Rio das Ostras e sobe ao 
Palco Gourmet neste domin-
go (02). O quarteto apresen-
ta um repertório que transi-
ta pelo jazz, reggae, blues, 
black music, bossa nova 
e MPB, em um espetáculo 

Segundo Set Instrumental leva jazz, groove e música 
brasileira ao Festival Gastronômico de Rio das Ostras

marcado pela improvisação 
e pela diversidade de influ-
ências musicais.

Realizado na Lagoa do 
Iriry desde a última quinta- 
feira (30/7), o festival reúne 
mais de 15 estabelecimen-
tos gastronômicos, além de 
atrações culturais, feira de 
artesanato, atividades para 
toda a família e uma progra-
mação musical diversificada.

Para o contrabaixista 
Júnior Muniz, integrante do 

grupo, o convite para partici-
par do evento representa um 
importante reconhecimento 
ao trabalho desenvolvido 
pelo quarteto e reforça a va-
lorização da música instru-
mental na região.

“Estamos iniciando um 
projeto para manter vivo 
esse segmento que, apesar 
da existência de um festival 
anual de jazz, ainda care-
ce de espaços e incentivos. 
Estamos muito orgulhosos 

por fazer parte da programa-
ção”, destaca.

MÚSICA INSTRUMEN-
TAL COM IDENTIDADE 
PRÓPRIA - Formado por 
Diego Freitas (bateria), Edu-
ardo Bruno (saxofone), Clei-
ton Guimarães (teclados) e 
Júnior Muniz (contrabaixo), 
o Segundo Set Instrumental 
nasceu como um grupo de 
estudos e mantém essa es-
sência até hoje, conciliando 
pesquisa musical, ensaios e 
a construção de um repertó-
rio que reúne composições 
autorais e releituras.

No palco, o quarteto 
apresenta uma sonoridade 
contemporânea que com-
bina influências do reggae, 
blues, black music e músi-
ca eletrônica às tradições 
do jazz, da bossa nova e 
da MPB. O resultado é um 
espetáculo envolvente, que 
valoriza a criatividade, a in-
teração entre os músicos e a 
conexão com o público.
SERVIÇO
Segundo Set Instrumental 
no 2º Festival Gastronômico 
de Rio das Ostras
Data: Domingo, 2 de agosto
Horário: 15h
Local: Palco Gourmet – La-
goa do Iriry, Rio das Ostras

Inscrições para o Programa 
Municipal de Qualificação serão 

realizadas entre os dias 3 e 6 
de agosto, exclusivamente pela 

internet
 
A Prefeitura de Rio das Ostras, 

por meio da Secretaria Municipal de 
Gestão Pública, abre, entre os dias 
3 e 6 de agosto, as inscrições para 
247 vagas gratuitas em cursos de 
informática oferecidos pelo Progra-
ma Municipal de Qualificação.

As capacitações são destina-
das a moradores do Município e 
têm como objetivo ampliar as opor-
tunidades de inserção no mercado 
de trabalho por meio da educação 
tecnológica.

As inscrições serão realizadas 
exclusivamente pela internet, das 
9h do dia 3 de agosto até as 16h 
do dia 6 de agosto, por meio do 
endereço www.riodasostras.rj.gov.
br/qualificacao.

Ao todo, serão oferecidos sete 
cursos: Canva para Iniciantes, 
Noções Iniciais de Informática, In-
formática Essencial para o Mundo 
do Trabalho, Planilhas Eletrônicas 

Rio das Ostras abre 247 vagas para cursos gratuitos de informática

e Excel, Informática para a Melhor 
Idade, Dominando a IA e o ChatGPT 
e Modelagem 3D com FreeCAD.

As aulas serão ministradas no 
Centro Municipal de Inclusão Digi-
tal (CMID) Patrick Soares Pessa-
nha, em São Cristóvão, e no polo 
do CMID, no Centro de Inclusão e 
Cidadania (CIC), em Nova Espe-
rança, nos turnos da manhã, tarde 
e noite. Os cursos serão presen-
ciais, sendo alguns ofertados tam-
bém em formato híbrido.

Podem participar moradores 
de Rio das Ostras que atendam 

aos requisitos de idade e escola-
ridade exigidos para cada curso. 
O processo seletivo será realizado 
por ordem de inscrição, respeitan-
do o número de vagas disponíveis. 
Os candidatos que excederem 
esse quantitativo formarão uma 
lista de espera.

O resultado da seleção será 
divulgado no dia 11 de agosto, no 
mesmo endereço eletrônico utiliza-
do para as inscrições. Os candida-
tos classificados deverão efetuar a 
matrícula presencialmente nos dias 
12 e 13 de agosto, no CMID de São 

Cristóvão, apresentando documen-
to de identidade, CPF, comprovante 
de residência em Rio das Ostras e 
comprovante de escolaridade exigi-
do para o curso escolhido.

As aulas terão início nos dias 
17 e 18 de agosto.

INCLUSÃO - Como forma de 
ampliar o acesso à qualificação 
profissional, o edital reserva 5% 
das vagas para pessoas com defi-
ciência e para munícipes oriundos 
de medidas socioeducativas e/ou 
protetivas.
SERVIÇO:
Inscrições: de 3 a 6 de agosto de 
2026
Horário: das 9h do dia 3 às 16h do 
dia 6
Local das inscrições: www.rioda-
sostras.rj.gov.br/qualificacao
Resultado: 11 de agosto de 2026
Matrículas: 12 e 13 de agosto, das 
9h às 16h, no Centro Municipal de 
Inclusão Digital (CMID) – Unidade 
São Cristóvão
Início das aulas: 17 e 18/08/2026
Informações: WhatsApp (22) 2771-
6361 ou e-mail cmidcentral@
gmail.com.

Objetivo principal da campanha é manter em dia as 
vacinas de crianças e adolescentes menores de 15 anos

Começa nesta segunda, 3 de agosto, a Campanha Nacio-
nal de Multivacinação 2026. Em Rio das Ostras, a Secretaria 
de Saúde já está mobilizada para atualizar as cadernetas de 
vacinação das crianças e adolescentes menores de 15 anos. 
Veja abaixo as unidades de saúde vacinadoras e os dias e 
horários para se imunizar.

A Campanha Nacional de Multivacinação tem como prin-
cipal objetivo a atualização da caderneta de vacinação des-
se público-alvo, visando a identificação e administração das 
vacinas em atraso, conforme o Calendário Nacional de Va-
cinação.

CAMPANHA - A Campanha Nacional de Multivacinação 
2026 começa no próximo dia 3 e segue até 1º de setembro. 
O Dia D de Mobilização Nacional está previsto para 22 de 
agosto.

A iniciativa contribui para a proteção à saúde das crianças 
e adolescentes e para fortalecer as ações de imunização do 
Município, ampliando a cobertura vacinal da população-alvo.

Dúvidas podem ser esclarecidas pelo whatsapp da Vigi-
lância em Imunizações (22) 99860-3761 (por mensagem de 
texto).
UNIDADES DE SAÚDE – Dias e horários
·Unidade Saúde da Família Dona Edmeia (Nova Esperança)
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Clínica da Família Paulo Henrique Gussen (Âncora)
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Operário
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Cláudio Ribeiro
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Cidade Praiana
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Básica de Saúde Jardim Mariléa
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Cantagalo
Segunda a sexta – Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 
16h30
·Unidade Saúde da Família Mar do Norte
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Rocha Leão
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Nova Cidade
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Âncora
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h
·Unidade Saúde da Família Recanto
Segunda a sexta - Manhã: 8h30 às 11h30 Tarde: 13h às 16h

 

Rio das Ostras 
promove Campanha 
de Multivacinação
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