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Com uma trajetória consolidada na medicina e reconhe-
cida pela atuação humanizada na cardiologia, Gabriela Aze-
vedo desponta como um dos principais nomes do PL para a 
disputa de uma vaga na Assembleia Legislativa do Estado do 
Rio de Janeiro (Alerj) nas eleições de 2026. Atual presidente 
do PL Mulher em Cabo Frio, ela tem ampliado sua presença 
política na Região dos Lagos e fortalecido o diálogo com di-
ferentes segmentos da sociedade.

Durante o evento que marcou sua posse no comando 
do PL Mulher, realizado no Costa Azul, Gabriela emocionou 
o público ao relacionar sua experiência na medicina com o 
compromisso que pretende levar para a vida pública.

“Na medicina, aprendi a ouvir e cuidar de corações; na 
política, quero ouvir a nossa gente e trabalhar pela dignidade 
das famílias”, afirmou.

Ao agradecer o apoio da família, a médica destacou a 
importância da parceria com o irmão, o prefeito de Cabo Frio, 
Dr. Serginho.

“Estar aqui, ao lado da minha família, me dá a coragem 
necessária. O Serginho é um exemplo de dedicação para to-
dos nós, e eu quero caminhar ao lado dele, trazendo o olhar 
da mulher, da mãe e da médica para a política”, declarou.

Durante a cerimônia, lideranças do Partido Liberal ressal-
taram que Gabriela vem construindo uma identidade política 
própria, pautada pela experiência na área da saúde e pela 
sensibilidade no atendimento às demandas da população. A 
deputada federal Cris Tonietto destacou que a médica reúne 
características importantes para representar o estado.

“Uma mulher que veio da área da saúde, que vai ajudar a 
melhorar a saúde do nosso estado, vendo além da pessoa, 
sentindo a dor do outro”, afirmou.

À frente do PL Mulher, Gabriela Azevedo tem como prin-
cipal missão incentivar a participação feminina na política, 
formar novas lideranças e ampliar a representatividade das 
mulheres nos espaços de decisão. Com atuação crescente e 
protagonismo dentro do partido, ela consolida seu nome como 
uma das principais apostas do PL para as eleições de 2026.

DO CONSULTÓRIO AO 
PROTAGONISMO POLÍTICO

O prefeito Welberth Rezende ressaltou que os benefícios da obra já são percebidos pela 
população e reforçou a importância estratégica da Estrada do Sana para a integração re-
gional. “As pessoas já estão sendo beneficiadas com essa obra. Macaé está conectada aos 
municípios vizinhos e é importante fortalecer essa integração. Para quem mora no Sana, 
essa estrada representa saúde, educação, mobilidade e trabalho. É por ela que as pessoas 
se deslocam para estudar, trabalhar e acessar serviços, por isso essa via é tão importante”, 
destacou. Pág. 6
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Ao longo dos 
quatro dias, o 

palco do Festival 
receberá bandas, 

cantores, DJs e 
apresentações 

instrumentais, 
valorizando 

artistas da região 
e ampliando as 
opções de lazer 
para moradores 

e visitantes. A 
programação foi 
distribuída entre 

o período da 
tarde e da noite, 
permitindo que o 
público aproveite 

a experiência 
gastronômica 

enquanto 
acompanha os 

shows.  Pág. 8
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O Diretório Estadual do 
AGIR no Rio de Janeiro re-
alizou, no sábado (25), sua 
Convenção Estadual, oficiali-
zando os candidatos que re-
presentarão a legenda nas eleições de 2026 para os cargos 
de deputado estadual e deputado federal.  Pág. 4

Reprodução

A pesquisa Genial/Quaest divulgou um levantamento para as eleições no Rio de Janeiro na segunda-feira 
(27). Eduardo Paes (PSD) lidera a disputa no 1º turno, alcançando 38% das intenções de voto. Na segunda 
colocação, observa-se um cenário de empate entre o ex-governador Anthony Garotinho (Republicanos) e 
Douglas Ruas (PL), ambos registrando 10% da preferência do eleitorado.  Pág. 3

Primeira Dama 
de Teresópolis, 

Claudia 
Vasconcellos 
rumo a Alerj

A oficialização ocorreu na con-
venção do partido na capital cario-
ca, onde também Eduardo Paes e 
Pedro Paulo firmaram sua candi-
datura ao Governo do Estado e Se-
nado pelo Rio de Janeiro.  Pág. 3
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Médio Paraíba
Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Piraí, Barra do Piraí, 
Rio das Flores, Valença; .

Região Centro-Sul Fluminense
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraíba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Três Rios, Areal, Sapucaia. 
 
Região Metropolitana
Paracambi, Itaguaí, Seropédica, Japeri, Que-
imados, Nova Iguaçu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita, Nilópolis, São João de 
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petrópolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu, Rio Bonito, 
Tanguá, Itaboraí, São Gonçalo, Maricá, Niterói. 
 
Região Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

EXPEDIENTE

Baixadas Litorâneas
Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo 
Frio, Armação dos Búzios, São Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema. 
 
Região Serrana
São José do Vale do Rio Preto, Teresópolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras, 
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de 
Marais, São Sebastião do Alto, Santa Maria Madalena. 
 
Região Norte Fluminense
Macaé, Conceição de Macabu, Carapebus, Quissamã, 
Campos dos Goytacazes, São João da Barra, Cardoso 
Moreira, São Francisco de Itabapoana, São Fidélis.

Região Noroeste Fluminense
Itaocara, Aperibé, Santo Antônio de Pádua, Cambuci, Italva, 
São José de Ubá, Miracema, Laje do Muriaé, Itaperuna, Bom 
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porciúncula, Varre-Sai.
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Solenidade realizada no Centro Cultural Meritiense celebrou o Dia 
Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha e  debateu 
empoderamento e igualda-
de racial.

 Secretaria Municipal 
de Cultura e Turismo de 
São João de Meriti reali-
zou, na quinta-feira (23), 
a 6ª edição do Certifica-
do Zeelândia Cândido. 
O evento aconteceu no 
auditório do Centro Cultu-
ral Meritiense, e  homena-
geou 70 mulheres negras 
que se destacam por suas 
atuações nos setores de 
Educação, Cultura, Traba-
lho e Renda, e Turismo no 
município.

A solenidade fez alu-
são ao Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribe-
nha, comemorado em 25 de julho. Além da entrega do reconhecimento, 
a programação contou com uma palestra dedicada à reflexão sobre a 
autoestima e o empoderamento da mulher negra na sociedade.

Para o subsecretário de Audiovisual, Empreendedorismo Cultural e 
Igualdade Racial, Pierre Vieira Meirelles, a iniciativa fortalece as políticas 
públicas de equidade na cidade. 

“É importante tratarmos e enaltecermos o tema, e entender a impor-
tância dele. Promover a igualdade racial é importante porque mostra o 
lugar que mulheres negras ocupam e que muitas vezes não é falado”, 
ressaltou o subsecretário.

A valorização do papel feminino nos espaços de liderança também 
foi celebrada pelas homenageadas da edição.

“Como mulher negra, eu me sinto muito feliz por participar de mo-
mentos como esse, que nos colocam em posição de destaque que 
também temos em todos os setores”, afirmou a diretora escolar Patrícia 
Cardoso, uma das contempladas com a honraria.

O legado de Zeêlândia Cândido
Zeelândia Cândido de Andrade (1924–2006) foi uma ativista brasileira 

que atuou ativamente junto a movimentos sociais e parlamentares para 
defender a concessão de anistia oficial pós-morte a João Cândido e sua 
reintegração simbólica aos quadros da Marinha. Além de ser porta-voz da 
memória da família, Zeêlândia integrou movimentos negros, associações 
de moradores e movimentos de mulheres em São João de Meriti. 

Filha de João Cândido, o líder da Revolta da Chibata (1910), histó-
rico movimento de marinheiros contra os castigos corporais e péssimas 
condições de trabalho na Marinha de Guerra do Brasil, Zeêlândia tam-
bém  dedicou grande parte de sua vida a lutar pelo resgate da memória, 
honra e reabilitação histórica de seu pai (conhecido como o “Almirante 
Negro”) e dos demais marinheiros envolvidos no movimento.

Certificado Zeêlândia Cândido
homenageia mulheres negras de Meriti

Parceria conecta siste-
mas de monitoramento e 
utiliza Inteligência Artifi-
cial para reforçar o com-

bate à criminalidade

Duque de Caxias e Rio de 
Janeiro passaram a atuar de 
forma integrada na vigilância 
eletrônica com a implantação 
do Programa Muralha Digital. 
A iniciativa conecta os siste-
mas Smart Duque e CIVITAS 
Rio, permitindo o monitora-
mento contínuo de veículos 
entre os dois municípios.

Um pórtico equipado com 
câmeras de alta tecnologia e 
Inteligência Artificial realiza 
a leitura e o rastreamento 
de placas na Avenida Leonel 
de Moura Brizola, em Du-
que de Caxias, e na Avenida 

Muralha Digital integra segurança de Duque de Caxias e Rio de Janeiro
A parceria foi firmada 

pelos prefeitos Netinho 
Reis, de Duque de Caxias, 
e Eduardo Cavaliere, do 
Rio de Janeiro, e prevê o 
compartilhamento de in-
formações e o desenvolvi-
mento de novas soluções 
tecnológicas, respeitando 
a Lei Geral de Proteção de 
Dados (LGPD).

Além do monitoramen-
to, o pórtico possui painel 
de LED para divulgação de 
informações sobre trânsito, 
alertas e campanhas de uti-
lidade pública.

A implantação também 
contou com a revitalização 
do entorno e a reforma e blin-
dagem da cabine da Polícia 
Militar, reforçando a estrutura 
de segurança da região.

Bulhões Maciel, em Vigário 
Geral.

Com a integração, ve-
ículos roubados, furtados 
ou com outras restrições 
podem ser identificados e 
acompanhados em tempo 

real, mesmo ao cruzarem a 
divisa entre as cidades. As 
informações são comparti-
lhadas entre as centrais de 
monitoramento, ampliando a 
capacidade de resposta das 
equipes de segurança.

Festa do 66º aniversário de Paracambi 
terá três dias de shows, cultura e diversão 
para toda a família  

 
Nos dias 07, 08 e 09 de agosto, a cidade de 

Paracambi celebra seus 66 anos de emanci-
pação com uma programação especial e gra-
tuita no Centro de Exposições de Paracambi 
(Polo). O evento, promovido pela Prefeitura 
Municipal, promete movimentar a cidade com 
shows de grandes nomes da música nacional 
e atrações culturais para toda a família.

Além dos tradicionais shows musicais, 
o fim de semana contará com parque de di-
versões, feira de artesanato com expositores 
locais, barracas de comidas típicas e apresentações de ar-
tistas locais. O Centro de Exposições de Paracambi foi todo 
planejado com uma infraestrutura que contará com área azul, 
pulseiramento infantil, acessibilidade e um esquema especial 
de segurança.

Na sexta-feira (07/8), primeiro dia do evento, a programa-
ção terá como atração principal a dupla Os Barões da Pisadi-
nha, um dos maiores nomes do forró nacional. No repertório, 

Paracambi celebra 66 anos com Os Barões da Pisadinha, Ludmilla e Belo
sucessos como “Recairei” e “Zero Saudade”, 
que consagraram a dupla e conquistaram 
público em todo o país.

No dia 8 de agosto, aniversário da cida-
de, a atração principal será a cantora Lud-
milla. Maior artista negra da América Latina, 
a cantora de 29 anos acumula hits em dife-
rentes gêneros, mais de 7 bilhões de stre-
ams e premiações pelo mundo.

E para encerrar as comemorações no 
dia 9, o cantor Belo irá animar o público com 
seus sucessos acumulados ao longo de 34 
anos de carreira. Nos três dias de festa, a 
abertura no palco principal será feita por ar-
tistas locais.

Com uma programação que reúne grandes atrações 
nacionais, artistas locais e atividades para toda a família, 
a tradicional festa de aniversário de Paracambi é um dos 
principais eventos do calendário municipal. A expectativa é 
de que milhares de pessoas passem pelo Centro de Expo-
sições ao longo dos três dias de celebração, movimentando 
a economia local e comemorando os 66 anos de história da 
cidade.

Nilópolis apresentou re-
dução expressiva nos índi-
ces de segurança pública 
em junho de 2026. Dados do 
Instituto de Segurança Públi-
ca (ISP) apontam queda de 
81% nos roubos de veículos 
e de 42,5% nos roubos de 
rua, na comparação com o 
mesmo período de 2025.

Segundo o secretário 
municipal de Segurança, 
coronel Francisco D’Ambró-
sio, os resultados refletem a 
integração entre o 20º BPM, 
Guarda Municipal, Segu-
rança Presente, PROEIS e 
agentes da 57ª DP.

A delegada titular da 57ª 
DP, Isabelle Conti, também 
destacou a importância das 

Nilópolis registra queda de 81% nos roubos de veículos e 42,5% nos assaltos
município também não re-
gistrou crimes violentos 
letais intencionais nem rou-
bos de carga no período.

Outra iniciativa em de-
senvolvimento é o Proje-
to Ordena, testado pelo 
PROEIS no Centro de 
Controle Operacional, 
que pretende agilizar o 
acionamento das viaturas 
mais próximas das ocor-
rências.

Para a Secretaria de 
Segurança, a combina-
ção entre monitoramento 
24 horas, integração das 
forças e uso de tecnolo-
gia tem contribuído para a 
redução da criminalidade 
no município.

câmeras de monitoramento 
instaladas pela Prefeitura, 
que auxiliam na identificação 
de suspeitos e fornecem pro-
vas para as investigações.

Em junho, Nilópolis regis-
trou quatro roubos de veícu-
los, diante de uma previsão 
de 21, e 46 roubos de rua, 
frente à previsão de 80. O 

Gestores de 22 municípios da Região Metropolitana se reúnem na Facul-
dade Nacional de Direito para discutir políticas públicas integradas e premiar 
projetos de grande impacto social que se dedicam ao tema.

No dia 29 de julho de 2026, a Secretaria de Integração Metropolitana realiza 
o seminário Cidades para Todas as Idades: Integrando Políticas Públicas para o 
Envelhecimento Saudável. O evento acontece a partir das 13 horas, no auditório 
Salão Nobre da Faculdade Nacional de Direito, no Centro do Rio. O objetivo é 
discutir como as cidades podem se preparar para o envelhecimento acelerado da 
população, garantindo autonomia, acessibilidade, proteção e qualidade de vida 
à população idosa. O evento reunirá gestores públicos, especialistas e represen-
tantes da sociedade civil.

Entre os temas que serão abordados no seminário estarão calçadas aces-
síveis, transporte público adaptado, medicina preventiva, atividades físicas, uso 
de novas tecnologias e combate ao isolamento social. Durante o encontro, será 
entregue o Prêmio SEIM Integrando Ações – Cidades para Todas as Idades: Inte-
grando Políticas Públicas para o Envelhecimento Saudável - que reconhecerá as 
melhores iniciativas municipais voltadas ao acolhimento e suporte à longevidade.

A mediação dos debates será da secretária de Integração Metropolitana, 
Cynthia Felix, que receberá Michel Lima, secretário Municipal do Envelhecimento 
Saudável e Qualidade de Vida do Rio de Janeiro, Ilza Boeira Fellows, secretária 
Municipal de Saúde de Niterói, Diogo Bastos, secretário Municipal de Assistência 

SEIM promove o Seminário Cidades para Todas as Idades para debater o Envelhecimento Saudável
Social e Cidadania de Belford Roxo, Eduardo Amorim, secretário de Trabalho, Em-
prego e Desenvolvimento Econômico de Nilópolis, Rose Ferreira, Vice-Presidente 
da Comissão Especial de Atendimento à Pessoa Idosa da OAB/RJ, Carla Cabral, 
arquiteta e urbanista, especialista em longevidade.

Cynthia Felix, destaca a importância do planejamento conjunto: “Estamos 
construindo pontes para que envelhecer seja sinônimo de dignidade. Planejar o 
futuro das nossas cidades é, antes de tudo, um ato de amor e respeito por quem 
já fez tanto por nós.

Queremos que o Rio seja sinônimo de orgulho, autonomia e, acima de tudo, 
de uma vida cercada de dignidade e segurança para a população idosa”.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) mostram que, 
em 2022, o Brasil contabilizava mais de 32 milhões de pessoas com 60 anos ou 
mais, um crescimento de 65% em relação a 2010. Esse cenário reforça a neces-
sidade de ampliar e fortalecer as políticas públicas voltadas ao envelhecimento 
saudável para garantir os direitos desse grupo.

Os participantes receberão certificado válido como horas complementares nos 
cursos de graduação. 

·Data: 29 de julho de 2026 (quarta-feira). 
·Horário: 13h (Credenciamento a partir das 12h30). 
·Local: Faculdade Nacional de Direito – Rua Moncorvo Filho, 8, 2º andar, Auditório 

Salão Nobre – Centro, Rio de Janeiro - RJ. 
·Entrada: Gratuita.
·Inscrições para o seminário: link na bio do Instagram: @seim.rio. 
·Para concorrer ao Prêmio SEIM Integrando Ações, as regras e o link de inscri-
ção estão disponíveis no site: https://integracaometropolitana.prefeitura.rio/.
Sobre a SEIM: A Secretaria de Integração Metropolitana atua na articulação de 
políticas públicas entre os 22 municípios da Região Metropolitana do Rio. Acom-
panhe em: @seim.rio. 
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A pesquisa Genial/
Quaest divulgou um le-
vantamento para as elei-
ções no Rio de Janeiro 
na segunda-feira (27). 
Eduardo Paes (PSD) lide-
ra a disputa no 1º turno, 
alcançando 38% das in-
tenções de voto. Na se-
gunda colocação, ob-
serva-se um cenário de 
empate entre o ex-go-
vernador Anthony Ga-
rotinho (Republicanos) e 
Douglas Ruas (PL), am-
bos registrando 10% da 
preferência do eleitora-
do.

O candidato William Siri 
(PSOL) aparece na sequ-
ência com 2%. Comple-
tam a lista de candidatos, 
pontuando 1% cada, os 
nomes de André Marinho 
(Novo), Coronel Busnello 
(Missão), Cyro Garcia 
(PSTU), Julieta Pantoja 
(UP), Wilson Witzel (DC) e 
Luan Monteiro (PCO). 

O levantamento apon-
ta ainda que 19% dos 
entrevistados estão inde-
cisos, enquanto 16% de-
claram que pretendem 

Genial/Quaest: Eduardo Paes lidera
disputa para o governo do Rio com 38%

Levantamento mostra o candidato do PSD com ampla vantagem também nas simulações de segundo turno
cançando 52% da prefe-
rência do eleitorado, fren-
te a 16% de Douglas Ruas. 
Neste embate, a taxa de 
indecisos fica em 12%, e 
os votos brancos, nulos 
ou de pessoas que dizem 
que não vão votar totali-
zam 20%.

Corrida ao Senado
O levantamento da 

Genial/Quaest também 
simulou a corrida eleitoral 
para as duas vagas que 
estarão em disputa no Se-
nado Federal em 2026. A 
candidata Benedita da 
Silva (PT) lidera o cenário 
com 11% das intenções 
de voto.

Na segunda posição 
aparece o ex-prefeito 
Marcelo Crivella (Repu-
blicanos), que registra 8%. 
Na sequência, observa-se 
um empate entre o atual 
senador Carlos Portinho 
(PL) e Márcio Canella 
(União), ambos alcançan-
do 4% da preferência do 
eleitorado.

Completam este pri-
meiro cenário Alessandro 

Molon (PSB), Mônica Bení-
cio (PSOL) e Pedro Paulo 
(PSD), todos empatados 
com 3% cada. O candi-
dato Marcelo Dias (Pode-
mos) e Sávio Neves (PSDB) 
estão com 1%.

O eleitorado fluminen-
se está dividido quanto 
ao melhor resultado para 
o Brasil: 27% querem um 
candidato fora da políti-
ca e fora da polarização; 
26% querem a volta da fa-
mília Bolsonaro ao poder; 
e 25% preferem a vitória 
de Lula e do PT,

A pesquisa quantita-
tiva da Genial/Quaest 
foi realizada com 1.200 
eleitores do Rio de Ja-
neiro entre os dias 21 e 
25 de julho de 2026, por 
meio de entrevistas do-
miciliares face a face 
utilizando questionários 
estruturados.  O levanta-
mento possui um nível de 
confiança de 95% e uma 
margem de erro de 3 pp. 
A pesquisa está registrada 
na Justiça Eleitoral sob os 
números BR-07670/2026 e 
RJ-02671/2026.

votar em branco, anular o 
voto ou não votar.

A maioria dos eleitores, 
representando 55%, afir-
ma que o seu voto ainda 
pode mudar, enquanto 
uma parcela de 43% de-
clara que a sua escolha já 
é definitiva.

O levantamento tam-

bém testou cenários para 
um eventual segundo 
turno. Na disputa dire-
ta entre Eduardo Paes e 
Anthony Garotinho, Paes 
lidera com uma margem 
considerável, registran-
do 48% das intenções de 
voto contra 18% de Ga-
rotinho. Neste cenário, os 

eleitores indecisos repre-
sentam 11%, enquanto 
aqueles que declaram 
voto em branco, nulo ou 
que não iriam votar so-
mam 23%.

Em um segundo teste, 
colocando Eduardo Paes 
contra Douglas Ruas, Paes 
amplia sua vantagem, al-

Na segunda-feira (20), a primeira-dama de Teresópolis, Claudia Vas-
concellos, se consolidou como candidata à deputada estadual pelo PSD. 
A oficialização ocorreu na convenção do partido na capital carioca, onde 
também Eduardo Paes e Pedro Paulo firmaram sua candidatura ao Go-
verno do Estado e Senado pelo Rio de Janeiro. No último sábado (18), 
Claudia lançou a pré-candidatura em um clube de Teresópolis e lotou o 
espaço. A psdista também já cativou apoio de nomes como Ronaldo Caia-
do, Hugo Leal, Daniel Soranz e dos próprios Paes e Pedro Paulo, que 
já foram a Teresópolis se reunir com Cláudia. De origem humilde, Clau-
dia carregará bandeiras da área da Assistência Social e é idealizadora 
de programas adotados pela Prefeitura liderada pelo marido, Leonardo 
Vasconcellos (União).

TRAJETÓRIA E PAUTAS SOCIAIS
Com uma trajetória marcada por raízes populares, Cláudia Vascon-

cellos traz a assistência social como o eixo central de sua atuação pública. 
Seu histórico conta com iniciativas voltadas ao cotidiano de famílias em 
Teresópolis.

Entre os principais tópicos defendidos por sua trajetória estão progra-
mas de segurança alimentar, como o Prato Cheio, que já distribuiu mais de 
oito toneladas de mantimentos a famílias em vulnerabilidade social. Além 
disso, sua atuação passa por iniciativas como os programas estaduais 
Café Popular e RJ Alimenta, ampliando o debate sobre o acesso à alimen-
tação na região serrana.

“Antes de conhecer o Leonardo, fui mãe solteira e tive minhas filhas 
pelo SUS. Quem tem neném em hospital público de Teresópolis não pre-
cisa se preocupar com roupa do neném por até seis meses e ainda con-
segue voltar para casa em segurança com veículo do programa”, relata 
Cláudia Vasconcellos sobre vivências que moldaram sua bandeira social.

Outro ponto destacado em sua trajetória é a defesa de iniciativas de 
apoio à primeira infância, como o projeto voltado a garantir suporte a recém-
-nascidos na rede pública de saúde e transporte seguro para o retorno de 
mães e bebês às suas residências após a alta médica.

Primeira Dama de 
Teresópolis, Claudia 

Vasconcellos rumo a AlerjPatrícia Cardoso foi a 
primeira mulher a coman-

dar a Defensoria Públi-
ca do Estado do Rio de 

Janeiro

O governador em exercí-
cio, desembargador Ricardo 
Couto, nomeou a defenso-
ra pública Patrícia Cardoso 
como nova secretária de 
Desenvolvimento Social e 
Direitos Humanos. A nome-
ação foi publicada no Diário 
Oficial de segunda-feira (27).

Defensora pública des-
de 1994, Patrícia Cardoso 
entrou para a história da 
Defensoria Pública do Esta-
do do Rio de Janeiro ao se 
tornar, em janeiro de 2023, a 
primeira mulher a assumir o 
cargo de defensora pública-
-geral da instituição. À frente 
da defensoria durante o biê-
nio 2023/2024, reforçou sua 

Governador nomeia nova secretária de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos

atuação na defesa dos direi-
tos humanos, da proteção às 
mulheres e no fortalecimen-
to da Defensoria Pública.

Graduada em Direito 
pela Universidade Gama Fi-
lho, Patrícia também ocupou 
funções estratégicas na ins-
tituição. Foi titular do Núcleo 
de Defesa do Consumidor 
(Nudecon), onde coordenou 
projetos voltados à proteção 
dos consumidores, e coman-
dou a Coordenação Cível da 
Defensoria Pública, respon-
sável pela atuação institucio-
nal em matérias cíveis e pelo 
desenvolvimento de iniciati-
vas para o aperfeiçoamento 
da atuação dos defensores 
públicos.

Na área acadêmica, foi 
professora e coordenadora 
de disciplinas do curso de Di-
reito na Universidade Estácio 
de Sá entre 1998 e 2010.

Novo GT foi anuncia-
do em pronunciamento 
do líder brasileiro após 

reunião com o presiden-
te da Coreia do Sul, Lee 

Jae-myung

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) anunciou, 
na tarde desta segunda-feira 
(27/7), a criação de um Gru-
po de Trabalho para ampliar 
o comércio entre o Mercado 
Comum do Sul (Mercosul) e 
a Coreia do Sul. O anúncio 
foi feito após reunião bilate-
ral com o presidente sul-co-
reano Lee Jae-myung, no 
Palácio da Alvorada. 

“Decidimos criar um Gru-
po de Trabalho que vai iden-
tificar a sensibilidade dos 

Lula anuncia grupo de trabalho para fomentar acordo Mercosul-Coreia
tre o país asiático e o Mer-
cosul ocorre após o mal-es-
tar diplomático do Executivo 
brasileiro com o presidente 
da Argentina, Javier Milei, no 
fim de semana.

Também líder do país in-
tegrante do Mercosul, Milei 
acusou o Brasil de se posi-
cionar contra a Argentina. 
Além disso, o presidente 
portenho criticou Lula e o mi-
nistro Alexandre de Moraes, 
do Supremo Tribunal Fede-
ral (STF).

As declarações de Milei 
fizeram com que o Ministé-
rio das Relações Exteriores 
em Brasília convocasse, on-
tem (26), o embaixador da 
Argentina no Brasil para dar 
explicações.

dois lados (Coreia e Merco-
sul) para evitar empecilhos 
na retomada de negociações 
do acordo entre Mercosul e 
Coreia do Sul”, anunciou o 
petista. A iniciativa, de acor-

do com o líder brasileiro, terá 
o vice-presidente Geraldo 
Alckmin como representante 
do Brasil.

O anúncio da parceria 
para fomentar negócios en-

Aproveite 

e reserve dias incríveis 

em Arraial do Cabo, 

“Onde o Sol faz morada 

o ano todo!”

Aproveite e reserve 

dias incríveis em Arraial 

do Cabo, “Onde o Sol faz 

morada o ano todo!”
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A pré-candidata a de-
putada estadual Luciana 
Polati (AGIR) realizou, na 
quinta-feira (23), uma ca-
minhada de 8,5 quilôme-
tros pelos bairros Coquei-
ral, Barbudo e Bananeiras. 

A agenda foi marcada 
por conversas com mora-
dores, visitas ao comércio 
local e pela escuta das 
principais demandas da 
população.

Durante o percurso, Lu-
ciana Polati destacou a 
importância de estar pre-
sente nas comunidades 
para conhecer de perto 
a realidade de cada re-

Luciana Polati percorre 8,5 km em caminhada e 
reforça diálogo com moradores de Araruama

gião. Segundo ela, ouvir 
as pessoas é fundamental 
para construir propostas 
alinhadas às necessida-
des da população e for-
talecer a participação 
popular.

A caminhada faz parte 
de uma agenda que a pre-
sidente estadual do AGIR 
Mulher vem cumprindo em 
diferentes municípios do es-
tado do Rio de Janeiro, rea-
firmando seu compromisso 
com o diálogo, a proximi-
dade e a construção de 
soluções para os desafios 
enfrentados pela popula-
ção fluminense.

O Diretório Estadual do AGIR no Rio de 
Janeiro realizou, no sábado (25), sua Con-
venção Estadual, oficializando os candida-
tos que representarão a legenda nas elei-
ções de 2026 para os cargos de deputado 
estadual e deputado federal. 

Entre os nomes homologados está o da 
empresária Luciana Polati, que disputará 
uma cadeira na Assembleia Legislativa do 
Estado do Rio de Janeiro (Alerj).

Natural de Araruama, na Região dos 
Lagos, Luciana construiu sua trajetória no 
empreendedorismo. Ainda jovem, iniciou 
sua vida profissional no balcão da loja do 
pai, aprendendo, desde cedo, o valor do tra-
balho, da responsabilidade e da dedicação. 
Há 14 anos, está à frente de uma empresa 
consolidada na região, experiência que lhe 
proporcionou reconhecimento como gestora e administra-
dora.

Luciana Polati reforçou que a decisão de ingressar na 
vida pública nasceu da convivência diária com as dificulda-
des enfrentadas por trabalhadores e suas famílias. Após o 
incêndio que atingiu sua empresa no fim do ano passado, 
ela afirma que compreendeu ainda mais a realidade vivida 
por seus colaboradores.

“Enquanto lutávamos para reconstruir a empresa, per-
cebi que muitos dos nossos colaboradores enfrentavam in-
cêndios silenciosos dentro de casa: dificuldades para aces-
sar a saúde, problemas de mobilidade, insegurança e falta 
de apoio do poder público. Foi esse sentimento que forta-
leceu minha decisão de contribuir também na vida pública”, 
destacou. 

A frente do AGIR Mulher no Estado do Rio, função que a 
levou a percorrer os 92 municípios fluminenses, promoveu 
encontros, ouviu lideranças comunitárias e acompanhou 
de perto as demandas da população, especialmente das 
mulheres vítimas de violência e daquelas que enfrentam 
dificuldades para acessar políticas públicas de proteção e 
acolhimento.

Entre as principais bandeiras defendidas por Luciana 
Polati está o fortalecimento das políticas públicas voltadas 
às mulheres, com foco na prevenção da violência domés-
tica e do feminicídio, por meio de investimentos em acolhi-
mento, assistência e oportunidades.

Outra pauta importante é a melhoria da infraestrutura 
das rodovias estaduais. Nos últimos meses, Luciana Pola-
ti ganhou repercussão nas redes sociais ao denunciar as 
condições precárias de diversas estradas do estado, ques-
tionando a existência de radares em trechos com pavimen-
tação deteriorada. O vídeo alcançou grande alcance e am-
pliou o debate sobre a necessidade de investimentos na 
malha viária fluminense.

Como mãe atípica, Luciana Polati também defende po-
líticas públicas voltadas às pessoas com transtorno do es-
pectro autista e suas famílias. Entre as prioridades estão a 
ampliação do acesso ao diagnóstico, a redução da espera 
por laudos, o fortalecimento da rede de atendimento espe-
cializado e a criação de políticas permanentes de acolhi-
mento às mães atípicas.

Na área da segurança pública, defende maior integração 
entre o Governo do Estado e os municípios, propondo in-
vestimentos em tecnologia e monitoramento, com a implan-
tação e fortalecimento de centrais municipais integradas de 
videomonitoramento para auxiliar no combate à criminali-
dade.

Ao agradecer a confiança do partido durante a conven-
ção, Luciana Polati destacou que pretende levar para a 
Alerj a experiência adquirida na iniciativa privada, o diálogo 
construído ao longo de sua trajetória e o compromisso de 
defender pautas ligadas ao empreendedorismo, à saúde, às 
mulheres, à inclusão, à infraestrutura e à segurança pública.

Pouco tempo depois do 
escândalo envolvendo a 
apreensão de um fuzil da 
Polícia Militar no carro do 
ex-prefeito de Belford Roxo, 
Márcio Canella (União), o 
governo do estado do Rio 
decidiu fechar o cerco sobre 
o controle do seu arsenal. 
O governador em exercí-
cio Ricardo Couto publicou 
o decreto que determina o 
recadastramento extraordi-
nário e obrigatório de todas 
as armas de uso restrito 
pertencentes ao patrimônio 
fluminense.

A medida, em resposta 
direta às lacunas no contro-
le de armamentos expostas 
pela 6ª fase da Operação 
Unha e Carne, atinge fuzis, 
carabinas e submetralhado-
ras que estejam acautela-
dos, cedidos ou sob gestão 
das polícias Militar e Civil, 
além de outros órgãos de 
segurança pública.

Estopim da decisão assi-
nada por Couto

A descoberta de um fuzil 
dentro do carro de Canella 

Cerco fechado: Ricardo Couto manda recadastrar todas as armas de uso 
restrito do estado após fuzil da PM ser apreendido no carro de Canella

durante sua prisão em fla-
grante pela Polícia Federal 
(PF) foi o estopim para a 
decisão de Couto. A inves-
tigação revelou que o arma-
mento havia sido acautelado 
para o sargento Alexandre 
Paixão da Silva Júnior — 
responsável pela segurança 
pessoal do ex-prefeito —, 
com autorização formal do 
secretário de Estado de Po-
lícia Militar da época e atual 
pré-candidato a uma vaga 
na Alerj pelo PL, o coronel 
Marcelo Menezes.

O detalhe que chamou 
a atenção dos investigado-
res é que o policial estava 
oficialmente lotado na Cor-
regedoria do Detran, au-
tarquia que confirmou que 
não utiliza armas de calibre 
restrito em suas fiscaliza-
ções de postos de vistoria 
e ferros-velhos. O agente 
foi exonerado do órgão no 
início de julho, logo após a 
operação.

Exigências do decreto e 
recolhimento imediato

Com as novas regras do 

decreto publicado por Cou-
to, quem estiver com arma-
mento de uso restrito do 
estado terá um prazo fixa-
do pelas corporações para 
apresentar documentação 
completa, incluindo número 
de série, justificativa legal, 
localização exata da arma 
e termo de responsabilida-
de assinado. O governo do 
estado também poderá exi-
gir a apresentação física do 
armamento para perícia ou 
conferência balística.

O decreto prevê ainda 
sanções rígidas: as armas 
que não forem recadastra-
das no prazo serão reco-
lhidas imediatamente, e os 
responsáveis poderão res-
ponder administrativa, civil 
e criminalmente. O recolhi-
mento também será auto-
mático caso tenha havido 
perda do vínculo funcional 
ou da autorização legal para 
a cautela.

A PM, a Polícia Civil e os 
demais órgãos têm 30 dias 
para entregar ao governador 
em exercício um relatório 

circunstanciado detalhando 
o total de armas recadas-

tradas, as irregularidades 
encontradas e a quantidade 

de fuzis e submetralhadoras 
recolhidos.
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A Prefeitura de Cabo Frio 
preparou uma programação 
especial para o Agosto Li-
lás, campanha nacional de 
conscientização e enfrenta-
mento à violência contra a 
mulher. Durante todo o mês, 
a cidade receberá palestras, 
oficinas, ações sociais, ati-
vidades culturais, mobiliza-
ções educativas e iniciativas 
voltadas ao fortalecimento 
da autonomia feminina e da 
rede de proteção.

A campanha é realiza-
da em agosto por marcar o 
aniversário da Lei Maria da 
Penha, sancionada em 7 
de agosto de 2006 e con-
siderada um dos principais 
instrumentos de combate à 
violência doméstica e fami-
liar contra a mulher no Bra-
sil. A cor lilás, que dá nome 
ao movimento, simboliza a 
luta histórica pelos direitos 
das mulheres e reforça a im-
portância da informação, da 
prevenção e do acolhimento 
às vítimas.

A programação come-
ça no dia 4 de agosto, com 
a entrega do Selo Empresa 
Amiga da Mulher, no auditó-
rio da Prefeitura. A iniciativa 
reconhece empresas que 
desenvolvem ações de valo-
rização, inclusão e proteção 
das mulheres no ambiente 
de trabalho.

Nos dias 7 e 8 de agos-
to será realizada a primeira 
edição do FestMulher Cabo 
Frio, reunindo empreende-
dorismo, capacitação pro-
fissional, economia criativa 
e cultura. Na sexta-feira 
(7), o auditório da Univer-
sidade Estácio de Sá re-
cebe palestras, mentorias 

feminina e fazer com que 
cada vez mais pessoas co-
nheçam e fortaleçam essa 
rede de proteção”, destacou.

A programação é gratuita 
e aberta ao público. A Pre-
feitura de Cabo Frio convida 
toda a população a participar 
das atividades e a fortalecer 
a conscientização, o acolhi-
mento e o enfrentamento à 
violência contra a mulher.

Serviço | Programação
do Agosto Lilás

4 de agosto | Entrega do 
Selo Empresa Amiga da 
Mulher
Horário: 10h
Local: Auditório da Prefeitura

7 e 8 de agosto | I FestMu-
lher Cabo Frio
Sexta-feira (7)
Horário: 13h às 17h
Local: Auditório da Universi-
dade Estácio de Sá
•Palestra sobre empreende-
dorismo
•Mentoria
•Consultoria
Sábado (8)
Horário: 16h às 22h
Local: Largo São Benedito
•Gastronomia
•Produtos artesanais
•Apresentações culturais
•Música ao vivo com canto-
ras locais
•Exposição do Quintal das 
Artes

12 de agosto | Agosto Lilás 
no Jardim Esperança
Horário: 9h às 16h
Local: Praça do Jardim Es-
perança
•Workshops
•Ação social
•Corte de cabelo

•Design de sobrancelhas
•Orientação psicojurídico so-
cial
•Aula de defesa pessoal
•Apresentações culturais
•Adesivaço e Blitz Maria da 
Penha

17 e 18 de agosto | Adesi-
vaço de conscientização 
em bares e restaurantes 
dos bairros
Horário: 11h às 14h
•Avenida Porto Alegre
•Malibu
•Canal
•Passagem

26 de agosto | Agosto Lilás 
em Unamar
Horário: 9h às 16h
Local: Ginásio Poliesportivo 
de Unamar
•Workshops
•Ação social
•Corte de cabelo
•Design de sobrancelhas
•Orientação psicojurídico so-
cial
•Aula de defesa pessoal
•Apresentações culturais
•Adesivaço e Blitz Maria da 
Penha

28 de agosto
Horário: 9h às 12h
Local: Praça da Prefeitura
•Panfletagem
•Apresentações culturais
•Blitz Maria da Penha
•Aula de defesa pessoal

29 de agosto – Cuidando 
de Quem Cuida
Horário: 7h
Local: Lido – Águas de Gáia
Ação voltada às servidoras 
municipais, com:
•Aula de surf
•Coffee break

e consultorias voltadas ao 
fortalecimento dos negócios 
liderados por mulheres. Já 
no sábado (8), o Largo São 
Benedito será palco de uma 
feira com gastronomia, pro-
dutos artesanais, apresen-
tações culturais, música ao 
vivo com cantoras locais e 
a exposição do Quintal das 
Artes.

As ações seguem no 
dia 12 de agosto, na praça 
do Jardim Esperança, com 
workshops, atendimentos 
sociais, corte de cabelo, 
design de sobrancelhas, 
orientação psicojurídico so-
cial, aula de defesa pessoal, 
apresentações culturais e a 
Blitz Maria da Penha. A mes-
ma programação será leva-
da ao distrito de Tamoios no 
dia 26, no Ginásio Poliespor-
tivo de Unamar.

Entre os dias 17 e 18 de 
agosto, bares e restauran-
tes da Avenida Porto Alegre, 
Malibu, Canal e Passagem 
recebem um adesivaço de 
conscientização sobre o 
enfrentamento à violência 
contra a mulher, mobilizando 
comerciantes, trabalhadores 
e frequentadores.

No dia 28 de agosto, a 
Praça da Prefeitura será pal-
co de uma manhã de panfle-
tagem, apresentações cultu-
rais, aula de defesa pessoal 
e Blitz Maria da Penha.

Encerrando a programa-
ção, no dia 29 de agosto 
será realizada a ação “Cui-
dando de Quem Cuida”, 
voltada às servidoras muni-
cipais. O encontro acontece 
no Lido – Águas de Gáia e 
contará com aula de surf e 
coffee break, promovendo 

um momento de integração, 
bem-estar e valorização das 
profissionais.

Para a secretária muni-
cipal de Políticas Públicas 
para as Mulheres, Alexan-
dra Codeço, o Agosto Lilás 
é uma oportunidade de am-
pliar o diálogo sobre a violên-
cia de gênero e aproximar a 
população da rede de apoio 
disponível no município.

“O Agosto Lilás reforça 
que o enfrentamento à vio-
lência contra a mulher é uma 
responsabilidade de toda 
a sociedade. Preparamos 
uma programação que une 
informação, acolhimento, 
capacitação e cultura para 
fortalecer as mulheres e 
mostrar que elas não estão 
sozinhas. Nosso objetivo é 
ampliar o acesso aos servi-
ços, incentivar a autonomia 

A Associação Nacional de 
Jornais (ANJ) promove, nes-
ta terça-feira (28), na ESPM 
TECH, em São Paulo, o 4º 
DATA DAY, principal encontro 
de jornalismo de dados e inte-
ligência artificial (IA) aplicada 
a jornais e demais veículos de 
notícias do Brasil. Com o tema 
“Estratégias de dados e IA que 
dão certo”, o evento reunirá 
especialistas nacionais e inter-
nacionais, executivos, editores 
e jornalistas para apresentar 
cases, tendências, ferramentas 
e experiências sobre o uso de 
dados e inteligência artificial na 
indústria de notícias.

Com lotação esgotada, o en-
contro tem como proposta pro-
mover o debate com a plateia, 
formada por profissionais de 
veículos de comunicação, enti-
dades do setor e universidades, 
a partir de boas práticas, insi-
ghts e orientações palpáveis de 
profissionais que atuam diaria-
mente na indústria jornalística. 
O evento abordará aplicações 
práticas que já produzem resul-
tados em áreas como produção 
de conteúdo, desenvolvimento 
de audiência, engajamento, dis-
tribuição e modelos de negócio.

Entre os destaques estão a 
apresentação de uma pesquisa 
inédita sobre o consumo de notí-
cias pelas gerações mais jovens, 
estratégias para ampliar o alcan-
ce dos vídeos e melhorar seu de-
sempenho nas plataformas digi-
tais, ferramentas para o uso mais 
eficaz de dados e inteligência 
artificial e experiências desen-
volvidas por empresas de comu-
nicação do Brasil e do exterior.

A programação, conduzida 
por Débora Huertas, diretora de 
Mercado Leitor do Estadão, de 
São Paulo (SP), conta, em seu 
primeiro painel, com Fabiana 
Zanni, head de Parcerias com 
Notícias do Google, que apre-
sentará novas ferramentas e 
tendências desenvolvidas pela 
empresa para o ecossistema de 
notícias. A sessão prevê pergun-
tas e respostas, com mediação 
de Elaine Silva, gerente-execu-

4º DATA DAY da ANJ debate estratégias e cases de 
dados e inteligência artificial para o jornalismo

tiva de Produto Digital da Rede 
Gazeta, de Vitória (ES), e coor-
denadora do Comitê de Estraté-
gias Digitais da ANJ.

O segundo painel discutirá o 
consumo de notícias pelas novas 
gerações, com base em pesqui-
sa desenvolvida para o Google. 
A apresentação ficará a cargo de 
Julia Curan, diretora de Estratégia 
da Box 1824, com moderação de 
Carlos Namur, diretor de Mercado 
Nacional de O Povo, de Fortaleza 
(CE), e coordenador do Comitê 
Mercado Anunciante da ANJ.

Ainda pela manhã, Julia 
Schvartzer, Senior Customer 
Success Manager da Chartbeat 
+ Tubular, dos Estados Uni-
dos, apresentará dados sobre o 
desempenho de vídeos curtos, 
transmissões ao vivo e meca-
nismos de busca e seus efeitos 
sobre a atenção do público às 
marcas jornalísticas brasileiras. 
Na sequência, Flávio Morei-
ra, jornalista e consultor espe-
cialista em Estratégia Digital, 
Inovação, Dados e Geração de 
Receitas, fará uma análise dos 
resultados apresentados e com-
partilhará insights sobre como 
transformar esses dados em 
estratégias para ampliar audi-
ência, engajamento e receitas. 
A mediação será de Lilian Fer-
reira, Diretora de Inteligência 
Digital e Inovação  da Vibra Di-
gital, Grupo Bandeirantes (SP).

No período da tarde, o even-
to debaterá estratégias para o de-
senvolvimento de audiências no-
vas e fiéis. O painel contará com 
a apresentação de Sabrina Pas-
sos Cimenti, Diretora Sênior da 
Blue Engine Collaborative (RS), 
e participações de João Otávio 
Matos, gerente de Dados e IA 
do Grupo RBS (RS), e de Luiz 
Mendes, head de Operações Di-
gitais dos Diários Associados. 
A moderação ficará a cargo de 
Jean Mannrich, diretor de Pro-
dutos Digitais e Rádio da NSC 
Comunicação, de Florianópolis 
(SC), e coordenador do Comitê 
de Mercado Leitor da ANJ.

Outro destaque será o painel 
“O conteúdo agora é líquido e os 

agentes chegaram. O que muda 
nas nossas vidas?”, conduzido 
por Marcelo Zilberberg, diretor 
da Echobox, do Reino Unido. 
O debate terá a participação de 
Felipe Vieira Trojan, desenvol-
vedor de Projetos do Diarinho, 
de Itajaí (SC), e de Vladimir 
Barros, diretor-executivo da 
Tribuna do Sertão, de Palmeira 
dos Índios (AL). A moderação 
será de Marta Gleich, direto-
ra-executiva de Jornalismo do 
Grupo RBS e coordenadora do 
Fórum de Editores ANJ-ANER.

O encerramento será condu-
zido por Ricardo Gandour, pro-
fessor do curso de Jornalismo 
da ESPM, com a apresentação 
“No fim, é tudo sobre o ser hu-
mano”, dedicada às mudanças 
produzidas pela inteligência 
artificial e pelo avanço tecnoló-
gico nas organizações de mídia 
e ao papel das pessoas em um 
ambiente de profundas transfor-
mações tecnológicas.

A abertura do DATA DAY 
será feita pelo presidente da 
ESPM, Dalton Pastore, e pelo 
presidente-executivo da ANJ, 
Marcelo Rech.

O encontro é organizado pela 
ANJ, por meio dos comitês de 
Estratégias Digitais, Mercado 
Leitor, Mercado Anunciante e do 
Fórum de Editores. A iniciativa 
conta com patrocínio do Goo-
gle (Ouro), Chartbeat + Tubu-
lar (Prata) e Echobox (Bronze), 
além da parceria da Escola Supe-
rior de Propaganda e Marketing 
(ESPM), curso de Jornalismo, e 
da Sympla, plataforma oficial.

Informações para a im-
prensa: Hélio Gama Neto - 
helio.gama@anj.org.br - 51 
99552.3428
Serviço
4º DATA DAY
Tema: Estratégias de dados e IA 
que dão certo
Data: 28 de julho de 2026
Horário: das 8h às 18h30
Local: ESPM TECH. Rua Joa-
quim Távora, 1240, Vila Maria-
na, São Paulo (SP).
ASSOCIAÇÃO NACIONAL 

DE JORNAIS

Divulgação/PMABBuscando aprimorar cada 
vez mais a preparação de seu 
efetivo, a Guarda Civil Mu-
nicipal de Búzios participou, 
na sexta (24), de uma capa-
citação em Atendimento Pré-
-Hospitalar (APH), promovida 
pela OAB Búzios e ministrada 
pela empresa CFAR.

O treinamento contou 
com uma etapa teórica, rea-
lizada na sede da Secretaria 
de Turismo, e uma simula-
ção prática na Praça Santos 
Dumont, onde os agentes 
colocaram em prática co-
nhecimentos adquiridos em 
um exercício de grande re-
alismo, acompanhado por 
moradores e turistas.

GCM de Búzios participa de capacitação em Atendimento Pré-Hospitalar (APH)

A iniciativa reforça a im-
portância da qualificação 
contínua dos agentes, ga-
rantindo um atendimento 
cada vez mais ágil, seguro 
e eficiente à população Bu-
ziana.

Ao final da capacitação, 

os participantes receberam 
seus certificados em uma 
cerimônia realizada na sede 
da OAB Búzios, com a pre-
sença do Comandante da 
GCM e do Presidente da Co-
missão de Segurança Públi-
ca da OAB Búzios.

Atividades acontecem 
na Praça José Pereira Câ-
mara e nas dependências 

da Igreja Matriz
 
A Secretaria Municipal 

de Saúde promove nesta 
terça, dia 28, data que é 
comemorada o Dia Mundial 
de Luta Contra as Hepati-
tes Virais, na Praça José 
Pereira Câmara, no Cen-
tro, várias atividades edu-
cativas e de sensibilização 
em torno da conscientiza-
ção quanto à prevenção, 
diagnóstico e tratamento 
das hepatites.

A programação inclui ati-
vidades de orientação da 
comunidade em relação à 
prevenção, diagnóstico, sin-
tomas e sinais e tratamen-
to das hepatites e ISTs. As 
equipes de saúde também 
farão a distribuição de insu-
mos de prevenção. 

TESTES RÁPIDOS - A 
população poderá fazer tes-
tagem rápida de Hepatites 
e outras ISTs. Os exames 
serão realizados pelos pro-
fissionais de saúde nas de-
pendências da Igreja Nossa 
Senhora da Conceição, em 

Saúde de Rio das Ostras promove ação no Centro para 
campanha de prevenção e controle das hepatites virais

frente à Praça.
A ação é promovida pela 

Secretaria de Saúde em par-
ceria com o Conselho Ges-
tor do Serviço de Assistência 
Especializada – SAE e a 
Pastoral da Aids.

HEPATITES – Grave pro-
blema de Saúde Pública no 
Brasil e no mundo, as hepa-
tites virais são infecções que 
atingem o fígado, causando 
alterações leves, moderadas 
ou graves.

Na maioria das vezes são 
infecções silenciosas, ou 
seja, não apresentam sinto-
mas. Entretanto, quando 
presentes, podem se mani-
festar como cansaço, febre, 
mal-estar, tontura, enjoo, vô-
mitos, dor abdominal, pele e 

olhos amarelados, urina es-
cura e fezes claras.

No Brasil, as hepatites 
virais mais comuns são cau-
sadas pelos vírus A, B e C.

Podem ser feitas várias 
formas de prevenção contra 
a doença. A prevenção con-
tra a hepatite A deve incluir o 
uso de proteção durante prá-
ticas sexuais com contato fe-
cal-oral, aspecto atualmente 
enfatizado pelo Ministério da 
Saúde em razão do aumento 
de surtos associados a essa 
via de transmissão.

Já as hepatites B e C 
devem ser feitas por meio 
da vacinação. No caso da 
Hepatite B, a vacina contra 
Hepatite B é disponibilizada 
gratuitamente pelo SUS. 
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Moisés Bruno

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Dia: 31/07/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
13:00 às 19:00 Bairro São José - Trajano - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Estrada Ouro Fino - 1º Distrito - Zona Rural 29088023
13:00 às 19:00 Estrada Pádua Miracema - Zona Rural - Pádua Zona Rural 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Vargem Grande - Fazenda Boa Vista - Rural São João - 

Baltazar - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 
29088023

13:00 às 19:00 Fazenda Glória e Santa Fé - Baltazar - Zona Rural 29088023
13:00 às 19:00 Rua Projetada Carangol - Meia Laranja - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio 14 de Julho - Baltazar - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Carangola - Baltazar - Zona Rural - Barro Branco 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Estrada Nova - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Gramado - Baltazar - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Lajinha - Fazenda Boa Vista - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Palmital - Barro Branco - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Rita das 3 Quedas - Baltazar - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio São Sebastião - Barro Branco - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Sossego - Caxixe - Pádua Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Santa Maria do Bonito - Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 29088023
13:00 às 19:00 Vila São José do Barro Branco - Trajano - Santo Antônio de Pádua 29088023

BOM JESUS DE ITABAPOANA
12:00 às 15:40 Carabuçu - 4º Distrito - Oscar Campos - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Estrada Carabuçu - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Estrada da Vala - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Estrada Santo Eduardo - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda da Liberdade - Carabuçu - Zona Rural 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Barra Nova - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Boa Sorte - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Boa Vista - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Cachoeirão - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda da Liberdade - Boa Esperança - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Paula I Ana - Boa Esperança - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Rosal - Rosal - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda São João Batista - Boa Esperança - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Fazenda Vista Alegre - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Lugarejo Mutum de Cima - Beira Rio - Zona Rural 29061803
12:00 às 15:40 Praça Aureliano P de Azevedo - Oscar Campos 29061803
12:00 às 15:40 Praça Juvenal de Souza Machado - Carabuçu 29061803
12:00 às 15:40 Rua Antônio Guimarães - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Coronel Antônio Olímpio Figueiredo - Carabuçu 29061803
12:00 às 15:40 Rodovia RJ 230 - Usina Santa Maria - Zona Rural 29061803
12:00 às 15:40 Rua 10 de Novembro - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Boa Vista - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Bom Jardim - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Coronel Alfredo Portugal Sn - Carabuçu 29061803
12:00 às 15:40 Rua Coronel Luiz Ferraz - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Coleta Gomes Ribeiro - Pimentel Marques 29061803
12:00 às 15:40 Rua da Serraria - Santa Izabel - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua das Flores - Usina Santa Maria - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Doutor Columbrino Teixeira de Siqueira - Jardim Valeria 29061803
12:00 às 15:40 Rua Durval Pereira Santos - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Edith D Machado - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua F - Fazenda São João Batista - Centro - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Guilherme Emilião - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Isaac de Souza - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua João Batista - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua João Luis de Souza - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua João Valinho - Lia Marcia - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua José Brandão de Paula - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Maria Andrade - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Monsenhor Francisco Apoliano - Carabuçu 29061803
12:00 às 15:40 Rua Nair Manso Almeida - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Nova Bom Jesus - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Principal - B Pirapetinga - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Projetada C - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Projetada José Velasco de Souza - Carabuçu 29061803
12:00 às 15:40 Rua Romario Ribeiro Pontes - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua RPG - Sítio Rochedo - Novo - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Serra do Jaco - Água Pura - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Vovó Benedita - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Rua Zenaldo Moraes Moreira - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Água Pura Capetinga - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Boa Vista da Liberdade - Boa Esperança 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Bom Jardim - Boa Esperança - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Cachoeirão - Rosal - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio João Batista - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Novo Hamburgo - S P Marques - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Recanto Brandão - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Rochedo - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Santo Antônio - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio São João Batista - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio São Sebastião Rural - Carabuçu - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Valão do Lage - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Sítio Vista Alegre - Boa Esperança - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Vala Carabuçu - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803
12:00 às 15:40 Vala do Laje - Zona Rural - Bom Jesus de Itabapoana 29061803

ITALVA
09:00 às 17:00 Estrada Doutor Matos - Califórnia - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Estrada Italva - Duas Barras - Zona Rural - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Estrada Mata da Cruz - Zona Rural - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio do Marimbondo - Saldanha Gama - Zona Rural - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio Duas Barras - Guarneri - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Fazenda Biboca Marimbondo - Guarneri - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Fazenda Boa Vista - Boa Vista - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Fazenda São João da Cruz - Saldanha Gama - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Fazenda Sete Córregos - Guarneri - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio Santa Joaquina - Zona Rural - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio Santo Amaro - Saudade - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Mata da Cruz - Califórnia - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Rua Saldanha da Gama - Saldanha Gama - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio Biboca Marimbondo - Guarneri - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio Califórnia - Marimbondo - * - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio do Carmo - Guarneri - Italva 29079393
09:00 às 17:00 Sítio São José - Saudade - Italva 29079393

MIRACEMA
13:00 às 19:00 Avenida José Maria Negle - Caloy - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Bairro Vista Alegre - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Cachoeira do Cedro - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Chácara Horizonte - Horizonte - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Divisa Miracema/Padua - Vale do Cedro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Estrada Miracema-Padua - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Barro Branco - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Bonito - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Cabeceira Barro Branco - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Divisa - Venda das Flores - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Liberdade - Vale do Cedro - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Novo Horizonte - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Palestina - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda São José - Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda São Pedro - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Santa Helena - Miracema - Pádua - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Fazenda Vileta - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Ouro Fino L E Vargem Grande - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Rodovia RJ 116 - Zona Rural - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Santa Helena - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Barro Branco - Paraíso do Tobias - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Boa Esperança - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Boa Vista - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Bonito - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Cabeceira - Centro - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Cabeceira do Barro Branco - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Cabiúna - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Cachoeira do Cedro - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Chácara do Horizonte - Altos - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Horizonte - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Laginha - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Liberdade - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Monte Verde - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Montevideu - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Picapau Amarelo - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Retiro - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio São Pedro - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio São Pedro do Bonito - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Valão do Barro - Paraíso do Tobias - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Vargem Grande - Centro - Zona Rural - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Vileta III - Centro - Miracema 29088023
13:00 às 19:00 Sítio Vista Alegre - Centro - Zona Rural - Miracema 29088023

SANA - A Prefeitura de 
Macaé entregou, no domin-
go (26), a primeira fase das 
obras de reestruturação da 
Estrada do Sana, totalizan-
do 6,5 quilômetros. A ceri-
mônia de inauguração, no 
Sana, reuniu autoridades, 
moradores e representantes 
da região serrana para mar-
car a conclusão de uma im-
portante intervenção voltada 
à melhoria da mobilidade, da 
segurança viária e da infra-
estrutura do distrito.

O prefeito Welberth Re-
zende ressaltou que os be-
nefícios da obra já são per-
cebidos pela população e 
reforçou a importância estra-
tégica da Estrada do Sana 
para a integração regional. 
“As pessoas já estão sendo 
beneficiadas com essa obra. 
Macaé está conectada aos 
municípios vizinhos e é im-
portante fortalecer essa inte-
gração. Para quem mora no 
Sana, essa estrada repre-
senta saúde, educação, mo-
bilidade e trabalho. É por ela 
que as pessoas se deslo-
cam para estudar, trabalhar 
e acessar serviços, por isso 
essa via é tão importante”, 
destacou.

O prefeito também anun-
ciou novas etapas de inves-
timentos para a região ser-
rana. “Estamos finalizando 
a segunda etapa da obra, 
que vai até a Cabeceira do 
Sana. Também vamos subs-

tituir por piso intertravado o 
trecho do Arraial do Sana 
e queremos avançar com 
o projeto até o Frade, dei-
xando esse trecho licitado. 
Este é o maior investimento 
realizado pelo município em 
uma única obra e faz parte 
de um conjunto de interven-
ções robustas que ainda vão 
acontecer para impulsionar 
o desenvolvimento de Ma-
caé”, acrescentou.

O vice-prefeito Fabiano 
Paschoal enfatizou que in-
vestir em infraestrutura é 
investir diretamente na qua-
lidade de vida da população. 
“O Sana vai completar 124 
anos de história e essa obra 
transforma a vida das pesso-
as. Ela melhora a mobilida-
de, garante mais segurança 
e cria oportunidades para o 
desenvolvimento econômico 
da região, permitindo que 
empresários ampliem seus 
negócios e recebam melhor 
quem vive e visita o distrito”, 
expressou.

“Somente quem vive o 
dia a dia sabe da importân-
cia do asfalto para o Sana”, 
comentou o ex-prefeito Ri-
verton Mussi, que participou 
da inauguração.

A presidente da Associa-
ção de Moradores do Sana, 
Vanderleia Piedade, conhe-
cida como Leléia, frisou a 
importância da intervenção 
para a comunidade e lem-
brou os desafios enfrentados 

antes das melhorias. “Pas-
samos por muitas dificulda-
des quando a estrada era 
de chão. Muitas vezes tive-
mos problemas para trans-
portar pacientes e garantir 
o deslocamento seguro dos 
moradores. Hoje, essa obra 
representa uma grande con-
quista para a comunidade, 
trazendo benefícios não 
apenas para quem vive no 
Sana, mas também para os 
visitantes. É uma obra muito 
esperada e que já começa a 
gerar frutos para toda a re-
gião”, afirmou.

Obra fortalece 
mobilidade, turismo e 
desenvolvimento da 

região serrana
De acordo com a Secre-

taria Municipal de Obras, a 
intervenção exigiu um am-
plo trabalho de engenharia, 
começando pela demolição 
de aproximadamente 6.650 
metros cúbicos de rocha, 
etapa fundamental para a 
ampliação da plataforma da 
estrada e para a execução 
das obras de contenção.

Ao longo do trecho fo-
ram implantadas cinco 
contenções atirantadas, 
somando 370 metros de ex-
tensão, além de 689 metros 
de barreiras pré-moldadas, 
que aumentam a estabilida-
de das encostas e a segu-
rança dos usuários da via.

O sistema de drena-

gem também recebeu in-
vestimentos significativos. 
Foram executados 849 
metros de travessias com 
tubulações de 800, 1.000 
e 1.200 milímetros de diâ-
metro, quatro galerias, 31 
caixas coletoras, 46 esca-
das hidráulicas, 1.289 me-
tros de canaletas de crista, 
686 metros de canaletas 
de concreto, 1.545 metros 
de meia-cana, além de sa-
ídas de água e 883 metros 
de drenos superficiais, ga-
rantindo maior eficiência 
no escoamento das águas 
pluviais.

A obra contemplou ain-
da 6,55 quilômetros de sub-
-base, 6,55 quilômetros de 
base e 6,55 quilômetros de 
revestimento asfáltico, com 
oito centímetros de espes-
sura, utilizando aproxima-
damente 8.803 toneladas 
de massa asfáltica em uma 
pista com largura média de 
sete metros.

Entre os demais ser-
viços executados estão a 
construção de uma ponte 
com 10 metros de exten-
são, dois alargamentos da 
via, totalizando 204 metros, 
implantação de 13 quilôme-
tros de meio-fio, 2.410 me-
tros de calçadas,2.887 me-
tros de defensas metálicas 
e2.735 metros de cerca-
mento ao longo da estrada.

Segundo a Secretaria 
de Obras, também foram 
realizadas ações de recu-
peração ambiental, com 
755 metros quadrados de 
hidrossemeadurae o plan-
tio de aproximadamente 17 
mil metros quadrados de 
grama esmeralda, contri-
buindo para a estabilização 
dos taludes e a preserva-
ção da paisagem da região.

“A entrega da primeira 
fase da Estrada do Sana 
representa mais um avanço 
na infraestrutura viária de 
Macaé, oferecendo melho-
res condições de desloca-
mento para moradores e vi-
sitantes, além de fortalecer 
o turismo, a atividade eco-
nômica e a integração da 
região serrana ao restante 
do município”, comentou o 
secretário de Obras, Felipe 
Bastos.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
Estão convocados todos os sócios quites do Costa Azul Iate Clu-
be, a comparecerem, no dia 29 de Agosto 2026 (Sábado), à As-
sembleia Geral Ordinária, na Sede Social, situada na Rua José 
Rodrigues Póvoas, 02, em Cabo Frio, entre 08:00h e 14:00h, 
em primeira convocação, com a presença de 2/3 dos sócios, ou 
entre 08:30h e 14:00h, em segunda e última convocação, com 
qualquer número de associados quites, para o fim específico  de 
elegerem 30 Membros do Conselho Deliberativo para o Triênio 
2026/2029, na forma do Artigo 36° do Estatuto Social, de acordo 
com as Normas para Eleições à disposição dos interessados no 
quadro de avisos da secretaria do Clube em Cabo Frio, ficando 
ainda esclarecido que o prazo para registro das chapas é até o 
dia 12/08/2026 e as averbações de procurações terminará im-
preterivelmente às 17:00h do dia 18/08/2026.

Cabo Frio, 25 de julho de 2026
Marcelo de Andrade Sá

Comodoro

Divulgação/Secom
O Conselho Municipal de 

Meio Ambiente (COMMA), 
em parceria com a Secreta-
ria Municipal do Ambiente de 
Bom Jesus do Itabapoana, 
realizou na segunda-feira 
(20) uma visita técnica insti-
tucional ao Hospital São Vi-
cente de Paulo para avaliar 
as práticas de gestão de re-
síduos de serviços de saúde 
adotadas pela unidade hos-
pitalar.

A atividade teve como 
foco principal o acompanha-
mento do Plano de Geren-
ciamento de Resíduos de 
Serviços de Saúde (PGR-
SS), com a análise dos pro-
cedimentos relacionados à 
separação, armazenamento, 
coleta e destinação dos ma-
teriais descartados diaria-
mente pelo hospital.

Durante a visita, os con-
selheiros avaliaram o fluxo 
dos resíduos desde a segre-
gação na fonte, verificando o 
descarte adequado de mate-
riais comuns, recicláveis, in-
fectantes e perfurocortantes, 
até as condições dos espa-
ços destinados ao armaze-
namento interno.

Também foram observa-
dos aspectos como higiene, 

Hospital São Vicente de Paulo passa por diagnóstico ambiental

sinalização de segurança, 
ventilação e isolamento dos 
locais de acondicionamento 
temporário, além dos proce-
dimentos de coleta e trans-
porte realizados por empre-
sas licenciadas.

A destinação final dos 
resíduos, incluindo proces-
sos como incineração ou 
autoclave, foi outro pon-
to analisado pela equipe, 
com o objetivo de verificar 
o cumprimento das normas 
ambientais e sanitárias apli-
cáveis.

Segundo o secretário 
municipal do Ambiente, 
Maurício Zanon, a visita teve 
caráter educativo e colabo-
rativo, buscando orientar 
as instituições e fortalecer 

ações conjuntas voltadas à 
saúde pública e à preserva-
ção ambiental.

“A vistoria não teve caráter 

punitivo, mas sim colaborativo 
e de diagnóstico. O intuito é 
atuar ao lado dos grandes ge-
radores do município, orien-
tando e construindo parcerias 
em prol da saúde pública e da 
preservação ambiental”, des-
tacou o secretário.

O acompanhamento das 
práticas de gerenciamen-
to de resíduos hospitalares 
contribui para reduzir riscos 
de contaminação do solo e 
dos recursos hídricos, além 
de fortalecer as ações de 
sustentabilidade e responsa-
bilidade ambiental no muni-
cípio.

 

 
 ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 PREFEITURA DA CIDADE DE ARMAÇÃO DOS BÚZIOS 
 SECRETARIA MUNICIPAL GOVERNANÇA E COMPLIANCE 
 COORDENADORIA ESPECIAL DE LICITAÇÕES 
 

AVISO DE ADIAMENTO 
PREGÃO PRESENCIAL 980770 - 12/2026 

 
PROCESSO: 15625/2025                
 
OBJETO: Contratação de serviço de administração, gerenciamento e controle da margem consignável em folha 
de pagamento, por meio de sistema informatizado com interface web, incluindo a cessão de uso do software e a 
execução de etapas necessárias ao funcionamento efetivo do sistema, como desenvolvimento, implantação, 
migração de dados, hospedagem, treinamento de usuários, operação, suporte técnico e manutenção do 
funcionamento             
 
Informe-se aos licitantes participantes e a quem mais possa interessar que, em razão da necessidade de 
ajuste do prazo de 15 dias úteis desde a divulgação do edital para a realização do certame, nos termos 
do art. 55-III da Lei Federal 14133/2021, fica adiado o certame nas condições informadas abaixo: 
 
DATA E HORÁRIO DA REUNIÃO: 06 de agosto de 2026 - quinta-feira - 10:00 hrs 
 
FINALIDADE DA REUNIÃO: abertura de proposta 
 
LOCAL: PLATAFORMA COMPRASGOV - www.gov.br/compras/. 
 
CÓDIGO UASG: 980770  COMPRA Nº: 980770 - 12/2026 
 
INFORMÇÕES: Maiores informações poderão prestadas pelo tel. (022) 2633-6000 ou pelo email 
licitacao@buzios.rj.gov.br. Recomenda-se a visitação diária ao portal de licitações para ciência de demais 
informações eventualmente publicadas e acompanhamento do desenvolvimento da licitação 
 

 
Armação dos Búzios, 27 de julho de 2026 

 
 
 
 

RENATA GUIMARÃES DA SILVA  
PREGOEIRA 
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TABLETS E ELULARES
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Ricardo Stuckert, Raul Spinassé, Cristiano Borges, Karoline Barreto e Reprodução

Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

A 8ª Vara Cível de Brasília determinou que a Agência Bra-
sileira de Promoção Internacional do Turismo (Embratur) publi-
que as remunerações nominais e individualizadas de todos os 
empregados, diretores e conselheiros. A ordem judicial atende 
a uma Ação Civil Pública movida pela associação Fiquem Sa-
bendo, organização especializada no direito de acesso à infor-
mação. De acordo com o processo, a Embratur disponibilizava 
os dados salariais apenas de forma agregada em seu portal de 
transparência. Os valores recebidos individualmente por cada 
colaborador eram omitidos. A Fiquem Sabendo apresentou a 
ação judicial após suas tentativas de obter os dados detalhados 
na esfera administrativa não terem sucesso.

Justiça obriga

“taxa das blusinhas”

Entrevista

“vídeo revelador”

Deus eterno e todo podero-
so quiseste que Santo Ino-
cêncio I governasse todo 
o vosso povo, servindo-o 
pela palavra e pelo exemplo. 
Guardai, por suas preces, os 
pastores de vossa Igreja e 
as ovelhas a eles confiadas, 
guiando-os no caminho da 
salvação. Por Cristo nosso 
Senhor. Amém!

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
Santo 

Inocêncio I

O g1 e a GloboNews realizaram, às 14h de segunda- 
feira (27), no Rio de Janeiro, um sorteio para definir a ordem 
das entrevistas com os candidatos à Presidência da Repú-
blica que serão exibidas entre os dias 4 e 10 de agosto. Par-
ticiparam do sorteio os representantes dos cinco candidatos 
convidados para as entrevistas. As datas sorteadas foram: 4 
de agosto, terça-feira: Lula (PT); 5 de agosto, quarta-feira: Re-
nan Santos (Missão); 6 de agosto, quinta-feira: Romeu Zema 
(Novo); 7 de agosto, sexta-feira: Ronaldo Caiado (PSD) e 10 
de agosto, segunda-feira: Flávio Bolsonaro (PL). Os convida-
dos são os cinco primeiros colocados na pesquisa Datafolha 
divulgada na última sexta (24).

Os candidatos serão entrevistados presencialmente no 
estúdio da GloboNews, no Rio de Janeiro, pelas jornalistas 
Andréia Sadi e Natuza Nery. As entrevistas serão exibidas ao 
vivo e simultaneamente pelo g1 e pela GloboNews, a partir 
das 14h, com duração aproximada de uma hora e meia, sem 
intervalos comerciais.

O senador e candi-
dato à Presidência da 
República Flávio Bol-
sonaro (PL-RJ) publi-
cou, na segunda-feira 
(27), nas redes sociais, 
um vídeo ironizando 
um suposto “vídeo re-
velador” sobre ele que 
pode ser divulgado. A 
legenda da postagem 
anuncia que a publi-
cação corresponde ao 
“vídeo que estava todo mundo esperando aparecer”. “Vá até o 
fim, porque as cenas são muito fortes”, completa.  Flávio nega 
desistência - “Eu quero dar uma triste notícia para você que 
quer me destruir: Eu não vou desistir, mas de jeito nenhum”, 
diz o senador ao final do vídeo. Ao citar o “preço” da candi-
datura, a publicação relembra os atentados cometidos contra 
líderes de direita recentemente.

O ministro da Fazenda, Dario Durigan, afirmou nesta 
segunda-feira (27/7) que poderá sugerir ao presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT) uma revisão da tributação sobre 
compras internacionais de até US$ 50, conhecida como “taxa 
das blusinhas”, caso seja identificado desequilíbrio na con-
corrência entre produtos nacionais e importados. Segundo 
Durigan, o governo acompanha o comportamento das impor-
tações desses produtos antes de tomar qualquer decisão. A 
eventual mudança, segundo ele, dependerá da avaliação so-
bre os efeitos da medida para a indústria brasileira. “Estamos 
fazendo um período de amostragem para ver qual é o impac-
to, e a gente tem visto que tem aumentado a importação des-
ses produtos. Como a gente tem todo o controle, a qualquer 
momento que percebermos que está fora dos padrões e ge-
rando falta de isonomia para a produção nacional, é possível 
propor ao presidente uma mudança desse cenário”, afirmou 
em entrevista à Rádio Jornal, de Pernambuco.

Terça-feira, 28 de Julho de 2026

Fotos: Divulgação/Secom

Os primeiros acordes de 
“Vento Ventania”, um dos 
maiores clássicos do Biquí-
ni, foram suficientes para 
transformar a Praça Alfredo 
Castro em um grande coro 
na noite de domingo (26). 
Enquanto o público cantava 
e dançava junto com a ban-
da, o vocalista Bruno Gou-
veia deixou o palco e foi ao 
encontro dos fãs, protago-
nizando um dos momentos 
mais marcantes do encerra-
mento da Festa de São Cris-
tóvão, em Cabo Frio.

Sobre a grade de prote-
ção, o cantor dividiu a mú-
sica lado a lado com os fãs, 
que acompanharam cada 
verso em coro. A cena tra-
duziu a trajetória do Biquíni, 
uma das bandas mais impor-
tantes do rock nacional, que 
há mais de quatro décadas 
reúne diferentes gerações 
ao redor de seus sucessos.

O show do Biquíni reu-
niu milhares de pessoas e 
integrou a programação da 
Festa de São Cristóvão, re-
alizada pela Prefeitura de 
Cabo Frio, em parceria com 
a Paróquia de São Cristó-
vão, marcando o retorno da 
festa ao calendário de even-
tos do município após mais 
de uma década. Neste ano, 
a celebração também inte-
grou a 24ª edição do Festival 
Sesc de Inverno, com gran-
des shows.

Antes da apresentação, 
Bruno Gouveia falou sobre a 
alegria de voltar a tocar em 
Cabo Frio após quase três 
décadas e ressaltou a im-
portância de grandes shows 
acontecerem na própria ci-
dade.

Festa de São Cristóvão encerra com 
grande show do Biquíni em Cabo Frio

“Por incrível que pareça, a 
gente não toca em Cabo Frio 
desde 1998. São 28 anos 
sem estar aqui na cidade. 
Estamos muito felizes com o 
convite e com a possibilida-
de de reencontrar toda essa 
turma. Já fizemos cidades vi-
zinhas e o cabo-friense preci-
sava se deslocar. Dessa vez, 
quem se desloca são as pes-
soas das outras cidades para 
virem assistir ao show aqui, e 
isso é muito legal”.

A emoção de acompa-
nhar a apresentação de per-
to também foi compartilhada 
pela cabo-friense Ana Fer-
nandes Goulart, que assistiu 
ao show na própria cidade.

“Eu amo o Biquíni desde 
pequena. Essa paixão veio 
dos meus pais, e poder as-
sistir ao show aqui em Cabo 
Frio é muito especial”.

Ao falar sobre a carreira, 
Bruno destacou que um dos 
maiores reconhecimentos 
para um artista é ver suas 
músicas atravessarem gera-
ções.

“Ter a nossa música re-
conhecida por tantas gera-
ções diferentes talvez seja o 
maior prêmio que um artista 
possa receber depois de 40 
anos. A gente sobe ao pal-
co não só para cantar, mas 
também para ouvir as pes-
soas cantando”.

O guitarrista Carlos Coe-
lho também relembrou a re-
lação afetiva da banda com 
a Região dos Lagos.

“Para nós, como cario-
cas, Cabo Frio não é como 
tocar em um lugar que a 
gente não conhece. Eu vi-
nha para cá quando era 
criança, para Iguaba e Ar-

raial do Cabo. Sempre estive 
por aqui com meus pais, en-
tão voltar é muito especial”.

Em outro momento da 
noite, Bruno convidou uma 
fã para subir ao palco e 
ressaltou a importância de 
incentivar cada vez mais a 
presença feminina no rock 
nacional.

Antes do show princi-
pal, o público acompanhou 
o Cortejo Encantado, de 
Petrópolis, que percorreu a 
praça com personagens vi-
vos, canções e muita intera-
ção, encantando crianças e 
adultos.

A programação musi-
cal teve início na sexta- 
feira (24), com a cantora 
Raylane Mendes, seguida 
pelo show de Paula Fernan-
des no sábado (25). Além 
da música, a celebração 
manteve viva a tradição re-
ligiosa em homenagem ao 
padroeiro dos motoristas. 
Durante os três dias, foram 
realizadas missas, momen-
tos de oração e a tradicional 
procissão, além de barracas 
de alimentação, artesanato, 
brinquedos e outras atra-
ções para toda a família.

Moradora do bairro Por-
tinho, Vera Lúcia comemo-
rou a retomada da festa e a 
revitalização do espaço que 
recebeu o evento.

“Está bem legal. A praça 
foi revitalizada, voltou a ser 
frequentada e está ganhan-
do novos eventos. Parabéns 
pela iniciativa!”, celebrou 
ela, que também contou não 
perder uma seresta às sex-
tas-feiras no espaço.

A Prefeitura de Cabo Frio 
manteve uma operação in-

tegrada para atendimento 
ao público. A Secretaria de 
Segurança e Ordem Pública 
atuou por meio da Guarda 
Civil Municipal e da Fisca-
lização de Posturas, com 
equipes distribuídas pela 
área do evento, apoio da 
Central Móvel de Monitora-
mento e ações de patrulha-

mento preventivo para auxi-
liar na organização da festa.

A Secretaria de Mobili-
dade Urbana participou com 
ações de organização do 
trânsito, incluindo bloqueios, 
desvios e ajustes no trans-
porte público. A Comsercaf 
também integrou a estrutura 
do evento, com equipes res-

ponsáveis pela limpeza da 
Praça Alfredo Castro antes, 
durante e após os três dias 
de programação.

A operação contou ain-
da com o apoio da Polícia 
Militar, da Polícia Civil e das 
equipes de saúde, com am-
bulância à disposição duran-
te o evento.
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Evento acontece entre os dias 30 de julho e 2 de agosto, 
na Lagoa do Iriry, e reúne artistas com curadoria 

selecionada pela Like Produtora

Quatro dias de música, gastronomia e cultura vão trans-
formar a Lagoa do Iriry em um dos principais pontos de en-
contro de Rio das Ostras. A programação musical da segun-
da edição do Festival Gastronômico foi divulgada e levará 
ao público apresentações gratuitas de artistas locais e regio-
nais entre os dias 30 de julho e 2 de agosto. O evento reúne 
shows, gastronomia, atividades culturais e ações voltadas ao 
turismo, oferecendo atrações para todas as idades.

Ao longo dos quatro dias, o palco do Festival receberá 
bandas, cantores, DJs e apresentações instrumentais, valo-
rizando artistas da região e ampliando as opções de lazer 
para moradores e visitantes. A programação foi distribuída 
entre o período da tarde e da noite, permitindo que o público 
aproveite a experiência gastronômica enquanto acompanha 
os shows.

“O Festival Gastronômico foi pensado para proporcionar 
uma experiência completa ao público. A programação musi-
cal foi cuidadosamente selecionada para valorizar os talen-
tos da nossa região e criar a atmosfera perfeita para quem 
deseja reunir a família, apreciar a gastronomia local e viver 
momentos especiais à beira da Lagoa do Iriry. Teremos apre-
sentações para todos os gostos, sempre com muita qualida-
de”, destaca o produtor do evento, Paulo Moreira.

PROGRAMAÇÃO MUSICAL – A abertura acontece na 
quinta-feira, 30 de julho, às 19h, com a banda The Crocodi-
les. Às 21h, o cantor Robson Farah encerra a primeira noite 
de apresentações.

Na sexta-feira, 31 de julho, a programação continua com 
Dinho Oliveira, às 19h, seguido por Tibi, às 21h.

O sábado, 1º de agosto, será o dia com maior número de 
atrações musicais. A programação começa às 11h, com DJ 
Tássio Duarte. Às 13h, sobe ao palco Cláudia Falcão. Em se-
guida, às 15h, será a vez de Lu Oliveira. O DJ Tássio Duarte 
retorna às 17h e, às 22h, o encerramento da programação do 
Festival Gastronômico ficará por conta de Luan Schuenckel.

No domingo, 2 de agosto, a programação começa às 13h, 
com Jac Esteves. Às 15h, acontece o Segundo Set Instru-
mental. Às 17h, o público acompanha o show de Sérgio Mei-
reles & Vintage Waves. Encerrando a programação musical 
do Festival Gastronômico, a banda Black Doze sobe ao pal-
co às 22h.

A segunda edição do Festival Gastronômico de Rio das 
Ostras é uma realização do Núcleo Gourmet, com correaliza-
ção do Sindicomércio e produção da Like Produtora. O even-
to conta com patrocínio de iFood e Sebrae; apoio de Fratello, 
Axxonal, GoTrix, Vilarejo Praia, Pousada Maresia Costa Azul, 
Shopping Plaza Rio das Ostras, CEG Contabilidade, SAAE, 
Rio+ Saneamento e Moret Social; além do apoio institucional 
da Câmara Municipal de Rio das Ostras, da Fundação Rio 
das Ostras de Cultura e da Prefeitura de Rio das Ostras.

Festival Gastronômico divulga
programação musical da segunda edição
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