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NOVA,CLiNICA VASGULAR DE RIO DAS OSTRAS
FARA QUASE 1700 ATENDIMENTOS AQ MES
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Prefeito Carlos Augusto destacou avangos na satide municipal e reforcou compromisso com satde de exceléncia

PRESIDENTE DA ALER) SE REUNE COM PREFEITOS
DE MUNICIPIOS DO NORTE/NOROESTE

Divulgacdo/Alerj

O presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), de-
putado Douglas Ruas (PL), se reuniu na segunda-feira (04) com prefeitos de cidades
que integram os consércios que representam municipios do Norte e Noroeste Flumi-
nense. Um dos temas discutidos foi a ampliacdo da abrangéncia do auxilio finan-
ceiro oferecido pela Assembleia ds cidades afetadas pelas chuvas do Ultimo verdo,
através de um novo projeto de lei. Pag. 3

Divulgacao/Secom

MAIO AMARELO TEM INiCIO
EM CABO FRIO COM
SIMULAGOES REALISTAS DE
ACIDENTES DE TRANSITO

Com uma abordagem visual forte e fora
do padréo das campanhas educativas tradi-
cionais, a iniciativa busca ampliar a percep-
¢ao de risco e incentivar comportamentos
™ mais seguros no transito. Pag. 6
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Comecou a funcionar
na segunda-feira (04), a
primeira Clinica Vascu-
lar Municipal de Rio das
Ostras. J& neste primeiro
dia, a Unidade fard mais
de 50 procedimentos de
escleroterapia (tecno-
logia de tratamento de
varizes sem corte) em
pacientes que j& esta-
vam agendados.

“Estamos realizan-
do o sonho de todos os
moradores que anfes ti-
nham que se deslocar
para outros municipios
para fazer o tfratamen-
fo de varizes e exames
complexos; pessoas que
finham que acordar de
madrugada para se tra-
tar. Agora, os moradores
tém o tratamento aqui
mesmo em Rio das Os-
fras, com uma equipe
técnica capacitada, de
forma organizada. Esta-
mos frabalhando muito
para que nossa popula-
c¢do fenha uma Rede de
Saude de exceléncia”,
disse o prefeito Carlos
Augusto. Pdg. 8

BOZI0S CELEBRA SUCESSO DE PUBLICO NO
JAZZ FESTIVAL E REFORCA VOCAGAO CULTURAL

Divulgacdo/PMAB
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Realizado em parceria com o Circuito Sesc Jazz & Blues e com apoio da Prefeitura

de BUzios, o festival ofereceu ao puUblico uma programacdo diversificada e de alto
nivel. Pag. 5

MACAE AVANGA NA QUALIFICAGAO DA
ENFERMAGEM E PODE SER DESTAQUE NO ESTADO

Ana Chaffin
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A Secretaria de Saude de Macaé, em parceria com o Conselho Regional de Enfermagem
do Rio de Janeiro, realizou na manha de segunda-feira (04), o curso “Processo de Enferma-
gem na Atencgdo Primaria a Saude: Registro e Autonomia”. Pag. 6
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AMOR, ACOLHIMENTO E TRANSFORMAGAO: COMO
YARA VELLASCO E GIOVANI CONSTRUIRAM UMA
HISTORIA QUE MUDOU VIDAS

O que para muitos pode parecer apenas uma noite de musica ao
vivo, para uma mae da Baixada Fluminense representou algo muito
maior; a retomada de uma vida que, por muito tempo, precisou ficar em
segundo plano.

Giovana é mé&e de Giovani, um menino com sindrome de Down. Ao
longo dos anos, ela aprendeu a lidar com uma rotina marcada por adap-
tacdes constantes — n&o por falta de vontade de viver, mas pela neces-
sidade de garantir o bem-estar do filho.

“Eu nunca consegui, em 10 anos, comemorar 0 meu aniversario com
0s meus amigos e com o Giovanni. Ou eu deixava ele em casa, ou eu
néo comemorava’, conta.

No ano anterior, sequer houve comemoragdo. Giovani ndo estava
bem, e o aniversario foi vivido dentro de casa.

“Eu passei chorando. Mas sempre pensei: 0 mais importante ¢ ele
estar bem.”

Amudanga comegou de forma simples, em uma noite no Cavalo Ma-
rinho. Foi ali que mae e filho conheceram a cantora Yara Vellasco — e,
sem saber, iniciaram uma nova fase.

Desde entéo, 0 espago deixou de ser apenas um local de musica e
passou a representar pertencimento. Giovanni encontrou ali algo essen-
cial: um ambiente onde ele se sente a vontade para ser quem é.

“Foi dali pra frente que eu consegui ter uma vida social. Hoje, todo
sabado que a Yara esta la, eu estou também, com ele.”

Arelagéo entre Giovanni e Yara n&o ¢é distante. E construida no afe-
to, na presenga e no reconhecimento. ] .

“Eu vejo no olhar dele. N&o € idolatria. E carinho. E como se ele
dissesse: ‘eu gosto de estar aqui, eu me sinto bem’.”

Esse vinculo mudou a dindmica da vida dos dois.

No aniversario mais recente de Giovana, pela primeira vez, ela con-
seguiu viver o momento por completo — ao lado do filho, com leveza.

“Ele dangou, ficou feliz, repetia o tempo todo ‘aniversario da mamae’.
Eu nunca tinha vivido isso com ele. Foi o maior presente da minha vida.”

Com o tempo, Giovanni passou a se adaptar melhor aoc ambiente,
a usar abafador de som e, principalmente, a se envolver com a musica.

A bateria virou paix&o.

_ “Ele fica do lado do baterista, olhando, encantado. Hoje ele faz aula.
E algo que nasceu ali.”

Mas a maior transformag&o vai além.

Hoje, Giovanni participa. Ele espera a banda chegar, reconhece os
musicos, cumprimenta, conversa, se aproxima. Ele esta presente.

E isso muda tudo.

O acolhimento da equipe do espago também é parte fundamental
dessa histdria. Mais do que permitir a presenca, existe um olhar atento,
um cuidado verdadeiro.

“As vezes esta cheio, ndo tem mesa. Eu penso em ir embora. Mas
sempre alguém da um jeito. Eles olham pra gente.”

Enquanto Giovanni encontra um espago onde pode se expressar,
Giovana também reencontra algo que parecia distante: o direito de viver
momentos simples.

“E 0 Unico lugar onde eu consigo respirar um pouco... enquanto ele
esta feliz.”

E essa historia ndo transformou apenas a rotina de mae e filho.

Ela também tocou quem estava do outro lado.

A convivéncia com Giovanni, sua forma de se relacionar com a mu-
sica e com as pessoas, também impactou Yara Vellasco — reforgando,
na pratica, que inclusdo ndo € adaptagéo forgada, € convivéncia real.

E reconhecer o outro como ele é.

“Eu me sinto muito amada. Vocés trouxeram meu filho de volta pra
vida — e eu também.”

Mais do que uma histdria emocionante, & um retrato de algo essen-
cial: inclusdo de verdade acontece quando ha espago, respeito e pre-
senga.

Giovanni ndo é definido por uma condigao.

Ele é afeto, personalidade, presenca.

E, junto com Yara, ajudou a construir um espaco onde viver — sim-
plesmente viver — voltou a ser possivel.

Crime politico na Baixada: deputado Max
Lemos escapa de atentado a tiros na Dutra

O deputado federal Max
Lemos foi alvo de uma ten-
tativa de homicidio na noite
desta semana na Rodovia
Presidente Dutra (BR-116),
na altura de Imbarié, em Du-
que de Caxias, na Baixada
Fluminense. O parlamentar
escapou apos o carro blinda-
do em que estava ser atingi-
do por diversos disparos.

De acordo com informa-
¢des preliminares, crimino-
sos emparelharam um vei-
culo ao carro do deputado e
efetuaram varios tiros. Du-
rante a agao, os suspeitos
chegaram a fechar o veiculo
de Max Lemos, provocando
uma colisdo. Mesmo sob
ataque, o motorista conse-
guiu manter o controle da
diregao e deixar o local.

Imagens que circulam
nas redes sociais mostram

marcas de tiros e danos na
lataria do automovel, eviden-

ciando a gravidade da agao
criminosa. Apesar do susto,

Fotos: Divulgagio

ninguém ficou ferido, gra-
¢as a blindagem do veiculo.

Ha indicios de que o
carro utilizado no atenta-
do ja vinha monitorando a
equipe do deputado desde
o dia anterior, o que levanta
a hipotese de um crime pre-
meditado. O caso foi regis-
trado na 622 DP (Imbarié) e
esta sob investigacao.

Em declaracdo apos
o ocorrido, o parlamentar
afirmou que nao se deixara
intimidar. “Deus nos deu o
livramento. Nao vao nos in-
timidar”, disse.

O episddio reacende o
alerta sobre a escalada da
violéncia na Baixada Flumi-
nense, especialmente en-
volvendo figuras publicas,
e reforca a necessidade de
medidas mais rigidas de
seguranga na regiéo.

Indicagoes politicas voltam ao centro do debate com
possivel mudanca na Secretaria de Cultura do RJ

A movimentag&o nos bastido-
res do governo do estado do Rio de
Janeiro voltou a ganhar forga nos
Ultimos dias, com a possibilidade
de novas mudangas na Secretaria
de Cultura. A eventual chegada de
um nome ligado a articulagbes po-
liticas reacende discussées sobre
a influéncia de grupos partidarios
na condugéo de pastas estratégi-
cas.

Nos corredores da politica, a
leitura é de que a secretaria pode
se tornar espago de acomodagao
de interesses, ampliando a pre-
senca de aliados de deputados
estaduais dentro da estrutura do
governo. O cenario se intensifica
em meio a um periodo marcado
por uma série de exoneragdes
recentes, que j& ultrapassam a
casa de mil nomeagdes e dispen-
sas, evidenciando uma gestao em
constante reconfiguragao.

Entre os nomes citados nas

articulages, estéo liderangas com
historico de forte atuag&o politica e
proximidade com o poder estadual,
0 que levanta questionamentos so-
bre os critérios técnicos adotados
nas possiveis indicagdes. A Cultu-
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ra, por sua vez, € uma area sen-
sivel, que demanda planejamento,
investimento e didlogo direto com
a classe artistica — fatores que,
segundo especialistas, podem ser
prejudicados quando decisbes séo

guiadas prioritariamente por inte-
resses politicos.

Outro ponto que chama aten-
¢do € a recorrente utilizagdo de
secretarias como moeda de ne-
gociagdo dentro do jogo politico,
pratica antiga, mas que segue
sendo alvo de criticas por parte
de setores da sociedade civil. A
preocupacdo gira em torno da
efetividade das politicas publicas
e da real entrega de resultados a
populagéo.

Enquanto isso, 0 cenério se-
gue indefinido, e a confirmagéo
— ou hao — das mudangas deve
ocorrer nos préximos dias. Até 13,
cresce a expectativa sobre 0s ru-
mos da Secretaria de Cultura e 0
impacto que essas decisdes po-
derdo ter na gestao publica e no
desenvolvimento do setor cultural
no estado.

O espago permanece aberto
para manifesta¢éo dos citados.

PREFEITURA DE MERITI PROMOVE BLITZ
AMBIENTAL NA VENDA VELHA

Acdo orientou moradores sobre descarte correto de residuos e entregou mudas
de espécies como ipé e jabuticabeira

A Prefeitura de |
S&o Jodo de Meriti,
através da Secreta-
ria Municipal de Am- (g
biente, Mudancas do
Clima e Bem-Estar
Animal, realizou na
terca-feira  passada
(28/4), no bairro de
Venda Velha, uma
Blitz Ambiental fo-
cada na conscienti-
zagdo dos moradores da area para a importancia da arborizagao e do descarte
regular de lixos no municipio.

A agdo aconteceu na praga localizada na Avenida Jodo de Deus Menezes.
Na ocasido, foram distribuidas mudas das espécies Ipé-Amarelo, Ipé-de-Jardim e
Jabuticabeira aos moradores que passavam pelo local.

Além de orientar sobre os impactos positivos da arborizag&o na cidade, inte-
grantes da secretaria também explicaram sobre o descarte irregular dos lixos e as
consequéncias das mudangas climaticas. A equipe, inclusive, fez o plantio de um
Ipé-Amarelo na praga e, com o apoio da Guarda Civil Municipal Ambiental, exibiu
cartaz e entregou folhetos e mudas aos motoristas e motoqueiros na via.

O subsecretario municipal de Parques e Jardins, Adriano Franco, assegurou
que o plantio de arvores simboliza um novo tempo para a cidade, contribuindo para
melhorar a qualidade de vida. “N&o é apenas um plantio de uma &rvore, é projeto
de arborizagao urbana. A cidade teve muitas arvores retiradas, ficando muito cin-
za. Hoje a gente esta restaurando ndo s6 o verde, mas também a saude fisica e
mental das pessoas, um ar puro, uma temperatura mais agradavel e com menos
doengas respiratorias, a fauna e flora local’, comentou o subsecretario.

Exemplos em casa - Moradoras do bairro, as senhoras Marcia Costa e An-
drea Nazaré aprovaram a ag&o e levaram mudas de Ipés para casa. “Achei lindo,
¢ exatamente do que S&o Jo&o de Meriti precisa: mais plantas, mais arvores, mais
espagos bonitos. Eu amo plantas e vou plantar [a no meu quintal”, afirmou Marcia
Costa, que pretende divulgar a ag&o para as vizinhas.

“Essa ag&o representa conscientizagdo para as pessoas ndo jogarem lixo em qualquer
lugar e o plantio das &rvores, que cresce e da mais sombra agradavel’, concluiu Andrea Nazaré.

NOVA GRAMA SINTETICA TRANSFORMA CAMPO DA
PEDREIRA E REFORGA PARCERIA POLITICA NA REGIAQ

Acomunidade da Pedreira
vive um novo momento com a
entrega da grama sintética
no tradicional campo local. O
espaco, que sempre foi ponto
de encontro entre moradores,
agora ganha uma estrutura =
renovada,  proporcionando |
mais qualidade, seguranga e
incentivo a pratica esportiva,
especialmente para criangas
e jovens da regido.

A iniciativa é resultado de
uma articulagdo politica que
contou com a participacéo
direta da deputada federal Dani Cunha, que vem se destacando pelo
apoio a projetos sociais e de infraestrutura em comunidades, ampliando
0 acesso ao esporte como ferramenta de inclusao. Ao lado dela, o depu-
tado estadual Val Ceasa também teve papel fundamental na viabilizagdo
do projeto.

Outro nome que ganha destaque na conquista é o de Galo Fernan-
des, lideranca atuante e préximo da populagéo, que acompanhou de
perto as demandas da comunidade e contribuiu para que o sonho da
revitalizag&o do campo se tornasse realidade.

Mais do que uma obra, a entrega da nova grama sintética representa
dignidade e oportunidade. O espago passa a ser ndo apenas um campo de
futebol, mas um ambiente de convivéncia, lazer e desenvolvimento social.

A revitalizago refor¢a a importancia de parcerias entre liderangas
politicas e comunitarias, mostrando que, quando ha alinhamento e com-
promisso, € possivel levar melhorias reais a locais que por muito tempo
ficaram & margem de inves- e o
timentos. :

Com o novo campo, a
Pedreira ganha mais do que |
um equipamento esportivo
— ganha esperanga, inclu-
s80 € novos caminhos para
o futuro.
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Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

As matéras assinadas 2o e responsabilidade oe seus autores no reflefindo o pensamento do jomal

ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Pirai, Barra do Pirai,
Rio das Flores, Valenga; .

Regido Centro-Sul Fluminense

Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraiba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Trés Rios, Areal, Sapucaia.

Regido Metropolitana
Paracambi,
imados, Nova Iguagu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita,
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petropolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu,
Tangud, lItaborai, S&o Gongalo, Marica, Niteroi.

Itaguai,

Circulacao

Baixadas Litoraneas

Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo
Frio, Armagdo dos Buzios, S&o Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema.

Regido Serrana

Séo José do Vale do Rio Preto, Teresopolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras,
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de
Marais, S&o Sebastido do Alto, Santa Maria Madalena.

Regiao Norte Fluminense

Macaé, Conceigéo de Macabu, Carapebus, Quissama,
Campos dos Goytacazes, Séo Jodo da Barra, Cardoso
Moreira, Séo Francisco de Itabapoana, S&o Fidélis.

Seropédica, Japeri, Que-

Nilépolis, Sado Jodo de

Rio Bonito,
Regido Noroeste Fluminense

ltaocara, Aperibé, Santo Antonio de Padua, Cambuci, ltalva,
S&o José de Uba, Miracema, Laje do Muriaé, ltaperuna, Bom
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porcilincula, Varre-Sai.
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PRESIDENTE DA ALERJ SE BEl]NE COM PREFEITOS DE MUNICIPIOS DO NORTE/NOROESTE
QUE PODEM RECEBER AUXILIO OFERECIDO AS CIDADES AFETADAS POR FORTES GHUVAS

Deputado Douglas
Ruas (PL) disse que enten-
der as demandas de dife-
rentes regides do Estado
é fundamental para o de-
senvolvimento do Estado.

O presidente da As-
sembleia Legislativa do
Estado do Rio de Janeiro
(Alerj), deputado Douglas
Ruas (PL), se reuniu na
segunda-feira (04) com
prefeitos de cidades que
infegram os consércios
que representam munici-
pios do Norte e Noroeste
Fluminense. Um dos temas
discutidos foi a amplia-
cdo da abrangéncia do
auxilio financeiro ofere-
cido pela Assembleia ds
cidades afetadas pelas
chuvas do Ultimo verdo,
através de um novo proje-
to de lei. Na semana pas-
sada, foi sancionada a lei
qgue transfere cerca de
R$ 30 milhdes a 17 muni-
cipios, totalizando R$ 1,75
milhdo para cada.

“Nés estamos fortale-
cendo a parceria com

Estudantes da rede publi-
ca de ensino do Distrito
Federal participaram do

evento e aprenderam

sobre a importancia da
elei¢cdo e o funcionamen-
to do equipamento usado

para coletar os dados

A ministra Cdrmen LU-
cia, presidente do Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE),
conduziu, na segunda-
feira (04), a cerimbnia
de 30 anos da implanta-
¢cdo da urna eletrénica
nas votacodes politicas no
Brasil. No evento, a mao-
gistrada conversou com
estudantes da rede puU-
blica do Distrito Federal,
que ainda ndo tem ida-
de para votar. Os jovens

receberam informacoes
sobre o funcionamento
da urna.

A  ministra destacou
que o uso da votacdo
eletrbnica foi adotado
para evitar a ocorréncias

0s municipios do interior.
Através da unido e do
didlogo, construimos solu-
coes e avancamos pelo

Carmen Lucia conduz, no TSE, cerimonia de 30 anos da urna eletronica

Luiz Silveira/STF

de fraudes, além de dar
agilidade ao processo de
apuracdo dos votos."Es-
famos completando 30
anos em gue nds votamos
em uma urna eletrénica.
Antes, se assinava em
uma cédula e coloco-
va em uma urna de lotfa.
Esta urna era conduzida
a um local, essa urna era
levada onde se contava
voto um por um. Como
isso poderia gerar algu-
ma falsidade, alguém po-
deria assinar pelo oufro,
votar pelo outfro, o Brasil
pensou em uma forma,
algo feito por nés, para
nds, paAra NOssAs necessi-
dades, que € a urna ele-
frénica”, afirmou.
Cdarmen destacou que
o voto é universal e sigilo-
so. "Cada um de vocés,
quando chegar a hora,
como eleitor, vai apertar
o numero do candido-
to e ninguém vai saber,
somente vocé. Esta urna

desenvolvimento do Es-

tado”, afirmou Douglas
Ruas.
Estiveram presentes

entdo da a totalizacdo,
ou seja, quantos votos
cadaum teve. No mesmo
dia temos esse resultado.
Sdo 150 milhdes de eleito-
res aproximadamente”,
ressaltou.

No evento, além de
modelos de urnas ele-
frébnicas, os estudantes
receberam algumas in-
formacdes técnicas so-
bre o funcionamento do
equipamento, além de
serem recebidos por um
boneco gigante simulan-
do o equipamento. Os
estudantes puderam si-
mular o voto. A primeira
estudante apertou o nu-
mero 99, orientada pela
equipe do TSE. Um segun-
do estudante, apertou o
nUmero 17, em uma par-
te do evento que estava
fora do protocolo.

De acordo com o
TSE, desenvolvida pela
Justica Eleitoral e utiliza-
da pela primeira vez em
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prefeitos de municipios
infegrantes do Consor-
cio PUblico Multifinalitério
do Noroeste Fluminense
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(Conspnor) e o Consércio
PUblico Intermunicipal de
Desenvolvimento do Nor-
te e Noroeste Fluminense

1996, a urna eletrénica
reduziu riscos de fraude
e ampliou a seguranca e
a confiabilidade das elei-
coes brasileiras, consoli-
dando-se como simbolo

do sistema democrdtico.

Ao longo de trés dé-
cadas, o equipamento se
firmou como instrumento
essencial para garantir
rapidez na apuracdo e

(Cidennf).

Também participa-
ram do debate o 1° vi-
ce-presidente da Alerj,
deputado Guilherme De-
laroli (PL); a 2% vice, Tia Ju
(REP); e os parlamentares
Bruno Dauaire (Unido),
Gustavo Tutuca  (PP),
Thiago Rangel (Avante),
JUlio Rocha (Agir) e Jair
Bittencourt (PL); além do
ex-deputado Bruno Boa-
retto (PL).

Confira a lista dos pre-
feitos presentes na reu-
nido:

Marcelo Delaroli - ltaborai;
Gean - Sdo José de Ubdg;
Geane Vincler - Cardoso
Moreira;

Roninho - Aperibé;
Taninho - Natividade;
Guilherme Fonseca - Por-
ciuncula;

Léo Pelanca - Italva;

José Willian - SGo Fidélis;
Nel Medeiros - Ifaperuna;
Lauro Fabri - Varre-Sai;
Heriberto Pereira - ltfaoca-
ra;

Murilo Defante - Cambuci.

seguranca Nno processo
eleitoral, com base em
constante aprimoramen-
to tecnoldgico e rigorosos
procedimentos de audi-
foria.

CAMARA APROVA LIMITE NACIONAL PARA JORNADA DE TRABALHO DE PMS E BOMBEIROS

PROPOSTA FIXA 144 HORAS MENSAIS E GARANTE PAGAMENTO EM DOBRO EM FERIADOS PARA MILITARES DE TODO 0 PAiS. ENTENDA 0 QUE MUDA NA ESCALA E NOS DIREITOS

A Camara dos Deputados
aprovou o Projeto de Lei n°
5.967/2023, que estabelece
um limite de 144 horas men-
sais para a jornada de poli-
ciais e bombeiros militares
em todo o pais. A proposta
agora segue para analise do
Senado.

De autoria do deputado
Sargento Portugal (Pode-
mos-RJ), o texto altera o
Decreto-Lei n°® 667, de 1969,
que rege a organizacao das
policias militares no pais. O
principal ponto da proposta
é a fixacdo de uma carga
horaria maxima padronizada
para todos os estados, além
da previsdo de pagamento
por horas extras e remune-
racdo em dobro para servi-
¢os realizados em feriados.

Em Minas Gerais, o de-
putado Sargento Rodrigues
(PL) disse que ja apresen-
tou proposta similar para
estabelecer também no es-
tado o limite de 144 horas
de jornada mensal. Desde
2022, a Lei Complemen-
tar 168/2022, de autoria de
Rodrigues, estabelece o li-
mite de 160 horas mensais
de trabalho para policiais e
bombeiros militares.

Atualmente, ndo ha um
limite nacional para a jorna-
da desses profissionais, o
que permite variagdes entre
os estados. Segundo a jus-

tificativa do projeto, policiais
e bombeiros chegam a tra-
balhar entre 120 e 240 ho-
ras mensais, dependendo
da escala adotada por cada
estado. Com a proposta, a
carga horaria maxima pas-
saria a ser de 144 horas por
més.

O texto também esta-
belece que o trabalho que
exceder esse limite devera

ser remunerado como ser-
vico extraordinario. Nos ca-
S0S em que esse excedente
ocorrer em domingos e fe-
riados, o pagamento devera
ser feito em dobro.

Outro ponto previsto é
a restricdo da convocagéao
compulsoéria para turnos ex-
tras, que s6 podera ocorrer
em situagcbes excepcionais,
como estado de defesa, es-

tado de sitio, guerra, calami-
dade publica ou intervengao
federal. “As policias militares
e corpos de bombeiros mili-
tares precisam de amparo
legal proveniente do Gover-
no Federal para a manuten-
¢ao de garantias e direitos
fundamentais, muitas vezes
nao respeitados pelo ente
federativo.”

“O impeto que a adminis-

Renato Alves/Agéncia

A

tracdo publica dos estados
precisa encontrar um freio
no ente federal”, afirma o au-
tor do projeto na justificativa,
em que critica a “escalacao
compulséria de policiais mi-
litares e bombeiros militares
sem nenhuma justificativa
e sem pagamento de horas
extras”.

O que, segundo ele, ndo
encontra respaldo em ne-

nhuma legislagdo, “além de
sacrificar uma tropa ja do-
ente, cansada, explorada ao
extremo e pouquissimo valo-
rizada”.

O autor também argu-
menta que a imposicao de
limites busca “humanizar” a
jornada de trabalho e cor-
rigir distor¢cdes existentes.
Ele afirma que a auséncia
de regulamentagdo nacio-
nal permite que profissionais
cheguem a trabalhar o dobro
de colegas sem qualquer
compensagao financeira.
“Nao ha nenhuma condicao
de impormos uma jornada
de trabalho superior a 144
horas mensais para esses
profissionais, muito menos
criar outros subterfugios”,
diz o texto.

O deputado Sargento
Portugal (Podemos-RJ) tam-
bém sustenta que a rotina
exaustiva impacta direta-
mente a saude fisica e men-
tal da categoria, destacan-
do os riscos da profissao, o
estresse constante e a alta
incidéncia de doengas ocu-
pacionais.

Caso seja aprovado pelo
Senado sem alteragbes e
sancionado, o projeto passa-
ra a valer em todo o territério
nacional, obrigando todos os
estados a se adequarem as
novas regras de jornada.

Fonte: Correio Braziliense
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OPERAGAO TORNIQUETE:

POLICIA CIVIL NEUTRALIZA CRIMINOSO DE
ALTA PERICULOSIDADE CONDENADO A 44
ANOS POR ROUBOS NA ZONA NORTE

Em mais uma acdo da “Operagao Torniquete”, policiais
civis da Delegacia de Roubos e Furtos de Automdéveis (DR-
FA-CAP) neutralizaram, na manha de segunda-feira (04),
Wanderson Juliano do Nascimento, criminoso de alta pericu-
losidade envolvido em diversos roubos. Ele estava foragido,
possuia condenagao de 44 anos de prisdo e acumulava cer-
ca de 20 anotagbes criminais. As diligéncias ocorreram em
Vigario Geral, na Zona Norte do Rio.

Depois de cerca de dois meses de monitoramento, os
agentes localizaram o criminoso em um endereco na regiao.
Durante a abordagem, ele atacou a equipe, que reagiu. No
confronto, Wanderson foi alvejado.

Apods garantirem a segurancga do local, os policiais presta-
ram socorro imediato ao ferido, que foi encaminhado a uma
unidade de saude, mas nao resistiu. Na ac¢ao, foi apreendido
um revolver com numeragao suprimida, além de cargas de
moveis e eletrodomésticos, que serédo analisadas no decor-
rer das investigacoes.

De acordo com os agentes, contra ele havia um mandado
de prisdo em aberto decorrente de condenagao definitiva por
roubo. O criminoso também possuia extenso histérico, com
cerca de 20 registros por roubos de veiculos e de cargas,
evidenciando atuagao reiterada nesse tipo de delito.

A acéo integra a segunda fase da “Operacao Torniquete”,
que tem como objetivo reprimir roubos, furtos e a receptagéo
de cargas e veiculos, crimes que financiam organizacées
criminosas, alimentam disputas territoriais e sustentam inte-
grantes, estejam eles presos ou em liberdade. Desde setem-
bro de 2024, mais de 900 criminosos ja foram presos, além
da recuperagéo de cargas e veiculos avaliados em mais de
R$ 52 milhdes. As agdes sdo continuas e ja ultrapassam R$
70 milhées em pedidos de bloqueio de bens e valores.
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CORREGEDORIA INVESTIGA AGAO DE POLICIAIS QUE INVADIRAM
DEPOSITO PUBLICO PARA RESGATAR VIATURA REBOCADA

Cameras de seguranca
flagraram a agéo de dois po-
liciais civis que, no domingo
(03), invadiram um depdsito
publico de veiculos da Pre-
feitura do Rio, no Andarai,

na Zona Norte. Segundo a
Secretaria Municipal de Or-
dem Publica (Seop), eles
retiraram a forga uma viatura
descaracterizada, que havia
sido rebocada no sabado

Reprodugio

por estar estacionada em
local irregular, em Copaca-
bana, na Zona Sul, durante
o0 show da cantora Shakira.
Um video mostra um dos
agentes segurando um fuzil

e empurrando a arma contra
um funcionario, que nao re-
age.

O caso ¢é investigado
pela Corregedoria da Policia
Civil. O resgate contou com
uma viatura oficial da 602
DP (Campos Eliseos), que
foi usada para transportar os
policiais até o depodsito. Se-
gundo a Seop, a confuséo
comecou logo apods os ser-
vidores explicarem os tra-
mites legais para a retirada
da viatura descaracterizada,
um Nissan Versa. Ainda con-
forme a secretaria, durante
essa agao houve agressoes
a funcionarios municipais
que tentaram impedir a reti-
rada do veiculo.

O carro foi retirado por
um policial. Pouco depois, a
viatura oficial aparece acele-
rando em diregdo ao portao
semiaberto.

Uma servidora chega a
se colocar no caminho, mas
resolve sair da frente do ve-
iculo. Neste momento, uma
cadeira plastica é jogada em
direcdo ao veiculo. Em se-
guida, o carro passa pelo lo-
cal apés esbarrar numa das
partes do portdo. Fonte: Extra
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eletréonicos, em Angra dos Reis.

mais de mil cigarros eletronicos.

em loja fisica.

caminhados.

Na sexta-feira (30), a Policia Federal deflagrou a operacdao Smar-
tphone 334, com o objetivo de combater contrabando e descami-
nho de aparelhos eletronicos, além de comércio ilegal de cigarros

Na acao, policiais federais cumprem trés mandados de busca e
apreensiao, situados na cidade de Angra dos Reis. Foram apreen-
didos smartphones, tablets, smartwatches, antenas de internet e

As apuracdes indicaram que o proprietario de uma loja de pro-
dutos eletréonicos do municipio realizava o comércio de produtos
oriundos de descaminho, por meio de perfil em uma rede social e

O empresario em questao realizava a aquisicao dos produtos em
pais estrangeiro e trazia-os ao Brasil sem a declaragao de impor-
tacao e sem o devido recolhimento dos impostos, ou os adquiria
na cidade de Sao Paulo mediante revendedores de produtos des-

Os investigados poderao responder judicialmente pelos crimes
de contrabando, de descaminho e de falsidade ideolégica
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PF combate contrabando e descaminho em Angra dos RelisJ
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NAO SEJA COVARDE, DENUNCIE

RI0 DE JANEIRO

DISQUE DENUNCIA RJ [21) 2253-1177 (CAPITAL) OU
0300-253-1177 (INTERIOR - TARIFA LOCAL).

WHATSAPP DISQUE DENUNCIA:
[21)2253-1177

PATRULHA MARIA DA PENHA: (22) 99237-2784
[MARIA-PENHA-VIRTUAL TIRJJUS.BR].

APLICATIVD REDE MULHER [PMERI)
DEAMS [DELEGACIAS ESPECIALIZADAS NO ATENDIMENTO A MULHER)
CEAMS [CENTROS ESPECIALIZADOS DE ATENDIMENTO A MULHER)

MINISTERID PUBLICO (MPRJ)
OUVIDORIA 127 OU FORMULARIO ONLINE

PF FAZ APREENSAO DE MAIS DE 2 TONELADAS DE ENTORPECENTE

DROGA ESTAVA ESCONDIDA
EM MEIO A CARGA LIiCITANO
MUNICiPIO PARANAENSE DE

CEU AZUL

No domingo (03), a Policia Fe-
deral apreendeu cerca de 2.354 kg
de maconha, durante fiscalizagao
no municipio de Céu Azul/PR.

A droga estava oculta em meio
a uma carga licita transportada
por um caminhdo de origem para-
guaia. Ao perceber a aproximagao
da viatura policial, o condutor de-
sobedeceu a ordem de parada e
iniciou fuga, sendo acompanhado

até ser interceptado.

Durante a vistoria, os policiais
localizaram diversas caixas con-

tendo o entorpecente.

O suspeito foi preso em flagran-
te e, juntamente com o veiculo e a
carga apreendida, encaminhado a
Delegacia da Policia Federal, para
os procedimentos legais cabiveis.

Policiais civis da 1232 DP (Macaé) F
|capturaram, na segunda-feira (04), um
homem pelo crime de trafico de drogas,
| no bairro Nova Holanda, em Macaé, no

Norte Fluminense.

| De acordo com os agentes, o homem
era considerado foragido da Justica
| apos evasao do sistema prisional. A par-
tir de trabalho de inteligéncia e monitora-
mento, a equipe da unidade conseguiu
localiza-lo e realizar a captura.

O autor possui histérico de envolvi-
mento com o ftrafico de drogas, tendo
sido preso anteriormente em flagrante,

Divulgagao/PF

* POLICIA CIVIL CAPTURA FORAGIDO DA JUSTICA EM MAGAE

Divulgagao/PC

guando mantinha entorpecentes para comercializagdo, ocasido em que também foram
| apreendidas drogas e um radio comunicador.
Contra ele, foi cumprido um mandado de recaptura.

- - - - — 4
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Armacdo dos BUzios
viveu um fim de semana
de infensa movimenta-
c¢do cultural com a re-
alizacdo do Buzios Jazz
Festival, entre os dias 1° e
3 de maio, reunindo mi-
Ihares de pessoas na Pra-
ca Santos Dumont e, no
sdbado e domingo (02
e 03), também na Praca
dos Ossos. Com progro-
macdo gratuita, o even-
to trouxe co municipio
artistas nacionais e infer-
nacionais de jazz, blues e
musica instrumental.

Realizado em parceria
com o Circuito Sesc Jazz &
Blues e com apoio da Pre-
feitura de BUzios, o festival
ofereceu ao publico uma
programacdo diversifica-
da e de alto nivel. Duran-
te os trés dias, moradores
e turistas acompanharam
apresentacdes que valori-
zaram diferentes vertentes
da muUsica instrumental.

ribuna dos Municipios

Buzios celebra sucesso de publico no
Jazz Festival e reforca vocacao cultural

Fotos: Divulgagdo/PMAB

Terga-feira, 05 de maio de 2026

Além da programacdo
artistica, o evento teve
impacto positivo na eco-
nomia local, movimen-
tando hotéis, restaurantes
e o0 comércio em geral. A
grande presenca de visi-
tantes reforca a estraté-
gia de fortalecer o turismo
durante periodos fora da
alta tfemporada.

Entre o publico, a tu-
rista Natfalia destacou
a experiéncia. "J& estd
maravilhoso, como sem-
pre. Todos 0os anos que a
gente vem aqui sempre
surpreende, sempre tem
uma Ccoisa nova pra ver,
maravilhoso”, afirmou.

O BUzios Jazz Festival
reafirma sua importéncia
no calenddrio oficial do
municipio, promovendo
acesso 4 cultura e forto-
lecendo a identidade de
BUzios como destino turisti-
co e cultural.
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22 CORRIDA NACIONAL DO SESI REUNE MAIS DE 3,7 MIL PARTICIPANTES NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Evento aconteceu
simultaneamente em todo
o pais, com etapas em
Macaé, Resende e Niterdi,
e mobilizou trabalhadores
da industria e a comuni-
dade

A 22 Corrida Nacional do
Servigo Social da Industria
(SESI) reuniu 3.722 partici-
pantes no estado do Rio de
Janeiro, nesta quinta-feira
(1°), Dia do Trabalhador.
Realizado simultaneamen-
te nas cidades de Macaé,
Resende e Niterdi, o evento
integrou uma mobilizacao
nacional presente em 25 es-
tados e no Distrito Federal,
que somou mais de 60 mil
corredores.

Com o lema “Correr é
para todos”, a iniciativa re-
forgou a proposta de incen-
tivar a pratica de atividade
fisica entre trabalhadores da
industria e a populacdo em
geral, promovendo saude,
bem-estar e qualidade de
vida.

No estado, Macaé regis-
trou o maior numero de par-
ticipantes, com 1.428 inscri-
tos, seguida por Resende,

com 1.185, e Niter6i, com
1.109 atletas. Com a soma,
o estado do Rio ficou em 5°
lugar em numero de inscri-
tos, no ranking nacional. A
corrida incluiu modalidades
de 5 km e 10 km, caminha-
da de 3 km e a Corrida Kids,
voltada a criangas de até 13
anos.

Em Niterdi, o presidente
da Firjan, Luiz Césio Caeta-
no, participou da programa-
¢do e entregou a primeira
medalha da etapa.

“A Corrida Nacional do
SESI traduz muito do que
acreditamos: uma industria
que valoriza as pessoas,
incentiva habitos saudaveis
e promove impacto social.
Ver essa mobilizagdo, com
trabalhadores, familias e a
comunidade reunidos, mos-
tra a forga dessa iniciativa e
0 quanto ela contribui para
uma vida melhor”, ressaltou
Caetano.

Engajamento da industria

A acdo contou com for-
te participagado da industria.
As empresas com maior nu-
mero de inscritos em cada
cidade foram contempladas

com servigo de Assessoria
de Corrida e Caminhada da
Firjan SESI.

Em Resende, o desta-
que foi a Michelin, repetindo
o0 desempenho da primeira
edicdo, quando também li-
derou o0 numero de inscritos
entre as industrias. Em Ni-
terdi, o destaque ficou com
a Baker Hughes, enquanto
em Macaé a lideranga foi da
Constellation.

“Isso reforga nosso com-
promisso com a qualidade
de vida e com o cuidado das
nossas pessoas. Ser a em-
presa com mais corredores

nos traz mais energia para
continuar fomentando inter-
namente a participagdo em
eventos como este, o cui-
dado com a saude e com o
bem-estar, dentro e fora da
industria”, comemorou Ra-
quel Suazo Fonseca Mat-
tos, gerente de Recursos
Humanos da Michelin, em
Itatiaia. A empresa também
teve participacdo na etapa
de Manaus.

Inclusao

O evento também foi
marcado pela inclusdo. A
exemplo de Niteréi, com

participagcdo de alunos da
APAE. Entre eles, a campea
paralimpica de natacdo Ga-
briele Pereira Terra Gomes,
de 23 anos, campea brasi-
leira de natagdo. “Correr é
maravilhoso. Me sinto muito
feliz por correr e estar aqui
hoje. Correr € inclusao”, dis-
se a atleta que treina na Fir-
jan SESI Sao Gongalo.

Para o diretor-executivo
da Firjan SENAI SESI, Ale-
xandre dos Reis, a amplia-
cao do evento no estado
evidencia o sucesso da ini-
ciativa.

“A primeira edig¢éo ja foi
um grande sucesso, e €
muito positivo poder ampliar
essa realizagdo no estado
do Rio, agora com trés cida-
des participando. Esse cres-
cimento amplia o alcance
das agdes do SESI na pro-
mocao da saude e da quali-
dade de vida, principalmente
para nossos trabalhadores
da industria”, afirmou.

Além da promogao da
saude, o evento teve impac-
to social por meio da arre-
cadacdo de alimentos, pro-
venientes das inscrigcbes na
modalidade meia social. Em

Resende, as doagbes serao
destinadas aos Vicentinos.
Em Macaé, a Casa dos Ido-
sos da Liga Beneficente Sédo
Jodo Batista. Em Niteroi, a
AEPEC - Espago Pequeno
Cidadao.

“E muito positivo ter ndo
sO o pessoal da industria,
mas a populagdo como um
todo participando e bus-
cando saude. Ano passa-
do tivemos cerca de 35 mil
inscritos. Esse ano foram
mais de 60 mil. Esse ano a
gente dobrou o orgamento
para corrida, foram quase
R$ 4 milhdes. Aumentamos
0 numero de corridas, de ci-
dades e estados participan-
do. E um dos objetivos era
interiorizar, nao ficar apenas
nas capitais, como foi o caso
aqui em Niteroi, também em
Resende e Macaé”, infor-
mou Rafael Giglio Bueno,
especialista de projetos do
Conselho Nacional do SESI.

A Corrida Nacional do
SESI é uma correalizagéo
do Conselho Nacional do
SESI (CN-SESI) com os
Departamentos Regionais,
fortalecendo a atuacéo inte-
grada do Sistema Industria.
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MACAE AVANGA NA QUALIFICAGAO DA
ENFERMAGEM E PODE SER DESTAQUE NO ESTADO

Quinlidarde dog renis
Dingndatico, interag

A Secretaria de Saude
de Macaé, em parceria com
o Conselho Regional de En-
fermagem do Rio de Janei-
ro, realizou na manha de
segunda-feira (04), o curso
“Processo de Enfermagem
na Atencado Primaria a Sau-
de: Registro e Autonomia”.
A capacitagdo aconteceu
no auditério do Nucleo de
Educacdo Permanente em
Saude (NEPS), no Hospital
Publico de Macaé (HPM).

O gerente geral de En-
fermagem do municipio, Vi-
nicius Corréa, destacou que
a iniciativa faz parte da im-
plementacgao do processo de
enfermagem, onde o munici-
pio pode alcangar posigao de
destaque no estado. “Macaé
estd proxima de conquistar
0 selo bronze do Programa

de Apoio a Implantagéo do
Processo de Enfermagem
do Coren (PROSAEPE), po-
dendo se tornar o primeiro
municipio do Rio de Janeiro
a alcangar esse reconheci-
mento na Atencao Primaria”,
disse.

De acordo com Vinicius,
o trabalho comegou no ano
passado, com a atualizagao
dos protocolos de enferma-
gem, o que trouxe mais se-
guranga aos profissionais e
padronizagao no atendimen-
to. “Agora estamos avan-
¢ando na sistematizagéo do
processo de enfermagem,
um passo fundamental para
garantir exceléncia no cuida-
do aos pacientes”, afirmou,
acrescentando que Macaé
pode se tornar pioneira no
estado, caso cumpra todos

Ana Chaffin

os requisitos. A expectativa é
que o resultado seja divulga-
do ainda neste més de maio.

A enfermeira Thais Coe-
Iho, integrante da Coordena-
¢ao de Atencgdo Primaria a
Saude, explicou que o pro-
cesso de enfermagem or-
ganiza e fortalece a atuagéo
profissional. “Ele proporcio-
na mais seguranga técnica
ao enfermeiro e permite uma
assisténcia mais eficaz a po-
pulacdo”, disse. Ela também
ressaltou que o municipio
vem promovendo aulas e
reunides sobre o tema, com
apoio do Coren.

Durante o curso, a con-
selheira do Coren e res-
ponsavel pelo Prosaepe, a
professora Rosimere Santa
abordou a importancia da
padronizagdo dos registros,

fazendo com que a melhoria
na documentacdo nao ape-
nas amplia a autonomia da
enfermagem, mas também
impacta diretamente na qua-
lidade do atendimento. “Um
profissional bem capacitado
garante melhor acesso ao
tratamento e fortalece os
programas de saude, como
os voltados para criangas,
mulheres, hipertensao, dia-
betes e vacinagao”, explicou.

Rosimere destacou ainda
que cada consulta de enfer-
magem segue protocolos
especificos, incluindo pres-
cricdo de cuidados e me-
dicamentos. A correta apli-
cacdo desses protocolos,
aliada ao registro adequado,
contribui para o acesso da
populagao ao tratamento ne-
cessario e para a melhoria
dos indicadores de saude do
municipio.

Outro ponto importante
abordado foi 0 uso do ins-
trumento Q-DIO (Quality
of Diagnosis, Interventions
and Outcomes), ferramenta
internacional também utili-
zada no Brasil, que avalia a
qualidade dos registros de
enfermagem. A metodologia
permite monitoramento con-
tinuo e mais preciso das pra-
ticas adotadas.

O selo bronze concedido
pelo Coren reconhece ins-
tituicbes que atingem alto
padrao na sistematizacao do
processo de enfermagem,
incluindo critérios como qua-
lidade dos registros, diag-
noéstico, planejamento e in-
tervencgdes.

Maio Amarelo tem inicio em Cabo Frio com
simulacoes realistas de acidentes de transito

A campanha Maio Ama-
relo em Cabo Frio teve ini-
cio nesta segunda-feira (4)
com uma ag¢ao de impacto
voltada a conscientizagao
sobre seguranga no transito.
A abertura foi marcada por
simulacdes realistas de aci-
dentes, montadas em areas
de grande circulagao, cha-
mando a atengao de mora-
dores e visitantes.

Os cenarios reproduzem
colisdes envolvendo carros,
motocicletas e bicicletas,
com veiculos posicionados
de forma estratégica e equi-
pes atuando para simular
situagdes de emergéncia. A
proposta foi apresentar, de
maneira direta, as consequ-
éncias da imprudéncia no
transito, promovendo refle-
xao imediata entre motoris-
tas, ciclistas e pedestres.

A agao ocorre simultane-
amente em trés pontos do
municipio: na Praia do Forte,
no canteiro central entre a
Praga do Guta e a Praga da
Cidadania; no Boulevard Ca-
nal, na altura da bifurcacéo
com a Praga Dom Pedro II;
e em Tamoios, em frente ao
Ginasio Poliesportivo Joao
Augusto Teixeira.

Com uma abordagem vi-
sual forte e fora do padrao
das campanhas educativas
tradicionais, a iniciativa bus-
ca ampliar a percepgao de
risco e incentivar compor-
tamentos mais seguros no
transito.

A programagao do Maio
Amarelo segue ao longo do
més com diversas atividades
educativas e de mobilizagéo
social, incluindo blitzes, pa-
lestras, passeio ciclistico e
agdes interativas em espa-
¢os publicos.

Programagcao - Maio

Amarelo em Cabo Frio:
04/05 (segunda-feira): Aber-
tura oficial com simulagdes
de acidentes

08/05 (sexta-feira), das 10h
as 12h: Blitz educativa — Jar-
dim Esperanga

15/05 (sexta-feira), das 10h
as 12h: Blitz educativa — Orla
da Praia do Forte

16/05 (sabado): Passeio ciclis-
tico— concentragédo as 7h e lar-
gada as 8h, na Praga do Guta
20/05 (quarta-feira), das 10h
as 12h: Blitz educativa — Orla
das Palmeiras

22/05 (sexta-feira), as 8h:

e —

Divulgacdo/Secom

o
—

Palestra sobre conduta de-
fensiva no transito — Univer-
sidade Estacio de Sa
Circuitos Maio Amarelo —
Gentileza e Consciéncia no
Transito:

Acbes com exposicao, blitz
educativa, jogos interativos
e outras atividades:

27/05 (quarta-feira): em fren-
te ao Ginasio Poliesportivo
Jodo Augusto Teixeira, em
Tamoios

28/05 (quinta-feira): Praca
do Jardim Esperanga
29/05 (sexta-feira): Praca

Porto Rocha

PROCESSO N° 3225/2026

PROCESSO N° 2987/2026

SOLLAR COMERCIO E SERVIGOS LTDA, CNPJ n° 35.866.290/0001-35,
torna publico que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente
da Prefeitura de Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL
(CA), REFERENTE A CONSTRUCAO DE 09 UNIDADES RESIDENCIAIS
UNIFAMILIARES , situado a Rua Jorge Roberto da Silveira (antiga Estrada
Municipal), L -01R/A (resultante do remembramento dos lotes 01, 02, 10 e 11), Qd-
D, Lot. Nova Iguaba — Gleba II, localizado no municipio de Iguaba Grande — RJ.

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

MARCIO ESTEVAO NAZARETH GUIMARAES, CPF n° 126.387.217-43,
torna publico que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente
da Prefeitura de Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL
DE REGULARIDADE (CAR), DA CONSTRUGCAO DE UMA UNIDADE
RESIDENCIAL UNIFAMILIAR , situado a Rua Marrecos, L -17, Qd- J, Lot
Campos Verdes, localizado no municipio de Iguaba Grande — RJ. Inscricdo
cadastral 087082-001

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO N° 2986/2026

J. EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS LTDA, CNPJ n° 18.382.616/0001-
30, torna publico que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente
da Prefeitura de Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL DE
REGULARIDADE (CAR), DACONSTRUCAO DE UMA UNIDADE RESIDENCIAL
UNIFAMILIAR, situado a Avenida Silvestre, L -02, Qd- J, Lot Campos Verdes ,
localizado no municipio de Iguaba Grande — RJ. Inscrigéo cadastral 087067-001

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO N° 3222/2026

PAULO CESAR MOTA BRAGA, CPF n° 068.834.617-01, torna publico
que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente da Prefeitura
de Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL (CA),
REFERENTE A CONSTRUCAO DA CASA 2, APROVADO PELO PROC N°
3289/19, situado a Rua Severina Fernandes de Farias, n° 211, L-454, Qd-
32, Lot Parque Tamariz, localizado no municipio de Iguaba Grande — RJ..
Inscricdo cadastral 047358-002

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

QUALIFICA + MACAE PRORROGA INSCRIGOES

As inscrigbes para o Qualifica + Macaé foram prorroga-
das. Agora, os interessados tém até esta quarta-feira (06)
para garantir uma vaga no programa que oferece cursos
gratuitos nas areas de Estética e Beleza e Gastronomia e
Alimentacdo. O procedimento pode ser feito presencial, na
sede da Secretaria de Qualificagdo Profissional ou online
pelo site: qualificamaismacae.com.br.

O candidato pode optar por mais de um curso, desde que
néo haja conflito de horario. Entre as opgdes disponiveis es-
tao: Cabeleireiro, Barbeiro, Design de sobrancelhas e micro-
pigmentacado, Depilagdo, Manicure e pedicure, Maquiagem
profissional e Panificagdo e confeitaria.

As aulas serao realizadas em 10 polos descentralizados,
garantindo acesso facilitado a populagao em diferentes regi-
Oes da cidade. Cada turma contara com 30 alunos, totalizan-
do 3600 vagas ofertadas.

Podem se inscrever candidatos a partir de 16 anos e a
selecéo sera realizada por ordem de inscrigao, consideran-
do data e horario do cadastro. O atendimento na Secretaria
Executiva de Qualificagao Profissional, localizada na Rua Al-
fredo Backer, 363, Centro, € das 8h as 17h.

Cronograma - O resultado final com a relagao de inscritos
do programa sera divulgada no dia 7 de maio e a aula inau-
gural no dia 8 de maio, as 17h, no Centro de Convengdes,
momento em que sera efetivada a matricula do candidato
selecionado.

Qualifica + Macaé - O programa é oferecido pela Pre-
feitura de Macaé, por meio da Secretaria de Qualificagédo
Profissional, em parceria com o Instituto Nacional de Desen-
volvimento Humano - INAD. O objetivo € ampliar as oportuni-
dades de emprego, geracéo de renda e empreendedorismo
para a populacdo em diferentes areas.

Além da capacitagao técnica, os cursos incluem modulos
voltados & empregabilidade e empreendedorismo, preparan-
do os alunos para ingressar ou se reposicionar no mercado
de trabalho.

PROCESSO N° 2718/2026

GRAGA CELESTE GOMES ROCHA, CPF n° 014.477.904-23, torna publico
que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente da Prefeitura de
Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL DE REGULARIDADE
(CAR), DA LEGALIZACAO DA CONSTRUGAO DE UMA AREA GOURMET E
UMA CHURRASQUEIRA, situado a Rua 02 (atual Rua Hilario Gomes de Souza),
L -26/D (resultante do desmembramento de uma area de terra), Qd- 03, Lot
Parque Tamariz, localizado no municipio de Iguaba Grande — RJ.

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e
Instrugdes de Licenciamento da SEMMA.

PROCESSO N° 2719/2026

GRACA CELESTE GOMES ROCHA, CPF n° 014.477.904-23, torna publico
que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente da Prefeitura de
Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL DE REGULARIDADE
(CAR), DA LEGALIZACAO DO ACRESCIMO DA CONSTRUCAO DE UMA
UNIDADE RESIDENCIAL UNIFAMILIAR , situado a Rua 02 (atual Rua Hilario
Gomes de Souza), L -27/D (resultante do desmembramento de uma éarea de
terra), Qd- 03, Lot Parque Tamariz, localizado no municipio de Iguaba Grande
-RJ.

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e

PROCESSO N° 2720/2026

GRAGA CELESTE GOMES ROCHA, CPF n° 014.477.904-23, torna
publico que REQUEREU E RECEBEU da Secretaria de Meio Ambiente da
Prefeitura de Iguaba Grande, em 04/05/2026, a CERTIDAO AMBIENTAL DE
REGULARIDADE (CAR), DA LEGALIZACAO DA CONSTRUCAO DE UMA
UNIDADE RESIDENCIAL UNIFAMILIAR , situado a Rua 02 (atual Rua Hilario
Gomes de Souza), L -28/D (resultante do desmembramento de uma area de
terra), Qd- 03, Lot Parque Tamariz, localizado no municipio de Iguaba Grande
-RJ.

Foi determinado cumprimento das exigéncias contidas nas normas e

. ¢ Estado do Rio de Janeiro
\ Prefeitura da Cidade de Armagdo dos Buzios
Secretaria Municipal de Governanga e Compliance

T PREFEITURA Coordenadoria Especial de Licitagdes

{
b

DESCONSIDERAGAO DE PUBLICAGAO DE AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL 98001/2026

PROCESSO: 15625/2025

OBJETO: Contratagdo de servigo de administragdo, gerenciamento e controle da margem consignavel em folha de
pagamento, por meio de sistema informatizado com interface web, incluindo a cesséo de uso do software e a execugéo
de etapas necessarias ao funcionamento efetivo do sistema, como desenvolvimento, implantagéo, migragéo de dados,
hospedagem, treinamento de usudrios, operagéo, suporte técnico e manutengdo do funcionamento

CODIGO UASG: 980770 COMPRA N°: 98001/2026
REQUISITANTE: SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAQ

Ficam desconsiderados os avisos de publicagdo referentes ao certame por PREGAO PRESENCIAL
98001/2026 publicados na edigdo de 30 DE ABRIL DE 2026 — QUINTA FEIRA dos jorais MEIA HORA e TRIBUNA

DOS MUNICIPIOS e da edigo de n° 700 de 29 DE ABRIL DE 2026 - QUARTA FEIRA do DIARIO OFICIAL DE
ARMAGAO DOS BUZIOS.

INFORMGOES: Maiores informagdes poderdo ser prestadas pelo tel. (022) 2633-6000 ou através do email
licitacao@buzios.rj.gov.br. Recomenda-se a visitagéo diaria ao portal de licitagdes para ciéncia de demais informagdes
eventualmente publicadas e acompanhamento do desenvolvimento da licitagao

Armagéo dos Buzios, 04 de maio de 2026

RENATA GUIMARAES DA SILVA
PREGOEIRA

ATE ALTAS HORAS
DE DOMINGD A DOMINGD
21 96622-1077

'PNEUS
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DESENROLA 2.0

Washington Costa/MF

T - e

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva assinou, na segun-
da-feira (04), a Medida Proviséria do Novo Desenrola Brasil. O
programa, que tera duragéo de 90 dias, prevé descontos de até
90% do valor da divida, juros reduzidos e a possibilidade de
uso do FGTS para abatimento dos débitos de familias, estudan-
tes, aposentados, pensionistas e micro e pequenas empresas.
O programa de renegociac¢des de dividas do governo federal,
tem como publico-alvo pessoas que ganham até cinco salarios
minimos, ou seja, R$ 8.105. Nele, serdo renegociadas dividas
contratadas até 31 de janeiro de 2026 que estejam atrasadas
entre 90 dias e 2 anos, com cartdo de crédito, cheque especial
e crédito pessoal (CDC). Segundo o governo, para entrarem no
programa, as pessoas devem procurar 0s canais oficiais dos
bancos.

NOTIFICAGAO EXTRAJUDICIAL

Raul Baretta/ Santos

Antes de um confronto decisivo com o Recoleta-PAR
pela Sul-Americana, o Santos tem um novo problema em
seu elenco. Afinal, os representantes do atacante Robinho
Jr. enviaram ao clube, na segunda-feira (04), uma notificagao
extrajudicial para cobrar providéncias em relagao ao desen-
tendimento com Neymar no treino deste domingo (3). A infor-
macao é do portal ge.

Terca-feira, 05 de maio de 2026

ribuna dos Municipios

SanMon
Rapidinhas

Ollhe Vive

Envie suas criticas,
sugestdes e
reclamagoes para

o e-mail
tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as
publicadas na préoxima
edicao.

NOVO GOVERNADOR DO AMAZONAS

Herick Pereira

Roberto Cidade (Uni&do Brasil) foi eleito o0 novo governador
do Amazonas em eleigdo indireta realizada na segunda-feira
(04), na Assembileia Legislativa do Amazonas (Aleam). A chapa
dele, com Serafim Corréa (PSB) como vice, recebeu os 24 vo-
tos dos deputados estaduais. A votagao ocorreu apds a rendn-
cia do entdo governador Wilson Lima (Unido Brasil) e do vice
Tadeu de Souza (Progressistas), no inicio de abril. Pela Cons-
tituicdo estadual, a escolha é feita de forma indireta quando a
vacancia ocorre nos dois Ultimos anos de mandato. Natural de
Manaus, Roberto Cidade tem 39 anos e estava em seu segun-
do mandato como deputado estadual. Iniciou a carreira politica
em 2016, ao disputar vaga de vereador em Manaus. Recebeu
6.285 votos e ficou como suplente.

ORAGAO AO SANTO

SANTO ANGELO

O Deus de admiravel provi-
déncia, que, no martir San-
to Angelo destes ao vosso
povo pastor corajoso e forte,
concedei-nos, pela sua in-
tercessdo, ajuda nas tribu-
lagdes e firme constancia na
fé. Por Cristo Nosso Senhor.
Amém!

N&o esteja ansioso e preocupado, para ndo atrair moléstias para
seu corpo. A ansiedade & um fator bioquimico, que influencia as
secregdes glandulares, produzindo demasiada adrenalina,
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Dai & enfermidade é um passo.

O nervosismo prejudica fundamentalmente a satde.
Portanto, ndo seja ansioso: faga constantemente afirmagées
positivas de saude, e mantenha-se calmo e sereno.

CPI

Alex Ramos

A Comissio de Defesa do Meio Ambiente, da Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), realizou au-
diéncia publica na segunda-feira (04) em que propds a ins-
talagdo de uma Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) e
de um Grupo de Trabalho (GT) para apurar a crise na gestao
de chorume no Estado do Rio. O deputado Renato Machado
(PT), vice-presidente do Colegiado, também anunciou que
vai protocolar um pedido de diligéncia ambiental em areas
de lixdes que estao desativados, mas que ha dendncias de
descartes ilegais: em Gramacho, Duque de Caxias, no proxi-
mo dia 28/05; e na Praia de Itadca, em Sado Gongalo, numa

data a ser marcada.

CULTURA

Teatro Firjan SESI Macaé destaca cinema nacional
e producao local na programacao do més de maio

Agenda cultural
intensa com espetd-
culos teatrais, shows e
sessoes de cinema

“Querida Mamae”

A programagcdo de
maio do Teatro Firjan SESI
Macaé chega com uma
agenda diversa que
transita  entre  musica,
teatro e, com destaque
especial, o cinema na-
cional e a producdo lo-
cal, reforcando o espa-
CO como um importante
polo cultural da regido.

No dia 14 de maio,
as 20h, a banda Booga-
rins sobe ao palco com
o espetdculo “Show de
Carreira”. Premiado pela
APCA 2024 como “Show
do Ano”, o grupo apre-
senta um repertdério que
percorre diferentes fases
da frgjetdria, reunindo
sUCessos e experiéncias
sonoras marcadas pelo
rock psicodélico. Com
passagens por grandes
festivais  infernacionais,
a banda promete uma
apresentacdo envolven-
te. Os ingressos custam
R$ 40 (inteira) e R$ 20
(meia).

J& no dia 16, as 16h,
0 publico infantil pode-

rd conferir “Um Lugar
Logo Ali”", espetdculo
que combina reflexdo e
sensibilidade ao abordar
temas como excesso
de produtividade e di-
versidade. A montagem
conta com recursos de
acessibilidade, como

fraducdo em Libras, ma-
teriais inclusivos e supor-
te para pessoas neuro-
divergentes, garantindo
uma experiéncia aco-
Ihedora para todos.
“Professor Samba -
Uma Homenagem a
Ismael Silva”, serd apre-

publico.

Um dos pontos altos
da programacdo acon-
tece no dia 27 de maio,
as 19h, com o Circuito
de Cinema, que valoriza
tfanto a producdo nacio-
nal quanto o audiovisual
local. A sessGo comeca
com o curta "Correten-
za", dirigido por Gabriel
Franco Coelho e Tdafi
Yamahata, que retrata
os desafios emocionais
e profissionais de um jo-
vem em uma cidade
marcada pela indUstria
offshore.

Na sequéncia, o puU-
blico assiste ao longa “O
Agente Secreto”, do di-
retor Kleber Mendonca
Filho, estrelado por Wag-
ner Moura. Ambientado
no Brasil de 1977, o fiime
acompanha a tentativa
de um homem de reco-
mecar a vida enguanto
é confrontado por um
passado turbulento. A
programac¢do inclui ain-
da um bate-papo com

senfado no dia 21, as
19h. O espetdculo adul-
to revisita a trajetéria de
um dos grandes nomes
do samba brasileiro. A
montagem traz intérpre-
te de Libras e recursos de
acessibilidade auditiva,
ampliando o0 acesso ao

realizador local, promo-
vendo didlogo e aproxi-
macdo entre publico e
criadores.

No dia 28 de maio, ds
20h, o teatro apresenta
“"Querida Mamae”, mo-
nélogo cémico protago-
nizado por Sirléia Aleixo.
A peca propde uma re-
flexdo sobre as transfor-
macdes familiares e so-
ciais ao longo do tempo,
com humor e linguagem
acessivel. Os ingressos
custam R$ 30 (inteira) e
R$ 15 (meia).

Encerrando a progra-
macdo, no dia 30 de
maio, as 20h, o Teatro
Fijan SESI Macaé rece-
be o espetdculo teo-
fral musical “Ndo quero
choro nem vela: Vida e
obra de Noel Rosa”. A
monfagem convida o
puUblico a mergulhar no
universo de Noel Rosa,
um dos maiores nomes
da musica popular bra-
sileira, por meio de uma
narrativa construida a

partir de personagens
que fizeram parte de sua
trajetéria pessoal, fami-
liar € amorosa. Em um
enredo emocionante, o
espetdculo revisita clds-
sicos do samba carioca
enquanto a vida do “Po-
eta da Vila" é revelada
por meio de suas pro-
prias cancdes. Mais do
que uma homenagem,
a dramaturgia propode
um olhar sensivel sobre
sua genialidade e suas
confradicoes, resultan-
do em uma experiéncia
gue une teatro e musica
de forma envolvente,
capaz de emocionar di-
ferentes geracoes.

Os ingressos para o
Teatro Firjan SESI Macaé
estdo disponiveis para
venda na plataforma
Sympla: https://site.bile-
tfo.sympla.com.br/tea-
frofirjansesimacae/ e no
atendimento da unido-
de, de segunda a sextaq,
das 8h as 20h, na Firjan
SESI Macaé.

“Show de Carreira”
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NUVA,CLI'NICA VASGULAR DE RIO DAS OSTRAS
FARA QUASE 1700 ATENDIMENTOS AQ MES

Fotos: Akilla Ribeiro

Secretario Fabio Simoes marcou o esforco do Municipio para dar atendimento digno e
de qualidade aos moradores

Inauguragao reuniu
autoridades, incluindo o
prefeito Carlos Augusto,

o vice, Fabio Simoes,

vereadores, secretarios,
populagao e pacientes
atendidos

Comecou a funcionar na
segunda-feira (04), a primei-
ra Clinica Vascular Municipal
de Rio das Ostras. Ja neste
primeiro dia, a Unidade fara
mais de 50 procedimentos
de escleroterapia (tecnolo-
gia de tratamento de varizes
sem corte) em pacientes
que ja estavam agendados.
A previsao é de que o nume-
ro de atendimentos ao més
chegue a quase 1.700, entre
consultas, exames e proce-
dimentos. A Clinica esta lo-
calizada na Rua Rio Grande
do Sul, 129, na Extensao do
Bosque, proximo ao Centro
de Saude.

Antes dos atendimentos,
um evento marcou a inaugu-
racdo da Clinica, reunindo
autoridades, como o prefeito
Carlos Augusto Balthazar e
o vice-prefeito e secretario
de Saude, Fabio Simoes,
além de vereadores, secre-
tarios e populagao.

NOVA CLINICA - A Cirur-
gia Vascular é a especialida-
de médica que diagnostica
e trata doencas do sistema
circulatorio - veias, artérias e
vasos linfaticos. A previsao é
de que, por més, sejam rea-
lizadas 700 consultas de ci-
rurgia vascular e angiologia,
530 exames de ultrassom
com doppler para avaliagédo
arterial e venosa e 430 pro-
cedimentos de esclerotera-
pia.

A escleroterapia ¢ um
procedimento  tecnoldgico

para tratamento de vari-
zes utilizando aplicagoes
de substancia em forma de
espuma. Trata-se de um
tratamento minimamente in-
vasivo, sem necessidade de
cortes e com rapida recupe-
ragdo, podendo substituir a
tradicional cirurgia de vari-
zes.

“Estamos realizando o
sonho de todos os morado-
res que antes tinham que se
deslocar para outros munici-
pios para fazer o tratamento
de varizes e exames com-
plexos; pessoas que tinham
que acordar de madrugada
para se tratar. Agora, os
moradores tém o tratamen-
to aqui mesmo em Rio das
Ostras, com uma equipe
técnica capacitada, de for-
ma organizada. Estamos
trabalhando muito para que
nossa populagao tenha uma
Rede de Saude de excelén-
cia”, disse o prefeito Carlos
Augusto.

O vice-prefeito e secre-
tario de saude, Fabio Si-
mdes, lembrou a importan-
cia da Unidade para acabar
com a fila por atendimento.
“A Rede Municipal tem na

fila cerca de 200 pacientes
para esse tratamento. A
partir de hoje nenhum deles
vai precisar sair da Cidade
para realizar o procedimen-
to. Sabemos que o Estado
tem a obrigagao de oferecer
0s servigos especializados,
mas a Prefeitura fara todo o
possivel para dar o melhor
atendimento, com dignida-
de, a nossos moradores.
E temos pela frente muito
mais entregas para nossa
populagdo, com muito tra-
balho, empenho e apoio
dos servidores e da Camara
Municipal”, completou o se-
cretario.

Celeste Caldas esta en-
tre os pacientes que antes
precisavam ir a cidade do
Rio de Janeiro para fazer
seu tratamento de varizes.
“Agora vai ficar tudo melhor
e mais facil. E uma coisa
muito boa ter esse Clinica
aqui na Cidade”, disse.

O morador Alexandre
Marinho também lembrou
da dificuldade de conseguir
o atendimento para seu pro-
blema circulatério. “E muito
importante que a Prefeitura
cuide dos idosos e de todos.

E isso que esta sendo feito”,
finalizou, emocionado.

MAIS AVANGCOS - Na
inauguragéo, o prefeito in-
formou ao publico sobre os
avangos que estdo aconte-
cendo na Rede Municipal
de Saulde, incluindo a con-
tratagdo de novos médicos,
a modernizagao de todos os
consultérios de odontologia,
melhorias na UPA e Pron-
to-Socorro e as obras de
adequacgao e melhorias que
estdo sendo realizadas no
Centro de Saude da Exten-
sao do Bosque.

Ele lembrou também da
Carreta de Oftalmologia que
estd na Cidade, realizando
consultas, exames e cirur-
gias de catarata, gracas a
uma parceria com o Gover-
no Federal. A Unidade Movel
esta promovendo mais de
100 cirurgias de catarata por
dia.

Carlos Augusto informou
sobre a futura implantagéo
de um anexo ao Hospital
Municipal, que permitira o
aumento do numero de lei-
tos, e sobre a reforma das
instalagcbes do Pronto-So-
corro Municipal, de forma a
dar mais conforto e dignida-
de a pacientes e profissio-
nais.

O prefeito reafirmou o
compromisso com a obra
de ampliacdo do Hospital e
construgdo do novo Pronto-
-Socorro; para isso, a Ges-
tdo Municipal esta empenha-
da em buscar recursos junto
ao Governo do Estado.

AGENDAMENTO - O
atendimento na Clinica Vas-
cular Municipal acontece de
segunda a sexta-feira, das
8h as 17h, via agendamento
pela regulagdo na Coorde-
nadoria de Gestdo, Avalia-
¢éo e Auditoria — COGA.

PRESENGCAS - Estavam
presentes a inauguracéo,
além do prefeito e vice-pre-
feito, as subsecretarias de
Saude, Rosimeri Azevedo e
Deiva Motta, outros secreta-
rios municipais, os vereado-
res Edson Carlos de Olivei-
ra, Rodrigo Barros, Raphael
Ulrick, Robson Carlos Go-
mes, Uderlan Hespanhol
e Claudio Miranda, o di-
retor da Clinica Municipal
Vascular, Rafael Sabino,
o presidente do Conselho
Municipal de Saude, Carlos
Eduardo Gomes, a presi-
dente da Fundacéo Rio das
Ostras de Cultura, Rosema-
rie Teixeira, servidores, pa-
cientes da Rede Municipal
de Saude e populagdo em
geral.

ARTESANATO DE RIO DAS OSTRAS E DESTAQUE NO EVENTO “TODO MUNDO NO RI0”

A participacdo de Rio
das Ostras no evento “Todo
Mundo no Rio”, realizado
no ultimo sabado, 2, em Co-
pacabana, foi marcada por
grande sucesso e visibilida-
de para o artesanato local.
A acao aconteceu no mes-
mo dia do show da cantora
Shakira, que reuniu um pu-
blico estimado em dois mi-
Ihdes de pessoas.

Fruto de uma parceria
entre a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Econd-
mico e Turismo, a Secreta-
ria de Estado de Turismo do
Rio de Janeiro e a TurisRio,
com apoio do coordenador
estadual de Artesanato, Ce-
cel Vasconcelos, a iniciativa
garantiu um espago especial
para seis artesdos do Muni-
cipio no ambiente #t6noRio.

Selecionados por meio de
sorteio, os participantes tive-
ram a oportunidade de expor
e comercializar seus produ-

tos, além de apresentar a
identidade cultural de Rio das
Ostras para um publico am-
plo e diversificado. Durante o
evento, os artesaos realiza-
ram vendas, ampliaram sua
rede de contatos e fortalece-
ram a divulgagéo da Cidade
como destino turistico.

Para o secretario de De-
senvolvimento  Econdmico
e Turismo, Pablo Kling, a
acao cumpriu um papel es-

Divulgagio

tratégico na promocao do
Municipio. “Ter a oportuni-
dade de promover Rio das
Ostras e, ao mesmo tempo,
levar nossos artesdos para
exporem e comercializarem
seus produtos é mostrar um
pouco da riqueza que nos-
sa Cidade tem a oferecer.
E apresentar nossa cultura
e talento para milhares de
turistas do mundo inteiro.
Essa oportunidade fortalece

nossa identidade e amplia a
visibilidade da Cidade.”

A artesa Vania Carvalho,
uma das participantes da
acgao, destacou a importan-
cia da experiéncia. “Estar
em um dos maiores even-
tos do calendario cultural do
Estado foi maravilhoso! Me
sinto feliz por poder mostrar
nosso trabalho para tantas
pessoas, levar nossa Cida-
de com orgulho por inter-
médio da nossa arte e po-
der falar de Rio das Ostras
para potenciais visitantes
foi uma experiéncia incrivel!
Fizemos vendas, novos con-
tatos, foi um dia pra guardar
na memoaria! O novo olhar do
Turismo para o artesanato
vem trazendo mais espagos
e geragao de renda para os
artesdos. Me sinto feliz por
ser contemplada no sorteio
e desejo que haja mais opor-
tunidades como essa”, co-
memorou.

ENEL RIO LEVA NAVE ENEL, VAN EXPERIENCE
E DA DICAS DE CONSUMO CONSCIENTE A
MORADORES DE 10 CIDADES ESTA SEMANA

e Veiculos interativos proporcionam aos clientes experi-
éncias diversas sobre energia;

e Concessiondria também ira promover a troca de lam-
padas por modelos LED.

Nesta sema-
na, a Enel Rio
promove agdes
de sustentabili-
dade nas cida-
des de Niterdi,
Séao Gongalo,
Itaborai, Duque
de Caxias, Angra
dos Reis, Cacho-
eiras de Macacu,
Saquarema, Armacao dos Buzios, Cabo Frio e Petrépolis.
Entre terca-feira (05) e domingo (10), a distribuidora vai re-
alizar atendimentos comerciais, palestras e atividades com
dicas de consumo consciente de energia elétrica, além da
troca de lampadas incandescentes ou fluorescentes por mo-
delos LED (confira datas, locais e horarios abaixo).

Na quinta-feira (07) e sexta-feira (08), a Van Experience
estara estacionada no bairro Balnedrio, em Angra dos Reis.
Os clientes poderédo conhecer o veiculo interativo, que pro-
porciona uma experiéncia Unica, com gamificagédo, tecnolo-
gia de realidade aumentada, seguranga com a energia, telas
touch screen, videos e itens de inclusao e acessibilidade.

O projeto Enel Compartilha Consumo Consciente estara
presente nas cidades de Sao Gongalo, Itaborai e Duque de
Caxias com atividades e palestras sobre o consumo eficiente
de energia elétrica nas residéncias e com orienta¢des sobre
0 uso de aparelhos eletrénicos, seguranga e como evitar o
desperdicio.

Troca de lampadas

Entre terga-feira (05) e sexta-feira (08), os clientes de Sao
Gongalo, Itaborai e Duque de Caxias poderao realizar a troca
de até cinco ldmpadas incandescentes ou fluorescentes por
outras de tecnologia LED, que sao até 80% mais econdmicas
e com durabilidade 10 vezes superior. Para participar, bas-
ta levar um documento com foto, a ultima conta de energia
paga e as lampadas usadas para troca. Serao disponibiliza-
das até cinco lampadas de LED por unidade consumidora.

Nave Enel

A Nave Enel estara entre sexta-feira (08) e domingo (10)
na Reserva Cultural, em Niter6i. A nave é uma plataforma
movel montada sobre um 6nibus, que abriga salas com re-
cursos audiovisuais, jogos ludicos e educacionais com tela
touchscreen e tecnologia de realidade virtual 3D sobre o
uso consciente da energia elétrica. A agdo tem como obje-
tivo consolidar o aprendizado da sala de aula com uma fer-
ramenta atrativa e interativa para os jovens e professores.
A unidade ja esteve em diversas escolas do pais. A instala-
¢ao busca promover a mudanga de habitos de consumo de
energia, oferecendo conteldos focados no uso responsavel
e consciente de recursos naturais e na eficiéncia energética.

Servico: Sao Gongalo
NAVE ENEL Data: quinta-feira (07)
Niteroi Endereco: Praga do Rodo —

Data: de sexta-feira (08) a
domingo (10)

Endereco: Reserva Cultural
— Av. Visconde do Rio Bran-
co 880

Bairro: Sdo Domingos
Horario: 8h as 16h

VAN EXPERIENCE

Angra dos Reis

Data: quinta-feira (07)
Endereco: Rua Professor
Jodo Galindo

Bairro: Balneario

Horario: 10h as 15h

Data: sexta-feira (08)
Endereco: Rua Professor
Jodo Galindo

Bairro: Balneario

Horario: 9h as 12h

ESTANDE ENEL COM-
PARTILHA CONSUMO
CONSCIENTE

Duque de Caxias

Data: terca-feira (05)
Endereco: CIEP Brizolao
228 Darcy Vargas

Bairro: Saracuruna

Horario: 13h as 17h

Rua Dr. Nilo Peganha, s/n
Bairro: Centro
Horario: 9h as 12h

TROCA DE LAMPADAS
Duque de Caxias

Data: terca-feira (05)
Endereco: CIEP Brizolao
228 Darcy Vargas

Bairro: Saracuruna

Horario: 13h as 17h

Itaborai

Data: quarta-feira (06)
Endereco: Rua 20, lote 9,
quadra 71

Bairro: Itambi

Horario: 9h as 12h

Sao Gongalo

Data: quinta-feira (07)
Endereco: Praga do Rodo —
Rua Dr. Nilo Peganha, s/n
Bairro: Centro

Horario: Das 9h as 12h e das
13h as 16h

Data: sexta-feira (08)
Endereco: Praca do Barenco
Bairro: Boagu

Horario: Das 9h as16h

SOBRE A ENEL DISTRIBUIGAO RIO
A Enel Distribuicdo Rio atende 66 municipios do estado

do Rio de Janeiro, abrangendo 73% do territorio estadual,
com cobertura de uma area de 32.188 km?. A Regido Metro-
politana de Niterdi e Sdo Gongalo e os municipios de ltaborai
e Magé representam a maior concentragéo do total de 3 mi-
IhGes de clientes atendidos pela companhia.

FLAGRANTES
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