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Nova coordenadoria de drones da Polícia Civil

As trocas foram 
confirmadas 

dias após o novo 
secretário Delmir 

Gouvea assumir 
a pasta no lugar 
de Felipe Curi, que 
deixou o governo 

para concorrer 
a uma vaga no 

Congresso

A Polícia Civil do 
Rio publicou, em bo-
letim interno, uma 
série de mudanças 
nas chefias de dele-
gacias e setores inter-
nos da corporação. 
Ao todo, foram cer-
ca de 50 alterações. 
As trocas ocorreram 
dias após a posse 
do novo secretário, 
Delmir Gouvea, que 
assumiu a pasta no 
lugar de Felipe Curi, 
que deixou o gover-
no para concorrer a 
uma vaga no Con-
gresso. Pág. 4

Fiscalização é intensificada contra pesca 
predatória na Lagoa de Imboassica

A Secretaria de Am-
biente da Prefeitura de 
Macaé, em parceria com 
o Instituto Estadual do Am-
biente (Inea) e a Guarda 
Ambiental, realizou nesta 
quarta-feira (1º de abril) 
mais uma ação de com-
bate à pesca predatória 
na Lagoa de Imboassica. 
A fiscalização foi intensifi-
cada após denúncias en-
caminhadas aos órgãos 
competentes. Pág. 6

Procon-RJ apreende 
77 kg de 

alimentos impróprios 
em estabelecimentos na 
Região dos Lagos - pág. 8

Equipe da Prefeitura de Cabo Frio 
retira três caminhões de resíduos 

em etapa inicial de limpeza

Nos próximos dias, assistentes irão acompanhar de per-
to as necessidades da família. Na próxima semana, será 
feita nova visita para observar a evolução e realizar nova 
etapa de limpeza do local. Pág. 6
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Médio Paraíba
Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Piraí, Barra do Piraí, 
Rio das Flores, Valença; .

Região Centro-Sul Fluminense
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraíba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Três Rios, Areal, Sapucaia. 
 
Região Metropolitana
Paracambi, Itaguaí, Seropédica, Japeri, Que-
imados, Nova Iguaçu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita, Nilópolis, São João de 
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petrópolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu, Rio Bonito, 
Tanguá, Itaboraí, São Gonçalo, Maricá, Niterói. 
 
Região Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

EXPEDIENTE

Baixadas Litorâneas
Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo 
Frio, Armação dos Búzios, São Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema. 
 
Região Serrana
São José do Vale do Rio Preto, Teresópolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras, 
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de 
Marais, São Sebastião do Alto, Santa Maria Madalena. 
 
Região Norte Fluminense
Macaé, Conceição de Macabu, Carapebus, Quissamã, 
Campos dos Goytacazes, São João da Barra, Cardoso 
Moreira, São Francisco de Itabapoana, São Fidélis.

Região Noroeste Fluminense
Itaocara, Aperibé, Santo Antônio de Pádua, Cambuci, Italva, 
São José de Ubá, Miracema, Laje do Muriaé, Itaperuna, Bom 
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porciúncula, Varre-Sai.
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Danielzinho quer levar a voz da 
Baixada a Brasília e intensificar 

fiscalização de combustíveis
O ex-vereador de 

Belford Roxo, Daniel 
Silva de Lima, conhe-
cido como Danielzinho, 
oficializa sua pré-can-
didatura a deputado fe-
deral em um momento 
estratégico da política 
fluminense, apresen-
tando-se como uma 
das apostas da Bai-
xada Fluminense para 
fortalecer a represen-
tatividade da região no 
Congresso Nacional. 
Com discurso direto e 
alinhado às demandas 
populares, o pré-candi-
dato pretende ampliar 
sua atuação e transfor-
mar pautas locais em 
agendas nacionais.

Natural de origem 
humilde, Danielzinho 
construiu sua trajetória 
com base na vivência real das dificuldades enfrentadas pela população. 
Sua história é marcada pelo esforço, pela superação e pelo compromis-
so com quem mais precisa. Ao longo de sua caminhada, consolidou uma 
imagem de político acessível, presente nas ruas e atento às necessida-
des da população.

Durante seu mandato como vereador em Belford Roxo, destacou-se 
por uma atuação firme e combativa, especialmente na fiscalização do 
poder público. Foi protagonista em denúncias de irregularidades, cobrou 
transparência na gestão municipal e manteve uma postura independen-
te, mesmo diante de pressões políticas. Sua atuação o colocou como 
uma das principais vozes de oposição no município, reforçando seu perfil 
de enfrentamento e compromisso com o interesse coletivo.

Esse histórico de atuação consistente é o que agora sustenta sua 
pré-candidatura à Câmara Federal. Danielzinho defende que a Baixada 
Fluminense precisa de representantes que conheçam de perto a realida-
de da população e que estejam dispostos a lutar por melhorias concretas 
nas áreas mais sensíveis, como segurança, mobilidade, saúde e direitos 
sociais.

Entre suas principais bandeiras, a defesa das mulheres ocupa posi-
ção de destaque. O pré-candidato propõe o fortalecimento de políticas 
públicas voltadas à proteção feminina, ampliação do suporte às vítimas 
de violência e a criação de mecanismos legais mais rigorosos contra 
agressores. Sua atuação já inclui iniciativas voltadas à restrição de aces-
so a cargos públicos por parte de condenados por violência contra a 
mulher, reforçando seu compromisso com a pauta.

Outro ponto central de sua proposta política é o combate às irregu-
laridades no setor de combustíveis — um problema que impacta dire-
tamente o bolso do trabalhador. Danielzinho chama atenção para práti-
cas abusivas como a venda de combustíveis adulterados e fraudes nas 
bombas, que prejudicam milhares de consumidores, especialmente nas 
regiões periféricas.

Com esse foco, ele pretende atuar de forma incisiva tanto na fisca-
lização quanto na construção de leis mais eficazes em nível federal. A 
proposta inclui maior rigor na regulamentação do setor, ampliação das 
penalidades para irregularidades e criação de mecanismos que garan-
tam mais transparência e segurança ao consumidor.

“Eu quero focar na Baixada, nas fiscalizações dos postos de com-
bustível e criar leis em Brasília para que o povo não tenha problemas 
na hora do abastecimento”, afirma Danielzinho, reforçando o compro-
misso com uma pauta concreta e diretamente ligada ao cotidiano da 
população.

Além das propostas, o pré-candidato também destaca a forma como 
pretende construir sua trajetória política: com respeito, diálogo e traba-
lho. Sem entrar em disputas personalistas, ele afirma que sua caminha-
da será pautada pela conquista legítima de espaço, baseada na confian-
ça da população.

“Não quero ocupar o lugar de ninguém. Quero construir a nossa pró-
pria história ao lado de vocês. Respeito quem já está nessa caminhada, 
mas me permitam conquistar, com trabalho e dedicação, cada espaço e 
cada coração no Rio de Janeiro”, declara.

A pré-candidatura de Danielzinho surge em um cenário em que cres-
ce a cobrança por representantes mais próximos da realidade das perife-
rias e mais comprometidos com pautas concretas. Ao colocar seu nome 
na disputa, ele se apresenta como uma alternativa que une experiência 
legislativa, atuação combativa e conexão direta com a população.

Com o objetivo de chegar à Câmara dos Deputados, Danielzinho 
aposta em uma campanha baseada na presença territorial, no diálogo 
com as comunidades e na defesa de propostas claras e objetivas. Sua 
estratégia é consolidar uma base sólida na Baixada Fluminense e am-
pliar seu alcance para outras regiões do estado.

“Política se faz com coragem, verdade e responsabilidade. É isso 
que sempre defendi e é isso que quero levar para Brasília”, conclui.

O cenário político de Duque 
de Caxias foi marcado por um im-
portante encontro entre lideran-
ças locais, reforçando o diálogo 
e a construção conjunta de pro-
postas para o desenvolvimento 
da cidade.

Em reunião realizada no escri-
tório político do ex-deputado Mar-
cos Tavares, estiveram presentes 
os vereadores Clovinho, Valdecy, 
Serginho e Badi, em um momento 
voltado à troca de ideias e ao ali-
nhamento de ações voltadas para 
o presente e o futuro do município.

O encontro evidenciou a im-
portância da união entre diferen-
tes representantes políticos como 

Lideranças políticas se reúnem em Duque de 
Caxias para discutir presente e futuro do município

com foco em responsabilidade, 
planejamento e compromisso 
com os cidadãos.

A iniciativa reforça que o di-
álogo entre lideranças continua 
sendo uma das principais ferra-
mentas para o fortalecimento da 
política local, permitindo a soma 
de esforços em busca de melho-
rias reais para a cidade.

Com articulação e coopera-
ção, o grupo demonstra que o 
desenvolvimento de Duque de 
Caxias passa, necessariamen-
te, pela construção coletiva e 
pelo comprometimento com re-
sultados que impactem positiva-
mente a vida da população.

caminho para a construção de 
soluções concretas que atendam 
às demandas da população. A 

pauta girou em torno de estraté-
gias que possam contribuir para 
o avanço de Duque de Caxias, 

O comunicador Cristiano San-
tos, um dos nomes de destaque da 
Super Rádio Tupi, foi homenageado 
pela Câmara Municipal de São João 
de Meriti com o título de Cidadão 
Honorário, em reconhecimento à 
sua relevante contribuição à comu-
nicação e ao jornalismo popular.

A honraria, de autoria do vere-
ador Juninho Vieira, foi entregue 
em sessão solene no plenário da 
Casa Legislativa, reunindo familia-
res, autoridades e admiradores do 
trabalho do radialista. O momento 
foi marcado por emoção e reco-
nhecimento à trajetória de um pro-
fissional que construiu sua carreira 
com credibilidade, proximidade 
com o público e forte atuação na 
comunicação.

Cristiano Santos tem se con-
solidado como uma voz importante 

Cristiano Santos é homenageado pela Câmara de 
São João de Meriti com título de Cidadão Honorário

ao lado do jornalista Wagner Mon-
tes Filho, e o tradicional programa 
que leva seu nome, onde aborda 
temas do cotidiano, prestação de 
serviço e interação direta com os 
ouvintes.

Casado e pai de três filhos, 
Cristiano carrega uma trajetória 
construída com dedicação e com-
promisso com a informação. A 
homenagem reforça não apenas 
sua importância no cenário da co-
municação, mas também o reco-
nhecimento institucional por seu 
trabalho junto à sociedade.

A concessão do título de Cida-
dão Honorário simboliza o vínculo 
do comunicador com o município 
de São João de Meriti e destaca 
sua contribuição para a valoriza-
ção da informação acessível e de 
qualidade para a população.

no rádio fluminense, sendo atual-
mente responsável por dois pro-

gramas na grade da Super Rádio 
Tupi: o “Tamo Junto”, apresentado 

Felipe Dias é homenageado na 
Câmara de Nova Iguaçu e reforça 

trajetória de superação e liderança
O empreen-

dedor Felipe Dias 
foi homenageado 
na Câmara Mu-
nicipal de Nova 
Iguaçu em reco-
nhecimento à sua 
trajetória no em-
preendedorismo 
e à sua atuação 
inspiradora na 
área de desenvol-
vimento pessoal e 
liderança.

A honraria foi 
entregue pelo ve-
reador Maninho 
de Cabuçu, duran-
te cerimônia que 
reuniu convida-
dos, apoiadores e 
pessoas próximas 
ao empresário. O 
momento simbo-
lizou não apenas 
o reconhecimento 
institucional, mas 
também a valorização de uma história marcada por esforço, 
persistência e transformação.

Com mais de 10 anos de atuação no mercado, Felipe Dias 
construiu sua trajetória baseada na disciplina, no trabalho e 
na capacidade de evoluir diante dos desafios. De origem 
simples, ele se destaca por compartilhar sua experiência e 
incentivar outras pessoas a acreditarem no próprio potencial.

Em publicação nas redes sociais, Felipe destacou o sen-
timento de gratidão pelo reconhecimento recebido e reforçou 
seu compromisso em continuar trabalhando e contribuindo 
para impactar positivamente a vida de outras pessoas.

A homenagem na Câmara de Nova Iguaçu consolida seu 
nome como uma referência na Baixada Fluminense quando 
o assunto é empreendedorismo, crescimento pessoal e lide-
rança, reforçando a importância de histórias que inspiram e 
geram transformação social.

Cristiano Santos é homenageado 
pela Câmara de São João de Meriti 
com título de Cidadão Honorário
O comuni-

cador Cristia-
no Santos, um 
dos nomes de 
destaque da 
Super Rádio 
Tupi, foi ho-
menageado 
pela Câmara 
Municipal de 
São João de 
Meriti com o 
título de Cida-
dão Honorá-
rio, em reco-
nhecimento à 
sua relevante 
contribuição à comunicação e ao jornalismo popular.

A honraria, de autoria do vereador Juninho Vieira, foi en-
tregue em sessão solene no plenário da Casa Legislativa, 
reunindo familiares, autoridades e admiradores do trabalho 
do radialista. O momento foi marcado por emoção e reco-
nhecimento à trajetória de um profissional que construiu sua 
carreira com credibilidade, proximidade com o público e for-
te atuação na comunicação.

Cristiano Santos tem se consolidado como uma voz 
importante no rádio fluminense, sendo atualmente respon-
sável por dois programas na grade da Super Rádio Tupi: 
o “Tamo Junto”, apresentado ao lado do jornalista Wagner 
Montes Filho, e o tradicional programa que leva seu nome, 
onde aborda temas do cotidiano, prestação de serviço e in-
teração direta com os ouvintes.

Casado e pai de três filhos, Cristiano carrega uma traje-
tória construída com dedicação e compromisso com a infor-
mação. A homenagem reforça não apenas sua importância 
no cenário da comunicação, mas também o reconhecimen-
to institucional por seu trabalho junto à sociedade.

A concessão do título de Cidadão Honorário simboliza 
o vínculo do comunicador com o município de São João de 
Meriti e destaca sua contribuição para a valorização da in-
formação acessível e de qualidade para a população.
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Brenno Carvalho/Agência O Globo

Com a chegada da Pás-
coa, período em que tra-
dicionalmente aumenta o 
consumo de pescado, o 
Governo do Estado intensi-
fica as ações para garantir 
a qualidade e a segurança 
dos alimentos que chegam 
à mesa da população. Por 
meio da Secretaria de Agri-
cultura, Pecuária e Abaste-
cimento, são reforçadas as 
fiscalizações e iniciativas 
de orientação em todo o 
território fluminense, para 
proteger a saúde dos con-
sumidores e valorizar a 
produção local.

As ações são conduzi-
das pela Coordenadoria 
de Inspeção de Produtos 
de Origem Animal, que re-
aliza inspeções regulares 
em estabelecimentos, ve-
rificando as condições de 
higiene, o armazenamento 
adequado e a procedência 
dos produtos comercializa-
dos.

-  A Páscoa é um perío-

Governo do Estado reforça segurança 
no consumo de pescado na Páscoa

Com a alta da demanda na Semana Santa, Secretaria de Agricultura 
intensifica fiscalização e orienta consumidores em todo o estado

do de maior demanda por 
pescado, e nosso trabalho 
é assegurar que o consu-
midor tenha acesso a pro-
dutos seguros e de qua-
lidade. Ao mesmo tempo, 
reforçamos a importância 
de valorizar a produção 
local, que movimenta a 
economia e gera renda no 
campo - destacou o secre-
tário de Agricultura, Felipe 
Brasil.

Além da fiscalização, a 
secretaria também investe 
na orientação de comer-
ciantes e consumidores, 
promovendo educação sa-
nitária sobre boas práticas 
de manipulação, conserva-
ção e consumo do pesca-
do.

-  A educação sanitária 
é uma aliada fundamental 
da fiscalização. Informar 
a população sobre como 
identificar um pescado se-
guro e como armazená-lo 
corretamente contribui di-
retamente para a preven-

ção de doenças e para 
escolhas mais conscientes 
-  ressaltou o médico-vete-
rinário da Coordenadoria 
de Inspeção de Produtos 
de Origem Animal, André 
Medeiros.

A recomendação é que, 
no momento da compra, o 
consumidor verifique se o 
pescado está sob refrige-
ração adequada, observe 
características de frescor 
e dê preferência a produ-
tos com selo de inspeção 
(SIM, SIE ou SIF), garan-
tindo a procedência e a 
segurança dos alimentos. 
Ainda segundo Medeiros, 
no momento da compra, é 
essencial para garantir a 
qualidade dos alimentos.

-  Por meio do nosso 
trabalho, reafirmamos o 
compromisso com a saúde 
da população, o fortaleci-
mento da cadeia produtiva 
e a valorização do agro flu-
minense - frisou o médico-
-veterinário.

Dicas para identificar
peixe fresco:

Olhos: devem estar salien-
tes, ocupando toda a órbita 
ocular, translúcidos e sem 
coloração opaca ou averme-
lhada;

Pele: deve estar brilhante, 
úmida, com aspecto metáli-
co e coloração característica 
da espécie, sem excesso de 
muco;

Brânquias: precisam apre-
sentar coloração vermelho- 
vivo, nunca escurecida;

Odor: deve ser suave, sem 
cheiro forte ou desagradável;

Nadadeiras e escamas: de-
vem estar bem aderidas ao 
corpo;

Textura: ao pressionar, a 
carne deve ser firme e retor-
nar rapidamente ao normal, 
sem deixar marcas.

A recomendação é que, 
no momento da compra, 

o consumidor verifique 
se o pescado está sob 

refrigeração adequada, 
observe características 

de frescor e dê 
preferência a produtos 
com selo de inspeção 

PF busca empresário, filho de ex- 
prefeito do Rio, por suspeita de 
comprar e vazar dados sigilosos 

da esposa de Alexandre de Moraes
A Polícia Federal (PF) procura, desde o início da manhã 

de quarta-feira (01), o empresário carioca Marcelo Paes Fer-
nendez Conde (foto), de 65 anos, filho do ex-prefeito do Rio 
e ex-vice-governador Luiz Paulo Conde — morto em julho de 
2015 aos 80 anos. Marcelo é suspeito de comprar e vazar 
dados sigilosos de Viviane Barci, esposa do ministro Alexan-
dre de Moraes, do STF.

De acordo com PF, a nova fase da Operação Exfil preten-
de apurar um esquema de “obtenção ilícita de declarações 
fiscais sigilosas de autoridades públicas e de seus familiares, 
mediante acesso não autorizado aos sistemas da Receita 
Federal do Brasil”.

O ministro Alexandre de Moraes expediu um mandado de 
prisão preventiva e seis de busca e apreensão no Rio e em 
São Paulo — todos ligados ao empresário Marcelo Conde.

Marcelo Conde é suspeito de encomendar os dados ao 
contador Washington Travassos de Azevedo, preso em outra 
fase da operação

As investigações apontaram indícios de que dados fiscais 
protegidos de ministros da Corte, do Procurador-Geral da 
República (PGR) e de seus familiares teriam sido acessados 
indevidamente.

De acordo com a Procuradoria Geral da República foram 
acessados dados de 1.819 contribuintes, entre os quais pes-
soas vinculadas a ministros do STF, do Tribunal de Contas da 
União (TCU), de deputados federais, ex-senadores, ex- go-
vernador, dirigentes de agências reguladoras, empresários.

O empresário Marcelo Conde é suspeito de encomendar 
os dados de Viviane Barci ao contador Washington Travas-
sos de Azevedo, que já foi preso em outra fase da operação 
por determinação do STF.

Depoimentos apontam que ele teria realizado pagamen-
tos em espécie, no valor de R$ 4.500, para receber as decla-
rações fiscais obtidas de forma ilícita.

‘Reconstrução das cadeias de eventos e identificação de 
outros possíveis envolvidos’

Na decisão, o ministro Alexandre de Moraes, do STF, 
destacou a necessidade da busca e apreensão para a “re-
construção das cadeias de eventos e identificação de outros 
possíveis envolvidos”.

“A apreensão de dispositivos eletrônicos revela-se medi-
da indispensável, uma vez que comunicações por aplicativos 
de mensagens e registros em nuvem podem evidenciar a ex-
tensão da atuação do investigado”, destacou o relatório da 
autoridade policial acolhido pelo relator.

Os desdobramentos das investi-
gações do caso Banco Master fizeram 
aumentar o número de pedidos de impe-
achment protocolados contra ministros 
do Supremo Tribunal Federal (STF). Só 
neste ano, já foram 11 novos pedidos de 
cassação de integrantes da Corte, levan-
do a um total de 97 em tramitação no 
Senado, a quem cabe examinar a ques-
tão. O ministro Alexandre de Moraes é 
alvo de mais da metade deles (50).

Dos 11 pedidos apresentados desde 
janeiro de 2026, seis pedem a cassação 
de Moraes e outros seis miram Dias 
Toffoli. Uma das petições, assinada por 
um empresário pecuarista, solicita a 
perda de cargo dos dois ministros. Em 
comum, todos mencionam as investiga-
ções do Master, que trouxeram à tona as 
conexões pessoais do dono do banco, 
Daniel Vorcaro, com Moraes, Toffoli e 
seus familiares.

As petições alegam que Moraes 
deve ser punido por crime de responsa-
bilidade devido ao contrato de R$ 129 
milhões firmado pelo escritório de sua 
mulher com o Master. Também apon-
tam as mensagens trocadas entre o mi-
nistro e Vorcaro no dia de sua primeira 
prisão, em novembro do ano passado, 
conforme revelou o blog. Cinco horas 
antes de ser detido por policiais fede-
rais no aeroporto de Guarulhos, Vorcaro 
perguntou a Moraes se tinha alguma no-
vidade, e ainda questionou: “Conseguiu 
bloquear?”

Ao acionar o Senado em mar-
ço deste ano para pedir a cassação de 
Moraes, um grupo de 33 deputados, a 
maioria integrante da tropa de choque 
bolsonarista na Câmara, alegou que “os 
fatos revelados pela imprensa, baseados 
em dados extraídos pela Polícia Federal, 
demonstram uma teia de relações finan-
ceiras e comunicações extraoficiais que 
aniquilam a presunção de imparcialida-

Caso Master ‘turbina’ pedidos de impeachment contra Moraes e Toffoli

Os ministros Alexandre de Moraes e Dias Toffoli, do Supremo Tribunal Federal 

meira vez que isso ocorreu desde o início 
da série histórica da Quaest sobre essa 
questão, iniciada em agosto de 2021.

Na opinião do professor de direito 
constitucional Oscar Vilhena, da FGV 
Direito São Paulo, há uma pressão 
crescente para a apuração das diversas 
denúncias que envolvem ministros do 
STF e seus familiares.

“O crescimento de pedidos de im-
peachment reflete tanto a ação oportu-
nista de inimigos da constituição que 
não se conformam com a condenação 
de Bolsonaro, quanto de setores indig-
nados com a questão do Master. São 
dois movimentos distintos, mas que 
contribuem para esse aumento”, diz.

“O melhor seria que o próprio Su-
premo tomasse à frente neste momento, 
aprovando o Código de Ética e realizan-
do as apurações necessárias.”

Para o professor de ciência política 
Marco Antonio Teixeira, da FGV, o au-
mento no número de pedidos de impe-
achment expõe a crise de credibilidade 
do STF.

“Diferentemente das anteriores, 
essa crise não é motivada por diver-
gência com decisões do Supremo e 
sim de questionamento à conduta dos 
ministros, como a proximidade de To-
ffoli com o caso Master e o contrato do 
escritório de advocacia da mulher do 
Moraes”, afirma.

Temor com pauta eleitoral
Conforme informou o blog, uma 

das maiores preocupações de Fachin 
com os efeitos das investigações do 
Master é que o Supremo se transforme 
em pauta central do processo eleitoral.

O receio é de que o caso contamine 
a eleição para o Senado Federal que terá 
⅔ das cadeiras renovadas no pleito de 
outubro, e impulsione a eleição de uma 
forte e influente bancada de direita com 

a a bandeira da aprovação de impeach-
ment de integrantes da Corte.

Apesar da pressão da tropa de 
choque bolsonarista, o presidente do 
Senado, Davi Alcolumbre (União Bra-
sil-AP) tem dado sinais de que deve 
manter os pedidos na gaveta. Mas a 
oposição aposta na eleição do sucessor 
de Alcolumbre, e numa nova composi-
ção da Casa, para destravá-los.

Sinal de alerta
Em dezembro do ano passado, o 

ministro Gilmar Mendes – alvo de 10 
pedidos de impeachment – deu uma po-
lêmica decisão que escancarou o temor 
do Supremo com o risco de cassação 
dos magistrados.

A liminar esvaziava o poder de 
parlamentares e de cidadãos comuns 
de pedirem a cassação de magistrados, 
deixando essa prerrogativa apenas para a 
Procuradoria-Geral da República (PGR).

Com o aval da PGR, Gilmar sus-
pendeu um trecho de uma lei de 1950 
que previa que é “permitido a todo ci-
dadão denunciar perante o Senado, os 
ministros do Supremo Tribunal Fede-
ral e o procurador-geral da República, 
pelos crimes de responsabilidade que 
cometeram”.

Em sua decisão, Gilmar afirmou 
que “a intimidação do Poder Judiciário 
por meio do impeachment abusivo cria 
um ambiente de insegurança jurídica, 
buscando o enfraquecimento desse po-
der, o que, ao final, pode abalar a sua 
capacidade de atuação”.

Após forte pressão da opinião pú-
blica e do Congresso, o ministro voltou 
atrás nesse ponto, mas manteve o trecho 
em que determinava que são exigidos 
54 votos para abrir um pedido de impe-
achment contra ministros do STF, e não 
mais maioria simples.

Fonte: Blog Malu Gaspar - O Globo

de do ministro Alexandre de Moraes”.
Comportamento antiético
“Não se trata de uma interferência 

indevida do Poder Legislativo no Poder 
Judiciário, mas do exercício regular de 
uma competência constitucional desti-
nada a expurgar das altas cortes aque-
les que traem seus deveres funcionais”, 
afirmam.

Já Toffoli deixou a relatoria do caso 
Master em 12 de fevereiro, após a Po-
lícia Federal entregar ao presidente da 
Corte, Edson Fachin, um documento de 
200 páginas listando indícios de cone-

xões entre Vorcaro e Toffoli que pode-
riam levar à sua suspeição – como por 
exemplo o pagamento de R$ 35 milhões 
do banco de Vorcaro por uma fatia do 
resort Tayaya, do qual o ministro admi-
tiu ser sócio.

“A sensação que é passada para 
a população é a de que certas figuras 
públicas não sentem o menor cons-
trangimento por estarem em situações 
comprometedoras e acham normal esse 
comportamento antiético e nada repu-
blicano, pois têm a certeza de que estão 
sob o manto da impunidade do império 

do autoritarismo”, afirma o advogado 
Marco Vinicius Pereira de Carvalho, 
autor de outro pedido em tramitação.

Perda de confiança
O caso Master levou o Supremo a 

mergulhar numa crise institucional sem 
precedentes – cujo desfecho ainda é im-
previsível.

De acordo com a última pesquisa 
Quaest, divulgada em 12 de março, pela 
primeira vez o índice dos brasileiros que 
não confiam no STF superou o daqueles 
que confiam – 49% ante 43%. Foi a pri-
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As trocas foram confirmadas dias após 
o novo secretário Delmir Gouvea assumir a 
pasta no lugar de Felipe Curi, que deixou o 
governo para concorrer a uma vaga no Con-
gresso

A Polícia Civil do Rio publicou, em boletim 
interno, uma série de mudanças nas chefias 
de delegacias e setores internos da corpora-
ção. Ao todo, foram cerca de 50 alterações. 
As trocas ocorreram dias após a posse do 
novo secretário, Delmir Gouvea, que assu-
miu a pasta no lugar de Felipe Curi, que dei-
xou o governo para concorrer a uma vaga no 
Congresso.

Há dois novos delegados nas chefias dos 
Departamento de Polícia de Área (DPA). Na 
capital, Adriano Firmo França deixa a 19ª 
DP (Tijuca) e assume a 2ª DPA. Para seu 
lugar foi transferido Jader Machado Amaral, 
que estava no departamento para qual Fir-
mo foi transferido. A delegada Carla Mariana 
Mero Ferrão foi nomeada a chefe da 4ª DPA, 
responsável pela região dos Lagos, Niterói 
e São Gonçalo. Vejas todas as mudanças 

Dança das cadeiras: Polícia Civil troca 
delegados em mais de 50 unidades

abaixo:
Troca na chefia
O delegado Delmir Gouvea tomou posse 

como secretário de Polícia Civil na semana 
passada, na Cidade da Polícia, no Jacaré, 
Zona Norte do Rio, em meio à crise políti-
ca que atinge o estado desde a renúncia de 
Cláudio Castro e a indefinição sobre o co-
mando do governo. A cerimônia contou com 
a presença do governador em exercício, o 
desembargador Ricardo Couto.

Nomeado uma semana antes por Cas-
tro, Gouvea decidiu adiar a formalização da 
posse após a mudança no cenário político. 
Segundo ele, a cerimônia teria que ser pre-
viamente validada pelo novo ocupante inte-
rino do cargo.

— Fui nomeado na quinta-feira pelo go-
vernador Cláudio Castro e logo depois hou-
ve esta substituição. Eu falei que não iria, 
de maneira alguma, marcar esta posse sem 
antes falar com o governador em exercício e 
obter essa ratificação. Obtive em seguida e 
marcamos esta data, que seria uma agenda 
melhor para todos — afirmou.

As mudanças na Polícia Civil do Rio — Foto: Reprodução

O Grupo de Atuação Especializada do Tri-
bunal do Júri do Ministério Público do Estado 
do Rio de Janeiro (GAEJURI/MPRJ) obteve, 
na noite de terça-feira (31/3), a condenação 
de Fernando Evangelista da Silva a 80 anos 
de reclusão, em regime fechado, pelos crimes 
de triplo homicídio qualificado e tentativa de 
feminicídio. O crime ocorreu em janeiro de 
2020, no município de Paraty.

O réu foi condenado pela morte de três 
crianças — Marya Clara, de 7 anos, Cauãn, 
de 5, e Marya Alice, de 4 — e pela tentativa 
de homicídio de sua então companheira, que 
sobreviveu após ser socorrida por equipes de 
resgate. Fernando Evangelista foi preso ime-
diatamente após o anúncio da sentença.

De acordo com a denúncia do MPRJ, o 
acusado ateou fogo à residência da família 
após posicionar um colchão em chamas na 
porta de entrada, impedindo a saída das ví-
timas, que estavam no interior do imóvel. As 
crianças dormiam no momento do incêndio, 
enquanto a companheira encontrava-se no 
banheiro. O réu deixou o local após trancar 
a casa, inviabilizando qualquer possibilidade 
de fuga.

Durante os dois dias de julgamento, os 
promotores de Justiça Rita Madero e Matheus 
Rezende, integrantes do GAEJURI/MPRJ, 
sustentaram a condenação do acusado, de-
monstrando, com base em provas técnicas e 
testemunhais, a dinâmica do crime e a mo-
tivação torpe, associada ao inconformismo 

GAEJURI/MPRJ obtém condenação de homem a 80 anos de prisão por 
triplo homicídio de crianças e feminicídio tentado em Paraty

do réu com o relacionamento e à rejeição às 
crianças.

O Conselho de Sentença reconheceu, em 
relação às vítimas fatais, as qualificadoras do 
emprego de fogo como meio cruel e do recur-
so que dificultou a defesa das vítimas, além 
da causa de aumento de pena pelo fato de 
serem menores de 14 anos.

No que se refere à vítima sobrevivente, 
os jurados reconheceram o feminicídio na 
forma tentada, bem como as qualificadoras 
do uso de fogo e do recurso que dificultou 
a defesa, além da majorante pelo fato de 
o crime ter sido praticado na presença de 
descendentes.

“Trata-se de um caso de extrema comple-
xidade, que envolveu a morte de três crianças 
e a tentativa de feminicídio, deixando uma fa-
mília devastada. Este julgamento foi realizado 
em segunda sessão, após o abandono do ple-
nário pela defesa no primeiro julgamento, em 
um episódio que representou nova violação 
à dignidade das vítimas. O GAEJURI/MPRJ 
atuou de forma firme para impedir novas ten-
tativas de exposição indevida da vítima sobre-
vivente, assegurando a proteção de seus di-
reitos ao longo de todo o processo. A resposta 
do Tribunal do Júri representa um alento para 
os familiares e reafirma que a sociedade reco-
nhece a gravidade dessa barbárie, tutelando, 
de forma efetiva, o direito à vida”, destacou a 
promotora de Justiça Simone Sibílio, coorde-
nadora do grupo.

Em uma ação estratégica, policiais ci-
vis da Delegacia de Atendimento à Mulher 
(Deam) de Cabo Frio prenderam um homem 
e apreenderam grande quantidade de anabo-
lizantes e medicamentos controlados, nesta 
quarta-feira (01/04), no bairro São Cristóvão, 
em Cabo Frio, na Região dos Lagos. O ma-
terial apreendido está avaliado em mais de 
R$ 100 mil, representando significativo pre-
juízo à atividade criminosa.

Durante diligências para o cumprimento 
de um mandado de busca e apreensão, no 
âmbito da Lei Maria da Penha, os agentes 
foram até a residência do homem, onde lo-

Polícia Civil prende homem e apreende 
R$ 100 mil em anabolizantes e 

medicamentos controlados em Cabo Frio
calizaram o material ilícito. Na ação, foram 
apreendidos anabolizantes, medicamentos 
de uso controlado, dinheiro em espécie, 
além de embalagens e anotações que indi-
cam a comercialização clandestina dos pro-
dutos. No local, também foi encontrada uma 
motocicleta sem placa de identificação.

Segundo os policiais civis, o imóvel era 
utilizado como ponto de armazenamento e 
distribuição irregular dessas substâncias. O 
responsável foi preso em flagrante, e todo o 
material encaminhado para perícia. As inves-
tigações prosseguem para identificar outros 
envolvidos no esquema criminoso.

Polícia Civil prende 
integrante de quadrilha 
envolvida com golpes em 

caixas eletrônicos
na Zona Sul

Em uma ação rápida, policiais civis da 
14ª DP (Leblon) prenderam em flagrante, 
na quarta-feira (01), uma criminosa tentando 
aplicar golpes utilizando caixas eletrônicos, 
em um shopping no Leblon, Zona Sul do Rio. 
A mulher integra uma quadrilha especializa-
da no golpe conhecido como “chupa-cabra”.

A partir de trabalho de inteligência, os 
agentes identificaram a atuação do grupo 
e passaram a monitorar o local. Durante a 
ação, flagraram três envolvidos, um homem 
e duas mulheres, instalando dispositivos na 
entrada de cartões dos terminais, com o ob-
jetivo de reter os cartões das vítimas e furtá- 
los posteriormente.

Ao perceberem a aproximação da equipe, 
os criminosos tentaram fugir, mas a mulher 
foi alcançada e detida. Com ela, foram apre-
endidos um cartão de débito, um celular e 
três dispositivos utilizados no golpe.

Ainda no local, os policiais identificaram 
uma vítima, que relatou ter tido o cartão reti-
do no terminal e sido abordada pelos golpis-
tas sob o pretexto de ajuda. Na delegacia, 
ela reconheceu a criminosa e teve seu car-
tão restituído. A mulher, que possui diversas 
anotações criminais no estado de São Pau-
lo, foi autuada em flagrante por estelionato. 
As investigações continuam para identificar 
e capturar os demais integrantes do grupo.

Polícia Civil apreende 
menores envolvidos 
em ataque a sistema 
de monitoramento em 

Duque de Caxias
Policiais civis da 60ª DP (Campos Elí-

seos) apreenderam, na quarta-feira (01), 
dois adolescentes infratores envolvidos 
no ataque a um totem de monitoramento 
urbano, ocorrido na madrugada do dia 29 
de março, no bairro Jardim Primavera, em 
Duque de Caxias, na Baixada Fluminen-
se. A estrutura, pertencente ao sistema de 
segurança municipal, foi incendiada du-
rante a ação criminosa.

As investigações tiveram início após 
denúncia encaminhada à unidade policial. 
Com base na análise de imagens de câ-
meras de segurança, os agentes identifi-
caram que quatro indivíduos, sendo dois 
menores de idade, participaram da ação, 
utilizando duas motocicletas e combustí-
vel adquirido momentos antes em um pos-
to da região.

Durante diligências, um dos adoles-
centes foi localizado em uma comunidade, 
na posse de uma das motocicletas utiliza-
das na ação. O outro menor também foi 
encontrado, em outro endereço, com en-
torpecentes e anotações relacionadas ao 
tráfico de drogas, sendo apreendido.

As investigações apontaram ainda a 
participação direta de outros dois indivídu-
os maiores de idade, já identificados. As 
diligências continuam para localizar todos 
os participantes da ação criminosa.
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Divulgação/Arteris Fluminense

Carta com propostas foi en-
tregue em Brasília durante 
reunião com o diretor da 

Agência Nacional de Trans-
portes Terrestres (ANTT), 
Guilherme Theo Sampaio. 

Representantes da Fe-
deração das Indústrias do 
Estado do Rio de Janeiro 
entregaram uma carta técni-
ca elaborada a partir de con-
tribuições do setor produtivo 
do Norte Fluminense para 
o aprimoramento do crono-
grama de obras previsto na 
nova concessão da BR-101. 
O presidente do Conselho 
Empresarial de Infraestrutu-
ra da Firjan, Mauro Viegas, 
acompanhado do diretor 
de Relações Institucionais, 
Márcio Fortes e o gerente 
de Infraestrutura da Firjan, 
Isaque Ouverney, estiveram 
em Brasília, na terça-feira 
(24/3), para reunião com o 
diretor da Agência Nacional 
de Transportes Terrestres 
(ANTT), Guilherme Theo 
Sampaio. 

Eixo estruturante para a 
competitividade do estado 
do Rio de Janeiro, especial-
mente no Norte Fluminense, 
onde conecta importantes 
cadeias produtivas, como a 

Firjan propõe à ANTT antecipação de 
obras da BR-101 no Norte Fluminense

BR-101 Norte Fluminense
de óleo e gás na Bacia de 
Campos, a BR-101 é impor-
tante acesso para a integra-
ção logística com o Espírito 
Santo e o escoamento da 
produção industrial por meio 
do Porto do Açu.

“Essa é uma rodovia im-
portante para o desenvolvi-
mento regional. A BR-101 é 
o pilar da infraestrutura do 
Norte Fluminense, porque 
escoa os produtos da indús-
tria, dos setores de óleo e 
gás e alimentos. Priorizar as 
melhorias do trecho urbano é 
essencial para desviar o trá-
fego pesado de caminhões 
que atravessam Campos”, 
destaca Francisco Roberto 
de Siqueira, presidente da 
Firjan Norte Fluminense.

O documento entregue 
à ANTT foi elaborado pela 
Federação a partir de pontos 
levantados por empresários 
durante reunião do Conse-
lho Empresarial da Firjan 
Norte Fluminense quando 
equipe da concessionária 
Arteris Fluminense apre-
sentou informações sobre a 
repactuação do contrato e o 
planejamento de investimen-
tos na rodovia.

Na carta, a Firjan reco-
nhece os avanços promovi-

dos pela ANTT no processo 
de modernização e otimiza-
ção contratual da concessão, 
destacando a importância 
das medidas para garantir 
maior segurança jurídica, 
previsibilidade regulatória e 
retomada de investimentos 
em trechos estratégicos da 
BR-101.

Um dos principais pon-
tos apresentados à ANTT 
diz respeito à necessidade 
de priorização de interven-
ções no trecho urbano de 
Campos dos Goytacazes, 
especialmente entre os qui-
lômetros 53 e 84, onde há 
recorrência de congestiona-
mentos, conflitos de tráfego 
e impactos diretos na mobi-
lidade urbana e na eficiência 
logística.

A Firjan defende a ante-
cipação de investimentos 
já previstos como medida 
para mitigar, no curto e mé-
dio prazo, os gargalos exis-
tentes. “Entendemos que a 
priorização e a antecipação 
de investimentos já previs-
tos são medidas essenciais 
para mitigar, no curto e mé-
dio prazo, os gargalos de se-
gurança e fluidez no entorno 
urbano de Campos”, afirma 
Siqueira.

Entre as sugestões apre-
sentadas estão a realização 
de estudo técnico conjunto 
entre ANTT e concessionária 
para reavaliar a priorização 
das obras e a possibilidade 
de antecipação faseada de 
intervenções de ampliação 
de capacidade em pontos 
críticos do trecho urbano, 
como a região da Avenida 
General Estilac Leal e da 
Rua Espírito Santo.

Durante a reunião, se-
gundo Isaque Overney, a 
proposta foi bem recebida 
pela diretoria da ANTT. “O 
diretor demonstrou abertura 
para analisar a viabilidade 
de ajustes no cronograma 
de execução de algumas 
obras, o que pode trazer 
ganhos importantes para a 
mobilidade e a logística da 
região”, destacou.

A carta também reforça 
a disposição da Firjan em 
contribuir tecnicamente com 
a Agência e apoiar o diálo-
go com o setor produtivo e 
demais atores institucionais, 
visando à construção de so-
luções alinhadas ao contrato 
vigente, com foco na melho-
ria da segurança viária, da 
fluidez do tráfego e da com-
petitividade regional.

As contribuições apre-
sentadas refletem deman-
das discutidas anteriormente 
com empresários e repre-
sentantes do poder público, 
que defendem a priorização 
de intervenções no trecho 
urbano de Campos como 
medida essencial para me-
lhorar o fluxo de veículos e 
reduzir os impactos do trá-
fego pesado na área central 
do município.

O documento foi entre-
gue à ANTT no dia em que 
uma comitiva de empre-
sários da Firjan esteve em 
Brasília para o lançamento 
da Agenda Legislativa da 
Indústria 2026, quando a 
Federação também celebrou 
60 anos de do escritório na 
capital federal.

PinheiralPrevi inicia calendário 
2026 com 2º Café de 

Aposentados e Pensionistas
O evento reuniu cerca de 200 aposentados e pensio-

nistas em um momento de acolhimento, informação e 
valorização promovido pelo PinheiralPrevi.

Aposentados e 
pensionistas de Pi-
nheiral participaram, 
na manhã de segun-
da-feira (31/3), da 2ª 
edição do Café com 
Aposentados e Pen-
sionistas, promovido 
pelo Fundo Municipal 
de Previdência. Realizado no Salão Stilo, o encontro reuniu 
beneficiários em um momento de acolhimento, informação 
e valorização, fortalecendo o vínculo entre o órgão e seus 
segurados.

A programação contou com a apresentação do calendá-
rio previdenciário pelo presidente do PinheiralPrevi, Fábio 
Groetaers, que trouxe orientações importantes e esclareceu 
dúvidas dos participantes. Na sequência, a fisioterapeuta 
Priscila Careli ministrou uma palestra sobre a independência 
da pessoa idosa, destacando práticas e cuidados essenciais 
para garantir mais autonomia, vitalidade e qualidade de vida.

O evento contou ainda com a presença do prefeito Lucia-
no Muniz, do vice-prefeito Jailson Rodrigues, dos secretários 
Vagner Soares (Governo), Patrícia Queiroz (Bem-Estar Ani-
mal e Desenvolvimento Rural), Mario Arthur (Planejamento 
e Desenvolvimento Econômico) e Marcio Pires de Oliveira 
(Obras, Urbanismo, Habitação e Regularização Fundiária), 
além dos vereadores Charles Santos, Tania Amorim e Ronil-
ton Assis.

Atualmente, o Fundo Municipal de Previdência atende 
319 beneficiários entre aposentados e pensionistas, acom-
panhando de perto e zelando por cada um deles. Desde 
o ano passado, o Fundo vem ampliando suas ações com 
iniciativas como cafés, jantar dançante, passeios com apo-
sentados, bingos, atividades de educação previdenciária, 
palestras, cursos de educação financeira, além de orienta-
ções sobre direitos e deveres previdenciários, reforçando o 
compromisso com o bem-estar e a qualidade de vida desse 
público.

marti4x4 22-999992614

Divulgação/PMAB

Na quarta-feira (01), a 
Secretaria de Ordem Públi-
ca de Búzios realizou uma 
operação de fiscalização 
nos transportes turísticos 
do município, com ações 
concentradas no Mirante de 
João Fernandes e na Praia 
do Forno. A iniciativa contou 
com a atuação da equipe de 
Fiscalização de Transportes 
e teve como objetivo garan-
tir a segurança dos usuários 
e o cumprimento das nor-
mas vigentes.

Durante a ação, foram 
identificadas irregularidades 
em veículos de locadoras, 
incluindo buggys circulando 
sem o selo de vistoria obri-
gatório e em más condições 
de conservação, o que com-
promete a segurança de 
passageiros e demais usu-
ários das vias.

Ao todo, a operação re-
sultou em 33 abordagens, 
no recolhimento de um ve-
ículo tipo buggy, na apli-
cação de seis multas com 
base no Código de Trânsito 
Brasileiro (CTB) e em seis 
multas fiscais direcionadas 
a quatro empresas locado-
ras.

De acordo com o se-
cretário de Ordem Pública, 
Henrique Ferreira, a ação 
reforça o trabalho contínuo 
de organização do setor. 
“Nosso objetivo é garantir 
que os transportes turísti-
cos operem dentro da le-
galidade e, principalmente, 

Fiscalização intensifica controle sobre 
transportes turísticos em Búzios

ofereçam segurança para 
moradores e visitantes. A 
fiscalização seguirá atuan-
do de forma permanente em 
todo o município”, destacou.

A operação foi condu-
zida pela Fiscalização de 
Transportes em conjunto 
com a Coordenadoria de 
Transportes, reforçando o 

compromisso da Prefeitu-
ra de Búzios com a ordem 
pública, a segurança e o 
cumprimento das normas 
no município. ENEL RIO TEM 950 VAGAS ABERTAS 

PARA ELETRICISTAS EM TODA A 
SUA ÁREA DE CONCESSÃO

Oportunidades são para ele-
tricistas especialistas, ple-
nos e seniores;
Inscrições devem ser feitas 
através de um formulário no 
site da empresa.

A Enel Rio está com 950 
vagas abertas para eletricistas 
em toda a sua área de conces-
são no estado. As oportunida-
des são para eletricistas pleno, 
sênior, especialistas e linha 
viva. As inscrições podem ser 
feitas no link Cadastro Vagas 
até o fim deste mês.

Para participar do processo 
seletivo, os candidatos devem 
preencher alguns requisitos: 
ensino médio completo, curso 
de eletricista de distribuição 
de energia elétrica (240h), cur-
so básico NR-10 (40h) e curso 
complementar (SEP) da NR-
10 (40h). Também é desejável que os interessados tenham 
curso de trabalho em altura NR-35 (16h), habilitação para 
condução de veículos categoria C, D ou B e, para as vagas 
de Linha Viva, é obrigatório o curso de manutenção Linha 
Viva MT 13,8 KV (100h).

Após as inscrições, os candidatos deverão ficar atentos já 
que o contato deverá ser feito por e-mail ou WhatsApp.
Serviço:
Vagas para eletricistas na Enel Rio
Total de vagas: 950
Prazo para inscrição: até o fim deste mês
Link para inscrição: Cadastro Vagas
 

SOBRE A ENEL DISTRIBUIÇÃO RIO   
A Enel Distribuição Rio atende 66 municípios do estado 

do Rio de Janeiro, abrangendo 73% do território estadual, 
com cobertura de uma área de 32.188 km². A Região Metro-
politana de Niterói e São Gonçalo e os municípios de Itaboraí 
e Magé representam a maior concentração do total de 3 mi-
lhões de clientes atendidos pela companhia.
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Ana Chaffin

Divulgação/Secom

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

07/04/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

ITAPERUNA
12:00 às 18:00 Avenida Deputado José de Cerqueira Garcia - Governador  

Roberto Silveira - CEHAB - Presidente Costa e Silva - Itaperuna
28306505

12:00 às 18:00 Rua Dirceu Cardoso Lima - Presidente Costa e Silva - Altos -  
Governador Roberto Silveira - Itaperuna

28306505

12:00 às 18:00 Rua Abílio Martins Silva - Governador Roberto Silveira - Itaperuna 28306505
12:00 às 18:00 Rua Antônio Rossi Bastos - Governador Roberto Silveira - Itaperuna 28306505
12:00 às 18:00 Rua Deputado José C. Garcia - Governador Roberto Silveira 28306505
12:00 às 18:00 Rua Doutor Morvan Alves Moreira - CEHAB - Governador Roberto 

Silveira - Itaperuna
28306505

12:00 às 18:00 Rua José Cerqueira Garcia - Presidente Costa e Silva - Governa-
dor Roberto Silveira - Itaperuna

28306505

12:00 às 18:00 Rua José Mendes Martins - Altos - Governador Roberto Silveira - 
Presidente Costa e Silva - Itaperuna

28306505

12:00 às 18:00 Rua Manoel Alves Martins - Are - Altos - CEHAB - Itaperuna 28306505
12:00 às 18:00 Rua Manoel Martins Silva - Governador Roberto Silveira 28306505
12:00 às 18:00 Rua Prf Irineia M. Machado - Governador Roberto Silveira 28306505
12:00 às 18:00 Fazenda 5 - Estrelas E - Havaí - Itaperuna 28327539
12:00 às 18:00 Fazenda do Entroncamento Poço Fundo - Zona Rural - Havaí 28327539
12:00 às 18:00 Fazenda Poço Fundo - Estação Cândido - Poço Fundo - Itaperuna 28327539
12:00 às 18:00 Ilha Muriaé - Havaí - Itaperuna 28327539
12:00 às 18:00 Sítio Poço Fundo - Zona Rural - Itaperuna 28327539
12:00 às 18:00 Sítio São José - Poço Fundo - Itaperuna 28327539
12:00 às 18:00 Sítio Surubi - Zona Rural - Itaperuna 28327539

MIRACEMA
10:00 às 14:00 Estrada Miracema - Palma - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Jardim Beverly - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Morro do Demetrio - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua 4 - Vila Nova - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Ruas A, B, C, D, E, F, H, K, L, M, Q - Centro - Jardim Beverly - 

Morro do Demetrio - Vila Nova - Miracema
28298829

10:00 às 14:00 Rua Ailton Zacarias - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Alcir Fernandes de Oliveira - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Antenor Rego - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Antônio Bernadino Monteiro - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Astrogilda D Sentineli - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Camilo Mercante - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Demetrio Damasceno - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Edson Alvim de Barros - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Edson Monteiro de Barros - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Estrogilda Dias Sentineli - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Filomena Mercante - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Flávio Novelino - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Francisco A Barroso - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Francisco de Poly - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Geraldo Alves - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Governador Roberto Silveira - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua João Rosa Damasceno Jr - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua José Maria da Silva - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Josefina Damasceno - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Lailson Antônio Sentinela Marques - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Lourival Teperino - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Lucas Damasceno - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Manoel Vieira de Souza - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Osvaldo Marinho dos Passos - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Professora Julieta Damasceno - Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Projetada - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Roberto Silveira - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Fictício - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Sebastião Perreira Medeiros - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Ururaí Matos Macedo - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Victorio M Farinazo - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Virgílio Damasceno - Santa Tereza - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Vitório Manoel Farinazzo - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Rua Wallace Mercante - Jardim Beverly - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Travessa Jardim Beverly Centro - Miracema 28298829
10:00 às 14:00 Travessa da Cerâmica - Centro - Miracema 28298829

ITAOCARA
12:00 às 18:00 Campo Semente - Fazenda Experimental - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Ilha Campo de Semente - Centro - Zona Rural - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Ilha Capixete - Campo Semente - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Ilha Chingui - Portela-Z-Rural - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Lug Campo de Semente - Centro - Zona Rural - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Rua Projetada - Centro - Zona Rural - Itaocara 28326935
12:00 às 18:00 Zona Rural - Centro - Itaocara 28326935
08/04/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

ITAPERUNA
12:00 às 18:00 Avenida Franklim Roosevelt - Lions - Itaperuna 28308357
12:00 às 18:00 Rua Antônio Oliviera Paula Sobrinho - Cidade Nova - Presidente 

Costa e Silva - Itaperuna
28308357

12:00 às 18:00 Rua Arleia F. Rios - Costa e Silva - Itaperuna 28308357
12:00 às 18:00 Rua Deputado Carlos Pinto Filho - Governador Roberto Silveira 28308357
12:00 às 18:00 Rua Izabel Vieira Martins - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 28308357
12:00 às 18:00 Rua Padre Humberto Lindelauf - Cidade Nova - Itaperuna 28308357
12:00 às 18:00 Rua Silva Carneiro Terra - Cidade Nova - Itaperuna 28308357
12:00 às 18:00 Rua Tomaz T dos Santos - Cidade Nova - Itaperuna 28308357
14:00 às 18:30 Avenida Coronel Balbino - Raposo - Itaperuna 28327531
14:00 às 18:30 Rua João Teixeira do Carmo - Raposo - Itaperuna 28327531

SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
12:00 às 18:00 Porto da Cruz - Santa Rosa Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 28291091
12:00 às 18:00 Logradouro Araponga - Pádua Zona Rural - Marangatu Zona Rural 

- Pirapetinga Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 
28291315

12:00 às 18:00 Sítio Boa Sorte - Pádua - Zona Rural - Marangatu 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Araponga Marangatu - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Bela Vista - Marangatu - Santo Antônio de Pádua 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista Braço Forte - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista Marangatu - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Braço Forte - Pirapetinga Zona Rural - Santo Antônio de Pádua 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Glória - Marangatu - Santo Antônio de Pádua 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Granja São Jorge - Marangatu - Santo Antônio de Pádua 28291315
12:00 às 18:00 Sítio São João Marangatu - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
12:00 às 18:00 Sítio São Jorge - Marangatu - Santo Antônio de Pádua 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Veado Marangatu - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
12:00 às 18:00 Sítio Vista Alegre - Marangatu - Pirapetinga - Zona Rural 28291315
09/04/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

ITAPERUNA
12:00 às 18:00 Fazenda Floresta de Belém - Bambuí - Itaperuna 28335337
12:00 às 18:00 Fazenda Palanquim - Zona Rural - Itaperuna 28335337

SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA 
12:00 às 18:00 Rua Doutor Temistocles Almeida - Parque Águas 28329301
12:00 às 18:00 Loteamento Lavaquial - Parque Águas - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Aurea Barros Perlingeiro - Parque Águas - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Cadete Lavaquiel - Iodetada - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Francisco Perlingeiro - Parque Águas - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Lavaquial - Redondinho - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Luiz Paulino F de Oliveira - Centro - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Marines Lavaquial - Centro - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Projetada Marines - Parque Águas - Santo Antônio de Pádua 28329301
12:00 às 18:00 Rua Zeca Lavaquial - Parque Águas - Santo Antônio de Pádua 28329301

 LAJE DO MURIAÉ
12:00 às 20:00 Fazenda Boa Esperança - Fazenda São José - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Fazenda Boa Sorte - Fazenda Boa Esperança - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Rua Botafogo - Zona Rural - Botafogo - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Fazenda José - Zona Rural - Fazenda São José - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Fazenda São José - Areia Branca - Centro - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Recanto das Águas - Zona Rural - Laje do Muriaé 28344785
12:00 às 20:00 Rua Estrada Condomínio Recanto das Aves - Botafogo 28344785
12:00 às 20:00 Rua Projetada - Lote 5 Condomínio das Aves - Botafogo 28344785
12:00 às 20:00 Sítio BR 356 - Zona Rural - Laje do Muriaé 28344785

MIRACEMA
12:00 às 18:00 Rua Antônio B Monteiro - Altos - Santa Tereza - Miracema 28281381
12:00 às 18:00 Rua Coronel Armando Ribeiro - Santa T - Centro - Miracema 28281381
12:00 às 18:00 Rua Prefeito Marcelino de Barros - Centro - Miracema 28281381
12:00 às 18:00 Rua Prefeito Marcelino B Tostes - Centro - Miracema 28281381
12:00 às 18:00 Rua Roberto Silveira - Centro - Miracema 28281381
12:00 às 18:00 Avenida Carvalho - Centro - Miracema 28281463
12:00 às 18:00 Rua Antenor Rego - Centro - Santa Tereza - Miracema 28281463
12:00 às 18:00 Rua Custódio de A Barros - Centro - Miracema 28281463
12:00 às 18:00 Rua Esmeraldina C de Souza - Centro - Santa Tereza - Miracema 28281463
12:00 às 18:00 Rua Governador Roberto Silveira - Santa Tereza - Galpão - Centro 28281463
12:00 às 18:00 Rua Roberto Silveira - Altos - Santa Tereza - Miracema 28281463
12:00 às 18:00 Chácara Shalom - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 End Sítio Pernambuco - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Estrada Miracema Flores - Sítio Tostes - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Estrada Miracema Itaperuna - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Água Limpa - Sítio - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Banco Verde - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Boa Esperança - Pernambuco - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Boa Vista - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Bom Destino - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Bom Vale - Centro - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Cachoeira - Venda das Flores - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda do Angico - Zona Rural - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Gratidão - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Humaitá Boa Esperança - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Itatiaia - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Paiolinho - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Pernambuco - Altos - Zona Rural - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Santa Rita - Centro - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Serra Nova - Sítio São Domingos - Venda das Flores 28342629
12:00 às 18:00 Fazenda Santo André - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Floresta - Jardim Beverly - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Pery - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Rodovia RJ 116 - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Boa Esperança - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Boa Vista da Cachoeira - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Branco Verde - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Branco Verde Pe. - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Cachoeira - Sede - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Chácara Lili - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Fazendinha - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Fort Lauderdale - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Gratidão - Sítio - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Miracema - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Nossa Senhora das Graças - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Pernambuco - Centro - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Progresso - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Quero Ver - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Recanto das Flores - Venda das Flores - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Santa Rita - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio São Domingos - Paraíso do Tobias - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio São Judas Tadeu - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Sebastião e Maria - Zona Rural - Miracema 28342629
12:00 às 18:00 Sítio Serro Azul - Sítio - Zona Rural - Miracema 28342629

A Secretaria de Am-
biente da Prefeitura de 
Macaé, em parceria com 
o Instituto Estadual do Am-
biente (Inea) e a Guarda 
Ambiental, realizou nesta 
quarta-feira (1º de abril) 
mais uma ação de com-
bate à pesca predatória 
na Lagoa de Imboassica. 
A fiscalização foi intensifi-
cada após denúncias en-
caminhadas aos órgãos 
competentes.

Durante a operação, 
equipes monitoraram a 
área e apreenderam re-
des em situação irregular, 
reforçando o compro-
misso com a preserva-
ção ambiental e o cum-
primento da legislação 

Fiscalização é intensificada contra pesca 
predatória na Lagoa de Imboassica

vigente. Na lagoa, há 
sinalização que proíbe o 
uso de redes de arrasto 
e de lance; redes de es-
pera com malha inferior 
a 70mm; e tarrafas com 
malha inferior a 50mm. As 
normas seguem a Instru-
ção Normativa nº 43 do 
Ibama, de 23 de julho de 
2004. O descumprimento 
pode resultar em penali-
dades previstas na Lei Es-
tadual nº 3.467/2000 e na 
Lei de Crimes Ambientais 
nº 9.605/1998.

A pesca predatória é 
caracterizada pela cap-
tura excessiva e indis-
criminada de espécies 
aquáticas, desrespeitan-
do regras como tamanho 

mínimo, cotas e tipos de 
equipamentos permitidos. 
Essa prática comprome-
te a reposição natural 
dos estoques pesqueiros, 
além de causar impactos 
diretos à biodiversidade e 
à qualidade da água.

O coordenador de 
Ambiente, Fernando Bar-
reto, destacou que a fis-
calização é contínua e 
essencial para garantir o 
equilíbrio ambiental. “En-
tre os principais impactos 
da pesca predatória es-
tão a redução das popu-
lações de peixes, o dese-
quilíbrio dos ecossistemas 
aquáticos e prejuízos so-
ciais, especialmente para 
quem depende da pesca 

de forma sustentável”, 
ressalta.

A pesca é permitida, 
desde que respeitadas as 
normas estabelecidas. A 
Prefeitura reforça que as 
ações de fiscalização se-
rão contínuas na Lagoa 
de Imboassica, garantin-
do a proteção dos recur-
sos naturais.

A população pode 
colaborar denunciando 
crimes pelo e-mail sema@
macae.rj.gov.br, e pelos 
canais ;Guarda Ambiental 
(24h): (22) 99101-7323,Se-
cretaria de Ambiente 
(SEMA): Rua Otávio Laurin-
do de Azevedo, 960, Praia 
Campista e Ouvidoria Ge-
ral- pelo telefone 162

A Prefeitura de Cabo 
Frio realizou, na manhã de 
quarta-feira (01), uma ação 
conjunta envolvendo diver-
sas secretarias municipais e 
a Comsercaf, em uma resi-
dência identificada em situ-
ação crítica de acúmulo de 
materiais recicláveis, locali-
zada no bairro da Reserva 
do Peró. Técnicos e assis-
tentes sociais conversaram 
com a família sobre as con-
dições sanitárias do local e 
marcaram nova visita para 
a semana que vem. A ope-
ração contou ainda com o 
apoio de profissionais de 
Saúde.

Segundo a Secretaria do 

Equipe da Prefeitura de Cabo Frio visita residência com acúmulo de materiais
de reciclagem e retira três caminhões de resíduos em etapa inicial de limpeza

Meio Ambiente, o órgão já 
havia sido notificado sobre a 
situação da casa e técnicos 
haviam conversado pes-
soalmente com a família. 
Desde então, a proprietária 
retirou boa parte do material 
de reciclagem, levando-o 
para um terreno próximo. 
Na ação de limpeza, foram 
retirados três caminhões de 
lixo da Comsercaf do local.

Uma equipe da Assis-
tência Social já está mo-
bilizada para assegurar 
o acolhimento da família, 
ofertando suporte integral, 
escuta qualificada e enca-
minhamentos para proteção 
social, respeitando os di-

reitos e a singularidade de 
cada indivíduo.

“Reforçamos que situ-
ações como essa não são 
apenas questões de ordem 
ambiental ou sanitária, mas 
refletem realidades profun-
das de vulnerabilidade que 
exigem atuação integrada, 
sensível e contínua do po-
der público. Seguiremos 
acompanhando o caso com 
responsabilidade, compro-
misso e, acima de tudo, hu-
manidade” explicou a secre-
tária de Assistência Social, 
Camila Saraiva.

Nos próximos dias, as-
sistentes irão acompanhar 
de perto as necessidades 

da família. Na próxima se-
mana, será feita nova visita 
para observar a evolução e 
realizar nova etapa de lim-
peza do local.

“Estive com integrantes 
da Saúde Mental para pres-
tar assistência e acolher 
essa família. É uma situação 
muito triste, que afeta a saú-
de de todos, física e mental. 
Esse foi o primeiro passo. O 
próximo é ver tudo que eles 
precisam da nossa Atenção 
Básica e oferecer o que pu-
dermos: vacinação, exames, 
encaminhamento para con-
sultas, e tudo mais o que 
for”, informou a secretária de 
Saúde, Beatriz Trindade.
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Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

O ex-presidente do Senado Rodrigo Pache-
co (MG) se filiou, na quarta-feira (01), ao PSB, 
num evento em Brasília com a presença do vice- 
presidente da República, Geraldo Alckmin, e do presidente 
da sigla, João Campos. A expectativa é de que o senador 
dispute o governo de Minas Gerais e ajude a fortalecer, no 
estado, a candidatura do presidente Luiz Inácio Lula da Sil-
va à reeleição.  Pacheco, porém, preferiu não adiantar uma 
decisão. Disse que a escolha de um nome alinhado a Lula 
caberá “aos agentes políticos” do estado. “Nós temos a vaga 
de governador, vice-governador, as vagas de senador da Re-
pública, e eu quero dizer que o PSB estará participando atra-
vés do governo, do partido e com a minha presença nessa 
discussão, com um contrato para Minas Gerais num caminho 
diferente do atual”, afirmou o senador.

Macaé recebeu, na manhã desta quarta-feira (1º), a Clínica 
da Obesidade. Uma equipe composta por nutricionistas, psi-
cólogos, endocrinologistas, cirurgião bariátrico e cardiologista 
atua no local, onde são disponibilizadas consultas individuais 
e atividades em grupo. Para ter acesso ao serviço, o paciente 
deve procurar atendimento de Nutrição em sua unidade de 
referência, seja na Estratégia de Saúde da Família (ESF) ou 
na Unidade Básica de Saúde (UBS). Após o acolhimento ini-
cial, o usuário poderá ser inserido na Linha de Cuidados de 
Sobrepeso e Obesidade. “Esta clínica vai mudar a vida das 
pessoas. Já temos cerca de 600 pacientes acompanhados. O 
Município sai na frente e atenderá todos com índice de massa 
corporal (IMC) acima de 35 Kg/m2 não só com a caneta ema-
grecedora, mas com acompanhamento por uma equipe multi-
disciplinar. Essa é uma semana de importantes inaugurações. 
Estamos aguardando. Caso a implantação da radioterapia no 
Hospital São João Batista não avance, faremos no novo Polo 
de Oncologia. Além disso, estamos contratando mais gente 
para cuidar de gente”, ressaltou o prefeito Welberth Rezende.

A Polícia Militar de 
São Paulo (PCSP) de-
terminou, na quinta-feira 
(02), a passagem para a 
reserva do tenente-coro-
nel Geraldo Leite Rosa 
Neto, preso sob acusa-
ção de matar a própria 
esposa, a policial militar 
Gisele Alves Santana. 
A medida foi formaliza-
da por meio de portaria 
de inatividade publicada 
pela Diretoria de Pessoal 
da corporação. Mesmo 
detido, o oficial mantém 
o direito à aposentadoria 
proporcional por idade 
com vencimentos integrais. Na prática, ele continuará rece-
bendo o salário completo — que, em fevereiro de 2026, antes 
da prisão, era de R$ 28,9 mil brutos. 

O Tribunal Regional do Trabalho da 2ª Região (TRT-2) reconheceu 
motoristas de aplicativo como “trabalhadores avulsos digitais”, criando 
uma categoria jurídica intermediária entre o emprego formal e o traba-
lho autônomo. Com a decisão, esses profissionais passam a ter acesso 
a direitos como 13º salário, férias, aviso-prévio e depósito de FGTS, sem 
perder a flexibilidade de definir quando trabalhar. O entendimento surgiu 
a partir de uma ação movida por um motorista contra a plataforma 99, na 
qual ele pedia o reconhecimento de vínculo empregatício. O trabalhador 
argumentou que, apesar de ser classificado como parceiro, estava subme-
tido a regras da empresa, como definição de tarifas, padrões de conduta 
e mecanismos de controle por algoritmos. Ao analisar o caso, o tribunal 
concluiu que não há subordinação direta nos moldes tradicionais da Con-
solidação das Leis do Trabalho (CLT), mas reconheceu a existência de 
dependência econômica e organização do trabalho pela plataforma.

TRT reconhece motorista de app como 
trabalhador avulso digital

Clínica da Obesidade em Macaé

Salário em dia__

Filiação

Senhor Deus, que concedestes às Santas 
Irene, Ágape e Quiônia a plena fraternida-
de com Vosso Filho, na vivência coerente 
com o significado dos seus nomes, dai-nos 
pelo intermédio delas a mesma coragem de 
antes morrer que adorarmos as coisas mun-
danas, de modo a preservarmos o registro 
dos nossos nomes que, em Vossa infinita 
bondade, desde sempre escrevestes no Li-
vro da Vida, o Paraíso Celeste. Por Nosso 
Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, e Nossa 
Senhora. Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
Santas Irene, Quiônia e Ágape

Sexta-feira, 03 de abril de 2026
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A partir De terça-feira (07), a Casa de Cultura Bento Costa Júnior vai 
receber a exposição “Rio das Ostras: Pinceladas do Tempo”, do artista 
plástico Márcio Medeiros, que vai retratar uma parte da história do Muni-
cípio que completa 34 anos no dia 10 de abril. Com um estilo de pintura 
impressionista, o artista realiza pesquisas com moradores antigos de cada 
localidade para mostrar a paisagem local resgatando a sua história. “Bus-
co capturar a impressão momentânea de cenas cotidianas e paisagens, 
pintando frequentemente ao ar livre para registrar efeitos efêmeros da luz 
solar”, declarou Márcio. 

MÁRCIO MEDEIROS - Nascido em 1969, em Casimiro de Abreu, des-
cobriu a Arte aos 10 anos ao observar as pinturas do cunhado, Daniel 
Martins. Estudou na Escola Moacir Gomes de Azevedo e trabalhou no 
campo e, mesmo diante das exigências do trabalho rural, sempre achava 
tempo para desenhar e pintar, encontrando no papel e na tela o seu ver-
dadeiro refúgio.

Em 1987, ao ganhar suas primeiras tintas, pôde transpor sua dedica-
ção para as telas de forma definitiva. Ao longo da sua trajetória, realizou 
diversas exposições em Casimiro de Abreu e cidades vizinhas.

A primeira exposição aconteceu em 1989 na Casa de Casimiro de 
Abreu. Márcio também já expôs na galeria ‘Brilho das Artes’, em Cabo 
Frio; no palco da Orquestra Sinfônica Brasileira, sob regência do maestro 
Isaac Karabtchevsky; no Leme Othon Palace; na Galeria de Arte Hindem-
burgo Olivier, em Macaé, em Minas Gerais, e em Cachoeiro de Itapemirim.

Na Eco-92, pintou o mico-leão-dourado, o jacaré-de-papo-amarelo e 
a Mata Atlântica da região, além de ter uma obra entregue aos Estados 
Unidos durante o Fórum Global.

Sua obra é o diálogo entre as vivências do passado, o esforço na terra, 
a superação e a busca por uma conexão autêntica
SERVIÇO:
Exposição “Rio das Ostras: Pinceladas do Tempo”
Artista: Márcio Vieira
Local: Casa de Cultura Dr. Bento Costa Júnior
Endereço: Rua Bento Costa Júnior, 70 – Centro
Período: Em cartaz durante o mês de abril
De segunda a sexta-feira, das 8h às 17h
Sábado, de 13h às 17h
Entrada franca

Casa de Cultura de Bento Costa
Júnior recebe exposição de pintura

No próximo sábado, 4 de 
abril, a partir das 19h, um fo-
gão a lenha com um grande 
caldeirão de pirão fumegan-
te ocupa o pátio da Casa da 
Cultura de Paraty, marcando 
a abertura da exposição Do 
Mar ao Sertão – Matrizes 
da gastronomia paratiense. 
A mostra inspirada no livro 
ParatyAnas — Crônicas Es-
critas ao Pé do Fogão, da 
chef Ana Bueno, que será 
lançado nesta mesma noi-
te, propõe uma imersão nos 
sabores, aromas e histórias 
que compõem a memória 
gastronômica da cidade.

Entre o mar e a mata, o 
fogo das cozinhas e os ca-
minhos da cidade histórica, 
formou-se uma cultura ali-
mentar que reúne saberes 
caiçaras, indígenas e qui-
lombolas. A exposição per-
corre esse território e sua 
trama produtiva, acompa-
nhando os caminhos dos 
ingredientes — das roças 
e quintais às marés — e 
conectando comunidades 
como Ponta Negra, Graúna, 
Corisco, Trindade e o Saco 
do Mamanguá em uma mes-
ma rede viva.

A narrativa é mediada 
pelo olhar sensível de Ana 
Bueno, precursora da gas-
tronomia contemporânea de 
Paraty há mais de três déca-
das. Nascida em São José 
dos Campos, ela construiu 
na cidade uma trajetória 
marcada pela escuta, a con-
vivência e o trabalho direto 
com produtores e comunida-
des. À frente do restaurante 
Banana da Terra, participou 
de um momento de transfor-
mação da cidade e contri-
buiu para fortalecer a cadeia 
produtiva local e a valoriza-

Paraty: nova exposicao estreia sábado, 4 de abril 
“do Mar ao Sertão” na Casa da Cultura

gratuita e fica em cartaz até 
31 de maio.
Serviço:
Exposição Do Mar ao Sertão 
– Matrizes da Gastronomia 
Paratiense 
Lançamento do livro Para-
tyanas – Crônicas Escritas 
ao Pé do Fogão
Casa da Cultura de Paraty
Data: 4 de abril, sábado, 19h
A exposição fica em cartaz até 
31 de maio. Entrada gratuita
Casa da Cultura de Paraty
Rua Dona Geralda, 194, Pa-
raty - RJ - CEP: 23970-000
Visitação: Terça a sábado, 
das 10h às 20h, Entrada 
gratuita
Contato: +55 (24) 99238 
4737
www.casadaculturaparaty.
org
IG @casadaculturaparaty 

ção de seus saberes. Esse 
percurso se desdobra no li-
vro ParatyAnas, uma escrita 
que se move entre memória 
e observação, a partir de 
imagens, encontros e des-
locamentos, convidando a 
uma travessia pelo território 
através da comida.

Na curadoria da Casa da 
Cultura, esse material se ex-
pande em objetos, imagens 
e atmosferas que recriam o 
ambiente das cozinhas cai-
çaras. Pilões, tachos, pane-
las, tabuleiros e temperos 
aparecem ao lado de recei-
tas como a farofa do Divino, 
o camarão casadinho, o pei-
xe com banana e o manuê 
de bacia. De forma lúdica e 
imaginativa, livro e exposi-
ção conversam e se entre-
laçam em uma experiência 

sensorial, conduzindo o visi-
tante por um percurso onde 
tempo, memória e convivên-
cia se encontram —como no 
fogão aceso logo na entrada, 
inspirado na crônica A Mesa 
ParatyAna.

A exposição Do Mar ao 
Sertão é realizada em parce-
ria com o Instituto Paratiano 
de Gastronomia e a Editora 
Dialeto. Através da Lei Fede-
ral de Incentivo à Cultura do 
Ministério da Cultura, a Casa 
da Cultura de Paraty conta 
com o patrocínio estratégi-
co da Vale, apoio do grupo 
Globo, Farmacêutica EMS, 
EZZE Seguros, Innova, Car-
boox, Taiamá, grupo OCanto 
e Sandi Hotel, apoio institu-
cional da Fundação Roberto 
Marinho e Prefeitura de Pa-
raty. A mostra tem entrada 

A chef Ana Bueno em visita ao Seu Eraldo, produtor de mel em Paraty  
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Oficina fortalece a Vigilância 
do Desenvolvimento Infantil 
no 1º ano de vida e protoco-
los de triagem para Trans-

torno do Espectro Autista na 
Rede Municipal de Rio das 

Ostras
 
A Secretaria de Saúde de 

Rio das Ostras segue com a 
política de qualificação dos 
servidores para aprimorar o 
atendimento à população e 
valorizar os profissionais da 
Rede Municipal.

Na quarta-feira (01), a 
Subsecretaria de Atenção 
Primária promoveu a Oficina 
de Vigilância do Desenvolvi-
mento Infantil no 1º Ano de 
Vida e Protocolos de Aplica-
ção do M-CHAT (Modified 
Checklist for Autism in Tod-
dlers), um questionário de 
rastreamento precoce para 
identificar riscos de Transtor-
no do Espectro Autista (TEA) 
em crianças de 16 a 30 me-
ses.

A Oficina busca instru-
mentalizar médicos e enfer-

Servidores da Saúde se qualificam em 
desenvolvimento infantil e triagem de TEA

meiros que compõe as equi-
pes de Saúde da Família 
para uma atuação cada vez 
mais estratégica e resoluti-
va, entendendo a Atenção 
Primária como o eixo estru-
turante do Sistema Único de 
Saúde – SUS e a principal 
porta de entrada para o cui-
dado integral e contínuo.

A iniciativa reafirma o 
compromisso do Município 
com a qualificação da assis-
tência materno-infantil.  

“A Atenção Primária é 
a porta de entrada do SUS 
e precisa estar prepara-
da para acolher e prevenir. 
Essa oficina mostra que es-
tamos investindo em nossos 
profissionais para oferecer 
um cuidado cada vez mais 
humano e resolutivo às fa-
mílias”, explica a subsecre-
tária de Atenção Primária à 
Saude, Rosimeri Azevedo.

AUTISMO - Integrada 
às atividades da Secretaria 
em alusão ao Dia Mundial 
de Conscientização do Au-
tismo, 2 de abril, a capacita-

ção foca no primeiro ano de 
vida da criança, um período 
crítico para a formação neu-
rológica, cognitiva e socioe-
mocional.

Nesse contexto, a oficina 
qualifica o olhar dos profis-
sionais para a identificação 
precoce de sinais de atraso, 
garantindo que a puericultu-
ra avance para além do mo-
nitoramento do crescimento 
físico e incorpore uma vigi-
lância global do desenvolvi-
mento.

Um dos pontos centrais 
é a implementação do pro-
tocolo M-CHAT, ferramenta 
padrão para o rastreio do 
TEA, que permite detec-
tar precocemente riscos no 
desenvolvimento social e 
comunicativo, possibilitan-
do intervenções oportunas 
que alteram positivamente o 
prognóstico da criança.

SÍFILIS CONGÊNITA - 
Além do rastreio do autismo, 
a oficina aborda a vigilância 
de crianças expostas à sífi-
lis congênita. Por se tratar 

de um fator de risco biológi-
co significativo para atrasos 
neuropsicomotores e sen-
soriais, o acompanhamento 
clínico rigoroso no primeiro 
ano de vida é essencial para 
mitigar impactos e assegurar 
o pleno potencial de desen-
volvimento desses bebês.

“Nosso compromisso é 
cuidar das crianças desde o 
início da vida. Ao qualificar 
nossas equipes, fortalece-
mos a Saúde da Família e 
garantimos que cada crian-
ça tenha acompanhamento 
integral e atento ao seu de-
senvolvimento”, completa 
Fernanda Peres, responsá-
vel pelo Departamento Geral 
de Saúde da Família e Co-
munidade.

Ao padronizar o uso de 
instrumentos validados e 
fluxos de atendimento, a Se-
cretaria de Saúde aumenta a 
segurança clínica dos profis-
sionais e a confiabilidade.

A Oficina, promovida pe-
los departamentos de Saúde 
da Família e Comunidade, 
Ciclos Vitais e Doenças In-
fecciosas e Transmissíveis, 
consolida a Atenção Primá-
ria de Rio das Ostras como 
um espaço privilegiado de 
promoção da saúde e pre-
venção de agravos.

A expectativa é de que, 
com profissionais treinados 
e multiplicadores de boas 
práticas dentro de suas uni-
dades, o Município amplie 
o alcance de suas ações de 
saúde da Criança, garantin-
do que cada criança receba 
assistência integral, humani-
zada e baseada em evidên-
cias desde os seus primeiros 
meses de vida.

No dia 7 de abril haverá 
mobilização no Centro, 

mas atividades acontecem 
durante todo o mês

Rio das Ostras vai mar-
car o Dia Estadual do Diag-
nóstico Precoce do HIV, 7 
de abril, com uma ação na 
Praça José Pereira Câmara, 
das 9h às 17h, que inclui a 
realização de testes rápidos 
de Infecções Sexualmente 
Transmissíveis-ISTs. Além 
do evento, a Secretaria de 
Saúde montou uma progra-
mação com atividades de 
conscientização nas unida-
des de saúde, durante todo o 
mês de abril, e um seminário 
técnico, no dia 15.

A Campanha pelo Dia 
Estadual do Diagnóstico Pre-
coce do HIV, promovida pelo 
Programa Municipal IST/HIV/
Aids/Hepatites Virais, busca 
dar mais visibilidade ao tema 
e promover a discussão e 
orientação sobre o vírus. As 
atividades têm o objetivo de 
ampliar o diagnóstico pre-
coce, garantir o tratamento 
oportuno e ainda conscien-
tizar as pessoas que vivem 
com HIV a se manterem em 
tratamento.

EVENTO - No dia 7, ter-
ça-feira, as equipes da Se-
cretaria de Saúde estarão na 
Praça José Pereira Câmara, 

Rio das Ostras oferece testes rápidos em
evento no Dia do Diagnóstico Precoce do HIV

no Centro, conversando 
com o público, distribuindo 
insumos de prevenção e 
materiais informativos. A po-
pulação poderá realizar tes-
tes rápidos de ISTs, como 
HIV, Sífilis e Hepatite. Os 
testes serão feitos, de forma 
reservada, nas dependên-
cias da Igreja Nossa Senho-
ra da Conceição, em frente 
à Praça.

O evento é realizado pela 
Prefeitura junto ao Conselho 
Gestor do SAE (Serviço de 
Atenção Especializada), da 

Pastoral da Aids e da ONG 
Avisa.

SEMINÁRIO – A progra-
mação conta ainda com um 
evento técnico, voltado para 
profissionais da Rede Muni-
cipal de Saúde e estudantes 
da Área. O Seminário “Pre-
venir, diagnosticar, tratar e 
acolher: fortalecendo a linha 
de cuidado do HIV” será re-
alizado na Escola Municipal 
Francisco de Assis Medei-
ros Rangel, na Rua Bangu, 
1615, no Parque Zabulão, 
das 13h às 17h.  

UNIDADES DE SAÚDE 
– Durante o mês de abril, as 
Unidades Básicas de Saúde 
e as Unidades de Saúde da 
Família farão atividades em 
seus locais, com oferta de 
testes rápidos, rodas de con-
versa e sensibilização quanto 
à importância do diagnóstico 
precoce do HIV e outras ISTs.

O diagnóstico precoce 
possibilita o tratamento em 
tempo oportuno, garantindo 
melhor qualidade de vida a 
quem vive com o vírus e pre-
venindo a transmissão. 

$

Procon-RJ apreende 77 kg de 
alimentos impróprios em 

estabelecimentos na Região dos Lagos

A Secretaria de Estado de Defesa do Consumidor (Se-
dcon) e o Procon-RJ realizaram, na quarta-feira (01), uma 
operação de fiscalização em Iguaba Grande, São Pedro da 
Aldeia e Cabo Frio. A ação resultou na apreensão de 77 kg 
de alimentos impróprios para o consumo em estabelecimen-
tos na Região dos Lagos.

Em Iguaba Grande, os agentes encontraram 48 kg de 
produtos vencidos há cerca de três meses em um supermer-
cado. Boa parte do material impróprio era composto por car-
nes. O gerente do local foi conduzido à delegacia para pres-
tar esclarecimentos e o material seguiu para perícia criminal

Já em São Pedro da Aldeia, três restaurantes foram autu-
ados pelo descarte de 29 kg de alimentos sem identificação. 
Segundo o Procon-RJ, os estabelecimentos apresentavam 
uma série de falhas estruturais, como a falta de proteção em 
ralos e lixeiras.

Em mercado de Iguaba Grande, gerente foi levado à delegacia por 
venda de alimentos vencidos 

Em Cabo Frio, Procon-RJ autuou dois postos

A operação de fiscalização se estendeu a Cabo Frio, onde 
dois postos de combustíveis foram autuados com o apoio 
da Polícia Ambiental. Os fiscais constataram a falta da pro-
veta — equipamento obrigatório para conferir o volume de 
combustível — e a ausência do livro de reclamações do Pro-
con-RJ.

A ação marcou a estreia de Rogério Pimenta na Sedcon, 
que coordena ações do tipo em todo o estado. Segundo o 
novo secretário, os planos para a pasta incluem intensificar 
o número de ações como a realizada na Região dos Lagos e 
focar nas ferramentas de diálogo com consumidores.

“Vamos seguir fortalecendo iniciativas como o projeto Bal-
cão do Consumidor, além de ações sociais e mutirões de re-
negociação de dívidas, ampliando o atendimento e levando 
orientações para regiões que ainda não contam com unida-
des do Procon-RJ”, disse Pimenta.

Rio das Ostras faz reforço de Vacinação 
Antirrábica em Cantagalo

Unidade de Saúde da Família 
será ponto fixo de vacinação de 
cães e gatos. Outras cinco equi-

pes vão percorrer residências 
e sítios para imunizar os animais

A Vigilância em Saúde de Rio 
das Ostras promove no sábado (04), 
uma ação de reforço de Vacinação 
Antirrábica de cães e gatos, con-
centrada em Cantagalo, zona rural 
do Município. Das 9h e às 17h, uma 
equipe de vacinação estará na Unidade de Saúde da Família-USF de Can-
tagalo enquanto outras cinco vão atuar como postos volantes, percorrendo 
as residências e sítios para imunizar esses animais.

De acordo com a Vigilância Ambiental, a última campanha antirrábica 
ocorrida na localidade não atingiu a cobertura vacinal esperada, por isso, 
a necessidade desse reforço.

“Considerando que a raiva é uma zoonose de alta letalidade e de gran-
de relevância em Saúde Pública, torna-se fundamental ampliar a proteção 
dos animais domésticos, especialmente em áreas rurais, onde há maior 
risco de exposição а reservatórios silvestres”, explica a coordenadora de 
Vigilância em Saúde, Nirvana Braga.

Ela reforça ainda a importância da conscientização dos tutores de 
cães e gatos quanto à necessidade da vacinação para proteção dos ani-
mais e da Saúde Pública.

CAMPANHA - A Vigilância explica que essa é uma ação de reforço e 
mesmo os animais imunizados contra a raiva neste sábado, 4, precisam 
receber nova dose da vacina durante a campanha anual prevista para o 
final de 2026, conforme as diretrizes do Ministério da Saúde.

O reforço atual não substitui a vacinação anual, mas atua como medi-
da estratégica para elevar temporariamente a cobertura vacinal e reduzir o 
risco de circulação do vírus na Região.

RAIVA - A raiva é uma doença transmitida ao homem pela saliva de 
animais infectados, principalmente por meio da mordedura, podendo ser 
transmitida também pela arranhadura ou lambedura desses animais. Tra-
ta-se de uma doença grave causada por vírus, que afeta mamíferos, in-
cluindo pessoas. Provoca inflamação no cérebro e, se não for tratada a 
tempo, quase sempre leva à morte.

A vacinação de cães e gatos é eficaz na prevenção da raiva nesses 
animais, o que consequentemente previne também a raiva humana.
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