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Mulheres seguem 
desprotegidas no Brasil

A realidade das mulheres brasileiras 
em 2026 já ultrapassou o campo da pre-
ocupação e entrou no da cobrança di-
reta. O aumento dos casos de feminicí-
dio no início do ano não é apenas mais 
um dado estatístico. É um sinal claro de 
que o governo brasileiro não está conse-
guindo cumprir sua função mais básica: 
proteger vidas.

O presidente Luiz Inácio Lula da Sil-
va tem insistido em tratar a pauta das 
mulheres como prioridade no discurso, 
mas os resultados concretos ainda não 
acompanham essa narrativa. O Ministé-
rio das Mulheres, peça-chave nesse en-
frentamento, segue sem o peso político e 
a capacidade de execução que a gra-
vidade da situação exige. Na prática, 
a pasta ainda não conseguiu se impor 
dentro do próprio governo.

Enquanto isso, os casos se acumu-
lam. No Rio de Janeiro, o assassinato de 
Amanda Loureiro da Silva Mendes, de 25 
anos, morta pelo ex-companheiro mes-
mo com medida protetiva, escancarou 
uma falha que não pode mais ser ignora-
da. O Estado concede proteção no pa-
pel, mas falha na prática. E quando essa 
engrenagem não funciona, o resultado é 
fatal.

Não é possível normalizar que mulheres 
denunciem, consigam medidas judiciais 
e, ainda assim, sejam assassinadas. Isso 
não é falha pontual. É um problema sis-
têmico que envolve segurança pública, 
Justiça e coordenação federal. E é jus-
tamente aí que o governo falha ao não 
liderar uma resposta nacional robusta.

Falta integração entre os órgãos, falta 
cobrança efetiva sobre estados e muni-
cípios e, principalmente, falta transfor-
mar prioridade política em ação con-
creta. Recursos existem, estruturas foram 
criadas, mas a execução ainda patina. 
Em política pública, intenção não salva 
vidas. Execução salva.

O Ministério das Mulheres, até aqui, 
não conseguiu sair do campo simbólico. 
Sem orçamento plenamente executado, 
sem capilaridade e sem força para pres-
sionar outras áreas estratégicas, a pasta 
corre o risco de se tornar mais um espa-
ço de discurso do que de transformação 
real.

A responsabilidade não pode ser ter-
ceirizada. Cabe ao governo federal dar 
direção, impor ritmo e garantir que polí-
ticas saiam do papel. Quando isso não 
acontece, o recado que fica, ainda que 
não intencional, é o de tolerância com a 
ineficiência.

E a conta chega na ponta. Chega nas 
delegacias despreparadas, nas medidas 
protetivas descumpridas, nos processos 
que se arrastam e, sobretudo, nas vidas 
interrompidas.

O Brasil não precisa de mais anúncios, 
pactos ou campanhas. Precisa de co-
mando, execução e resultado. Porque, 
enquanto o governo hesita, a violência 
não espera.

O Editor

N.R - Com a palavra 
Ministério das Mulheres.

A Polícia Federal deflagrou, na quarta-feira (01), a operação Inauditus para investigar um esquema de venda 
de decisões judiciais no Tribunal de Justiça do Maranhão (TJMA). Ao todo, estão sendo cumpridos 25 mandados 
de busca e apreensão, autorizados pelo Superior Tribunal de Justiça (STJ). Os desembargadores Antônio Pacheco 
Guerreiro Jr, do Fórum de Imperatriz, e Luiz de França Belchior Silva, estão entre os alvos. Além deles, assessores, 
ex-assessores, juízes, advogados e ao menos um empresário. Pág. 4

Macaé: Clínica da Mulher é inaugurada e 
amplia cuidado com a saúde feminina

O prefeito de Macaé, Welberth Rezende, inaugurou a Clínica da Mulher, um es-
paço dedicado ao cuidado integral e à promoção da saúde feminina. A nova uni-
dade representa um avanço significativo para a população, oferecendo atendi-
mento especializado e acolhimento às mulheres. Pág. 6

Rio das Ostras moderniza todas 
as unidades da Saúde Bucal

O Município en-
tregou à população 
30 novas cadei-
ras odontológicas, 
mais 15 equipa-
mentos de autocla-
ve (essencial para 
esterilização de 
todo o instrumental 
utilizado), 24 no-
vos compressores, 
além de aparelhos 
de alta tecnologia, 
como fotopolime-
rizadores – que 
possibilitam uma 
restauração dentá-
ria com mais qua-
lidade, agilidade e 
precisão. Pág. 8

Prefeitura de Cabo 
Frio intensifica 
fiscalização de 

carrinhos de GLP

Mortes causadas 
por PMs 

aumentaram 35% 
em todo o estado de 

São Paulo - pág. 5
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Médio Paraíba
Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Piraí, Barra do Piraí, 
Rio das Flores, Valença; .

Região Centro-Sul Fluminense
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraíba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Três Rios, Areal, Sapucaia. 
 
Região Metropolitana
Paracambi, Itaguaí, Seropédica, Japeri, Que-
imados, Nova Iguaçu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita, Nilópolis, São João de 
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petrópolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu, Rio Bonito, 
Tanguá, Itaboraí, São Gonçalo, Maricá, Niterói. 
 
Região Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

EXPEDIENTE

Baixadas Litorâneas
Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo 
Frio, Armação dos Búzios, São Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema. 
 
Região Serrana
São José do Vale do Rio Preto, Teresópolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras, 
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de 
Marais, São Sebastião do Alto, Santa Maria Madalena. 
 
Região Norte Fluminense
Macaé, Conceição de Macabu, Carapebus, Quissamã, 
Campos dos Goytacazes, São João da Barra, Cardoso 
Moreira, São Francisco de Itabapoana, São Fidélis.

Região Noroeste Fluminense
Itaocara, Aperibé, Santo Antônio de Pádua, Cambuci, Italva, 
São José de Ubá, Miracema, Laje do Muriaé, Itaperuna, Bom 
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porciúncula, Varre-Sai.
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Danielzinho fortalece articulação 
política e se posiciona como pré-

candidato a deputado federal pelo Rio
O ex-vereador 

de Belford Roxo, 
Danielzinho, se-
gue ampliando sua 
atuação política e 
se consolida como 
pré-candidato a 
deputado federal 
pelo estado do Rio 
de Janeiro. Em re-
cente reunião, o 
líder da Baixada 
Fluminense esteve 
ao lado do deputa-
do estadual Comte 
Bittencourt e de im-
portantes aliados, discutindo propostas e estratégias voltadas ao de-
senvolvimento do estado.

O encontro reforça o alinhamento político de Danielzinho com li-
deranças que defendem um projeto de reconstrução e avanço para o 
Rio, especialmente em regiões historicamente negligenciadas, como 
a Baixada Fluminense. Próximo ao grupo do prefeito do Rio, Eduardo 
Paes, Danielzinho vem se destacando como uma das principais vozes 
emergentes da região.

Durante a reunião, foram debatidas ideias e soluções para áreas 
essenciais, como saúde, educação, mobilidade urbana e geração de 
oportunidades. Danielzinho destacou a importância do diálogo e da 
construção coletiva.

“Não quero ocupar o lugar de ninguém. Quero construir a nossa 
própria história ao lado da população, com trabalho, dedicação e res-
peito”, afirmou.

Com uma trajetória política marcada pela proximidade com o povo, 
Danielzinho reafirma seu compromisso com quem mais precisa e com 
a transformação da realidade da Baixada. Sua atuação é voltada para 
resultados concretos e para a ampliação de políticas públicas que im-
pactem diretamente a vida da população.

A pré-candidatura surge em um momento de renovação no cená-
rio político fluminense, onde novas lideranças ganham força e espaço. 
Danielzinho se apresenta como um nome em ascensão, alinhado a um 
projeto político consistente e com forte presença popular.

“Vamos olhar para frente. O Rio de Janeiro tem pressa. Precisa-
mos cuidar das pessoas e garantir dignidade para quem mais precisa”, 
concluiu.

Feijoada de São Jorge marca lançamento 
do enredo do Império da Uva para o Carnaval 2027

Sob a proteção de 
São Jorge, o Império 
da Uva já tem data 
marcada para dar iní-
cio a um novo capítulo 
de sua trajetória no 
samba. No próximo 
dia 23 de abril, a esco-
la promove a tradicio-
nal Feijoada de São 
Jorge, que neste ano 
ganha um significado 
ainda mais especial: 
será o palco oficial do 
lançamento do enredo 
para o Carnaval 2027.

O evento está 
marcado para às 14h 
e promete reunir com-
ponentes, torcedores 
e toda a comunidade 
em um encontro que 
vai além da celebra-
ção gastronômica. A proposta é fortalecer os laços da escola com sua 
base, valorizando suas raízes e reafirmando o compromisso com um 
desfile grandioso no próximo ano.

Mais do que uma simples feijoada, a ocasião representa um mo-
mento simbólico de renovação e união. A escolha da data, dedicada a 
São Jorge, reforça o caráter de fé e resistência, elementos que dialogam 
diretamente com a essência das escolas de samba e suas comunidades.

Além do lançamento do enredo, o evento será uma oportunidade 
para a escola mobilizar seus segmentos, aquecer os ritmos e iniciar, ofi-
cialmente, o clima de Carnaval. A expectativa é de casa cheia, com muito 
samba, confraternização e o sentimento coletivo de pertencimento.

A direção do Império da Uva convida todos a vestirem as cores da 
escola e participarem desse momento especial, que marca o primeiro 
passo rumo ao Carnaval 2027.

Uma reunião produtiva 
reuniu representantes da 
gestão pública e da área 
educacional com o objetivo 
de fortalecer o alinhamen-
to de projetos voltados ao 
desenvolvimento da região 
de Grande Bangu, na Zona 
Oeste do Rio.

O encontro contou com a 
participação da diretoria, da 
chefia de gabinete e da equi-
pe da 8ª Coordenadoria Re-
gional de Educação (CRE), 
em um momento marcado 
pelo diálogo, planejamento 
e construção de estratégias 
conjuntas. A pauta central foi 
o avanço das ações da Fun-
dação Parques e Jardins, 
com foco na melhoria dos 
espaços urbanos e na pro-
moção da qualidade de vida 
da população.

Entre os presentes, o 

Lideranças se reúnem para alinhar projetos 
estratégicos na região de Bangu

chefe de gabinete Jailson 
Rodrigues destacou a im-
portância da integração en-
tre os setores para garantir 
resultados mais eficazes. A 
reunião também reforçou 
a necessidade de planeja-
mento contínuo e da união 
entre diferentes áreas da 
administração pública.

A iniciativa demonstra o 
compromisso das equipes 
envolvidas com o desen-
volvimento regional, apos-
tando na organização, no 
alinhamento de metas e na 
execução de projetos que 
impactem diretamente a 
população.

Com foco em resultados 
e avanço das ações, o grupo 
segue trabalhando de forma 
integrada para transformar 
demandas em soluções 
concretas para a região.

Atendimento psicoló-
gico é uma das bases no 

serviço realizado pela Casa 
da Mulher Nilopolitana

Em mais um ano marca-
do por estatísticas alarman-
tes de feminicídio no Brasil 
- com média de quatro mu-
lheres mortas por dia -, a 
Casa da Mulher Nilopolitana 
consolidou-se como um por-
to seguro para 212 mulheres 
em 2025. Embora o órgão 
ofereça suporte jurídico e 
capacitação profissional, é o 
atendimento psicológico que 
dá condições para que as 
vítimas consigam romper o 
ciclo de abusos e reconstruir 
suas identidades.

A maioria dos casos re-
gistrados no último ano en-
volve violência psicológica 
e moral — feridas invisíveis 
que, segundo especialis-
tas, costumam preceder 
as agressões físicas. Para 
Rosane Vidiello, psicóloga 
que atua há nove anos na 
unidade, o acompanhamen-
to clínico vai muito além da 
escuta, é uma ferramenta de 
emancipação.

“A autonomia dessas mu-
lheres fica profundamente 
comprometida pelo relacio-
namento abusivo. O traba-
lho da psicologia oferece o 
suporte necessário para que 
a vítima elabore as vivências 

O acolhimento transforma a vida das mulheres vítimas de violência 
fortalecimento emocional 
e emancipação dessas ví-
timas, a Casa da Mulher 
oferece oficinas de corte e 
costura, crochê e estética, 
visando a geração de ren-
da. O trabalho é reforçado 
pela parceria com a OAB 
Mulher Nilópolis, que atua 
no acolhimento jurídico e 
na fiscalização do atendi-
mento público prestado a 
essas mulheres.

“Colaboramos na ela-
boração de projetos de en-
frentamento e promovemos 
cursos para que a rede de 
atendimento saiba como 
agir na prática”, destaca Gi-
sele Tompson, presidente 
da comissão.

Serviço:
A Casa da Mulher Nilopo-
litana oferece atendimento 
gratuito e multidisciplinar. 
Endereço: Rua Antônio 
João Mendonça, 65, Centro
Ouvidoria da Mulher da 
OAB
Disponibiliza suporte on-li-
ne pelo telefone (21) 96960-
1801 (segunda a sexta, das 
10h às 17h) e atendimento 
presencial mensal 
Endereço: Rua Tancredo 
Lopes, 135
Centro de Valorização da 
Vida (CVV)  
Ligue 188

sofridas e tome consciência 
de seus direitos. Constru-
ímos juntos uma estrutura 
psíquica para que ela siga 
sua caminhada de forma se-
gura e com total autonomia”, 
explica a psicóloga.

O resgate da autoesti-
ma e da vontade de viver

Os relatos das assistidas 
confirmam que o cuidado 
com a saúde mental é o pri-
meiro passo para a retoma-
da da rotina. A cabeleireira 
Janaina Costa, que viveu 12 
anos em uma relação abusi-
va, encontrou no consultó-
rio a força para enfrentar a 
separação. “O atendimento 
com a psicóloga está sendo 

ótimo. Ela conversa comigo 
e tem me ajudado muito a 
conquistar minha nova clien-
tela”, conta.

Já para a esteticista Gra-
ziela Suelen de Oliveira Lou-
renço Martins, sobrevivente 
de uma tentativa de feminicí-
dio, a terapia é o que a man-
tém firme enquanto busca 
estabilidade financeira. Após 
cinco episódios graves de 
violência e tentativas de tirar 
a própria vida, ela buscou a 
Casa com um foco claro: o 
tratamento psicológico para 
processar o trauma e con-
seguir voltar ao mercado de 
trabalho.
Rede de Apoio Integrada

Para complementar o 

O cantor Suél confirmou 
a estreia de sua nova turnê, 
“De Volta para 2002”, no dia 
20 de junho, na Via Music 
Hall, localizada em São João 
de Meriti. O anúncio movi-
mentou as redes sociais e 
gerou grande expectativa 
entre os fãs do pagode ro-
mântico.

A proposta do projeto 
é resgatar a essência dos 
anos 2000, período marcan-
te para o gênero, trazendo 
ao público um repertório 
repleto de sucessos que 
embalaram gerações. Suél, 
que construiu uma trajetó-
ria sólida na música, aposta 
na conexão emocional com 
o público para transformar 
o show em uma verdadeira 
viagem no tempo.

Com estrutura de grande 
porte, a Via Music Hall foi 

escolhida para receber a es-
treia da turnê justamente por 
sua relevância no circuito de 
entretenimento do estado. 
A casa de shows, uma das 
maiores da Baixada Flumi-
nense, costuma reunir gran-
des públicos e receber artis-
tas de destaque nacional, o 
que reforça a dimensão do 
evento.

Além dos clássicos, o 
espetáculo deve contar com 
participações especiais e 
uma produção pensada para 
recriar a atmosfera da épo-
ca, unindo tecnologia, ilumi-
nação e elementos visuais 
que remetem ao início dos 
anos 2000.

Os ingressos começam 
a ser vendidos nesta quar-
ta-feira, dia 1º de abril, e a 
expectativa é de casa cheia 
para a abertura da turnê, 

que já desponta como um 
dos eventos mais aguarda-

dos do calendário musical 
na região.
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Antonio Augusto/STF

Raoni Alves/g1

De acordo com do-
cumentos obtidos pela 

Folha de S. Paulo, os voos 
aconteceram entre maio e 
outubro do ano passado.

O ministro do Supremo 
Tribunal Federal (STF), Ale-
xandre de Moraes, e a es-
posa, Viviane Barci de Mo-
raes, voaram em aviões de 
uma empresa do banqueiro 
Daniel Vorcaro, investigado 
no Supremo por fraudes no 
Banco Master. A informação 
é da colunista Mônica Ber-
gamo, da Folha de S. Paulo.

De acordo com docu-
mentos obtidos pelo jornal, o 
casal viajou pelo menos oito 
vezes entre maio e outubro 
do ano passado em aero-
naves executivas ligadas a 
Vorcaro. Dos oito voos, sete 
foram em aviões da Prime 
Aviation, que é uma empre-
sa de compartilhamento de 
bens de luxo da qual o dono 
do Master era sócio através 
do fundo Patrimonial Blue.

Para encontrar os voos, 
o jornal fez o cruzamento 
de três bancos de dados: 
da Agência Nacional de 
Aviação Civil; do Registro 

Moraes e sua mulher teriam feito ao menos oito 
viagens em aviões ligados a Vorcaro, diz jornal

ministro Alexandre de Mora-
es afirmou que a “as ilações 
da fantasiosa matéria são 
absolutamente falsas”. O mi-
nistro Alexandre de Moraes 
disse que jamais viajou em 
nenhum avião de Daniel Vor-
caro ou em sua companhia 
e de Fabiano Zettel, a quem 
nem conhece.

Já o escritório de Viviane 
Barci, informou que contra-
ta diversos serviços de taxi 
aéreo, entre eles o da em-
presa Prime Aviation. E que 
em nenhum dos voos com 
a Prime Aviation estiveram 
presentes Daniel Vorcaro ou 
Fabiano Zettel. Além disso, 
todos os valores eram pagos 
compensando os honorá-
rios advocatícios nos termos 
contratuais.

Outras informações ligam 
a família Moraes ao ex-ban-
queiro Daniel Vorcaro. O 
escritório de Viviane Barci 
tinha um contrato milionário 
com o Banco Master. Já o 
ministro Alexandre de Mo-
raes , supostamente, trocou 
mensagens com Vorcaro no 
dia em que o banqueiro foi 
preso pela primeira vez, em 
novembro do ano passado.

Aeronáutico Brasileiro, man-
tido pela ANAC, e também 

dados do Departamento de 
Controle do Espaço Aéreo, 

vinculado ao Comando da 
Aeronáutica.

Moraes nega viagens
Em nota, o gabinete do 

Fábio Baena foi cita-
do em delação premiada 
do empresário Vinícius 

Gritzbach, que colaborou 
com investigações sobre 

o PCC.

O ministro do Supremo 
Tribunal Federal (STF), Gil-
mar Mendes, mandou soltar 
o delegado Fábio Baena Mar-
tin, investigado por suspeitas 
de corrupção e extorsão no 
âmbito do caso Vinícius Gritz-
bach, segundo informações 
da TV Globo. O empresário 
delator do Primeiro Comando 
da Capital (PCC) foi assassi-
nado na saída do Aeroporto 
de Guarulhos em 2024.

Gilmar Mendes manda soltar 
delegado investigado por corrupção

e extorsão no caso Gritzbach

A decisão substitui a pri-
são preventiva por medidas 
cautelares. Entre elas estão 
o afastamento das funções 
públicas, o uso de tornoze-
leira eletrônica, a proibição 
de contato com outros in-
vestigados e testemunhas 
e o pagamento de fiança no 
valor de R$ 100 mil.

O ministro Gilmar Men-
des afirmou na decisão que 
a prisão preventiva deve ser 
aplicada apenas quando 
houver justificativas concre-
tas, o que, segundo ele, não 
ficou demonstrado.

Baena foi citado em dela-
ção premiada do empresário 
Vinícius Gritzbach, que co-

laborou com investigações 
sobre o Primeiro Comando 
da Capital.

Em 2023, o empresário 
assassinado no aeroporto 
havia denunciado o delega-
do Fábio Baena Martin e ou-
tros policiais civis por extor-
são. Em delação premiada 
dada à época ao Ministério 
Público, Gritzbach havia dito 
que os agentes cobraram R$ 
40 milhões em propina para 
não responsabilizá-lo pelos 
assassinatos de dois inte-
grantes do PCC.

Baena atuava na época 
como delegado do Departa-
mento Estadual de Homicídios 
e Proteção à Pessoa, o DHPP.

A cidade de Niterói 
é a primeira do Estado a 
colocar em prática a lei 
que autoriza a venda de 
spray de defesa pessoal 
para mulheres em farmá-
cias. A norma, de autoria 
da deputada estadual 
Sarah Poncio (SDD), co-
meçou a ganhar tração 
fora do papel, passando 
a ser vitrine de aplicação 
concreta no Estado. Na 
terra de Arariboia, a ven-
da começou na quarta- 
feira (01).

“Essa lei nasce para 
atuar no momento em 
que o risco aparece. E 
é importante ver Niterói 
dando esse passo, trans-
formando a legislação 
em acesso real”, disse a 
deputada.

A movimentação é vista 
como um avanço no eixo 
da prevenção, especial-
mente em um município 
que já apresenta indicado-
res mais baixos de violência 
contra a mulher na compa-
ração regional. A aposta 
é antecipar o risco, e não 
apenas reagir a ele.

Pioneira no Estado, Niterói coloca em prática 
lei que autoriza a venda de spray de defesa 

pessoal para mulheres em farmácias

Em seu último dia como governador do 
Rio, Cláudio Castro (PL) renovou um contra-
to que pode chegar a R$ 8,6 milhões anuais 
para fretamento de jatinhos particulares para 
atender o Palácio Guanabara. O extrato do 
acordo foi publicado no Diário Oficial do úl-
timo dia 23 de março. O acordo foi firmado 
com a empresa Líder Táxi Aéreo.

O pagamento pelo serviço é realizado 
por quilometragem percorrida. Nos últimos 
três anos, o uso dos jatinhos pela gestão de 
Castro custou cerca de R$ 17,4 milhões aos 
cofres públicos fluminenses.

Apesar do alto investimento público, o governo estadual mantém sob sigilo detalhes acer-
ca de itinerários, quantidade de voos e lista de passageiros dos jatinhos usados pelo ex-go-
vernador.

O serviço da Líder Táxi Aéreo prevê o uso das aeronaves pelo chefe do Executivo, auto-
ridades estaduais e equipes de segurança. O termo de referência exige jatinhos com capaci-
dade para oito passageiros, suporte em aeroportos e autonomia para voos diretos entre Rio 
e Brasília.

Para justificar a contratação, o Gabinete de Segurança Institucional (GSI) apresentou es-
tudos que apontam a necessidade de agilidade na agenda oficial e a insuficiência da aviação 
comercial. Em nota, a pasta disse que o serviço é “adotado pela maioria dos entes federati-
vos e sua continuidade atende a uma necessidade permanente” da gestão pública.

Fonte: Tempo Real

Antes de renunciar, Castro renovou 
contrato de R$ 8,6 milhões para jatinhos a 

serviço do Governo do Estado do Rio
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Divulgação

Divulgação/PF

GAECO/MPRJ obtém na Justiça 
mandados de busca e apreensão 

em investigação contra 
integrantes da Família Avelino e 

policiais militares
O Grupo de Atuação Especial de Com-

bate ao Crime Organizado do Ministério Pú-
blico do Estado do Rio de Janeiro (GAECO/
MPRJ) obteve, na Justiça, mandados de 
busca e apreensão cumpridos na quarta-fei-
ra (01) contra 21 pessoas ligadas aos clãs 
da Família Avelino, investigada pela prática 
de diversos crimes. Entre os alvos estão in-
tegrantes da família, cinco policiais militares, 
um advogado e suspeitos de atuar como pis-
toleiros do grupo. A ação é realizada com o 
apoio da Coordenadoria de Segurança e In-
teligência (CSI/MPRJ) e da Subsecretaria de 
Inteligência da Polícia Civil (SSINTE).

Estão sendo cumpridos mandados em 
29 endereços ligados aos investigados, nos 
estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais, 
Espírito Santo e Pará, com o apoio dos GA-
ECOs locais. No Rio, os agentes cumprem 
mandados na Capital e nos municípios de 
Paty do Alferes, Vassouras, Paraíba do Sul 
e Três Rios.

As investigações são conduzidas em 
Procedimento Investigatório Criminal (PIC) 
próprio do GAECO/MPRJ e demonstram a 
existência de conduta criminosa sistemática 
e reiterada por parte dos integrantes do clã, 
com forte influência em diversos municípios 
do Sul Fluminense e características de milí-
cia privada. Isso inclui a prática de assassi-
natos já denunciados pelo Ministério Público, 
suspeitas de dezenas de outras execuções, 
múltiplas tentativas de homicídio, controle 
territorial, corrupção de agentes públicos, 
estrutura hierárquica com clara divisão de 
funções, obstrução sistemática da Justiça, 
entre outros.

Com histórico de violência e poder que 
remonta à década de 1930, com quatro gera-
ções documentadas praticando homicídios, 
as apurações mostram que a família e seus 
associados empregam uma série de meca-
nismos para escapar da persecução penal, 
incluindo intimidação de testemunhas, ame-
aças extensivas a familiares e eliminação de 
adversários. O objetivo é criar um clima de 
medo que resguarde a chamada “lei do si-
lêncio”.

Atento ao histórico de criminalidade vio-
lenta, à intimidação de autoridades e às 
obstruções sistemáticas, o GAECO/MPRJ 
passou a concentrar todas as investigações 
criminais contra o clã.

Operação Inauditus realiza cumprimento 
de mandados, afastamento de servidores 

e sequestro de bens

A Polícia Federal deflagrou, na quar-
ta-feira (01), a Operação Inauditus, para 
cumprimento de 25 mandados de busca 
e apreensão, expedidos pelo Superior Tri-
bunal de Justiça (STJ), com o objetivo de 
instruir inquérito que apura possíveis crimes 
de corrupção ativa e passiva, de lavagem 
de dinheiro e de organização criminosa, en-
volvendo decisões judiciais no Tribunal de 
Justiça do Maranhão (TJMA).

As diligências revelaram um esquema 
de direcionamento de decisões, com celeri-
dade seletiva, de distribuição por prevenção 
e de atuação conjunta de servidores, entre 
outros, com o objetivo de beneficiar parte 
em litígio, mediante vantagens indevidas. 
Também foram identificadas movimenta-
ções financeiras com indícios de triangu-
lação e de ocultação da origem ilícita dos 
recursos.

Além das buscas, foi decretada a prisão 
preventiva do principal operador do esque-

PF investiga possível esquema de corrupção 
no Tribunal de Justiça do Maranhão

ma; ademais, o afastamento de cinco ser-
vidores, a proibição de acesso ao TJMA e 
de contato entre os investigados, o monito-
ramento eletrônico de seis pessoas e o se-
questro e o bloqueio de bens até o valor de 
R$ 50 milhões, de forma solidária entre os 
principais envolvidos.

As medidas alcançam gabinetes, escri-
tórios de advocacia e pessoas jurídicas, 
cumpridas em São Luís, em São José de 
Ribamar, em Arari, em Balsas, em Bacabal 
e em Guimarães (MA); em Fortaleza (CE), 
em São Paulo (SP) e em Lagoa Seca (PB).

Segundo a PF, durante o cumprimento 
dos mandados foram apreendidos R$ 284,7 
mil em espécie.

ENTRE OS ALVOS DA 
OPERAÇÃO INAUDITUS ESTÃO:

Antônio Pacheco Guerreiro Júnior – desem-
bargador do Tribunal de Justiça do Mara-
nhão (TJMA), já afastado das funções por 
decisão do STJ;
Luiz de França Belchior Silva – desembar-
gador do TJMA, com afastamento decreta-

do; foi localizado em Fortaleza (CE);
Douglas Lima da Guia – juiz de Direito;
Tonny Carvalho Araújo Luz – juiz de Direito;
Ulisses César Martins de Sousa – advoga-
do;
Eduardo Aires Castro – advogado;
Lúcio Fernando Penha Ferreira – ex-asses-
sor do Tribunal de Justiça do Maranhão;
Sumaya Heluy Sancho Rios – ex-assessora;
Maria José Carvalho de Sousa Milhomem – 
assessora;
Eduardo Moura Sekeff Budaruiche – asses-
sor;
Karine Pereira Mouchrek Castro – ex-as-
sessora;
Francisco Adalberto Moraes da Silva – ex-
-servidor do TJMA;
Antônio Edinaldo de Luz Lucena – empre-
sário;
Jorge Ivan Falcão Costa;
Manoel Nunes Ribeiro Filho – endereços al-
vos de mandados;
Aline Feitosa Teixeira – endereços alvos de 
mandados;
Lucena Infraestrutura Ltda. – pessoa jurídi-
ca investigada.

A Secretaria de Segurança e Ordem Pública de Cabo Fruo, por meio da Guarda Civil 
Municipal, prendeu um homem por furto de uma peça de carne (picanha), na manhã de ter-
ça-feira (31/3), em um supermercado atacadista na Avenida América Central, no bairro São 
Cristóvão .

A ocorrência foi registrada após a equipe da Ronda Ostensiva Municipal Urbana (Romu) 
ser acionada para verificar a situação no interior do estabelecimento. No local, os agentes 
confirmaram o furto e conduziram o suspeito à delegacia, onde ele permaneceu detido para 
apreciação da autoridade policial.

O produto furtado, uma peça de picanha avaliada em R$ 136,92, foi recuperado.
De acordo com a ocorrência, o suspeito já possuía anotações anteriores por furto e tráfico 

de drogas.
A Guarda Civil Municipal atua com patrulhamento ostensivo em diferentes pontos da cida-

de, com atendimento a ocorrências e apoio às demandas da população.
A população pode colaborar com denúncias pelo telefone 153.

Homem é preso pela GCM de Cabo 
Frio por furto de peça de picanha
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Dois suspeitos foram presos em 
flagrante com celulares, munição e 
dispositivo eletrônico usado para 

decodificação e clonagem de chaves 
automotivas

A Delegacia de Roubos e Furtos de Au-
tomóveis da Capital (DRFA-Cap), deflagrou, 
na quarta-feira (01), uma operação que tem 
como alvo uma quadrilha especializada em 
roubos e furtos de carros e motocicletas que 
age na Zona Sul do Rio e na Barra da Ti-
juca, na Zona Sudoeste da cidade. Agentes 
cumprem mandados de busca e apreensão 
expedidos pela Justiça. Duas pessoas foram 
presas em flagrante. Com elas foram apre-

Quadrilha especializada em roubos de carros e motos de luxo 
que age nas zonas Sul e Sudoeste do Rio é alvo da polícia

endidos celulares, munição e um dispositivo 
eletrônico usado para decodificação e clo-
nagem de chaves automotivas. A ação é no 
âmbito da Operação Torniquete.

As investigações da DRFA-Cap revela-
ram que a organização criminosa tem uma 
estrutura logística, utilizando veículos de 
apoio — vans clonadas — para transporte 
de motocicletas roubadas e furtadas, além 
de dispositivos tecnológicos como bloquea-
dores de sinal, conhecidos como “jammer”, 
e equipamentos de decodificação e repro-
gramação de chaves. Eles também portam 
armas. Para a polícia, isso mostra um grau 
elevado de especialização e periculosidade 
do bando.

Entre os crimes atribuídos à quadrilha 
está o furto de uma motocicleta ocorrido du-
rante a madrugada de 4 de fevereiro deste 
ano na Praça Sarah Kubitschek, em Copa-
cabana, na Zona Sul. Em imagens gravadas 
por câmeras de segurança, agentes identifi-
caram o sistema utilizado nos crimes.

Os mandados estão sendo cumpridos 
nos bairros de Laranjeiras (Zona Sul), 
Catumbi (região central), Jardim Sulacap 
(Zona Oeste), Rio Comprido (região cen-
tral) e Santa Teresa (região central). O ob-
jetivo é arrecadar armas, dispositivos ele-
trônicos, veículos, documentos e e outras 
provas que possam ajudar a aprofundar as 
investigações.

Foram registrados 103 casos nos dois 
primeiros meses deste ano

O número de pessoas mortas por poli-
ciais militares em serviço aumentou 35,5% 
no primeiro bimestre deste ano na compara-
ção com o mesmo período do ano passado, 
passando de 76 para 103 vítimas no estado 
de São Paulo. Os dados foram reunidos pela 
Agência Brasil, na quarta-feira (01), a partir 
de relatório dinâmico divulgado pelo Ministé-
rio Público do Estado de São Paulo (MPSP).  

O Grupo de Atuação Especial da Segu-
rança Pública e Controle Externo da Ativida-
de Policial (Gaesp) do MPSP divulga dados 
das mortes em decorrência de intervenção 
policial (MDIP). As informações são repassa-
das diretamente pelas polícias Civil e Militar 
à promotoria, conforme determinações le-
gais e resolução da Secretaria de Segurança 
Pública de São Paulo (SSP).

“Uma polícia violenta e que mata em vez 
de prevenir crimes, investigar e prender crimi-
nosos, gera insegurança pública e riscos para 
todos os cidadãos”, afirmou o advogado Ariel 
de Castro Alves, presidente de honra do Grupo 
Tortura Nunca Mais de São Paulo e membro da 
Comissão de Direitos Humanos da OAB-SP.

O número de mortes cometidas por poli-
ciais militares em serviço teve uma trajetória 
de queda no governo anterior, de 2019 até 
2022. Os registros passaram de 720 para 
262, no período, o que representou queda 
de 63,6%, segundo os dados do Ministério 
Público.

No entanto, desde 2023, quando Tarcísio 
de Freitas assumiu o cargo de governador 
do estado, o número de vítimas da letalida-
de policial vem aumentando anualmente. Em 
2023, primeiro ano da gestão atual no esta-

Mortes causadas por PMs aumentaram 
35% em todo o estado de São Paulo

do, 357 pessoas foram mortas por policiais 
militares em serviço, um acréscimo de 95 
vítimas em relação ao ano anterior.

Em 2024, o número desse tipo de mortes 
deu um salto, chegando a 653 registros, o 
que representou alta de 83% em relação ao 
ano anterior. No ano seguinte, novo acrésci-
mo elevou os registros para 703 mortos. 

“Esse levantamento reforça a compre-
ensão de que tivemos na gestão do atual 
do governo de São Paulo uma escalada 
da violência policial, frustrando avanços no 
controle e redução da violência e letalidade 
das ações policiais nos governos anterio-
res”, disse. O advogado classifica a situação 
como um enorme retrocesso na garantia dos 
direitos humanos no estado.

Embora seja apresentada como forma de 

combate à criminalidade, Ariel acrescenta 
que a violência do estado se traduz, na práti-
ca, em um fator de insegurança pública.

“Durante toda a gestão, o governador e o 
[então] secretário Guilherme Derrite comba-
teram o uso de câmeras corporais, se omiti-
ram ou desdenharam diante das denúncias 
e casos de violência policial e atacaram ór-
gãos de controle, como a Ouvidoria da Polí-
cia. O resultado só podia ser essa escalada 
de violência policial no estado.”

O advogado destacou que a violência po-
licial atinge principalmente jovens pobres e 
negros dos bairros periféricos. “A mesma po-
lícia que atua com violência contra pobres se 
corrompe perante quem tem dinheiro, e aca-
ba gerando verdadeiras quadrilhas, milícias 
e grupos de extermínio.” Fonte: Agência Brasil

Polícia Civil resgata mãe e filho e prende narcotraficante em ação rápida na Baixada Fluminense
Em uma ação rápida e precisa, policiais civis da Delegacia de Roubos e Furtos de Automóveis da Baixada Fluminense (DRFA-BF) res-

gataram, na quarta-feira (01), uma mulher mantida em cárcere privado por um narcotraficante que não aceitava o fim do relacionamento. A 
vítima foi retirada de sua residência, junto com o filho de dois anos, e levada para a comunidade Santa Tereza, em Belford Roxo. Menos de 
24 horas após a comunicação do crime, os agentes localizaram o cativeiro, libertaram a família e prenderam o autor, apontado como liderança 
local da facção Terceiro Comando Puro.

A investigação teve início após o pai da vítima procurar a delegacia, na noite de terça-feira (31/3), para relatar o ocorrido. De acordo com 
o apurado pelos agentes, o criminoso, ex-companheiro da mulher, teria agido por não aceitar o término da relação. Na comunidade, a vítima 
foi agredida e teve o cabelo raspado. Além disso, enquanto ele saía do imóvel, ela era mantida amarrada.

Com base nas informações levantadas, equipes da DRFA-BF, com apoio da Delegacia de Repressão a Entorpecentes da Baixada Flu-
minense (DRE-BF), estruturaram uma operação de resgate. A ação resultou na libertação das vítimas e na prisão do criminoso. No local, 
também foi apreendida grande quantidade de drogas.

O homem, com extensa ficha criminal, responderá por cárcere privado, lesão corporal, ameaça e tráfico de drogas. Contra ele, ainda foram 
cumpridos quatro mandados de prisão, incluindo por homicídio, o que reforça sua alta periculosidade.

Polícia Civil 
deflagra operação 
e mira quadrilha 
responsável por 
ataque a caixa 

eletrônico
Ação cumpre mandados de busca e 

apreensão e investiga grupo estruturado 
na Região Metropolitana

Policiais civis da Delegacia de Roubos 
e Furtos (DRF) deflagraram, na quarta-feira 
(01), uma operação contra uma quadrilha es-
pecializada em ataques a caixas eletrônicos. 
A ação ocorre em Itaboraí, na Região Metro-
politana do Rio, onde são cumpridos quatro 
mandados de busca e apreensão contra in-
vestigados ligados ao crime.

O caso teve origem em um ataque ocor-
rido em janeiro de 2023, em uma farmácia 
no bairro Monjolos, em São Gonçalo. Na 
ocasião, quatro criminosos arrombaram o 
estabelecimento e, utilizando maçarico e 
equipamentos de corte térmico, violaram um 
terminal bancário, causando prejuízo supe-
rior a R$ 200 mil. Durante a ação, houve con-
fronto com policiais militares, e os envolvidos 
fugiram, abandonando o veículo utilizado.

A investigação conduzida pela DRF, com 
base em diligências técnicas e inteligência 
policial, permitiu reconstituir a dinâmica do 
crime. Um dos investigados chegou a regis-
trar falsamente o roubo do veículo utilizado 
na ação, versão posteriormente desmentida 
por análises de dados de telefonia e inter-
ceptações autorizadas pela Justiça. Ele ad-
mitiu ter mentido para encobrir a participação 
no crime.

As apurações indicam que o carro foi en-
tregue voluntariamente antes do ataque, evi-
denciando planejamento prévio e divisão de 
tarefas entre os integrantes da organização 
criminosa.

Com o inquérito concluído e encaminha-
do ao Poder Judiciário e ao Ministério Públi-
co, a operação desta quarta-feira tem como 
objetivo apreender celulares, equipamentos 
eletrônicos e documentos que possam apro-
fundar as investigações, identificar outros 
envolvidos e consolidar a responsabilização 
penal do grupo.

Polícia Civil prende homem 
condenado por estupro de 

vulnerável em Cabo Frio
Policiais civis da 126ª DP (Cabo Frio) 

e da Delegacia de Atendimento à Mulher 
(Deam) Cabo Frio prenderam, na segun-
da-feira (30/3), um homem condenado por 
estupro de vulnerável. Ele foi capturado no 
bairro Jardim Esperança, em Cabo Frio, Re-
gião dos Lagos.

De acordo com as investigações, em ju-
lho de 2021, no bairro Jacaré, em Cabo Frio, 
o criminoso estuprou uma adolescente, de 
13 anos, que era sua vizinha. Pelo fato, ele 
foi condenado a 10 anos de prisão.

Em trabalhos de inteligência e, após troca 
de informações entre as unidades, agentes 
identificaram que o criminoso estaria traba-
lhando em um posto de gasolina da região. 
Diante dos fatos, agentes realizaram um tra-
balho de monitoramento e flagraram o foragi-
do. Contra ele, foi cumprido um mandado de 
prisão condenatória.
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Ana Chaffin

Na manhã de terça-
-feira (31/3), o prefeito de 
Macaé, Welberth Rezen-
de, inaugurou a Clínica 
da Mulher, um espaço 
dedicado ao cuidado in-
tegral e à promoção da 
saúde feminina. A nova 
unidade representa um 
avanço significativo para 
a população, oferecen-
do atendimento especia-
lizado e acolhimento às 
mulheres.

A cerimônia contou 
com a presença do se-
cretário de Saúde, Lucas 
Rodrigues, das secretá-
rias Executivas de Média 
e Alta Complexidade, 
Natália Antunes e Aten-
ção Básica, Simone Sa-
les, além das vereadoras 

Macaé: Clínica da Mulher é inaugurada e 
amplia cuidado com a saúde feminina

Liomar Queiroz, Mayara 
Rezende e Manuela Re-
zende, e do coordenador 
do Programa Saúde da 
Mulher, Hugo Maia.

Durante o evento, foi 
ressaltada a importân-
cia do novo espaço não 
apenas para a saúde, 
mas também para o re-
conhecimento do papel 
fundamental da mulher 
na sociedade. O prefeito 
destacou que a clínica 
simboliza um passo im-
portante na valorização 
feminina. “Hoje estamos 
fazendo uma entrega 
efetiva para atendimen-
to exclusivo para mulher, 
visando otimizar toda a 
burocracia, para que a 
mulher não deixe sua saú-

de em segundo plano”, 
afirmou.

O secretário de Saúde 
explicou que a unidade 
foi planejada para ser 
referência, oferecendo 
conforto e atendimento 
humanizado. Segundo 
ele, o espaço contará 
com consultas, exames, 
farmácia para dispensa-
ção de medicamentos e 
atendimento odontoló-
gico, além de iniciativas, 
como a oferta do DIU hor-
monal para tratamento 
de endometriose e o im-
planon, um implante con-
traceptivo subdérmico de 
longa duração.

Lucas também anun-
ciou que a gestão muni-
cipal segue ampliando os 

serviços de saúde, com a 
inauguração da Clínica 
da Obesidade, prevista 
para quarta-feira (01), às 
10h, com ações pioneiras 
no interior do Estado do 
Rio de Janeiro, como a 
entrega da caneta ema-
grecedora (semaglutida).

A secretária de Aten-
ção Básica, Simone Sales, 
destacou o significado 
da entrega. “Neste mês 
dedicado à mulher, essa 
inauguração ganha um 
sentido ainda mais espe-
cial. O que era um projeto 
hoje se torna realidade”, 
afirmou.

Já o coordenador 
Hugo Maia ressaltou que 
a proposta da clínica é 
centralizar o atendimento 
em um único local, garan-
tindo mais agilidade e re-
solutividade.

A unidade foi estrutura-
da para oferecer cuidado 
integral, reunindo diversos 
serviços como pré-natal 
de alto risco, ambulató-
rios de subespecialidades 
em ginecologia (endo-
metriose, planejamento 
reprodutivo, ginecologia 
endócrina e patologia 
cervical), além de con-
sultório odontológico. Em 
breve, contará também 
com centro de imagem 
para exames como ma-
mografia e ultrassonogra-
fia, laboratório de análises 
e ambulatório LGBT, am-
pliando o acesso e pro-
movendo inclusão.

A Prefeitura de Macaé 
abriu uma consulta pública 
para ouvir a população so-
bre a gestão das unidades 
de conservação da cidade. 
A iniciativa é conduzida pela 
Secretaria Municipal de Am-
biente, Sustentabilidade e 
Clima, em parceria com a 
empresa Detzel Gestão Am-
biental. O formulário está 
disponível neste link para 
coleta da percepção das 
comunidades sobre as Uni-
dades de Conservação de 
Macaé - RJ.

O objetivo é coletar per-
cepções de moradores, 
usuários e frequentadores 
para subsidiar a revisão e 
elaboração dos planos de 
manejo de importantes áre-
as ambientais do município. 
As unidades contempladas 
são a APA do Sana, o Par-
que Natural Municipal Ata-

Prefeitura de Macaé abre consulta pública 
sobre unidades de conservação

serão utilizadas exclusi-
vamente para subsidiar o 
diagnóstico socioeconômi-
co das UCs. Nenhum dado 
individualizado, como no-
mes ou quaisquer formas 
de identificação pessoal, 
será divulgado ou comparti-
lhado. Os resultados serão 
apresentados apenas de 
forma agregada, garantin-
do a preservação integral 
da privacidade dos respon-
dentes, em conformidade 
com as disposições da Lei 
Geral de Proteção de Da-
dos Pessoais – LGPD (Lei 
nº 13.709/2018).

A administração munici-
pal destaca a importância 
do envolvimento da comuni-
dade para ampliar a diversi-
dade de opiniões e garantir 
uma gestão mais eficiente 
e participativa das unidades 
de conservação.

laia, a APA do Rio Novo e o 
Monumento Natural Pico do 
Frade.

De acordo com a secre-
taria de Ambiente, as contri-
buições serão utilizadas no 
diagnóstico socioeconômi-
co e no planejamento das 

ações de preservação e uso 
sustentável desses espaços. 
A participação é feita por 
meio de um formulário onli-
ne, com preenchimento sim-
ples e rápido.

As informações coleta-
das por meio do formulário 

Búzios conquista Selo FNAS 
2025 e reforça qualidade da 

gestão da Assistência Social
O município de Armação dos 

Búzios foi contemplado com o 
Selo FNAS – Edição 2025, con-
cedido pelo Fundo Nacional de 
Assistência Social, em reconhe-
cimento ao cumprimento dos cri-
térios estabelecidos no âmbito do 
financiamento da política pública 
de assistência social.

A certificação atesta o traba-
lho da Prefeitura de Búzios, por 
meio da Secretaria de Desen-
volvimento Social, na gestão e 
execução dos recursos federais 
destinados ao Sistema Único de 
Assistência Social (SUAS), evi-
denciando o compromisso com a 
transparência, a organização e a 
efetividade das ações socioassistenciais no município.

O selo é concedido a municípios que atendem a requisitos técnicos 
relacionados à gestão orçamentária e financeira, demonstrando respon-
sabilidade na aplicação dos recursos públicos e alinhamento às diretrizes 
nacionais da política de assistência social.

A secretária de Desenvolvimento Social, Josiani dos Santos Meira 
Rosa, destacou a importância da conquista para o município.

“Esse reconhecimento mostra que estamos no caminho certo, traba-
lhando com responsabilidade na aplicação dos recursos públicos e garan-
tindo serviços de qualidade para a população. É resultado do empenho 
das nossas equipes e do compromisso da gestão em fortalecer a assistên-
cia social em Búzios”, afirmou.

A conquista reforça o trabalho desenvolvido pela Secretaria de Desen-
volvimento Social, que vem atuando no fortalecimento da rede de proteção 
social e na garantia de direitos da população em situação de vulnerabili-
dade.

A certificação também posiciona o município em destaque no cenário 
nacional, consolidando avanços na gestão do SUAS e ampliando a credi-
bilidade institucional junto ao Governo Federal.

ENEL RIO: O QUE ABRE E FECHA 
NA SEXTA-FEIRA SANTA

CONFIRA AS DICAS DE SEGURANÇA DA DISTRIBUIDORA PARA 
OS CLIENTES QUE VÃO VIAJAR DURANTE O FERIADO.

A Enel Rio informa que, durante o feriado desta sexta-feira (03), man-
terá suas equipes operando normalmente, incluindo atendentes, operado-
res de sistemas e subestações, eletricistas, técnicos e engenheiros, para 
garantir o fornecimento de energia em toda a sua área de concessão. 
Apenas as lojas de atendimento da concessionária estarão fechadas, sen-
do reabertas na segunda-feira (06), no horário comercial.

Os serviços da empresa estarão disponíveis pelos canais digitais, que 
funcionam 24 horas por dia, sete dias por semana: site da empresa www.
enel.com.br, aplicativo Enel Rio (disponível para iOS e Android), WhatsA-
pp Elena (21 99601-9608) e a Central de Relacionamento (0800 28 00 
120).

Vai “emendar” o feriado e viajar? Dicas de segurança para prote-
ger a sua casa:

- Se a sua ideia é viajar e aproveitar o feriado prolongado fora de casa, 
desconecte os eletrodomésticos que não serão usados, como TVs, micro-
-ondas e carregadores de bateria. Além de evitar o desperdício, essa ação 
ajuda a reduzir o risco de curtos-circuitos;

- Para quem vai passar muitos dias fora, em viagens mais longas, 
desligar o disjuntor geral pode ser uma boa solução;

- Para as geladeiras, que precisam ficar ligadas por causa dos alimen-
tos, recomenda-se a utilização de protetores contra curtos elétricos;

- Antes de viajar, faça uma revisão nas instalações elétricas de sua 
casa. É fundamental que não haja fios desencapados, que podem gerar 
curtos-circuitos, nem cheiro de queimado nas tomadas;

- Retire da tomada os aparelhos que ficam em stand-by. Esse modo 
também tem gasto de energia;

- Se, por medida de segurança, você pensa em deixar algumas luzes 
acesas para dar aquela impressão de casa ocupada, a dica é usar tempo-
rizadores de movimento. Assim, você economiza energia e ainda mantém 
a casa segura.

SOBRE A ENEL DISTRIBUIÇÃO RIO
A Enel Distribuição Rio atende 66 municípios do estado do Rio de 

Janeiro, abrangendo 73% do território estadual, com cobertura de uma 
área de 32.188 km². A Região Metropolitana de Niterói e São Gonçalo e os 
municípios de Itaboraí e Magé representam a maior concentração do total 
de 3 milhões de clientes atendidos pela companhia.

Macaé recebeu, na manhã de quarta-feira (01), a Clínica 
da Obesidade. Ela funciona na rua Antero Perlingeiro, 47, 
Centro da cidade. A clínica oferece tratamento com equipe 
multidisciplinar que poderá prescrever caneta emagrecedo-
ra a pacientes cadastrados no Programa Municipal de Obe-
sidade que atendam aos critérios definidos em protocolo 
clínico específico.

Uma equipe composta por nutricionistas, psicólogos, 
endocrinologistas, cirurgião bariátrico e cardiologista atua 
no local, onde são disponibilizadas consultas individuais e 
atividades em grupo. Para ter acesso ao serviço, o paciente 
deve procurar atendimento de Nutrição em sua unidade de 
referência, seja na Estratégia de Saúde da Família (ESF) 
ou na Unidade Básica de Saúde (UBS). Após o acolhimento 
inicial, o usuário poderá ser inserido na Linha de Cuidados 
de Sobrepeso e Obesidade.

“Esta clínica vai mudar a vida das pessoas. Já temos 
cerca de 600 pacientes acompanhados. O Município sai 
na frente e atenderá todos com índice de massa corporal 
(IMC) acima de 35 Kg/m2 não só com a caneta emagrece-
dora, mas com acompanhamento por uma equipe multidis-
ciplinar. Essa é uma semana de importantes inaugurações. 
Estamos aguardando. Caso a implantação da radioterapia 
no Hospital São João Batista não avance, faremos no novo 
Polo de Oncologia. Além disso, estamos contratando mais 
gente para cuidar de gente”, ressaltou o prefeito Welberth 
Rezende.

O secretário de Saúde de Macaé, Lucas Rodrigues fri-
sou que aproximadamente 40% da população macaense 
está com sobrepeso.

“Isso impacta muito na vida das pessoas, no trabalho, 
causando doenças cardiovasculares, hipertensão e aciden-
te vascular cerebral (AVC). Hoje o programa virou uma clí-

Macaé recebe Clínica da Obesidade com atendimento multidisciplinar
nica, dando oportunidade para as pessoas viverem melhor. 
A clínica distribuirá a caneta emagrecedora para pessoas 
acompanhadas pela equipe multidisciplinar (...) somos o 
primeiro município do Estado do RJ, fora a capital, a dis-
tribuir. Entretanto, o município do Rio entrega à população 
restrita, de pessoas vulneráveis. Macaé oferecerá a todos 
com índice de massa corporal (IMC) acima de 35 Kg/m2 e 
comorbidades”, disse o secretário.

Ele destacou ainda que o antigo Hospital da Unimed, no 
Centro da cidade, será o novo Pronto Socorro Municipal, 
com dez leitos de UTI. O Pronto Socorro Municipal da Im-
betiba continuará a atender diversas especialidades e no 
local funcionará a Clínica do Servidor.

“O ambulatório especializado de obesidade já existia, 
mas agora o município ganha um espaço voltado somente 
para o atendimento deste público (...) Este programa é mui-
to importante, porque trata a obesidade como uma doença 
crônica e um problema multifatorial, sempre associado à 
alguma comorbidade”, salienta a secretária executiva de 
Atenção Básica de Saúde, Simone Salles.

Durante a cerimônia de inauguração, Rogério Muzzi e 
Marilza Oliveira receberam do prefeito as primeiras canetas 
emagrecedoras. Também estiveram presentes ao evento, 
entre outras autoridades, a secretária executiva de Alta e 
Média Complexidade de Saúde, Nathália Antunes, e a co-
ordenadora da Clínica da Obesidade, Gabriella Menezes. A 
nutricionista já atuava na Linha de Cuidados de Sobrepeso 
e Obesidade, junto com a equipe multidisciplinar da Gerên-
cia de Alimentação e Nutrição. O Instituto de Alimentação 
e Nutrição (IAN) do Centro Multidisciplinar UFRJ/Macaé e 
a Secretaria Municipal de Esportes (que recebe pacientes 
encaminhados pela Gerência de Alimentação e Nutrição) 
são parceiros deste programa municipal.
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 ABEAR

Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

Dando continuidade às ações de melhoria da segurança pública de 
Rio das Ostras, o secretário de Segurança Pública, Carlos Menegasi, re-
cebeu, nesta segunda-feira (30/3), a visita do novo comandante do 32º 
Batalhão de Polícia Militar (BPM), o tenente-coronel PM Márcio Ferreira 
Rodrigues. O encontro, que contou também com a presença do coman-
dante da 3ª Companhia, Major Magno, e da diretoria da Guarda Civil Mu-
nicipal, foi uma importante ação de alinhamento das estratégias para o 
Município. O tenente-coronel PM Márcio Ferreira Rodrigues assumiu o 
comando do 32º Batalhão de Polícia Militar (BPM), sediado em Macaé, 
substituindo o coronel PM Marcello Henrique Guimarães. A cerimônia de 
troca de comando ocorreu no dia 18 de março de 2026, com foco na con-
tinuidade das ações estratégicas e no reforço da segurança pública na 
Região. 32º BPM - O 32º Batalhão de Polícia Militar (32º BPM), sediado 
em Macaé, é responsável pelo policiamento ostensivo em Macaé, Rio das 
Ostras, Casimiro de Abreu, Quissamã, Conceição de Macabu e Carape-
bus, atuando na prevenção e repressão ao crime.

O presidente do Senado, Davi Alcolumbre (União Brasil-AP), 
avalia segurar a tramitação da indicação do advogado-geral da 
União, Jorge Messias, ao Supremo Tribunal Federal (STF), em 
meio a um novo ruído com o Palácio do Planalto. A aliados, o 
senador classificou como “descortesia” o fato de ter sido infor-
mado pela imprensa sobre a intenção do presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva de formalizar o envio do nome.

Empresas que abonarem faltas de funcionários para acompa-
nhamento de filhos ou dependentes em compromissos de saúde 
ou escolares poderão receber o “Selo Empresa Amiga do Cuida-
do” no Estado do Rio. A medida está prevista no Projeto de Lei 
5.322/25, de autoria das deputadas Renata Souza (PSol) e Dani 
Balbi (PCdoB), que a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de 
Janeiro (Alerj) aprovou, em segunda discussão, nesta quarta-fei-
ra (01/04). O texto seguirá para o Governo do Estado, que terá 
prazo de até 15 dias úteis para sancionar ou vetar a proposta.

A ExpoRio Turismo 2026 consolidou o entretenimento 
como um dos principais pilares de atração do evento, reunin-
do milhares de visitantes em quatro dias de intensa progra-
mação no Complexo Lagoon, na Zona Sul do Rio. O evento 
realizado pelo Governo do Estado, por meio da Secretaria de 
Estado de Turismo e TurisRio, somou mais de 63 mil inscritos 
em 2026 e ultrapassou 262 mil ao longo das últimas quatro 
edições. A iniciativa conta com apoio da Fecomércio e copar-
ticipação do Sesc Rio.

A Petrobras informou na quarta-feira (01), que vai oferecer 
um termo de adesão para as distribuidoras com o objetivo de 
reduzir os efeitos do reajuste no preço do querosene de avia-
ção (QAV). A proposta vai permitir que as empresas paguem 
em abril um aumento de 18%, porcentual menor do que o rea-
juste de 54,8% previsto em contrato. A diferença ainda poderá 
ser parcelada em seis vezes, com primeira parcela a partir de 
julho de 2026. As condições ainda serão calculadas, explica a 
estatal por meio de nota. Após as altas recentes do QAV, se-
gundo a Associação Brasileira das Empresas Aéreas (Abear), o 
combustível passa a responder por 45% dos custos operacio-
nais das companhias aéreas (leia mais abaixo). O reajuste de 
54,8%, confirmado nesta quarta-feira, soma-se ao de 9,4% em 
vigor desde 1º de março.

medidas para reduzir impacto

Nas mãos do alcolumbre

EXPORIO TURISMO 2026

“selo empresa amiga do cuidado”

visita

Pai Santo e eterno, que nos amais e dese-
jais infinitamente na Vossa alegria, conce-
dei-nos por intercessão de São Francisco 
de Paula viver a humildade que convence 
os maus do Bem, e não nos permite abu-
sar do que é santo e sagrado – ocasiões, 
objetos, Vossa presença, também na Eu-
caristia e nos irmãos – de modo a não Vos 
ofender e a edificar as almas. Por Nosso 
Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, e Nossa 
Senhora. Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
São Francisco de Paula

Quinta-feira, 02 de abril de 2026

Divulgação/PMRO

Iniciativa prevê expo-
sição de espécies locais 

e reforço à educação 
ambiental e científica

Um novo projeto volta-
do à valorização da bio-
diversidade marinha e ao 
fortalecimento do turismo 
começa a avançar em 
Arraial do Cabo, na Re-
gião dos Lagos do Rio.

A implantação de 
aquários marinhos no Mu-
seu Oceanográfico do 
Instituto de Estudos do Mar 
Almirante Paulo Moreira 
(IEAPM) entrou em nova 
fase nesta segunda-feira 
(30), após reunião entre 
autoridades municipais, 
representantes do institu-
to e especialistas do setor.

Localizado na Praia 
dos Anjos, em uma área 
de grande circulação de 
turistas, o museu deve 
passar por uma revitaliza-
ção com a instalação de 
tanques de água salga-
da.

Os aquários vão abri-
gar espécies típicas da 
costa de Arraial do Cabo, 
incluindo peixes de cos-
tões rochosos e ambien-
tes recifais, ampliando o 
contato do público com 
a fauna marinha da re-
gião.

A iniciativa busca ir 
além do turismo tradicio-
nal, marcado pelas praias 
e pelo mergulho, e criar 
novas opções de visita-
ção na cidade. A expec-
tativa é atrair visitantes 
também em períodos de 
baixa temporada ou em 
dias de condições climá-
ticas desfavoráveis, além 

Museu Oceanográfico deve ganhar aquários
marinhos e ampliar atrativos em Arraial do Cabo

de incentivar atividades 
educativas e científicas.

Durante a reunião, fo-
ram discutidos aspectos 
estruturais e operacionais 
do projeto, que integra 
um plano mais amplo de 
valorização do espaço. 
A proposta é resultado 
de uma parceria entre o 
IEAPM e o município de 
Arraial do Cabo, por meio 
da Funtec Ambiental.

De acordo com Ron-
nie Plácido, presidente 
da Funtec Ambiental, o 
avanço das etapas téc-
nicas reforça a viabilida-
de da iniciativa. Segundo 
ele, o projeto contribui 
para destacar a biodiver-
sidade marinha local e 
ampliar o potencial turís-
tico e científico do muni-
cípio.

O Museu Oceanográfi-
co está situado na Praça 
Daniel Barreto, conhecida 
como Praça do Cova, e é 
considerado um dos prin-
cipais espaços de preser-
vação da memória oce-
anográfica na Região dos 
Lagos.

Museu Oceanográfico deve ga-
nhar aquários marinhos e ampliar 

atrativos em Arraial do Cabo
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Prefeitura de Cabo Frio 
substitui manilha danificada 

na Boca do Mato

A Prefeitura de Cabo Frio, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Serviços Públicos, realizou na terça-feira (31/3) 
a substituição de uma manilha danificada na Rua Rosalina 
Cardoso da Fonseca, no bairro Boca do Mato.

A intervenção foi necessária em razão do comprometi-
mento da estrutura anterior, que apresentava avarias e preju-
dicava o funcionamento adequado do sistema de drenagem. 
Com a troca, a expectativa é garantir maior eficiência no es-
coamento das águas pluviais, reduzindo riscos de alagamen-
tos e aumentando a durabilidade da rede.

Além de impactar a drenagem, o problema também repre-
sentava risco à segurança de motoristas e pedestres, devido 
à abertura de um buraco na via.

A ação integra o cronograma contínuo de melhorias na in-
fraestrutura urbana do município, com foco na prevenção de 
transtornos e na promoção de mais qualidade de vida para 
a população.

Saúde adquiriu novas 
cadeiras odontológicas, 

compressores, autoclave 
e outros equipamentos de 
última geração para me-

lhorar o atendimento
 
A Gestão Municipal está 

levando o atendimento de 
Saúde Bucal em Rio das 
Ostras a outro nível de quali-
dade. Após a reorganização, 
que permitiu a retomada de 
serviços e acabou com gran-
de parte das filas de espera, 
a Secretaria de Saúde adqui-
re, agora, uma série de equi-

Rio das Ostras moderniza todas 
as unidades da Saúde Bucal

pamentos para modernizar 
todos os consultórios dentá-
rios da Rede Municipal.

O Município entregou à 
população 30 novas cadei-
ras odontológicas, mais 15 
equipamentos de autoclave 
(essencial para esterilização 
de todo o instrumental utili-
zado), 24 novos compresso-
res, além de aparelhos de 
alta tecnologia, como foto-
polimerizadores – que pos-
sibilitam uma restauração 
dentária com mais qualida-
de, agilidade e precisão.

Outros equipamentos, 

como raio-x panorâmico e 
canetas de alta rotação, já 
estão em processo de licita-
ção para compra.

“No início da gestão en-
contramos falta de insumos 
e equipamentos sucateados, 
o que acabava por paralisar 
atendimentos e prejudicar a 
população. Fizemos a reor-
ganização da Saúde Bucal e 
agora damos um passo mui-
to importante para elevar a 
qualidade dos serviços, com 
a chegada dos novos equipa-
mentos”, explica o secretário 
de Saúde, Fábio Simões.

AVANÇOS - O coordena-
dor de Saúde Bucal, André 
Mello, lembra os avanços e 
traz uma perspectiva muito 
positiva. “Ainda no ano pas-
sado, pelo empenho da ges-
tão e das equipes de saúde, 
conseguimos reabrir consul-
tórios que estavam fechados 
por más condições de estru-
tura e trabalho, suprir a falta 
de insumos e, tão importante 
quanto, reduzimos muito e 
até zeramos filas de espera, 
como no caso do tratamento 
de canal”, completa.

Em 2025 houve uma re-
dução significativa das filas 
de espera dos atendimentos 
especializados, como nas 
áreas de endodontia, bu-
comaxilofacial, periodontia, 
odontopediatria, ortodontia 
e atendimento a Pacientes 
com Necessidades Espe-
ciais (PNE). A maior parte 
das filas foi eliminada, com 
avanços expressivos, espe-
cialmente no ambulatório de 
PNE e na endodontia.

De olho no futuro, a Se-
cretaria de Saúde trabalha 
para ampliar o CEO – Centro 
de Especialidades Odontoló-
gica e dobrar a capacidade 
de atendimento da Saúde 
Bucal nas unidades da Aten-
ção Primária.

Salvador invade a Orla TotalPass e 
consolida o espaço como hub de 

experiências com ativações
Programação realizada em parceria com a B2L!VE 

destaca o potencial do live marketing para engajar o 
público, fortalecer marcas e impulsionar o turismo na-

cional por meio de experiências imersivas

A Orla TotalPass, 
projeto da Orla Brasil 
em São Paulo, con-
solida seu posicio-
namento como um 
dos principais hubs 
de experiências ao 
ar livre do país ao 
registrar resultados 
expressivos com 
ativações recentes voltadas à promoção de destinos turísti-
cos. Em parceria com a B2L!VE, o espaço tem se destacado 
como plataforma estratégica de live marketing, conectando 
marcas, público final e trade por meio de experiências imer-
sivas e de alto engajamento.

Entre os dias 13 e 15 de março, a Orla recebeu a ação 
“Experiência Rio de Janeiro”, iniciativa voltada à promoção 
do destino fluminense que proporcionou ao público uma 
imersão no lifestyle carioca, com programação que integrou 
esporte, música e manifestações culturais. Ao longo dos três 
dias, mais de 25 mil visitantes participaram das atividades, 
evidenciando o interesse do público paulista por experiên-
cias que aproximam destinos turísticos de forma sensorial e 
acessível.

Dando continuidade à agenda de ativações, no último 
domingo (29), o espaço recebeu uma programação especial 
em celebração ao aniversário de Salvador, reunindo mais de 
15 mil pessoas em uma experiência marcada por shows ao 
vivo, apresentações de bandas, ativações culturais e uma 
curadoria gastronômica que destacou a riqueza da culinária 
típica baiana. A ação contou ainda com distribuição de brin-
des e ativações interativas, promovendo uma vivência com-
pleta e ampliando a conexão do público com a diversidade 
cultural brasileira.

As iniciativas reforçam o papel do live marketing como 
ferramenta estratégica para o turismo, ao proporcionar ex-
periências que vão além da comunicação tradicional e ge-
ram impacto direto na percepção e intenção de consumo dos 
destinos. Ao levar para São Paulo vivências autênticas de 
diferentes regiões do Brasil, a Orla TotalPass se posiciona 
como um canal relevante para a promoção turística no mer-
cado nacional.

Para o trade, o projeto representa uma oportunidade de 
aproximação com o público final em um ambiente de expe-
rimentação e relacionamento, contribuindo para o fortaleci-
mento da cadeia turística e a geração de demanda qualifi-
cada.

Com uma agenda contínua de ativações e parcerias es-
tratégicas, a Orla TotalPass segue ampliando sua atuação 
como plataforma de experiências, consolidando-se como um 
espaço capaz de gerar valor para marcas, destinos e profis-
sionais do setor turístico, ao mesmo tempo em que promove 
a diversidade cultural e turística do Brasil.

“Nosso objetivo com a Orla TotalPass é criar um espaço 
vivo, onde marcas e destinos consigam se conectar de forma 
genuína com o público. Acreditamos no poder das experiên-
cias como ferramenta estratégica para gerar engajamento e 
valor, e os resultados dessas ativações mostram que estamos 
no caminho certo, aproximando cada vez mais as pessoas da 
diversidade e da riqueza do turismo brasileiro”, afirma João 
Marcello Barreto, presidente e fundador da Orla Brasil. 

Fiscalização aconteceu no 
Centro e Jardim Miramar

A Secretaria de Trans-
portes Públicos, Acessibili-
dade e Mobilidade Urbana 
realizou, na manhã desta 
quarta-feira (01), uma ação 
de fiscalização no Centro e 
no Jardim Miramar, em Rio 
das Ostras, com foco na ve-
rificação das condições dos 

Secretaria de Transporte de Rio das Ostras retira
de circulação vans em más condições

conforto aos usuários.
A Secretaria de Transpor-

te seguirá realizando opera-
ções em diferentes pontos 
da Cidade, especialmente 
em linhas com maior fluxo, 
reforçando o compromisso 
da Prefeitura com a mobili-
dade urbana e o bem-estar 
da população.

veículos que operam no Sis-
tema de Transporte Urbano.

Durante a operação, que 
ocorreu no Centro e nas pro-
ximidades da base da Po-
lícia Rodoviária, ponto final 
da linha 3 (Jardim Miramar 
x Cantagalo), quatro vans 
foram lacradas e retiradas 
de circulação por apresen-
tarem mau estado de con-

servação, comprometendo a 
segurança dos passageiros.

A ação integra o trabalho 
contínuo de fiscalização da 
Secretaria, que tem como 
objetivo garantir a qualida-
de do transporte público 
no Município, assegurando 
condições adequadas de 
funcionamento, segurança e 

Ação preventiva identifica 
irregularidades e orienta 

ambulantes

A Prefeitura de Cabo Frio, 
por meio da Secretaria de Segu-
rança e Ordem Pública, realizou 
na quarta-feira (01) uma opera-
ção de fiscalização nos carrinhos 
que utilizam GLP (gás liquefeito 
de petróleo) na Praia do Forte.

A ação contou com a atuação 
e agentes da Coordenadoria de 
Defesa Civil e da Secretaria Ad-
junta de Licenciamento e Fisca-
lização (Posturas), com foco na 
segurança de moradores e turis-
tas durante o feriado da Semana 
Santa.

As equipes verificaram a 
regularidade das licenças, pos-
síveis vazamentos de gás, a pre-
sença de extintores de incêndio 
e as condições gerais dos carri-
nhos, com base nas normas de 
segurança.

Foram identificadas algumas 
irregularidades, como botijão 
preso a uma corrente, prática 
proibida por dificultar a retira-
da rápida em caso de incidente, 
e um caso de vazamento de gás 
detectado após teste, que exigiu 
intervenção imediata para so-
lucionar o problema. Também 

Prefeitura de Cabo Frio intensifica preparação para a
Semana Santa com fiscalização de carrinhos de GLP

houve ambulante que não es-
tava com a licença no carrinho 
no momento da fiscalização, 
sendo orientado a providenciar 
o documento.

De acordo com o coorde-
nador da Defesa Civil, Marcus 
Dothavio, a ação tem caráter 
preventivo. “Nosso objetivo é 
antecipar riscos e evitar qualquer 

tipo de incidente. Estamos atuan-
do de forma técnica, verificando 
item por item para dar mais segu-
rança a quem trabalha e a quem 
frequenta a praia”, destacou.

Já o secretário-adjunto de 
Licenciamento e Fiscalização, 
Vitor Sá, destacou que o tra-
balho também é de orientação. 
“Cabo Frio se prepara para re-

ceber muitos visitantes durante 
o feriado, e essa fiscalização 
vem para organizar a atividade. 
Não é uma ação punitiva, mas 
educativa, voltada a orientar os 
trabalhadores e evitar situações 
de risco”, afirmou.

A fiscalização seguirá du-
rante o feriado, inclusive em 
outras praias do município.
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