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MARGO HISTORICO: ESFS SAMBURA E TANGARA IMPLANTAM DIU EN
AGAO INEDITA M UNIDADES DA ATENGAO BASICA DA SAGDE MUNICIPAL

O més da mulher,
enaltecido pelo
“Marco Lilds", entra
para a histéria da
saude publica

de Cabo Frio.

Pela primeira vez,
unidades da Atencdo
Bdsica promovem

a implantacdo do
Dispositivo Intrauterino
(DIU) e o Implante
Subdérmico Hormonall
(IMPLANON). Durante
0 més, a expectativa é
zerar a fila das mulheres
cadastradas para
estes procedimentos.
Nesta semana, os

ESFs Samburd e
Tangard realizaram o
procedimento pela
primeira vez. Pag. é
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A Prefeitura de Macaé
segue avangando com as
obras de urbanizagdo no
loteamento Vale Verde. O
trabalho integra o planeja-
mento do governo munici-
pal para levar infraestrutura
completa, garantindo me-
Ihores condicbes de mo-
bilidade, saneamento e
qualidade de vida para os
moradores. Pag. 6

PREFEITURA DE MACAE
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ANJ DIVULGA: SIP MANIFESTA
PREOCUPAGAQ COM ORDEM JUDICIAL
CONTRA JORNALISTA NO BRASIL

A Sociedade Interamericana de Imprensa (SIP) mani-
festa preocupagdo com a ordem de busca e apreensao
executada contra o jornalista brasileiro Luis Pablo Concei-
¢ao Almeida, no estado do Maranhao, no dmbito de uma
investigacao judicial sobre a disseminacao de noticias fal-
sas que tramita no Supremo Tribunal Federal (STF) do
Brasil.

De acordo com informagdes publicadas pelo veiculo
local G1, a Policia Federal cumpriu um mandado de bus-
ca na residéncia do jornalista depois que ele publicou, no
Blog do Luis Pablo, informagdes relacionadas ao suposto
uso de um veiculo oficial do Tribunal de Justica do Mara-
nhao por familiares do ministro do STF Flavio Dino.

A medida foi determinada pelo ministro do STF Alexan-
dre de Moraes, segundo reportagens da imprensa.

A SIP assinalou que o caso gera preocupagao por
suas possiveis implicagdes para o sigilo profissional dos
jornalistas e para o livre exercicio do jornalismo, principios
protegidos pela Constituigio brasileira e por padrées inter-
nacionais de liberdade de expressao.

“O sigilo da fonte é uma garantia fundamental para
0 exercicio do jornalismo nas sociedades democraticas.
Quando medidas judiciais podem afetar essa protegao,
corre-se o risco de enfraquecer a capacidade dos jornalis-
tas de investigar assuntos de interesse publico e de gerar
um efeito intimidador que prejudica o fluxo de informacdes
para a sociedade”, afirmou o presidente da SIP, Pierre Ma-
nigault, da Evening Post Publishing Inc., de Charleston,
Carolina do Sul, Estados Unidos.

A presidente da Comissao de Liberdade de Imprensa
e Informacéo da SIP, Martha Ramos, destacou que o si-
gilo profissional constitui uma ferramenta essencial para
garantir que informagdes de interesse publico possam ser
reveladas. “O sigilo da fonte ndo € um privilégio do jornalis-
ta, mas uma garantia para a sociedade. Permite que pes-
soas com informagdes relevantes sobre assuntos publicos
possam falar sem temor de represalias”, afirmou Ramos,
diretora da Organizacion Editorial Mexicana (OEM).

A preocupagéo também foi expressa por organizagdes
que representam os meios de comunicagdo no Brasil.
Em um comunicado conjunto, a Associagao Brasileira de
Emissoras de Radio e Televisdo (ABERT), a Associagao
Nacional de Editores de Revistas (ANER) e a Associagao
Nacional de Jornais (ANJ) classificaram como preocupan-
te a deciséo judicial e lembraram que a atividade jornalis-
tica conta com a protegao constitucional do sigilo da fonte.
As entidades também assinalaram que qualquer medida
que eventualmente viole essa garantia deve ser interpre-
tada como um ataque ao livre exercicio do jornalismo.

O Principio 3 da Declaragdo de Chapultepec da SIP
estabelece que “nenhum jornalista podera ser compelido
a revelar suas fontes de informagao”. Por sua vez, a De-
claragao de Principios sobre Liberdade de Expresséo da
Comisséao Interamericana de Direitos Humanos estabele-
ce (Principio 8) que “todo comunicador social tem o direito
de reserva de suas fontes de informagéo, anotagdes, ar-
quivos pessoais e profissionais”.
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LIDER RELIGIOSO ODE TOKAN
CUMPRE AGENDA NO RIO E SE REUNE
COM PRATICANTES DO CANDOMBLE

Divulgagao
O Rio de Janeiro | . L -
recebeu recentemente |
a visita do Babalorixa
Ode Tokan, sacerdote
conhecido no universo
das religies de matriz
africanas e que vem ga-
nhando destaque tam-
bém nas redes sociais.

Lider espiritual do
llé Asé Oba Odé Okoo-
lo, ele esteve na cidade
para momentos de en-
contro, troca de experi-
éncias e fortalecimento
da fé junto a comunida-
de do Candomblg.

Com presenga mar-
cante no meio religioso
e mais de 150 mil sequi-
dores nas plataformas
digitais, Ode Tokan tem se tornado uma referéncia ao compartilhar con-
teddos sobre espiritualidade, cultura afro-brasileira e os fundamentos da
tradicéo dos orixas.

Durante sua passagem pelo Rio, o Babalorixa participou de encon-
tros com filhos de santo, realizou visitas a casas de axé e esteve pre-
sente em momentos de confraternizagdo com praticantes da religido,
reforgando a importancia da unido entre os terreiros e da preservagao
da ancestralidade.

Avisita também simboliza o fortalecimento dos lagos entre diferentes
casas religiosas e a valorizagéo das tradigbes que mantém viva a historia
e a identidade das religibes de matriz africanas.

A presenca de Ode Tokan na capital fluminense representa mais um
passo na construgdo de pontes entre comunidades religiosas, reafirman-
do o papel da fé, da cultura e da ancestralidade como pilares fundamen-
tais para a continuidade dessas tradigées.

MENOPAUSA AINDA E TABU, MAS INFORMAGAO E
TRATAMENTO AJUDAM MULHERES A ATRAVESSAR
ESSA FASE COM MAIS QUALIDADE DE VIDA

Divulgagao

Estima-se que cerca de
47 milhdes de mulheres em
todo o mundo atravessem
anualmente o periodo do cli-
matério, fase que envolve a
perimenopausa, menopausa
e pbs-menopausa. Trata-se
de uma transi¢do natural do
organismo feminino marcada
principalmente pela diminui-
¢do da produgdo hormonal e
pelo encerramento do ciclo re-
produtivo, quando os ovarios
deixam de produzir 6vulos.

Apesar de ser um proces-
s0 biolégico comum, muitas mulheres ainda enfrentam essa fase cerca-
da de duvidas, desinformagao e até mesmo tabu. Entre os sintomas mais
relatados estéo ondas de calor, alteragdes no sono, mudangas de humor,
queda de energia, alteragcbes metabolicas e impactos na saude da pele,
dos 0ssos e da composicao corporal.

A médica Dra. Cléo Pozzebon, que atua na area de medicina e nu-
trologia, tem se destacado ao levar informag&o sobre o tema para suas
redes sociais e para 0 atendimento clinico. Segundo a especialista, com-
preender o que acontece no corpo feminino durante essa fase é funda-
mental para que as mulheres possam buscar acompanhamento adequa-
do e melhorar a qualidade de vida.

De acordo com a médica, muitas pacientes chegam ao consultério
sem entender que varios sintomas do dia a dia podem estar relacionados
a transicdo hormonal. “Quando a mulher entende o que esta acontecendo
com 0 préprio corpo, ela consegue buscar estratégias e tratamentos que
ajudam a atravessar esse periodo de forma mais equilibrada’, explica.

Entre as abordagens possiveis estdo mudancas no estilo de vida,
acompanhamento nutricional, estratégias para controle do peso e, em al-
guns casos, reposicao hormonal orientada por profissionais da satde. O
objetivo, segundo especialistas, ndo é apenas tratar sintomas isolados,
mas promover bem-estar fisico e emocional durante essa fase da vida.

Ao falar abertamente sobre menopausa, profissionais da salde tém
contribuido para quebrar preconceitos e ampliar 0 acesso a informagao,
incentivando mulheres a buscar orientagdo médica sem receio.

Para especialistas, quanto mais cedo o tema for discutido, maiores
s80 as chances de as mulheres enfrentarem essa etapa com mais auto-
nomia, conhecimento e qualidade de vida.

ESCRITORIO DE ADVOCACIA NA BAIXADA FLUMINENSE DESTACA ATUAGAO
BASEADA EM CONFIANGA E ATENDIMENTO PROXIMO AOS CLIENTES

A atuagéo juridica baseada na
confianga, responsabilidade e pro-
ximidade com os clientes tem sido
um dos pilares defendidos por es-
critérios de advocacia que atuam
na Baixada Fluminense.

Na regido, o escritorio LCL
Advocacia, liderado pelo advoga-
do Dr. Luiz Claudio, tem buscado
consolidar esse modelo de traba-
lho no atendimento as demandas
juridicas da populacao.

Com uma equipe formada por
profissionais do Direito, o escritdrio
desenvolve suas atividades com
foco no acompanhamento atento
de cada processo e na orientago
direta aos clientes. A proposta é
tratar cada caso de forma individual,
levando em consideragao néo ape-
nas os aspectos legais, mas tam-
bém as histdrias e realidades das
pessoas envolvidas.

Segundo integrantes da equi-

pe, o trabalho juridico exige dedi-
cagéo constante, analise detalhada
de documentos e estratégias cons-
truidas a partir das particularidades
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de cada situagéo apresentada.

No cotidiano do escritrio,
reunides de equipe e discussdes
técnicas fazem parte da rotina para

alinhar estratégias e acompanhar
0 andamento dos processos. O
objetivo é garantir um atendimen-
to organizado e transparente,
mantendo os clientes informados
sobre cada etapa de suas deman-
das.

A presenga de escritorios de
advocacia atuantes na Baixada
Fluminense também reflete o
crescimento da estrutura juri-
dica na regido, que cada vez
mais conta com profissionais
especializados e preparados
para atender diferentes &reas
do Direito.

Nesse contexto, a atuagéo de
equipes juridicas locais refor¢a a
importancia do acesso a orienta-
¢ao legal e ao acompanhamen-
to profissional para pessoas e
empresas que buscam solugdes
para questdes juridicas no dia a
dia.

Especialistas ampliam presenca digital e reforcam
debate sobre estética baseada em ciéncia e naturalidade

O crescimento do setor de es-
tética nos ultimos anos tem impul-
sionado a atuagéo de profissionais
da area da salde que buscam aliar
conhecimento cientifico, tecnolo-
gia e técnicas modernas em seus
atendimentos. Paralelamente a
expansdo do mercado, também
cresce a presenga desses espe-
cialistas nas redes sociais, utiliza-
das como ferramenta para divulgar
informagdes, esclarecer duvidas e
aproximar o publico dos procedi-
mentos estéticos.

Entre os profissionais que vém
ganhando visibilidade nesse ce-
nario esta o especialista em esté-
tica Dr. Gustavo Bredow, que tem
ampliado sua presenca digital ao
compartilhar contetidos informa-
tivos voltados & salde, beleza e
bem-estar. Em suas plataformas,
o profissional aborda diferentes
procedimentos estéticos e discute
tendéncias que vém ganhando es-
pago no segmento.

Com mais de 108 mil segui-
dores no Instagram, o especialista
utiliza o ambiente digital para apre-
sentar orientagdes sobre cuidados
com a pele, explicar técnicas utili-

zadas na estética contemporanea
e mostrar parte da rotina de atendi-
mentos. A comunicagéo direta nas
redes sociais tem se tornado uma
estratégia comum entre profissio-
nais da area, permitindo maior in-
teragdo com o publico e ampliando
0 acesso a informagdes sobre pro-
cedimentos.

Entre os ftratamentos fre-
quentemente abordados em seus
contelidos estdo a aplicagédo de
toxina botulinica, preenchimentos

Divulgagao

faciais, bioestimuladores de cola-
geno e técnicas de harmonizagao
facial. Esses procedimentos estdo
entre 0s mais procurados dentro
da estética moderna e tém como
proposta oferecer resultados mais
equilibrados e naturais, respeitan-
do as caracteristicas individuais de
cada paciente.

Outro tema que também apa-
rece em seus conteudos é a es-
tética intima masculina, area que
vem ganhando visibilidade nos ul-

timos anos e que ainda desperta
curiosidade e questionamentos
por parte do publico. A amplia-
¢ao das discussdes sobre o tema
tem contribuido para levar mais
informacéo e reduzir tabus rela-
cionados aos cuidados estéticos
masculinos.

Além da atuagao clinica, Dr.
Gustavo Bredow também tem
investido na atualizagéo cons-
tante e no compartilhamento
de conhecimento com outros
profissionais da area. A busca
por formag&o continua e novas
técnicas é apontada por espe-
cialistas como um dos fatores
essenciais para garantir segu-
ranga e qualidade nos procedi-
mentos realizados.

Com a expansao da estética
contemporanea e 0 avango das
tecnologias aplicadas & area da
saude, especialistas destacam
que o setor tende a continuar em
crescimento, acompanhado de
uma demanda cada vez maior por
informacdo, qualificacdo profis-
sional e procedimentos que prio-
rizem naturalidade, seguranca e
bem-estar dos pacientes.

ESPIRITUALIDADE E TRANSFORMAGAO: DALILLA RUBIM RELATA MUDANGAS EM SUA VIDA APOS SE APROXIMAR DO CANDOMBLE
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A busca por espiritualidade,
equilibrio emocional e conex&do com
a ancestralidade tem levado muitas
pessoas a se aproximarem das reli-
gides de matriz africana. No Rio de
Janeiro, a trajetéria de Dalilla Ru-
bim é um exemplo de como a fé e
o contato com os fundamentos do
Candomblé podem representar um
novo comego e promover profundas
transformagdes pessoais.

Integrante do lI€ Asé Oloya Lebe,
Dalilla conta que sua vida passou por
mudangas significativas apos entrar
para a religido. A aproximagéo com
o Candomblé, segundo ela, trouxe
nao apenas uma nova Vvisdo sobre
espiritualidade, mas também um
processo de autoconhecimento, for-
talecimento interior e compreensao
mais profunda sobre valores como
respeito, disciplina e conexdo com a
ancestralidade.

A caminhada espiritual de Da-
lilla acontece dentro da casa de axé
liderada pelo Babalorixa Pai Junior
de Oy4, sacerdote responsavel pela
conducéo religiosa do 11é Asé Oloya
Lebe. De acordo com ela, a orien-
tagdo espiritual e os ensinamentos
transmitidos dentro do terreiro tém
sido fundamentais para seu cresci-
mento pessoal e espiritual.

Embora ainda nao tenha passa-
do pelo processo formal de iniciagéo
dentro da religido, Dalilla destaca
que apenas o fato de ter ingressa-
do no Candomblé ja provocou mu-
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dangas importantes em sua vida. A

convivéncia com a comunidade do
terreiro, a participagéo em rituais e o
aprendizado sobre os fundamentos
da religido fazem parte de um pro-
cesso que ela descreve como uma
verdadeira reconstrucéo espiritual.

“Quando eu cheguei ao Can-
domblé comecei a entender muitas
coisas sobre minha vida, sobre espi-
ritualidade e sobre a importancia da
ancestralidade. E um caminho que
ensina muito sobre respeito, equili-
brio e fé”, relata Dalilla.

Qutro ponto que Dalilla desta-
ca em sua trajetoria espiritual é a
forte ligagdo que desenvolveu com
a entidade Maria Padilha das 7
Catacumbas, figura espiritual que,
segundo ela, teve papel importante
em momentos de transformagao

senga espiritual e os ensinamentos
associados a entidade contribui-
ram para fortalecer sua confianga,
sua fé e sua capacidade de enfren-
tar desafios.

Segundo ela, a espiritualidade
passou a ocupar um lugar central
em sua vida, ajudando a reorganizar
pensamentos, atitudes e decisdes.
A experiéncia dentro da religido
também despertou um olhar mais
atento para a importancia da cultura
afro-brasileira e da preservagao das
tradi¢des que fazem parte da histéria
do Candomblé.

Dentro do 1Ié Asé Oloya Lebe,
Dalilla encontrou n&o apenas um es-
pago religioso, mas também um am-
biente de acolhimento, aprendizado
e construcdo coletiva. Os terreiros

de Candomblé, além de locais de
pratica espiritual, sdo reconhecidos
como importantes espagos de pre-
servagdo cultural, transmisséo de
saberes ancestrais e fortalecimento
comunitario.

Para o Babalorixa Pai Junior
de Oya, histérias como a de Dalilla
demonstram como o Candomblé
continua sendo um caminho de
acolhimento e orientacéo espiritual
para muitas pessoas que buscam
equilibrio, identidade e sentido em
suas vidas.

Em um contexto social onde
ainda existem preconceitos con-
tra as religides de matriz africana,
relatos como o de Dalilla também
ajudam a ampliar o debate sobre
liberdade religiosa, respeito a di-
versidade de crengas e valorizagéo
das tradi¢des afro-brasileiras.

A caminhada de Dalilla Rubim
dentro da espiritualidade ainda
esta em construcdo, marcada por
aprendizado, fé e dedicagdo aos
ensinamentos da religido. Para ela,
a aproximagdo com o Candomblé
representou uma nova fase de vida,
baseada na busca constante por
equilibrio, crescimento espiritual e
conexao com o sagrado.

Para quem deseja conhecer o
llé Asé Oloya Lebe, entender mais
sobre a religido ou buscar orienta-
G0 espiritual, o contato da casa
pode ser feito pelo telefone ou
WhatsApp: (21) 99243-6974.
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Médio Paraiba

Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Pirai, Barra do Pirai,
Rio das Flores, Valenga; .

Regido Centro-Sul Fluminense

Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraiba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Trés Rios, Areal, Sapucaia.

Regido Metropolitana
Paracambi,
imados, Nova Iguagu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita,
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petropolis, Gua-

Itaguai,

pimirim, Cachoeiras de Macacu,
Tangua, Itaborai, Sdo Gongalo, Marica, Niterdi.

Regido Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

As matéras assinadas 2o e responsabilidade oe seus autores no reflefindo o pensamento do jomal

Seropédica, Japeri, Que-
Nilopolis, Sdo Jodo de

Rio Bonito,

Circulacao

Baixadas Litoraneas

Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo
Frio, Armagéo dos Buzios, S@o Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema.

Regido Serrana

Séo José do Vale do Rio Preto, Teresopolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras,
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de
Marais, S&o Sebastido do Alto, Santa Maria Madalena.

Regiao Norte Fluminense

Macaé, Conceigéo de Macabu, Carapebus, Quissama,
Campos dos Goytacazes, Séo Jodo da Barra, Cardoso
Moreira, Séo Francisco de Itabapoana, S&o Fidélis.

Regido Noroeste Fluminense

ltaocara, Aperibé, Santo Antonio de Padua, Cambuci, ltalva,
S&o José de Uba, Miracema, Laje do Muriaé, ltaperuna, Bom
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porcilincula, Varre-Sai.
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PAES E LULA INAUGURAM NOVO SETOR DE TRAUMA DO HOSPITAL DO ANDAHAi
E PREFEITO DO RIU ANUNBIA UZEMPIC NA REDE PUBLICA DO MUNICIPIO

O presidente da Repu-
blica, Luiz Indcio Lula da
Silva, inaugurou o novo
setor de trauma do Hos-
pital Federal do Andarai,
na zona norte do Rio de
Janeiro, nesta sexta-feira
(13). A unidade também
ganhou uma drea de cli-
nica médica.

O hospital também re-
cebeu repasses do pro-
grama Agora Tem Espe-
cialistas, para ampliacdo
dos atendimentos de mé-
dia e alta complexidade,
como transplantes, trata-
mentos oncoldgicos e ci-
rurgias.

De acordo presiden-
te Lula, o programa estd
mudando a realidade da
salde especializada no
pais, marcadas por lon-
gas esperas por consultas
com especialistas e pro-
cedimentos.

“A pessoa passa dez
meses esperando o es-
pecidlista, 11 meses es-
perando a mdquina [de
exames], sdo 21 meses.
Se Deus quiser ela vive, se
ele ndo quiser, ela mor-
re. Era uma necessidade
urgente de permitir que
a pessoa vd ao médico,
faca a primeira consulta,
a segunda, a ferceira e
faca os exames que tem
que fazer e a cirurgia que
tem que fazer,” afirmou o
presidente.

Capacidade de aten-
dimento

Os investimentos fe-
derais de R$ 8 milhdes no
Hospital do Andarai vdo
permitir aumento de 44%
na capacidade de aten-
dimento didrio do setor de
tfrauma, que agora pode
chegar a 650 pacientes.
Essa drea é dedicada ao

Beth Santos/Prefeitura do Rio
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0 novo prédio do setor de trauma tera capacidade para realizar até 300 atendimentos por dia

cuidado emergencial de
pessoas que sofreram fe-
rimentos.

O Hospital Federal do
Andarai é referéncia para
essas oCcorréncias na co-
pital fluminense, espe-
cialmente nos casos de
gueimaduras, acidentes
automobilisticos e disparo
de arma de fogo.

O ministro da Saude,
Alexandre Padilha, de-
clarou que as melhorias
estdo promovendo uma
“ressurreicdo” da unidade
hospitalar.

"“Esse hospital tem uma
historia muito bonita. Ele
surgiu em 1945, aqui teve
a primeira unidade de tra-
famento de queimados
do Brasil, muitos icones da
medicina passaram por
aqui, e muita gente dizia
que esse hospital estava
envelhecido, que ele ndo
poderia melhorar. Mas ele
era um hospital abando-
nado”, complementou.

A inauguracdo faz par-
te do plano de reestrutu-
racdo da rede federal de
salde do Rio de Janeiro.
Desde 2024, governo fe-
deral j& investiu mais de
R$ 1.4 bilhdo em diversos
hospitais e institutos.

Novos leitos

No Andarai, os inves-
timentos possibilitaram a
abertura de 140 novos
leitos, e a duplicacdo dos
atendimentos anuais, de
84 mil para 167 mil. A for-
ca de frabalho também
cresceu, de 2,5 mil para
4,6 mil profissionais.

Uma das principais me-
lhorias foi a reabertura do
setor de emergéncia, que
estava fechado hd cerca
de dez anos. A unidade
ainda passa por obras,
para a recuperacdo do
Centro de Imagem. A ex-
pectativa é que a rees-
truturacdo completa seja
concluida ainda neste pri-

meiro semestre.

Apesar de fer recebi-
do investimentos federais,
desde dezembro de 2024,
o Hospital do Andarai estd
sob gestdo da Prefeitura
do Rio de Janeiro. O pre-
feito da capital, Eduardo
Paes, destacou a impor-
tancia da unidade para
o atendimento da popu-
lacdo.

“Quando a gente as-
sinou o acordo para a
municipalizacdo, eu disse
qgue esses investimentos
eram revoluciondrios para
a saude dos cariocas e
dos fluminenses, porque
a rede federal atende
ao estado inteiro. Nos j&
fivemos uma experiéncia
de municipalizacdo no
passado que deu errado,
mas agora o governo fe-
deral nos garantiu fodo o
custeio e toda o dinheiro
necessdrio para o investi-
mento”, ressaltou.

Fonte: Agéncia Brasil

STF forma maioria para manter prisao de Daniel
Vorcaro e de outros investigados no caso Master

Antonio Augusto/STF

Em sessdo virtual,
Segunda Turma confirma
decisdo do relator, minis-

tro André Mendonca

A Segunda Turma do
Supremo Tribunal Federal
(STF) formou maioria para
confirmar a manutencdo
da prisdo preventiva do
bangueiro Daniel Vorcaro
e de outros investigados
no chamado “caso Mas-
ter”. A decis@o ocorre no
julgamento da Peticdo
(PET) 15556, em sessdo
virtual iniciada na sexta-
feira (13).

Até o momento, acom-
panharam o voto do re-
lator, ministro André Men-
donca, os ministros Luiz Fux
e Nunes Marques. Falta vo-
tar o ministro Gilmar Men-
des, decano da Corte.

Ndo vota

O ministro Dias Toffoli
declarou suspeicdo, por
razbes de foro intimo,
para participar de julga-
mentos relacionados co
caso Master. A manifes-
tacdo ocorreu quando
ele foi sorteado relator do
Mandado de Seguran-
ca (MS) 40791, no qual
se pedia a instalacdo de
uma Comissdo Parlamen-
tar de Inquérito (CPI) so-

L
bre o Banco Master.

Sessdo virtual

O julgamento do re-
ferendo das medidas
cautelares previstas na
peticdo, como a manu-
tencdo das prisdes pre-
ventivas, comecou as 11h
desta sexta-feira (13) e
termina as 23h59 da proxi-
ma sexta-feira (20).

Mesmo que todos os
ministros votem antes do
prazo final, a proclama-
cd@o do resultado ocorre
apenas apds O encerra-
mento da sessdo virtual.

Medida cautelar

A medida cautelar que
determinou a prisdo pre-
ventiva dos investigados
na operacdo Complian-
ce Lero, relacionada ao
caso Master, foi adotada
pelo ministro André Men-
don¢ca em 4 de marco, a
pedido da Policia Fede-
ral. Além de Daniel Vor-
caro, foram alvos da de-
cisGdo Fabiano Zettel, Luiz
Phillipi Machado de Mo-
raes Mourdo, conhecido
como “Sicdrio”, e Marilson
Roseno da Silva, policial
federal aposentado.

Ao votar pelo referendo
da decisdo, o relator ex-
cluiu a medida emrelacdo
a Luiz Phillipi Machado de
Moraes Mourdo, em razdo
de seu falecimento, o que
ocasionou “a supervenien-
te perda de eficdcia da
decisdo” quanto a ele.

Assim, permanecem
vdlidas a prisdo preventiva
dos demais investigados, a
suspensdo das atividades
das empresas envolvidas
e outras medidas caute-
lares impostas as demais
pessoas apontadas na in-
vestigacdo. Fonte: STF
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Justica determina soltura do
vereador Salvino Oliveira

Reprodugio

A Justica do
Rio aceitou um
pedido de habe-
as corpus e, com
isso, determinou
a soltura do ve-
reador Salvino
Oliveira (PSD),
na tarde de sex- -
ta-feira (13). O vereador, que estava detido desde quar-
ta-feira (11) em um presidio em Benfica, vai responder
em liberdade. A decisao foi assinada pelo desembargador
Marcus Basilio.

Na quinta (12), na audiéncia de custéddia, a Justicga ti-
nha decidido manter a prisao. A defesa de Salvino entrou
com o pedido de habeas corpus logo apés a deciséo.

Na determinagéo desta sexta (13), o desembargador
decidiu que Salvino nao pode se ausentar do estado do
Rio por mais de 15 dias sem autorizagédo e nao pode entrar
em contato com nenhum outro investigado. Como o verea-
dor ndo pediu afastamento ou licenga de seu mandato, ele
pode voltar a Camara do Rio na préxima semana.

Policia afirma que Salvino recebeu R$ 100 mil em tran-
sagdes suspeitas e acusa assessor de participar de es-
quema

Pouco antes da soltura, a Policia Civil do Rio divulgou
uma nota com detalhes sobre as acusag¢des que motiva-
ram a operagao que prendeu o vereador. A equipe respon-
savel pela investigagao afirma ter identificado movimenta-
¢oes financeiras suspeitas que somam mais de R$ 100 mil
ligadas diretamente ao parlamentar, incluindo 11 depdsi-
tos realizados com dinheiro em espécie.

Segundo a nota, o gabinete do parlamentar estaria en-
volvido numa estrutura de lavagem de dinheiro. Um dos
assessores de Salvino seria s6cio de uma empresa usada
para lavar recursos ilegais. A esposa desse assessor, por
sua vez, teria, em seu nome, uma empresa que movimen-
tou R$ 35 milhées em dois anos, apesar de declarar fatu-
ramento de apenas R$ 2 milhdes.

Além disso, a mulher teria realizado, segundo a Policia,
saques em dinheiro vivo que totalizam R$ 2,5 milhées em
um intervalo de sete meses.

A policia usou essas acusagdes como base para pedir
a prisao temporaria de Salvino. A nota também afirma que
ha outros dados financeiros suspeitos, mas que nao foram
citados na representagao contra Salvino porque poderiam
expor “informacoes relativas a pessoas comunicadas pelo
COAF que néo tém relagao direta com o objeto central da
investigacao”.

Assessoria do vereador nega e diz que informagdes
nao foram citadas pela Policia no processo

A defesa do vereador, por sua vez, nega as acusagdes
de irregularidades financeiras e contesta a decisdo da Po-
licia de n&o juntar ao processo todos os dados financeiros
citados. Segundo a assessoria de Salvino, a nota “amplia
as condigdes confusas da prisdo do parlamentar”.

A equipe classifica como “absolutamente inverossimil”
a acusacao de movimentagdes financeiras envolvendo o
parlamentar da Camara do Rio.

“A Policia afirma possuir Relatério de Inteligéncia Fi-
nanceira — RIF, mas este nio faz parte do processo em
que houve a decretagcao da prisdo. A assessoria desco-
nhece a sua existéncia, o que é grave e viola o direito a
ampla defesa de qualquer acusado em um estado demo-
cratico de direito”, afirma a nota. Fonte: Tempo Real

Em resposta a Gilmar Mendes,
MP informa aumento de 243%
em pagamentos a promotores

O Ministério Publico do Rio de Janeiro encaminhou ao Supremo Tribu-
nal Federal (STF) informagdes detalhadas sobre pagamentos realizados a
promotores e procuradores nos dois primeiros meses de 2026. Os dados
foram enviados em oficio ao ministro Gilmar Mendes na quarta-feira (11),
em resposta a um pedido de esclarecimentos feito pelo magistrado.

O documento foi assinado pelo procurador-geral de Justiga Antonio
José Moreira e apresenta valores pagos a 880 integrantes do MP nos
meses de janeiro e fevereiro.

Pagamentos por ‘assungdo de acervo’ cresceram 243% de um
més para o outro

Entre os itens detalhados no oficio est4 a chamada licenga compen-
satdria por assungdo de acervo — indenizag&o paga quando membros do
Ministério Publico assumem um grande volume de processos ou acumu-
lam fungBes em unidades com alta carga de trabalho.

Segundo as informagdes enviadas ao STF, os pagamentos desse tipo
somaram R$ 65,5 milhdes em janeiro. No més seguinte, o valor chegou a
R$ 223,6 milhdes, o que representa um aumento de cerca de 243%.

Pelas regras internas, a cada trés dias de trabalho nessas condi¢cdes
€ gerado um dia de licenga compensatoria, com limite de até dez dias por
més. Em vez de usufruir a folga, o integrante da instituigdo pode optar pela
convers&o do periodo em indenizagao financeira.

Pedido de informagdes partiu de Gilmar Mendes

A solicitagdo de esclarecimentos foi feita por Gilmar Mendes em 8 de
margo, quando o ministro pediu explicagdes detalhadas sobre pagamen-
tos classificados como beneficios indenizatérios — frequentemente cha-
mados de “penduricalhos” no debate publico. O prazo fixado para resposta
foi de 72 horas.

No oficio, o procurador-geral do MP afirma que n&o houve pagamento
retroativo nos valores depositados em janeiro e fevereiro, inclusive para
membros que ingressaram na institui¢do antes de 2015. Também n&o ha
previsao de quitagdo desse tipo de valor nos meses seguintes.

MP compara indenizagao a pagamento de férias ndo usufruidas

Antbnio José Moreira argumentou que a indenizag&o da licen¢a com-
pensatéria segue ldgica semelhante & do pagamento de férias ndo goza-
das.

No entendimento apresentado ao STF, quando o direito ao descanso
€ adquirido e a administragéo opta por indeniza-lo, 0 pagamento ndo pode
ser caracterizado como retroativo, ainda que o periodo tenha sido acumu-
lado anteriormente.

O documento sustenta ainda que a interpretacio adotada pela insti-
tuicdo para o pagamento das licengas compensatérias era juridicamente
razoavel até a edigao de orientagdes mais recentes sobre o tema.

Com informagdes do portal “g1”.
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Contato: nelsonddiasbymostresetv@gmail.
Siga-nos no instagran : @ddiasnelson

O ASSUNTO E INTOLERANCIA RELIGIOSA

O Conselho Nacional
de Umbanda juntamente
com as Federagbes coir-
mas, bem como terreiros
de Umbanda, Candomblé
e Jurema vem se manifes-
tar publicamente a cerca
do tratamento dado a “essa
gente” leia-se  Umban-
da, Candomblé, Jurema e
Quimbanda, citamos o ra-
cismo e ato preconceituoso
na fala do Prefeito Eduardo
Paes, quanto a manifes-
tagdo em desfavor do Ba-
balaé Prof. Dr. Ivanir dos
i Santos, querendo reverter a
verdade, transferindo para o
povo de santo o que nota-
damente é uma verdade de
outros. Vale ressaltar que os
Presentes de lemanja sao
conhecidos desde 1933,
. tendo ainda uma ocorréncia
- noticiada a partir de 1923, e

' que ganha forga a partir de
~ 1970, vale lembrar nomes
: : como Marlene de Obaluae,
Tata Tancredo, Fatima Damas, o Mercado de Madureira e
muitos outros aqui ndo citados mais reconhecidos pelo mé-
rito de fazer nascer no Rio de Janeiro a maior festa popular
mundial, hoje reconhecida pelo Guinness World Records,
que é o Réveillon de Copacabana. Notadamente, o CNU
viu intencdo nao s6 nas palavras, mas também nas agbes
a vontade de usurpar da Umbanda com colocagéo de pal-
co gospel, o reconhecimento de que foram “essa gente”,
que criaram um dos maiores eventos popular festivo em
comemoragao a virada do ano, ressaltamos também que
reis, rainhas, principes e princesas, além de celebridades ja
pularam 7 ondas conosco. Outrossim, temos o samba que
nasceu nos bergos dos terreiros cariocas, e que também faz
parte da cultura de terreiro, e que por vezes nos aproxima
e nos afasta.

Os presentes de lemanja realizado pelos terreiros do
Rio de Janeiro, ndo recebe a atencéo e o valor real pela
prefeitura do Rio de Janeiro e nem pelo governo do estado,
onde juntos governador e prefeito prestigiam aqueles que
nada contribuiram para a constru¢gado do maior Réveillon do
planeta terra.

Fica aqui de forma bem clara nosso repudio a essa ma-
nifestagdo preconceituosa, racista e intolerante do Prefeito
Eduardo Paes.

Delmar Rodrigues - Diretor Presidente

Conselho Nacional de Umbanda // www.conselhonacio-
naldeumbanda.org.br

BRAZIL MEETS MILAN: MILAN FASHION BRAZIL
LANCA SERIE “BEYOND THE RUNWAY” COM O
MAGO DAS SANDALIAS

O projeto Milan Fashion Brazil apresenta sua nova série
audiovisual Beyond the Runway (“Além das passarelas”),
criada para revelar histérias que existem além do brilho das
passarelas. A iniciativa destaca personagens e processos
criativos que ajudam a construir o universo da moda, mas
que muitas vezes permanecem longe dos holofotes.

O primeiro episodio da série apresenta o artesdo Pedro
Alberto, conhecido como o “Mago das Sandalias”. Seu tra-
balho manual, profundamente ligado ao universo do carna-
val carioca, conquistou reconhecimento ndao apenas no Bra-
sil, mas também entre clientes internacionais que valorizam
o artesanato e a exclusividade das pecas feitas a mao.

Entre suas criagdes recentes esta a sandalia desenvolvi-
da para a atriz Juliana Paes durante sua participagdo como
rainha de bateria da Unidos do Viradouro. Para compor o
look assinado pela Dolce & Gabbana, a maison italiana re-
alizou bordados diretamente sobre a sandalia criada pelo
artesdo, unindo o trabalho manual brasileiro a estética da
alta moda internacional.

Gravado dentro da propria oficina do artesao, no Rio de
Janeiro, o projeto também inclui um editorial de moda foto-
grafado entre ferramentas, materiais e pegas em produgao.
A proposta foi criar um contraste entre o ambiente do arte-
sanato tradicional e a estética contemporanea da moda.

Além do ensaio, a diretora criativa Paola Soares con-
duziu uma entrevista com o artesdo, abordando sua traje-
téria, seu processo criativo e o papel do trabalho manual
na construgao da identidade da moda brasileira. A conversa
fara parte do documentario que sera langado posteriormen-
te dentro da série.

O editorial contou ainda com a participagdo da marca
de beachwear Sousolaire, que trouxe uma estética sofisti-
cada e solar inspirada no lifestyle brasileiro. Os acessorios
de 6culos foram assinados pela marca Talycheers, comple-
mentando o styling das produgdes.

PAISES DA AFRICA A VISTA

Divulgacao

O cantor CELSO DI MARCELLY, recebeu essa sema-
na uma noticia maravilhosa, que da conta que sua musica
MENINA DO NORDESTE é uma das musicas mais tocadas
pelas bandas de la. O sucesso é tanto que a sua gravadora
e produtora EVEREST ja esta preparando uma excurséo do
cantor por todos os paises africano. Com uma batida pra la
de caliente MENINA DO NORDESTE conquistou a todos de
ponta a ponta, no que enaltece cada vez mais o0 conceito
na nossa musica popular brasileira. Por outro lado, o CD
do cantor continua a todo vapor também nos Estados do
Nordeste de onde deu origem esse sucesso que faz parte
desse momento.

Parabéns Celso Di Marcelly, Parabéns EVEREST PRO-
DUCOES.

BRENDHA MOURA

Divulgacao

A Apresentadora BRENDHA MOURA, destaque em di-
versas Escolas de Samba no carnaval do Rio de Janeiro,
mandou muito bem em todas, com muita dedicacao, cora-
gem e animagao. Agora vai comegar as novas gravagdes
dos quadros VITRINE e PERSONALIDADES ONLINE no
programa MOSTRE.SE TV.

Divulgacio
ol
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COISAS QUE NAO ESTAD
SOB 0 MEU CONTROLE

- As afitudes das outras pessoas
- As palavras das outras pessoas
- [ papel das outras pessoas
- 0 compertamento das outras pessoas
- As ideias das outras pessoas
- Ds sentimentos das outras pessoas
- Os erros das outras pessoas

COISAS QUE ESTAO
S0B 0 MEU CONTROLE

- Minhas palavras
- Minhas acdes
- Minhas ideias
- Meu papel
- Meus esforgos
- Meus erros
- Meu comportamento

Na foto vemos o grande profissional EVERALDO MEN-
DES, Diretor-Presidente da REDE DE RADIOS EVEREST
WEB FM, que chega a marca de 223 emissoras de radio, es-
palhada por esse Brasilsao e Paises do Continente Africano.
Parabéns!

ENEL RIO REFORGA AGOES
PREVENTIVAS E REALIZA MAIS DE 1,2
MILHAO DE PODAS EM DOIS ANOS

eAtividades reduzem o impacto da vegetacdo na rede
elétrica, que é uma das principais causas de interrupgao
no fornecimento de energia durante o verao;

eCom o reforgo de parcerias com as prefeituras, acées
de podas cresceram 17% em 2025, em relagcdo ao ano
anterior.

ePara este ano, a previsdao da distribuidora é realizar
mais de 680 mil podas até o fim de dezembro. No primei-
ro bimestre, mais de 33 mil podas foram efetivadas.

Divulgacao

A Enel Rio realizou mais de 1,2 milhdo de atividades de podas entre
2025 e 2024, nos 66 municipios de sua area de concessdo. Somente em
2025, a distribuidora executou 656.174 podas, nimero 17% superior ao
que foi efetuado em 2024. As agbes fazem parte do plano estratégico da
empresa e contribuem para reduzir o impacto de folhas e galhos na rede
elétrica, que é uma das principais causas de interrupgao no fornecimento
de energia, principalmente durante o veréo.

Para este ano, a previs&o da distribuidora € aumentar o total de agdes,
superando as 680 mil podas até o fim de dezembro. Somente no primeiro
bimestre deste ano, foram executadas mais de 33.700 podas em toda a
area de concessao da empresa no estado.

Para otimizar as atividades de supresséo de arvores, a Enel Rio vem
realizando mutirbes de podas em parceria com os gestores municipais de
sua area de concessado. As podas sdo uma responsabilidade das prefeitu-
ras, que devem solicitar e autorizar o servi¢o quando a vegetagéo se apro-
xima da fiag&o elétrica. Com os mutirdes, a distribuidora atua em parceria
com &rgaos municipais, em uma sinergia que ajuda a estabelecer areas
prioritarias e a reduzir o impacto das atividades na rotina das cidades.

A Enel Rio desenvolve o cronograma de podas de sua area de con-
cessdo a partir da avaliagdo das caracteristicas e demandas de cada
regido. O comparativo do Ultimo biénio mostra que as atividades foram
intensificadas em diversos municipios. Em Angra dos Reis, foram realiza-
das 153.487 podas em 2025, um aumento de 56% em relagao a 2024. Em
Campos dos Goytacazes, foram 55.300, um crescimento de 55,5% também
em comparacao a 2024. Outros municipios como Teresopolis, Marica e Pe-
tropolis também registraram aumento significativo no nimero de podas de
2024 para 2025, com crescimento de 41%, 25% e 18%, respectivamente.

SOBRE A ENEL DISTRIBUIGAO RIO
A Enel Distribuicdo Rio atende 66 municipios do estado do Rio de
Janeiro, abrangendo 73% do territorio estadual, com cobertura de uma
area de 32.188 km?. A Regido Metropolitana de Niter6i e Sdo Gongalo e 0s
municipios de Itaborai e Magé representam a maior concentragao do total
de 3 milhdes de clientes atendidos pela companhia.

EDITAL DE CONVOCACAO

CONVOCACAO

ESPORTE CLUBE PALMEIRAS DE IGUABA GRANDE
INSCRITO MO CNPJ NE 74.058.240/0001-94 - TEL: [22) 997811-64564

FICAM 05 SENHORES CONSELHEIROS, MEMBROS
DO CONSELHD DELIBERATIVO, CONVOCADOS A COMPARECER FARA
REUNIAD ORDINARIA, PARA ELEICAD DO PRESIDENTE, DO WICE-
PRESIDENTE, E DO CONSELHO FISCAL, PARA O MANDATO DE 2026/2029,
DE ACORDO COM O MNOSS0 ESTATUTO, EM ESPECIAL AD ARTIGD T1,
LETRA C) TRIENALMENTE, NA SEGUNDA QUINZENA DO MES DE ABRIL,
PARA ELEGER O PRESIDENTE E VICE-PRESIDENTE DO CLUBE, ASSIM COMO
05 03 (TRES) MEMBROS DO CONSELHO FISCAL; A SE REALIZAR NO DIA 17
DE ABRIL DE 2026, AS 20:00 HORAS EM PRIMEIRA CONVOCACAD, E
SEGUNDA CHAMADA AS 20:30 HORAS, A RUA PAULIND PINTO PINHEIRD,
N® 272 = CENTRO = IGUABA GRANDE = R). NO S5ALAO DA SEDE DO CLURBE,
E DE ACORDO COM OS5 PRAZOS LEGAIS ESTABELECIDOS NO ESTATUTO,
PARA DELIBERARMOS SOBRE A SEGUINTE ORDEM DO DlA:

* PARA ELEICAD DO PRESIDENTE DO ESPORTE CLUBE PALMEIRAS DE
IGUABA GRANDE, DO VICE-PRESIDENTE, E DO CONSELHO FISCAL, PARA O
MANDATOD DE 2026,/2029,

AS ELEICOES AQUI CONVOCADAS, VAD DE ENCONTRO AO
CUMPRIMENTO DE NOSS0S ESTATUTOS,
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MARGO HISTORICO: ESFS SAMBURA E~TAN[5AR[\ IMPLANTAM DIU EM
AGAO INEDITA EM UNIDADES DA ATENGAQ BASICA DA SAUDE MUNICIPAL

O més da mulher, enaltecido pelo
“Margo Lilas”, entra para a historia da
saude publica de Cabo Frio. Pela pri-
meira vez, unidades da Atencao Basi-
ca promovem a implantagao do Dispo-
sitivo Intrauterino (DIU) e o Implante
Subdérmico Hormonal (IMPLANON).
Durante o més, a expectativa é zerar
a fila das mulheres cadastradas para
estes procedimentos. Nesta semana,
os ESFs Sambura e Tangara realiza-
ram o procedimento pela primeira vez.

A medida representa um avan-
¢o significativo na politica de plane- §¥¢
jamento reprodutivo, garantindo as |
mulheres acesso a métodos contra- ¢
ceptivos seguros, eficazes e de longa
duragao, ofertado gratuitamente pelo
Sistema Unico de Saude (SUS).

Para que as unidades possam re-
alizar o procedimento, todos os pro-
fissionais estdo sendo capacitados.
Atualmente as unidades que ja estao
aptas sdo: Sambura, Tangara, Manoel
Corréa, Colbnia dos Pescadores, Vila
do Sol, Parque Burle e ESF e UBS
Praia do Siqueira. Em breve todas as
unidades de Atencado Basica estardo
capacitadas, pois os treinamentos es-
tdo em curso.

“E importante ressaltar que todas
as mulheres em idade fértil podem solicitar a inser¢ao do

Divulgacdo/Secom
ﬂ contraceptivo na unidade do seu bair-

s ro. Ela vai ser inserida no planejamen-
to familiar, onde terd acesso a todos
0s métodos contraceptivos ofertados
pelo municipio e a indicagdo do ide-
al para esta mulher. Ao longo do més,
as equipes de saude também realiza-
rdo agdes educativas, orientagbes e
atividades de promogéo da saude da
mulher, fortalecendo o acesso a infor-
macgao, ao autocuidado e aos servigos
disponiveis na rede municipal”, infor-
mou a secretaria adjunta de Vigilancia
em Saude e Atengao Basica, Sandra
Rabelo.

Entre as iniciativas realizadas nas
unidades, os profissionais tém refor-
¢ado a importancia de que mulheres
cabo-frienses entre 25 e 64 anos, que
nao tenham realizado o exame citopa-
tologico (Papanicolau) nos ultimos 12
meses, que procurem suas unidades
da Atencdo Basica para realiza-lo.
Esse exame é fundamental para a
detecgdo precoce de alteragbes que
podem evoluir para o cancer do colo
do utero.

As iniciativas reafirmam o compro-
misso da Secretaria Municipal de Sau-
de de Cabo Frio com o cuidado integral
a saude da mulher, ampliando direitos,
acesso e qualidade na atengado a populagéo feminina.

OBRAS DE URBANIZAGAO AVANGAM NO VALE VERDE

Divulgacao

A Prefeitura de Macaé
segue avangando com as
obras de urbanizagdo no
loteamento Vale Verde. O
trabalho integra o planeja-
mento do governo munici-
pal para levar infraestrutura
completa, garantindo me-
Ihores condi¢gdes de mo-
bilidade, saneamento e
qualidade de vida para os
moradores.

As intervencbes fazem
parte do conjunto de inves-
timentos em infraestrutura
que vem sendo realizado
em diferentes pontos do
municipio.

“Com planejamento e
obras em ritmo continuo,
Macaé segue levando infra-
estrutura para regides que
aguardavam ha anos por
melhorias, consolidando um
trabalho voltado ao desen-
volvimento e ao bem-estar
da populagéo”, destacou o
prefeito Welberth Rezende.

O projeto do Vale Ver-
de contempla drenagem de
aguas pluviais, pavimenta-
¢ao, implantagdo de redes
de agua e esgoto e cons-
trucao de calgadas, promo-
vendo uma transformacao
estrutural no bairro. Ao todo,
21 ruas seréo beneficiadas
pelas intervengdes.

Com investimento de R$
22,9 milhdes, a obra prevé
a implantacéo de 5 quiléme-
tros de redes de agua e es-
goto, além de mais de 29 mil
metros quadrados de pavi-
mentagao. Entre os servigos
em andamento, o sistema de
esgoto sanitario ja alcanga
87,53% de execucgao.

A pavimentagado também
comeca a ganhar forma. Do
total de 25.913,30 m? pre-
vistos em paralelos, foram
executados 3.027,04 m?2
No sistema de drenagem, ja
foram implantados 2.569,84
metros de tubulagdes.

ALEXANDRE MARTINS RECEBE SECRET[\BIU DE TURISMO DE CARLOS PAZ
PARA FORTALECER COOPERAGAO TURISTICA ENTRE CIDADES IRMAS

O prefeito de Armacgéao
dos Buzios, Alexandre Mar-
tins, recebeu na quinta-feira
(12) o secretario de Turismo,
Esporte e Cultura de Carlos
Paz, na provincia de Cor-
doba, Argentina, Sebastian
Baldin. O encontro contou
também com a presencga
dos secretarios de Turismo,
Thomas Weber, e de Plane-
jamento de Agbes Estratégi-
cas e Integragdo de Buzios,
Gugu Braga. A visita faz par-
te de uma agenda de cinco

Divulgacdo/PMAB

dias na cidade, com o objeti-
vo de fortalecer os lagos ins-
titucionais e turisticos entre
Buzios e Carlos Paz.
Durante a estadia, Bal-

din participa de atividades
voltadas ao intercambio de
experiéncias e a consolida-
¢ao do acordo de cidades
irmas entre os dois destinos
turisticos. Além de conhecer
melhor Buzios, o secretéario
argentino também veio for-
malizar e reforcar o compro-
misso de cooperagao entre
0S municipios, especialmen-
te nas areas de turismo, cul-
tura e esporte.

Sebastian Baldin atua
ha 14 anos como secretario
em Carlos Paz e destacou
a importancia da aproxima-
¢ao entre cidades que tém
no turismo um dos principais
motores de desenvolvimento
econdmico. A parceria busca

ampliar a troca de experién-
cias e fortalecer a promogéao
turistica conjunta entre os
dois destinos.

O secretario de Planeja-
mento de Acdes Estratégi-
cas e Integracdo de Buzios,
Gugu Braga, ja esteve duas
vezes em Carlos Paz para
estreitar esse relacionamen-
to institucional. Durante uma
dessas visitas, foi assinado
o acordo inicial de cidades
irmas, que agora ganha con-
tinuidade com a visita da co-
mitiva argentina a Buzios.

“Estamos recebendo aqui
com muita alegria o secreta-
rio de Carlos Paz, Sebastian
Baldini, que nos deixou mui-
to alegres com sua visita, a

fim de estreitarmos ainda
mais a relagao entre as cida-
des de Buzios e Carlos Paz
como cidades irmas. J& esti-
ve duas vezes na cidade de
Carlos Paz para fazer essa
aproximacado e agora rece-
bemos a visita do secretario
também com o mesmo intui-
to de aproximar e promover
cooperagao entre as cidades
nas areas de cultura, espor-
te e turismo. Esperamos que
ele desfrute da nossa cidade
e que leve boas impressoes
daqui para a cidade de Car-
los Paz, na Argentina”, des-
tacou Gugu Braga.

O secretario de Turismo
de Buzios, Thomas Weber,
destacou: “Receber o se-

cretario de Turismo de Car-
los Paz em Buzios reforca a
importancia dessa parceria
entre destinos que tém o tu-
rismo como motor de desen-
volvimento. Esse intercam-
bio fortalece a relacdo entre
as nossas cidades e abre
caminhos para novas agdes
de cooperagao e promogao
turistica, ampliando ainda
mais a presenga de Buzios
no mercado argentino.”

A expectativa € que a
parceria contribua para am-
pliar a divulgacdo de Buzios
na Argentina e fortalecer o
intercambio turistico entre os
dois destinos, reconhecidos
por sua forte vocagéo para o
turismo.

PREFEITURA DE MACAE ABRE
CREDENCIAMENTO PARA BANCO DE AGENTES
DE CAPACITAGAQ DA ESCOLA DO SERVIDOR

Divulgacdo

A Prefeitura de Macaé, por
meio da Secretaria Municipal
de Gestdo de Pessoas, publi-
cou o Edital de Chamamento
Publico n° 001/2026 para cre-
denciamento de servidores
publicos municipais efetivos no
Banco de Agentes de Capaci-
tacdo da Escola do Servidor.

O procedimento possui na-
tureza administrativa e tem como
finalidade formar um cadastro de
servidores habilitados para atuagéo eventual em agdes de capacitagéo pro-
movidas pela Escola do Servidor, conforme a necessidade da Administragéo
Municipal. O edital estabelece expressamente que o credenciamento néo se
destina ao provimento de cargos, empregos ou fungdes publicas, nem implica
contratacéo de pessoal.

Podem participar servidores publicos municipais efetivos em pleno exer-
cicio do cargo, com formagao ou experiéncia compativel com a area de capa-
citagéo pretendida.

No dmbito do credenciamento, cada servidor podera se inscrever em um
Unico eixo temético e devera indicar um Unico projeto de curso, na modalidade
presencial, entre aqueles definidos no edital.

As acbes de capacitacdo da Escola do Servidor esté&o organizadas em cin-
co eixos tematicos que abrangem diferentes areas da administragdo piblica.

A Escola do Servidor tem como finalidade promover o desenvolvimento
profissional continuo dos servidores municipais, por meio de programas de for-
mac&o, capacitacdo e aperfeicoamento voltados a melhoria da gestao publica.
Ao estruturar agdes formativas alinhadas as necessidades da administragio
municipal, a Escola contribui para o fortalecimento das competéncias técnicas
do quadro funcional, para a qualificagdo dos servigos prestados a populagéo e
para a valoriza¢&o do conhecimento produzido no préprio ambiente da admi-
nistracdo publica. Dessa forma, consolida-se como instrumento permanente
de desenvolvimento do funcionalismo € de aprimoramento da administragéo
publica municipal.

Gestdo e Governanga Publica

* Anova Lei das Licitagdes

* Celebragao de Parcerias no Setor PUblico

* Elaboragdo de ETP e TR para Contratagdo de Bens e Servigos na Nova Lei
de Licitagdes

* Gestdo de Processos (Teoria e Pratica)

* Gestao de Projetos (Teoria e Pratica)

* Gestdo do Orgamento Publico; Planejamento, Execugao e Monitoramento
* Gestdo e Fiscalizagdo de Contratos sob 0 enfoque da Lei n° 14.133/2021
* Introdugéo a Aplicacéo do Plano de Contratagdo Anual

* Planejamento das Contratacdes de Servigos

*PPA, LDO e LOA - Elaboragao e Avaliagdo

Desenvolvimento Pessoal e Lideranca

* Comunicago: Oratoria, Retorica e Técnicas de Apresentagéo

* Etica Profissional no Servigo Publico

* Gestdo de Conflitos e Negociagdo

* Gestao de Tempo e Produtividade

* Inteligéncia Emocional

* Lideranga e Gestao Humanizada de Equipes

* Portugués: Interpretacéo de Texto e Emprego de Regras Gramaticais
* Redagéo Oficial

Direito, Auditoria e Fiscalizagao

* Praticando o Direito Administrativo no Setor Publico
* LGPD - Lei Geral de Protegéo de Dados

* Normas e Legislagdes aplicadas a Politicas Publicas
* Protegao de Dados no Setor Publico

Informética, Ciéncia de Dados e Inovagao
* Excel Basico

* Excel Avangado

* Pacote MS Office

* Sistema SEI

Gestao de Pessoas e Direitos Sociais

* Desenvolvimento de Equipes

* Diversidade e Inclusdo no Ambiente de Trabalho
* Ergonomia

* Gestdo Estratégica de Pessoas no Setor Publico
* Normas de Acessibilidade

* Servidores do Futuro: Gestao de Pessoas

* Sistema SDGC

O processo de credenciamento sera realizado em duas etapas. A primeira
consiste na analise documental e curricular, destinada a verificagdo dos requi-
sitos e a atribuicdo de pontuagao com base na titulagéo académica, experién-
cia profissional, experiéncia docente e produgao académica.

Para prosseguir a etapa seguinte, o servidor inscrito devera alcangar pon-
tuac&o minima de 20 pontos na analise documental e curricular, incluindo obri-
gatoriamente pelo menos 6 pontos no critério de experiéncia docente.

A segunda etapa corresponde a avaliagdo didatica, destinada a aferigao
da aptiddo pedagdgica, do dominio do contetido, da adequagao metodologica,
da comunicagdo e da qualidade do material didatico apresentado. Para fins
de credenciamento, o servidor participante também devera obter pontuagéo
minima de 20 pontos nessa fase.

O resultado final formara um cadastro de servidores credenciados, orga-
nizado em ordem decrescente de pontuagdo. Essa ordenac&o tera carater
exclusivamente administrativo e servira como referéncia para eventuais con-
vocagdes da Escola do Servidor, que ocorrerdo conforme a programagao das
agdes de capacitagdo, a disponibilidade do servidor e a compatibilidade entre
sua area de atuagdo e o contelido da atividade.

O edital também prevé o pagamento de gratificagdo pelo exercicio tem-
porario de atividade de capacitagdo aos servidores convocados para ministrar
cursos. Os valores variam conforme a titulagdo académica do docente e a
natureza da atividade formativa, podendo chegar a R$ 200 nos casos de cur-
sos de formagao ministrados por docentes com titulo de doutorado, conforme
critérios estabelecidos no edital.

As inscrigdes serdo gratuitas e realizadas exclusivamente por meio eletro-
nico, no periodo de 30 de margo a 5 de abril de 2026. O resultado definitivo do
credenciamento esta previsto para o dia 21 de maio de 2026.

Segundo o secretario municipal de Gestédo de Pessoas, Aristofanis Quiri-
no, a iniciativa também evidencia o elevado nivel de qualificagéo existente no
quadro de servidores do municipio.

“‘Hoje 0 municipio conta com um universo de quase 17 mil servidores,
entre os quais ha um niimero expressivo de profissionais graduados, pos-gra-
duados, mestres e doutores. Esse patrimdnio intelectual representa um ativo
importante da administragdo publica e precisa ser valorizado e aproveitado
também nos processos de capacitagéo dos servidores.

O edital cria um caminho estruturado para reconhecer esse conhecimento
técnico existente no proprio quadro de servidores e permitir que esses profis-
sionais contribuam diretamente com as agbes de capacitagdo da Escola do
Servidor.

Ao organizar um banco de agentes de capacitagdo formado por servidores
efetivos, a administragéo fortalece 0 compartilhamento de conhecimento, va-
loriza os talentos internos e amplia as oportunidades de capacitagéo continua
no servigo publico municipal.

Mais do que reconhecer a qualificagdo de parte do quadro, a iniciativa
fortalece uma cultura de aprendizado entre servidores, em que a experién-
cia e 0 conhecimento acumulados dentro da propria administracdo passam a
contribuir diretamente para o desenvolvimento profissional de toda a equipe.”

O edital completo esta disponivel nos canais oficiais da Prefeitura de Macaé.
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REAJUSTE

Divulgacao

A Petrobras anunciou no fim da manha de sexta-feira (13)
que vai reajustar o valor do 6leo diesel vendido as distribui-
doras em R$ 0,38 por litro. O novo prego passa a valer a par-
tir deste sabado (14). Em comunicado, a estatal explica que
o prego médio do diesel A praticado pela companhia para as
distribuidoras aumentara para R$ 3,65 por litro, e a participa-
¢ao da Petrobras no prego do diesel B sera, em média, de R$
3,10. O diesel A é o vendido nas refinarias, antes de ser mis-
turado a biocombustiveis. Ja o diesel B é o comercializado
nos postos ao consumidor final, depois de as distribuidoras
efetuarem a mistura obrigatéria.

VAGA ABERTA

A escolha do novo ministro do Tribunal de Contas da
Unido (TCU) abriu uma rodada intensa de negociagdes po-
liticas na Camara dos Deputados. O presidente da Casa,
Hugo Motta (Republicanos-PB), tem atuado para construir
um acordo que preserve a unidade do grupo que o elegeu
para o comando da Camara e garanta apoio suficiente a
candidatura do deputado Odair Cunha (PT-MG). A vaga foi
aberta apds a aposentadoria do ministro Aroldo Cedraz e se
transformou em um ponto sensivel dentro da base politica de
Motta. A preocupacao de aliados do presidente da Camara
é evitar que a disputa interna provoque atritos entre partidos
que hoje sustentam sua liderancga.

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO EM ITATIAIA

A partir do dia 23 de margo, a Secretaria Municipal de Sau-
de de Itatiaia abre inscrigbes para o Processo Seletivo Simpli-
ficado destinado a contratagdo de profissionais para a area da
saude. Os interessados poderdo se inscrever até o dia 27 de
marco, das 8h30 as 11h e das 13h30 as 16h, na sede da Se-
cretaria Municipal de Saude, localizada na Avenida dos Expe-
dicionarios, n° 389, no Centro. Ao todo, estdo sendo ofertadas
152 vagas, distribuidas entre diversas fungées, como médicos
especialistas, cirurgido, enfermeiro, engenheiro clinico, far-
macéutico, bidlogo, bioquimico, fisioterapeuta, fonoaudiologo,
nutricionista, psicologo, assistente social, dentista, cuidador,
auxiliar de saude bucal, técnico de enfermagem, técnico de
laboratério, técnico em radiologia e maqueiro.

ribuna dos Municipios

SanMon
Rapidinhas

Ollhe Vive

Envie suas criticas,
sugestdes e
reclamagoes para

o e-mail
tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as
publicadas na préoxima
edicao.

CAmom

REFORCAR A SEGURANCA

Reproducio

A Comissao de Seguranga Publica e Combate ao Crime
Organizado da Céamara dos Deputados deve analisar, na
proxima terga-feira (17), requerimento apresentado pelo de-
putado Messias Donato (Republicanos-ES) solicitando medi-
das extraordindrias de seguranga para garantir a integridade
fisica do banqueiro e dono do Banco Master, Daniel Bueno
Vorcaro, atualmente custodiado na Penitenciaria Federal de
Brasilia, no Complexo da Papuda. O parlamentar pede que
sejam enviados oficios ao Ministério da Justica e Seguranga
Publica e a Policia Federal para que adotem providéncias
adicionais de protecdo ao preso, diante do que classificou
como um cenario de risco elevado decorrente das investiga-
¢des em curso.

SANTA MATILDE

Senhor, Deus de suma majestade,
concedei-nos por intercesséo de San-
ta Matilde um coragao imenso de es-
pago para Vés, e portanto esvaziado
de egoismos, para que assim, repletos
de Vossa real presenga, possamos re-
ger a alma com os decretos da Vossa
caridade, e assim ganhar a coroa im-
perecivel do Céu. Por Nosso Senhor
Jesus Cristo, Vosso Filho, e Nossa
Senhora. Amém.

N&o esteja ansioso e preocupado, para ndo atrair moléstias para
seu corpo. A ansiedade & um fator bioquimico, que influencia as
secregdes glandulares, produzindo demasiada adrenalina,
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Dai & enfermidade é um passo.

O nervosismo prejudica fundamentalmente a satde.
Portanto, ndo seja ansioso: faga constantemente afirmagées
positivas de saude, e mantenha-se calmo e sereno.

“ESSA PNEUMONIA E GRAVE”

Mrcelo Ferreira/CB/DA.Press

O ex-presidente Jair Bolsonaro apresenta um quadro de
broncopneumonia bilateral considerado grave e devera per-
manecer internado sob monitoramento hospitalar, segundo
informou na sexta-feira (13) o médico Brasil Caiado, em co-
letiva de imprensa na porta do Hospital DF Star. De acordo
com o médico, Bolsonaro comegou a passar mal por volta
das duas da manha. “O presidente apresentou um quadro de
febre alta, enjoo, dor de cabega forte e muito calafrio, com
forte mal-estar. Horas depois, ele foi atendido pela equipe
do Samu, e na avaliagdo inicial ja foi suspeitado um quadro
infeccioso”, relatou Caiado.

CULTURA

JOAO ROCK ANUNCIA PRIMEIRAS ATRACOES DA PROXIMA EDIGAO
DO FESTIVAL; SAIBA DATA E COMO COMPRAR INGRESS0S

Divulgacao e Agéncia O Globo

i

Evento estd marcado

para o dia 1° de agos-
to, em Ribeirao Preto,
interior de Sao Paulo

Na foto acima, Mari-
na Sena, Herbert Viana
(Paralamas), Armandi-
nho e Zé Ramalho: con-
frmados no Jodo Rock
2026.

O Jodo Rock anun-
ciou as primeiras atra-
coes da edicdo de
2026, marcada para 1°
de agosto, em Ribeirdo
Preto, no interior de Sdo
Paulo. Enfre os nomes
j@ confirmados estdo
CPM 22, Detonautas,
Os Paralamas do Suces-
so, Armandinho, Criolo,

Zé Ramalho e Marina
Sena.

Segundo a organiza-
cdo, o festival terd mais
de 27 atracdes distribu-
idas em cinco palcos,
com mais de 14 horas
seguidas de programa-
¢do em um Unico dia.
Pela primeira vez, o
Jodo Rock decidiu di-
vulgar parte do line-up
antes da abertura das
vendas, antecipando
Qo publico um recorte
inicial da programa-
cdo.

A organiza¢cdo tam-
bém confirmou o tema
do Palco Brasil, um
dos espacos de maior
destaque do festival.

Em 2026, o palco terd
como conceito “De
Norte a Sul”, em refe-
réncia a diversidade
musical do pais e a
proposta de valorizar
diferentes fradicdes
e matrizes da mdusica
brasileira.

Realizado anual-
mente desde 2002, em
Ribeirdo Preto, o Jodo
Rock se consolidou
como um dos princi-
pais festivais de musi-
ca do pais. Com foco
em artistas brasileiros, o
evento relne atracoes
de vdarios géneros e, ao
longo de mais de duas
décadas, j& promoveu
centenas de shows e

encontros entre nomes
de diferentes cenas e
€poCas.

A pré-venda de in-
gressos comecaem 17
de marco e vai até o
dia 23, em lote limita-
do e com preco pro-
mocional. Haverd en-
fradas para os setores
Pista, Pista Premium,
Camarote Jodo Rock
e Camarote Eisen. As
vendas serdo feitas ex-
clusivamente pelo site
oficial do festival, com
parcelamento em até
seis vezes. Cada CPF
poderd comprar até
qguatro ingressos, inde-
pendentemente do
setor.

Oficina em Rio das Ostras ensina
a criar tintas a partir da terra e
pigmentos naturais

Divulgacao

Estdo abertas
as inscrigdes para
a oficina “Tintas da
Terra”, uma experi-
éncia que une cria-
tividade, técnica
ancestral e consci-
éncia ecolégica. O
encontro, coorde-
nado pelo artista
plastico Higor Ma-
chado, acontece
no dia 21, das 15h
as 17h, na Casa de
Cultura Bento Cos-
ta Junior, unidade
da Fundacdo Rio
das Ostras de Cul-
tura.

A oficina propde uma imersao no universo das tintas
sustentaveis. Os participantes aprenderao a transformar o
solo e elementos naturais em pigmentos vivos, resgatando
uma forma de fazer arte que respeita 0 meio ambiente e
reduz o uso de materiais sintéticos.

Com um investimento de R$ 50,00 e todo o material ja
incluso, a atividade é voltada para quem busca uma nova
forma de expressao ou deseja aplicar praticas eco-amiga-
veis em seus projetos. As inscrigdes podem ser feitas pelo
telefone (22) 99254-5253 ou pelo perfil @passagem_cria-
tiva no Instagram.

EXPOSICAO - A mostra “JuraMidam”, que redne obras
de Higor Machado e ocupa a Casa de Cultura até o dia 21,
serve de inspiracao para alunos da oficina. A exposigao é
um exemplo pratico da aplicagdo das tintas naturais e da
reutilizagao de materiais.

Nas obras, Rocha utiliza madeiras recicladas e a téc-
nica de String Art para criar padrdes que remetem a natu-
reza e a grafismos tradicionais, homenageando o Mestre
Raimundo Irineu Serra.

A venda das obras da exposi¢ao tem carater filantropi-
co, revertendo fundos para projetos em diversas comuni-
dades coordenadas pelo artista.

SERVICO:

Casa de Cultura Bento Costa Junior

Rua Dr. Bento Costa Junior, 70 — Centro

Oficina Tintas da Terra

Sabado, 21 de margo, das 15h as 17h

Investimento: R$ 50,00 (material incluso)

Inscrigbes: (22) 99254-5253 ou @passagem_criativa
Exposi¢ao “JuraMidam”

Visitagéo gratuita, até 21/03

Segunda a sexta, das 8h as 17h, e sabados, das 13h as 17h

21/Marco
15h as 17h

Tintas l
da Terra
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Sabado a Segunda-feira, 14 a 16 de margo de 2026

ribuna dos Municipios

Saude de Rio das Ostras orienta sobre
atualizacao da carteira de vacinacao

—ahaall

Pessoas que enfrenta-
ram enchentes devem ve-
rificar, especialmente, se
estao em dia com vacinas

como Triplice Viral e dT

A Secretaria de Saude de
Rio das Ostras orienta a po-
pulagéo a buscar as unidades
de saude para atualizar suas
carteiras de vacinagao. Pes-
soas que tiveram contato com
aguas de enchentes e inun-
dagdes, por exemplo, devem
observar se estao em dia com
as vacinas Triplice Viral e dT
(dupla bacteriana adulto).

O Municipio, assim como
boa parte do Estado do Rio
de Janeiro, sofreu as conse-
quéncias das fortes chuvas
no fim de fevereiro.

De acordo com a Secre-
taria de Saude, pessoas que
sofreram ferimentos, como

cortes e perfuragbes, em
contato com a agua acu-
mulada nas vias, precisam
se prevenir, especialmente,
contra o tétano.

Quanto a prevengao
das hepatites, a Secretaria
de Saude esclarece que as
pessoas que estdo com a
carteira de vacinagdo em
dia ndo precisam receber
uma nova dose do imuni-
zante. Apenas as pessoas
imunocomprometidas ou
com indicagdo médica e
criangas para completar o
calendario vacinal precisam
tomar a dose especifica da
vacina de hepatite A, nas
unidades de saude.

Quem teve contato com
aguas de enchentes deve
buscar as unidades de sau-
de para tomar as vacinas

Claudio Neves

Unidade Saude da Familia
Operario

Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30

Unidade de Saude da Fami-
lia Claudio Ribeiro

Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30
Unidade Saude da Familia
Cidade Praiana

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade Basica de Saude
Jardim Marilea

Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30

Unidade Saude da Familia
Cantagalo

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade Saude da Familia
Mar do Norte

Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30

Triplice Viral ou dT — caso
essas vacinas nao estejam
em dia na carteira de vaci-
nagao.

A imunizagao é muito im-
portante para prevenir infec-
¢des e suas complicagdes.

Duvidas sobre imuniza-
¢ao podem ser esclarecidas
pelo whatsapp da Vigilancia
em Saude: 22 99860-3761

Confira as unidades
vacinadoras do Municipio

e hordrios

Unidade Saude da Fami-
lia Dona Edmeia (Nova Es-
perancga):

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade Saude da Familia
Rocha Leao

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade Saude da Familia
Nova Cidade

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade Saude da Familia
do Ancora

Manha: 8h30 as 11h30
Tarde: 13h30 as 16h

Unidade de Saude da Fami-
lia do Recanto

Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30

Clinica da Familia Paulo
Henrique Gussen (Ancora)
Manha: 9h30 as 12h

Tarde: 13h30 as 15h30

Rio das Ostras celebra Semana do Artesao
com capacitacao e identidade cultural

Evento gratuito aconte-
ce da préoxima segunda a
quinta-feira, entre 16 e 19

de margo, com workshop,
feira de trocas e oficina
criativa

A Fundacado Rio das Os-
tras de Cultura (Froc) pro-
move, a partir da préxima
segunda-feira, dia 16, a Se-
mana do Artesdo. O evento
tem como objetivo fortalecer
0 setor por meio de uma pro-
gramagdo que une planeja-
mento estratégico, técnicas
de venda e valorizagdo da
identidade regional.

Na abertura oficial, mar-
cada para as 9h da segunda-
-feira (16), na Casa de Cul-
tura, acontece o “Café com
Planos”, um momento de
didlogo com a participagao
da presidente da Froc, Ro-
semarie Teixeira, e de Vania
Carvalho, agente territorial
de Cultura para a regido de
Rio das Ostras e Macaé.

O Teatro Municipal Joel
Barcellos sera o palco das
atividades da terca-feira (17).
Apartir das 9h, serarealizado
o workshop “Artesanato que
Atrai”, com palestra de Pablo
Kling, novo secretario mu-
nicipal de Desenvolvimento

Econbébmico e Turismo. O
gestor abordara a conver-
géncia entre produgao arte-
sanal, geracdo de conteudo
e o potencial turistico local.
Na quarta-feira, 8, as
14h, esta confirmada a Feira
de Trocas na Casa de Cultu-

Divulgacgio

Rodrigo Pontes, artista plas-
tico e mentor, comanda uma
Oficina Criativa voltada para
o desenvolvimento de pegas
com “ldentidade Cultural”.
Os trés melhores trabalhos
produzidos durante a oficina
serdo premiados.

ra, visando o intercambio de
materiais e insumos entre os
profissionais. R
OFICINA E PREMIOS - O
encerramento acontece na
quinta-feira (19), data em que
se comemora o Dia Nacional
do Artesdo. A partir das 14h,

DIALOGO SOBRE BEM-ESTAR E DIREITOS DAS MULHERES NO MES DA MULHER EM BUZIOS

Na quinta-feira (12), a equipe do CEAM (Centro Especia-
lizado de Atendimento a Mulher), da Secretaria da Mulher de
Buzios, participou de uma roda de conversa com colaborado-
ras do Zendaya Resort, em alusdo ao Més da Mulher.

O encontro teve como tema o bem-estar das mulheres,
abordando questées como autoestima, empoderamento fe-
minino e qualidade de vida. A atividade também promoveu
um espaco de escuta, acolhimento e troca de experiéncias
entre as participantes. A conversa foi conduzida por integran-
tes da equipe técnica do CEAM, com a participacao da psi-
céloga e da advogada do centro.

Durante o didlogo, também foram apresentadas formas
de identificar situagdes de violéncia e os caminhos para bus-
car ajuda e apoio.

A equipe da Secretaria da mulher também destaca que
empresas e instituigbes interessadas em promover rodas de
conversa e agoes voltadas ao bem-estar e a informacéao para
as mulheres podem entrar em contato, fortalecendo a rede
de apoio e conscientizagdo no municipio.

Divulgacio/PMAB

A Secretaria da Mulher reforca que mulheres que este-
jam passando por qualquer tipo de violéncia ou que precisem
de orientagdo podem procurar o CEAM pelo WhatsApp (22)
2350-6069, com atendimento de segunda a sexta-feira, das
8h as 17h.

Rio das Ostras tem novo
secretario de Desenvolvimento
Econémico e Turismo

Divulgacao

Uma mudanga na gestdo da economia e do turismo abre
nova etapa na organizagéo das politicas publicas destes se-
tores em Rio das Ostras. A Administracdo Municipal anun-
ciou, por meio do Jornal Oficial n°® 1933, publicado em 11
de margo, a nomeagao de Pablo Kling como novo secretario
municipal de Desenvolvimento Econdémico e Turismo. Rodri-
go Peleteiro continua na pasta a frente da Subsecretaria de
Turismo para desenvolver agdes especificas voltadas para o
turismo.

Pablo Kling assume a Secretaria com ampla experiéncia
na formulagao de politicas publicas, promocgao de destinos e
articulagao institucional no setor turistico.

“Nosso objetivo é recolocar Rio das Ostras na prateleira
dos destinos relevantes do mercado turistico. Para isso, que-
remos diversificar a oferta, fortalecendo nao apenas o turis-
mo de praia e eventos, mas também o artesanato, o turismo
rural e outras experiéncias ligadas a identidade local. Assim,
o turismo pode se consolidar como motor de geragao de em-
prego, renda e desenvolvimento para o municipio”, disse o
novo secretario.

CARREIRA - Gestor publico com atuagéo nas areas de
turismo, desenvolvimento territorial € comunicagao estraté-
gica, Kling é mestrando em Geografia pela Pontificia Univer-
sidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-Rio). Possui MBA
em Gestao de Turismo e Hospitalidade e MBA em Gestao de
Servicos pela Universidade Federal Fluminense (UFF), com
énfase em turismo, hotelaria e eventos. Também possui MBA
em Marketing Politico e MBA em Marketing Esportivo, além
de pdés-graduagdo em Ciéncias Politicas e especializagdes
em desenvolvimento de turismo rural, projetos turisticos para
gestao publica, planejamento estratégico para organizagdes
publicas, politica e gestao ambiental e gerenciamento de cri-
ses de imagem em organizagbes publicas e privadas.

Ao longo da carreira, ocupou cargos estratégicos na ges-
tdo do turismo no estado do Rio de Janeiro. Foi coordena-
dor de Turismo Rural na Secretaria de Agricultura do Estado
do Rio de Janeiro, diretor de Comunicagéo da Secretaria de
Turismo e Legado Olimpico da Cidade do Rio de Janeiro e
diretor de Marketing da TurisRio.

Posteriormente, assumiu a vice-presidéncia da TurisRio,
onde coordenou o programa Turismo Rural RJ e participou
de agdes de promogao internacional de destinos fluminen-
ses em mercados latino-americanos, entre eles Argentina,
Colémbia, Peru, Paraguai e Uruguai.

Mais recentemente, atuou como secretario de Turismo de
Petropolis, conduzindo iniciativas voltadas a valorizagcéo da
identidade turistica do municipio e ao fortalecimento do setor
como vetor de desenvolvimento econémico.

Pablo Kling também presidiu a seccional fluminense da
Associacéo Brasileira de Jornalistas de Turismo (Abrajet-
RJ), entidade que reune profissionais especializados na co-
bertura do setor turistico.

NAD SEJA COVARDE, DENUNCIE
RIO DE JANEIRO
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