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Aproveite e 

reserve dias incríveis 

em Arraial do Cabo, 

“Onde o Sol faz morada 

o ano todo!”

Aproveite e 

reserve dias incríveis em 

Arraial do Cabo, “Onde 

o Sol faz morada o ano 

todo!”

Rui Porto Rilho

Polícia Civil prende advogado e companheiro 
por abusos a crianças em Rio das Ostras
Policiais civis da Delegacia da Criança e do Adolescente Vítima 

(DCAV) prenderam um casal por coagir crianças a enviar conteúdo porno-
gráfico. Além dos abusos, um dos homens também responde pelo crime 
de estupro, cometido contra duas crianças, de menos de 7 anos. A dupla 
foi capturada, nesta quinta-feira (26/02), em Rio das Ostras, nas Baixadas 
Litorâneas, após trabalho de inteligência da especializada.

As investigações tiveram início em dezembro de 2024, quando um 
político procurou a unidade após o filho relatar que um homem, que se 
apresentava como advogado, vinha solicitando fotos íntimas dele. O cri-
minoso se aproveitava que tinha um escritório ao lado de uma escola para 
abordar crianças no momento em que deixavam a unidade escolar. Após 
se aproximar, ele passava a coagir as crianças para enviarem  fotografias.

Durante as apurações, os agentes descobriram que o companheiro 
do advogado também participava dos crimes. Foi identificado ainda, um 
registro de ocorrência feito pelo companheiro, em 2013, acusando o advo-
gado de o ter estuprado, evidenciado que ele passou de vítima a abusador.

Ao longo da investigação, foram descobertos mais abusos. Durante 
um mandado de busca e apreensão, e em um dos endereços ligado ao 
criminoso, uma criança demonstrou nervosismo ao ouvir o nome dele. 
Questionado, o menor confidenciou aos policiais o que o advogado e com-
panheiro o estupraram, uma criança autista de 7 anos, e do seu irmão, de 
apenas 4 anos.

Após mais de um ano de trabalho de inteligência e monitoramento 
contínuo, a equipe representou pela prisão da dupla. Os investigados 
chegaram a se deslocar para outros estados na tentativa de escapar das 
forças de segurança, contudo, nesta quinta-feira, policiais civis da DCAV 
identificaram a localização exata dos dois e efetuaram a prisão em Rio das 
Ostras, sem dar chance para eles fugirem.

O bicheiro Adilson Olivei-
ra Coutinho Filho, conhecido 
como Adilsinho, foi preso na 
manhã desta quinta-feira 
(26) em uma operação inte-
grada da PF (Polícia Fede-
ral) e da Polícia Civil do Rio 
de Janeiro. O policial militar 
da ativa Diego D’Arribada 
Rebello de Lima, suspeito 
de atuar na segurança dele, 
também foi detido.

De acordo com informa-
ções das corporações, ele 
foi capturado em uma casa 
em Cabo Frio, na Região 
dos Lagos, em uma ação 
que contou com o apoio do 
Serviço Aeropolicial.

A prisão foi realizada 
pela FICCO/RJ (Força Inte-
grada de Combate ao Crime 
Organizado), força-tarefa 
que reúne a Polícia Federal 
e a Polícia Civil do Estado 
do Rio de Janeiro, no âm-
bito da Operação Libertatis 
II, deflagrada em março de 
2025. Adilsinho era conside-
rado o principal foragido da 
ação. Pág. 4

PRESIDENTE DA ALERJ PROPÕE 
HOMENAGEM À BIÓLOGA TATIANA SAMPAIO 

QUE DESENVOLVEU A POLILAMININA

A pesquisadora Tatiana Sampaio, que está na linha de 
frente das pesquisas sobre a polilaminina, substância ex-
perimental para um possível tratamento de lesão medular, 
pode receber o título de Benemérita do Estado do Rio de 
Janeiro.  A proposta é do presidente em exercício da As-
sembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), 
deputado Guilherme Delaroli/PL (foto), e deve ser votada e 
aprovada em breve pelo plenário da Casa. Pág. 3

Chuvas provocam transbordamento de rio, quedas 
de pontes e deslizamento na região serrana

A Prefeitura de Macaé, 
por meio da Secretaria de 
Defesa Civil, registrou uma 
série de ocorrências na noite 
de terça-feira (25), em de-
corrência das fortes chuvas 
que atingiram principalmen-
te a região serrana do muni-
cípio.

De acordo com o relató-
rio, houve transbordamento 
do Rio São Pedro, na RJ-162 
(Óleo), além de queda de 
cabeceira de ponte na mes-
ma rodovia (Glicério/Frade), 
comprometendo o tráfego e 
exigindo atenção redobrada 
dos motoristas.  Pág. 6

Trata-se do maior vo-
lume de recursos já re-
passado pela companhia, 
reforçando o compromisso 
da empresa com a eficiên-
cia energética, a redução 
de custos para os clientes 
e o avanço das agendas 
de sustentabilidade e tran-
sição energética. Pág. 5

Rio das Ostras dá prioridade à
segurança da comunidade escolar
Com o retorno das aulas, os agentes 

da Ronda Escolar intensificaram o traba-
lho, com apoio de viaturas de supervisão 
escolar. Os Guardas Civis Municipais fa-
zem apoio às travessias e atendimento a 
ocorrências nas unidades escolares muni-
cipais. Pág. 8
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Circulação

Fundado em 26/02/91
Médio Paraíba
Itatiaia, Resende, Porto Real, Quatis, Barra Mansa, Vol-
ta Redonda, Rio Claro, Pinheiral, Piraí, Barra do Piraí, 
Rio das Flores, Valença; .

Região Centro-Sul Fluminense
Mendes, Engenheiro Paulo de Frontin, Vassouras, Mi-
guel Pereira, Paty do Alferes, Paraíba do Sul, Comen-
dador Levy Gasparian, Três Rios, Areal, Sapucaia. 
 
Região Metropolitana
Paracambi, Itaguaí, Seropédica, Japeri, Que-
imados, Nova Iguaçu, Duque de Caxias, Bel-
ford Roxo, Mesquita, Nilópolis, São João de 
Meriti, Rio de Janeiro, Magé, Petrópolis, Gua-
pimirim, Cachoeiras de Macacu, Rio Bonito, 
Tanguá, Itaboraí, São Gonçalo, Maricá, Niterói. 
 
Região Costa Verde
Paraty, Angra dos Reis, Mangaratiba.

EXPEDIENTE

Baixadas Litorâneas
Silva Jardim, Casimiro de Abreu, Rio das Ostras, Cabo 
Frio, Armação dos Búzios, São Pedro da Aldeia, Ara-
ruama, Iguaba Grande, Arraial do Cabo, Saquarema. 
 
Região Serrana
São José do Vale do Rio Preto, Teresópolis, Sum-
idouro, Nova Friburgo, Bom Jardim, Duas Barras, 
Carmo, Cordeiro, Macuco, Cantagalo, Trajano de 
Marais, São Sebastião do Alto, Santa Maria Madalena. 
 
Região Norte Fluminense
Macaé, Conceição de Macabu, Carapebus, Quissamã, 
Campos dos Goytacazes, São João da Barra, Cardoso 
Moreira, São Francisco de Itabapoana, São Fidélis.

Região Noroeste Fluminense
Itaocara, Aperibé, Santo Antônio de Pádua, Cambuci, Italva, 
São José de Ubá, Miracema, Laje do Muriaé, Itaperuna, Bom 
Jesus do Itabapoana, Natividade, Porciúncula, Varre-Sai.
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Lynick Cardozzo inicia um novo ciclo e 
anuncia transformação que promete 
redefinir sua identidade profissional

O fim de um ciclo nem 
sempre representa encer-
ramento — muitas vezes, é 
exatamente o ponto onde o 
extraordinário começa. Assim 
marca o novo momento de 
Lynick Cardozzo, que decidiu 
se despedir de um dos visuais 
mais marcantes de sua traje-
tória para abrir espaço a uma 
fase inédita e ainda mais so-
fisticada de sua carreira.

Reconhecido pelo estilo 
que virou assinatura, Lynick 
optou por deixar para trás o 
cabelo que o acompanhou 
durante anos, gesto que sim-
boliza uma mudança profunda 
que começa de dentro para 
fora. A decisão, mesmo diante 
da resistência de parte da equipe, reflete não apenas coragem, mas ma-
turidade. Ele sabe onde quer chegar — e a evolução é inevitável.

O que virá a seguir permanece envolto em mistério. O novo visual 
está sendo lapidado em absoluto silêncio, como parte de um processo 
que envolve reinvenção pessoal, reposicionamento profissional e um 
propósito claro: elevar sua marca ao patamar máximo de exclusividade.

Essa transformação reflete diretamente o momento que Lynick está 
vivendo. Sua identidade como artista, beleza e referência em autoesti-
ma está atravessando um portal para uma nova era. É um período que 
envolve técnica, rigor e um olhar cirúrgico para detalhes — elementos 
que sempre foram pilar do seu trabalho, agora potencializados em outro 
nível.

As extensões de luxo, que já eram destaque entre clientes e cele-
bridades, estão sendo reposicionadas com ainda mais sofisticação. O 
atendimento, conhecido por sua excelência, evolui junto com seu criador, 
tornando-se uma vivência única em que cada cliente se torna peça es-
sencial de um processo exclusivo e personalizado.

Segundo pessoas próximas, essa nova fase carregará a essência 
da marca Lynick Cardozzo — raridade, autenticidade e impacto —, mas 
com uma estética e narrativa totalmente renovadas. Um padrão de exce-
lência que, segundo ele, “o mercado ainda não viu”.

Em silêncio, o futuro já está sendo construído. O extraordinário está 
em gestação, e em breve, a forma de enxergar beleza, autoestima e luxo 
será novamente reescrita.

O renascimento de Lynick Cardozzo começou.
E o público está prestes a testemunhar a evolução de uma marca 

que não teme ousar para ir além.

Conheça @myke_22, o criador que 
transforma a realidade da Chatuba em 

informação para milhares
Morador da Chatuba, em Mesquita, 

Myke Ribeiro, conhecido como @myke_22, 
é hoje um dos principais nomes da comuni-
cação comunitária da Baixada Fluminense. 
Com mais de 27,5 mil seguidores, ele se 
consolidou como um criador de conteúdo 
digital que não apenas mostra a rotina do 
bairro, mas também dá voz a histórias e si-
tuações que raramente chegam à grande 
mídia.

Produzindo de 3 a 4 reels por dia, Myke 
registra o cotidiano da Chatuba com auten-
ticidade e coragem. Seus vídeos alcançam 
números expressivos: alguns passam dos 
93 mil views, e ele já soma conteúdos que 
ultrapassaram 5 milhões de visualizações, 
consolidando sua força como voz ativa da 
comunidade.

Seja acompanhando ações da Defesa 
Civil, mostrando pontos de alagamento, 
denunciando problemas urbanos ou re-
tratando a vida cotidiana dos moradores, 
Myke construiu um jornalismo espontâneo, 

direto e profundamente conectado com a realidade local. Seu trabalho 
tem impacto real e imediato no dia a dia das pessoas.

Com uma linguagem clara e popular, ele se tornou um produtor cultural 
essencial, usando apenas o celular para transformar informação em cida-
dania. Na Baixada Fluminense, onde muitas histórias são invisibilizadas, 
Myke faz questão de mostrar cada detalhe com verdade e compromisso.

@myke_22 é a prova de que a comunicação nasce no território e 
pertence ao povo.

E a Chatuba de Mesquita segue sendo vista, ouvida e respeitada 
graças ao olhar atento e incansável desse jovem comunicador.

O empresário Nisomar Proven-
zano voltou a provocar reflexão 
no meio empresarial brasileiro ao 
defender publicamente a neces-
sidade urgente de um Código de 
Proteção e Defesa ao Empresaria-
do, iniciativa que começa a ganhar 
força entre setores produtivos que 
reclamam do excesso de penalida-
des e insegurança jurídica no país.

Em seu posicionamento mais 
recente, Nisomar destaca um pon-
to que considera “absurdo, injusto 
e desproporcional”: a multa auto-
mática de 50% aplicada pela Justi-
ça do Trabalho quando um acordo 
homologado não é pago na data 
estabelecida. Para ele, o percen-
tual representa uma distorção que 
ignora a realidade de milhões de 
empreendedores, especialmente 
os pequenos e médios.

“Qual investimento no Brasil dá 
50% de lucro ao mês? Nenhum. 
A não ser a Justiça do Trabalho. 
Quando o empresário não con-
segue pagar um acordo no dia, a 
multa é de 50%. Nem banco cobra 
isso, nem o Código Civil prevê algo 

Nisomar Provenzano levanta debate nacional sobre multa de 50% aplicada pela 
Justiça do Trabalho e defende criação do Código de Proteção ao Empresariado

assim”, declarou o empresário, 
chamando atenção para o que 
considera um claro caso de enri-
quecimento sem causa.

Nisomar ressalta que o proble-
ma não é a existência de regras, 
mas a falta de proporcionalidade. 
Para ele, o país criou mecanismos 
robustos de proteção a minorias — 
avanços importantes — mas dei-
xou completamente desamparada 
a classe que mais gera empregos 
e movimenta a economia: os em-
preendedores.

O empresário questiona até 
que ponto será tolerado o que 
classifica como “uma sacanagem 
histórica contra quem produz”. 
Segundo seu entendimento, é 
necessário que o Congresso Na-
cional abra o debate e atualize os 
dispositivos legais, garantindo se-
gurança jurídica e coerência entre 
as penalidades impostas.

“Os empresários precisam se 
unir e levantar essa bandeira. Não 
se trata de desrespeitar a lei, mas 
de lutar por Justiça e razoabilida-
de. O setor produtivo não pode 

mais ser 
penalizado 
por falhas 
estruturais 
que o pró-
prio Estado 
não conse-
gue corrigir”, 
reforça.

O dis-
curso de 
N i s o m a r 
tem reper-
cutido entre 
contadores, 
advogados 
trabalhistas, 
associações 
comerciais 
e empre-
sários que 
en f ren tam 
diariamente a pressão tributária, 
burocrática e judicial. Para muitos, 
o tema chega em um momento 
decisivo, em que o Brasil tenta re-
cuperar dinamismo econômico e 
estimular o empreendedorismo.

A provocação feita por Nisomar 

deixa no ar uma reflexão incômo-
da, porém necessária:

por quanto tempo o empreen-
dedor brasileiro seguirá arcando 
sozinho com um sistema que, nas 
palavras do empresário, “parece 
feito para punir quem trabalha”?

Março é o mês em que o 
mundo volta os olhos para 
as conquistas e os desa-
fios das mulheres. Em Nova 
Iguaçu, as atividades volta-
das ao público feminino, que 
acontecem ao longo do ano, 
ganham ainda mais desta-
que. Entre os dias 2 e 7 de 
março, a Prefeitura realiza a 
Rota da Mulher, uma mobili-
zação itinerante que vai levar 
serviços gratuitos de saúde, 
empregabilidade, orientação 
jurídica e bem-estar a dife-
rentes bairros do município.

Coordenada pela Secre-
taria Municipal da Mulher, a 
mobilização amplia o acesso 
das iguaçuanas às políticas 
públicas, descentralizando 
atendimentos e fortalecendo 
a rede de proteção e autono-
mia feminina. A iniciativa faz 
parte das ações em come-
moração ao Dia Internacio-
nal da Mulher, celebrado em 
8 de março.

A programação inclui 

Nova Iguaçu leva saúde, emprego e cidadania a seis bairros com a Rota da Mulher
lher, Dra. Roberta Teixeira, 
a Rota da Mulher reforça o 
compromisso com o cuida-
do e a valorização feminina. 
“Nosso objetivo é garantir 
que as mulheres tenham 
acesso a serviços essen-
ciais perto de casa, com 
acolhimento e orientação. A 
Rota da Mulher representa 
esse compromisso de am-
pliar oportunidades e forta-
lecer direitos”, destacou.
Programação (8h às 12h)
02/03 – Miguel Couto
Estrada Velha de Iguaçu 
(DPO)
03/03 – Santa Rita
Av. Francisco Baroni, 46
04/03 – Ouro Verde
Rua Leopoldo Domingos
05/03 – Jardim Guandu
Rua M
06/03 – Valverde
Av. Manoel Luiz de Andra-
de, 10
07/03 – Austin
Rua Coronel Monteiros de 
Barros, 168

atendimentos de saúde por 
meio do Ônibus Rosa, além 
de serviços como encami-
nhamento para vagas de 
emprego pelo SINE, aten-
dimento da Sala do Empre-
endedor, ouvidoria munici-
pal, orientações jurídicas e 
pedagógicas, atendimentos 
odontológicos e nutricionais, 
atividades esportivas, ações 
de mobilidade urbana e ser-
viços de beleza em dias es-

pecíficos. O mamógrafo mó-
vel, parceria com o Governo 
do Estado, estará disponível 
nos dias 2, 3 e 4 de março, 
em Miguel Couto, e nos dias 
5, 6 e 7 de março, em Jardim 
Guandu. Também integra a 
agenda o projeto “No Corre 
da Prevenção”, com orienta-
ções sobre prevenção com-
binada ao HIV.

Para a vice-prefeita e 
secretária municipal da Mu-

A quadra poliesportiva e 
o playground são os setores 
que já podem receber a con-
cretagem 

 A revitalização da Praça 
Vera Lúcia Mendes Paes, 
também conhecida como 
Praça do Congo, no Jardim 
Meriti, está na fase interme-
diária. O empreendimento 
da Prefeitura de São João 
de Meriti, através da secre-
taria municipal de Obras e 
Serviços Públicos, entrou 
na etapa da concretagem 
e profissionais seguem no 
trabalho intensivo para cum-
primento das atividades ini-
ciadas em novembro do ano 
passado. Na quarta-feira 
(25), uma equipe de parque 
e jardins realizou a limpeza 
da encosta e o roçamento 
(corte do mato) do local.

Localizada na antiga Rua 
do Congo e agora denomi-
nada Rua Vanio de Santana 
Moreira, no Morro do Con-
ceito, a praça contará com 
playground; área de vivên-

Obras na Praça do Congo avançam e reforma chega à fase intermediária

cia, que já tem duas mesi-
nhas e bancos de concreto 
montados; academia e uma 
quadra poliesportiva. O pre-
feito Léo Vieira garantiu que 
o espaço irá proporcionar 
momentos de lazer para mo-
radores da região e adjacên-
cias. “Nesse novo espaço de 
convivência as famílias terão 
lazer e bem-estar. Aqui vai fi-
car muito bonito. Nossa po-
pulação merece o melhor”, 

ma segunda-feira, na altura 
da Praça da Bandeira.

A comerciante Janaína 
Bragança, 53 anos, pro-
prietária de um estabe-
lecimento local elogiou a 
organização do trabalho. 
“Estou gostando muito da 
melhoria. Eu sou moradora 
do bairro e está uma coisa 
organizada. Vai ficar melhor 
ainda”, ressaltou Janaína.

destacou o prefeito.
 
Mais melhorias
Também na quarta-feira 

(25/02), uma outra equipe da 
secretaria de Obras e Servi-
ços Públicos esteve ao lon-
go da Rua Belkis, em Coelho 
da Rocha, fazendo o traba-
lho de fresagem, preparando 
a via para receber um novo 
asfalto. A ação iniciou na últi-
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Após a votação, houve 
empurra-empurra entre 

os parlamentares. Gover-
nistas se aproximaram 
da mesa diretora para 

protestar diante do resul-
tado, quando começou o 

tumulto.

 CPI mista do INSS apro-
vou nesta quinta-feira (26) a 
quebra de sigilo bancário e 
fiscal do filho do presiden-
te Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT), Fábio Luís Lula da 
Silva, conhecido como “Lu-
linha”.

Após a votação, houve 
confusão e empurra-empur-
ra na sessão. Governistas 

CPI do INSS aprova quebra de sigilo bancário de 
filho de Lula; sessão é marcada por confusão

se aproximaram da mesa di-
retora para protestar diante 
do resultado, quando come-
çou o tumulto. Alguns socos 
foram desferidos, mas não 
acertaram ninguém.

Alguns parlamentares 
que ameaçavam brigar, in-
clusive, tiveram de ser sepa-
rados. Entre os envolvidos 
na confusão estão o deputa-
do Rogério Correa (PT-MG), 
o relator Alfredo Gaspar 
(União-AL), os deputados 
Evair de Melo (PP-ES) e 
Luiz Lima (Novo-RJ).

Após a confusão, a ses-
são foi suspensa.

A comissão também 
aprovou nesta quinta a con-

vocação do ex-assessor do 
presidente do Senado, Davi 
Alcolumbre (União Brasil-
-PB), Gustavo Gaspar.

‘’Lulinha’
O filho do presidente Lula 

entrou na mira de parlamen-
tares da oposição após a pu-
blicação de reportagens que 
afirmam que o filho de Lula 
teria recebido dinheiro de 
Antônio Carlos Camilo Antu-
nes, o “Careca do INSS”.

Segundo o relator, depu-
tado Alfredo Gaspar (União-
-AL), a medida se faz neces-
sária pela suspeita de que 
o filho do presidente tenha 
atuado como ‘sócio oculto’ 
de Antônio Camilo.

“A necessidade de inves-
tigar Fabio Luis decorre dire-
tamente de mensagens in-
terceptadas em que Antônio 
Camilo, ao ser questionado 
sobre o destinatário de um 
pagamento de R$ 300 mil 
destinado à empresa de Ro-
berta Luchsinger, responde 
explicitamente tratar-se de 
‘o filho do rapaz’”, afirma.

A CPMI aprovou ainda 
requerimentos voltados ao 
Banco Master, como a que-
bra de sigilo bancário e fiscal 
da empresa. Além disso, fo-
ram aprovados requerimen-
tos convocando o ex-CEO 
do banco, Augusto Ferreira 
Lima

O ministro André Mendonça, do Supremo Tribunal 
Federal, autorizou a quebra de sigilos bancário, fiscal 
e telemático do empresário Fábio Luís Lula da Silva, co-
nhecido como Lulinha, filho do presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva. A medida atendeu a um pedido da Polí-
cia Federal e está protegida por sigilo judicial.

A decisão foi proferida antes da quebra de sigilo 
aprovada na quinta-feira (26) pela CPMI do INSS. Se-
gundo informações divulgadas, a autorização não se 
restringe à movimentação financeira e inclui dados fis-
cais e comunicações.

O pedido da PF integra investigação que apura des-
contos indevidos aplicados a benefícios de aposenta-
dos e pensionistas do Instituto Nacional do Seguro So-
cial (INSS). O nome de Lulinha foi citado em uma das 
fases da Operação Sem Desconto, que apura supostos 
desvios no âmbito do INSS.

No âmbito da CPMI, o requerimento para quebra 
de sigilos partiu do relator, deputado Alfredo Gaspar 
(União-AL), e enfrentou resistência de parlamentares 
governistas. O colegiado sustenta que mensagens in-
terceptadas pela PF indicariam pagamentos associa-
dos ao esquema investigado, o que motivou a amplia-
ção das diligências.

Mendonça autoriza quebra 
de sigilos de Lulinha

Decisão do ministro do STF é anterior 
à deliberação da CPMI do INSS 

e tramita sob sigilo

Entidades ligadas ao 
jornalismo repudiaram, em 
nota na quarta-feira (24), um 
episódio de violência sofrido 
pela jornalista Manuela Bor-
ges, do Portal ICL Notícias, 
no Salão Verde da Câmara 
dos Deputados, em Brasília, 
na tarde de terça-feira (23).   

As entidades considera-
ram o episódio “inaceitável 
e absurdo” e apontaram ter 
havido “grave violência” e 
“coação” profissional que es-
tava no exercício da função 
dentro de uma Casa legisla-
tiva. 

O documento é assinado 
pelo Sindicato dos Jornalis-
tas Profissionais do Distrito 
Federal (SJPDF), pelo Co-
letivo de Mulheres Jorna-
listas do DF, pela Federa-
ção Nacional de Jornalistas 
(FENAJ) e pela Comissão 
de Mulheres Jornalistas da 
FENAJ.

Ontem, Manuela Borges 
foi cercada e intimidada por 
um grupo de cerca de 20 
servidores de gabinetes de 
parlamentares. As violên-
cias ocorreram depois de ela 
questionar parlamentares 
do PL sobre a instalação de 
outdoors no Distrito Federal 
com imagens da ex-primei-
ra-dama Michelle Bolsonaro 
e da deputada federal, Bia 
Kicis (PL-DF).

Ela cobria uma entrevista 
à imprensa de parlamenta-
res opositores ao governo 
federal em que estavam 
presentes assessores e 
também pessoas que filma-
vam sem credenciamento. 
Depois de fazer a pergunta 
sobre os outdoors no Distri-
to Federal, Manuela passou 
a ser hostilizada. Ela conta 
que simpatizantes dos polí-
ticos passaram a colocar os 

Sindicatos repudiam violência contra jornalista na Câmara
Repórter relata ter sido hostilizada por militantes e parlamentares

celulares muito perto de seu 
rosto e houve gritos em tom 
de intimidação. 

“Nosso papel é o de fa-
zer perguntas. Doa a quem 
doer. Não podemos sofrer 
violência por causa disso”, 
disse a jornalista em entre-
vista à Agência Brasil.

Violência de gênero
Para as entidades, o 

cerco agressivo contra uma 
mulher jornalista tem por ob-
jetivo silenciar os questiona-
mentos e fragilizar a presen-
ça feminina nos espaços de 
poder.

“A liberdade de imprensa 
é pilar fundamental da demo-
cracia e não pode ser cerce-
ada por métodos de coação 
física e psicológica pratica-
dos por servidores públicos 
pagos com o dinheiro da so-
ciedade”, destacou a nota.

Para os representantes 
dos profissionais, a violência 
excede o ataque individual 
à profissional, e se consti-
tui um ataque frontal contra 

a categoria de jornalistas, 
contra a profissão e contra o 
próprio jornalismo. 

As entidades afirmaram 
ainda que a Polícia Legisla-
tiva, que estava presente no 
local, não interferiu de ne-
nhuma forma para garantir a 
integridade da jornalista du-
rante o episódio. 

Responsabilização
Na nota, os representan-

tes da categoria pedem à 
presidência da Câmara dos 
Deputados a imediata e ri-
gorosa apuração do caso e 
exigem a “responsabilização 
administrativa e legal de to-
dos os servidores e parla-
mentares envolvidos na vio-
lência contra a jornalista”.

As entidades ainda que-
rem medidas de seguran-
ça que “garantam o livre 
exercício da profissão por 
jornalistas em todas as de-
pendências do Congresso 
Nacional”. Os representan-
tes da categoria farão uma 
representação formal à Pre-

sidência da Câmara, com 
imagens e vídeos que au-
xiliem na identificação dos 
agressores.

De acordo com as enti-
dades, entre os agressores, 
havia, inclusive, pessoas 
com crachá de servidores 
de gabinetes parlamentares, 
além de militantes políticos.

Apesar desse episódio de 
violência, a jornalista Manue-
la Borges disse que não vai 
se intimidar e que pretende 
continuar a cobertura na Câ-
mara dos Deputados normal-
mente, como faz há mais de 
20 anos. Em 2014, ela tam-
bém foi ofendida pelo então 
deputado federal Jair Bolso-
naro depois de fazer pergun-
tas sobre o golpe de 1964. 

A reportagem da Agên-
cia Brasil buscou posiciona-
mento do Partido Liberal e 
da presidência da Câmara 
sobre o episódio, que ainda 
não se manifestaram. O es-
paço está aberto para mani-
festação.  

Deputado Gui-
lherme Delaroli quer 

conceder à pes-
quisadora o título 
de Benemérita do 
Estado do Rio de 

Janeiro.     

 A pesquisadora 
Tatiana Sampaio, que 
está na linha de frente 
das pesquisas sobre 
a polilaminina, subs-
tância experimental 
para um possível tra-
tamento de lesão me-
dular, pode receber o 
título de Benemérita 
do Estado do Rio de 
Janeiro.  A proposta 
é do presidente em 
exercício da Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Ja-
neiro (Alerj), deputado Guilherme Delaroli (PL), e deve ser 
votada e aprovada em breve pelo plenário da Casa.

Tatiana Lobo Coelho de Sampaio é professora da Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) desde 1995 e 
coordena o Laboratório de Biologia da Matriz Extracelular, 
no Instituto de Ciências Biomédicas. Formada, mestre em 
Biofísica e doutora em Ciências pela própria UFRJ, também 
realizou pós-doutorado na Universidade de Illinois, nos Esta-
dos Unidos, e na Alemanha.

Há mais de 25 anos, ela se dedica a pesquisas sobre re-
generação do sistema nervoso, estudando como proteínas 
influenciam o comportamento das células na reconstrução 
de conexões nervosas. À frente desses estudos, liderou a 
pesquisa que desenvolveu a polilaminina, molécula derivada 
da laminina, uma proteína natural do organismo, que pode 
abrir caminho para novos tratamentos de lesões na medula.

Chance de recuperar movimentos
O presidente em exercício da Alerj exaltou o trabalho de-

senvolvido por Tatiana e sua equipe. Delaroli destacou que, 
graças a essa pesquisa, pacientes com lesões graves, pa-
raplegia e tetraplegia, que antes recebiam o diagnóstico de 
“irreversível”, têm agora a chance de recuperar movimentos, 
sentir o próprio corpo novamente e sonhar com autonomia.

“A doutora Tatiana é a prova de que a ciência brasilei-
ra, quando financiada e valorizada produz resultados de ex-
celência. A sua trajetória, que concilia o rigor científico com 
a paixão pela vida, nos lembra que o maior instrumento de 
transformação social e de saúde é o conhecimento”, afirmou.

Estágio da pesquisa 
Em fevereiro de 2026, a Anvisa aprovou o início da Fase 

1 de testes clínicos em humanos para avaliar a segurança 
da polilaminina. Embora o trabalho tenha gerado grande en-
tusiasmo, a própria Tatiana e outros especialistas ressaltam 
que a substância ainda é experimental e não deve ser tra-
tada como uma “cura garantida” até que todas as fases de 
testes em humanos sejam concluídas.

PRESIDENTE DA ALERJ PROPÕE HOMENAGEM À BIÓLOGA 
TATIANA SAMPAIO QUE DESENVOLVEU A POLILAMININA
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A Força Integrada de 
Combate ao Crime Orga-
nizado (FICCO/RJ), com 
atuação estratégica da 
Polícia Civil do Estado do 
Rio de Janeiro, por meio 
da Subsecretaria de In-
teligência (SSINTE), em 
ação integrada com a 
Polícia Federal, prendeu, 
na manhã de quinta-feira 
(26), o contraventor Adilsi-
nho, principal foragido da 
Operação Libertatis II.

O criminoso foi loca-
lizado e capturado em 
uma residência no muni-
cípio de Cabo Frio, na Re-
gião dos Lagos, após um 
trabalho aprofundado de 
inteligência, análise de 
dados e monitoramento, 
desenvolvido no âmbi-
to da FICCO/RJ. A ação 
contou com o apoio do 
Serviço Aeropolicial, ga-
rantindo segurança e efi-
ciência no cumprimento 
do mandado.

Adilsinho estava fora-
gido da Justiça Federal 
e também é procurado 
pela Justiça Estadual, sen-
do apontado como man-
dante de homicídios. Inte-
grante da cúpula do jogo 
do bicho no Rio de Janei-
ro, ele é considerado o 

FICCO/RJ prende contraventor Adilsinho, principal
foragido da Operação Libertatis II, na Região dos Lagos

“Essa prisão mostra 
que inteligência e inte-
gração dão resultado. 
A Polícia Civil, dentro da 
FICCO, atua de forma ci-
rúrgica para atingir o topo 
das organizações crimino-
sas, enfraquecer o poder 
econômico do crime e 
proteger a população. O 
Rio de Janeiro não será 
território seguro para o cri-
me organizado.”

O preso foi encami-
nhado à Superintendên-
cia Regional da Polícia 

Federal no Rio de Janei-
ro para os procedimen-
tos legais e, posterior-
mente, será transferido 
ao sistema prisional do 
estado.

A FICCO/RJ é uma for-
ça-tarefa permanente 
que reúne a Polícia Civil 
e a Polícia Federal, com 
foco na desarticulação 
de organizações crimino-
sas estruturadas, por meio 
de ações integradas de 
inteligência e repressão 
qualificada.

Festa no Copacabana Palace
Em maio de 2021, em plena pandemia de Co-

vid-19, Adilsinho atraiu os holofotes ao fazer uma fes-
ta black-tie no lendário hotel Copacabana Palace. 
O contraventor recebeu 500 parentes, amigos e ar-
tistas para comemorar seu aniversário. Na época, os 
convites enviados foram em formato de vídeo com 
a trilha sonora da trilogia “O Poderoso Chefão”, que 
narra a saga dos mafiosos da família Corleone.

Pouco mais de dois anos depois, Adilsinho foi 
procurado em sua cobertura na Barra da Tijuca, 
na Zona Sudoeste carioca, por policiais civis, que 
tinham em mãos um mandado de prisão por homi-
cídio. Não havia ninguém em casa.

Além da ligação com o jogo do bicho e a má-
fia do comércio ilegal de cigarros, o contraventor é 
apontado como o mandante dos assassinatos do 
miliciano Marco Antônio Figueiredo Martins, o Mar-
quinho Catiri, e de Alexsandro José da Silva, o San-
drinho, numa investigação da Delegacia de Homi-
cídios da Capital (DHC).

Divulgação/PCERJ

Operação atinge núcleo 
financeiro e logístico de 
organização criminosa 
no Rio, Minas Gerais e 

Espírito Santo

O Governo do Estado do 
Rio de Janeiro, por meio da 
Polícia Civil, deflagrou na 
quinta-feira (26) a Operação 
Fim da Rota, com o objetivo 
de desarticular um esquema 
interestadual de tráfico de 
fuzis e drogas ligado à fac-
ção Terceiro Comando Puro 
(TCP). Até o momento, cin-
co pessoas foram presas. A 
ação ocorre na capital, em 
São Gonçalo e Campos dos 
Goytacazes, além de Minas 
Gerais e Espírito Santo. O 

Polícia Civil do RJ desarticula rota
interestadual de fuzis e drogas em três estados

alvo é um núcleo estratégi-
co, responsável pela com-
pra, transporte e distribuição 
de armas e entorpecentes 
entre os estados.

-  O Rio de Janeiro não 
será corredor de armas e 
drogas para o crime orga-
nizado no país. Estamos 
integrando inteligência, in-
vestigação financeira e ação 
operacional para atingir 
quem financia, coordena e 
lucra com essas atividades 
ilícitas, dentro e fora do nos-
so estado - afirma o gover-
nador Cláudio Castro.

A investigação da Dele-
gacia de Combate aos Cri-
mes Organizados e Lava-
gem de Dinheiro (DCOC-LD) 

identificou operadores que 
atuavam de forma discreta, 
sem antecedentes criminais 
e fora de comunidades do-
minadas pelo tráfico. Eles 
mantinham uma rotina apa-
rentemente regular, o que 
dificultava a identificação, 
e eram responsáveis pela 
logística e movimentação fi-
nanceira do esquema.  

Segundo as apurações, 
o operador central fazia a 
ligação entre fornecedores 
no Rio e distribuidores em 
outros estados, utilizando fa-
chada comercial para trans-
portar fuzis do tipo AR-10 e 
grandes cargas de entor-
pecentes, além de recrutar 
novos integrantes para a ca-

deia logística.
O esquema adotava es-

tratégias para driblar a fis-
calização, como comunica-
ção criptografada e veículos 
adaptados com comparti-
mentos ocultos para escon-
der drogas e armas. Na parte 
financeira, utilizava princi-
palmente transferências via 
Pix, depósitos em contas de 
pessoas físicas e jurídicas, 
empresas fantasmas, agio-
tagem e fracionamento de 
valores, numa tentativa de 
mascarar a origem ilícita dos 
recursos.

O líder da organização 
coordenava as ações a partir 
do Complexo da Maré, arti-
culando fornecedores no Rio 
e distribuidores no Rio, Mi-
nas Gerais e Espírito Santo. 
A apuração reuniu técnicas 
avançadas de inteligência e 
análise financeira para reve-
lar uma estrutura hierarqui-
zada, com divisão clara de 
tarefas e atuação coordena-
da em três estados.

A operação cumpre man-
dados de prisão e de busca 
e apreensão, com apoio da 
Core, do Departamento-Ge-
ral de Polícia Especializada 
(DGPE), do Departamento-
-Geral de Polícia do Interior 
(DGPI) e das polícias civis 
dos estados envolvidos. A 
ofensiva busca atingir, de for-
ma estratégica e simultânea, 
tanto a ponta armada quanto 
o braço financeiro do TCP.

Operação Server Out 2: Polícia 
Civil deflagra ação contra crimes 
de violência  extrema na internet

Policiais civis da Delegacia de Crimes Raciais e Delitos de 
Intolerância (Decradi) participaram, na quinta-feira (26), de uma 
ação conjunta do Ministério da Justiça e Segurança Pública 
(MJSP) contra uma quadrilha que incita crimes de extrema vio-
lência, por meio da internet. Os agentes cumpriram mandados 
de busca e apreensão, além de ordens judiciais de quebra de 
sigilo telemático, nos municípios de Nova Iguaçu, na Baixada 
Fluminense, e em Macaé, na região Norte do estado. Dois ado-
lescentes foram apreendidos.

As investigações identificaram mensagens em que os alvos 
manifestavam intenção de praticar atos graves de violência. Em 
uma das conversas, um dos investigados demonstrou admira-
ção pelo responsável pelo ataque ocorrido em uma escola no 
município de Suzano, em São Paulo, no ano de 2019. Em outro 
momento, ele ainda mencionou a possibilidade de realizar dis-
paros em uma igreja, após publicar mensagem de despedida.

Outro alvo da ação apresentou discurso de ódio com conte-
údo extremista, inclusive com referências ao nazismo e incita-
ção à violência contra crianças, adolescentes e animais. Tam-
bém foram identificadas mensagens com incentivo ao suicídio 
e à automutilação de terceiros.

Entre os elementos apurados nas interceptações, constam 
planejamento de atentado, com menção à utilização de arma 
de fogo em ambiente escolar; compartilhamento de material 
com descrição de etapas para execução de ataques, incluindo 
reconhecimento de locais e orientações para fabricação de ar-
tefatos caseiros; conteúdos de exaltação a ideologias extremis-
tas e discursos discriminatórios; indícios de prática de crimes 
cibernéticos, com utilização de ferramentas para obtenção in-
devida de dados pessoais e posterior ameaça a terceiros.

Além do Rio de Janeiro, a operação ocorre nos estados de 
Minas Gerais, Amazonas, São Paulo, Ceará, Pará, Mato Gros-
so do Sul, Rondônia e Paraíba.

maior produtor e distribui-
dor de cigarros falsifica-
dos do estado, atividade 
criminosa ligada a orga-
nizações armadas e com 

atuação transnacional, 
marcada pela imposição 
de violência e domínio 
territorial.

Para o secretário de 

estado de Polícia Civil do 
Rio de Janeiro, Felipe Curi, 
a prisão demonstra a for-
ça do trabalho integrado 
e da inteligência policial.

SUPERINTENDENTE 
DA POLÍCIA FEDERAL E 

SECRETÁRIO DE POLÍCIA 
CIVIL DETALHAM PRISÃO 
DE ADILSINHO DURANTE 

COLETIVA NO RIO

O superintendente regio-
nal da Polícia Federal no Rio 
de Janeiro, Fábio Galvão, e 
o secretário de Polícia Civil 
do Estado do Rio de Janeiro, 
Felipe Curi, concederam co-
letiva de imprensa na manhã 
de quinta-feira (26) para deta-
lhar a operação conjunta que 
resultou na prisão do bichei-
ro Adilson Oliveira Coutinho 
Filho, o Adilsinho, em Cabo 
Frio, na Região dos Lagos.

Durante a coletiva, as au-
toridades destacaram a in-
tegração entre as forças de 

é investigado como suposto 
mandante de homicídios, 
sendo procurado ainda pela 
Justiça Estadual.

Segundo os investigado-
res, a organização mantinha 
uma estrutura sofisticada de 
produção e distribuição de 
cigarros ilegais, causando 
prejuízos milionários aos co-
fres públicos e alimentando 
outras atividades crimino-
sas.

Após a prisão em Cabo 
Frio, com apoio do Serviço 
Aeropolicial, o investigado 
foi conduzido à Superinten-
dência Regional da Polícia 
Federal no Rio de Janeiro e 
permanecerá à disposição 
da Justiça, sendo posterior-
mente encaminhado ao sis-
tema prisional do estado.

segurança e classificaram a 
prisão como estratégica no 
combate ao crime organiza-

do no estado. Segundo Fábio 
Galvão, a captura representa 
um duro golpe contra a estru-

tura financeira da organiza-
ção criminosa investigada na 
Operação Libertatis II, defla-

grada em março de 2025.
De acordo com Felipe 

Curi, a atuação conjunta re-
força o compromisso das 
instituições no enfrentamen-
to às organizações armadas 
que dominam territórios por 
meio da violência. As in-
vestigações apontam que 
o grupo é especializado no 
comércio ilegal de cigarros, 
com atuação transnacional e 
forte presença no estado do 
Rio de Janeiro.

Adilsinho é apontado 
como integrante da cúpula 
do jogo do bicho no estado 
e considerado, pelas auto-
ridades, o maior produtor e 
distribuidor de cigarros fal-
sificados em território flumi-
nense. Ele estava foragido 
da Justiça Federal e também 

Reprodução
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COM R$ 96 MILHÕES, CHAMADA PÚBLICA 
DA ENEL BRASIL VAI APOIAR PROJETOS DE 

EFICIÊNCIA ENERGÉTICA EM TRÊS ESTADOS
●Montante é o maior já destinado pela companhia desde 
o lançamento do programa;
●Editais contemplam projetos de modernização, geração 
solar e, pela primeira vez, sistemas de armazenamento 
de energia em baterias.

A Enel Brasil lançou, neste mês de fevereiro, os editais 
da Chamada Pública de Projetos (CPP) de Eficiência Ener-
gética 2026, que irá destinar R$ 96 milhões a iniciativas nas 
áreas de concessão da companhia em São Paulo, Rio de 
Janeiro e Ceará. Trata-se do maior volume de recursos já 
repassado pela companhia, reforçando o compromisso da 
empresa com a eficiência energética, a redução de custos 
para os clientes e o avanço das agendas de sustentabilidade 
e transição energética.

A Chamada Pública integra o Programa de Eficiência 
Energética (PEE), regulado pela Agência Nacional de Ener-
gia Elétrica (Aneel), e visa selecionar e financiar projetos que 
promovam o uso eficiente da energia elétrica, por meio da 
modernização de instalações, substituição de equipamentos 
ineficientes e adoção de novas tecnologias, gerando econo-
mia de energia, redução de desperdícios e benefícios am-
bientais e sociais.

Podem participar clientes dos segmentos Poder Público, 
Serviço Público, Iluminação Pública, Comércio e Serviços, 
Industrial, Rural e Residencial, desde que estejam adimplen-
tes com a distribuidora até o prazo final de submissão das 
propostas.

Podem ser inscritos projetos voltados à redução do con-
sumo de energia, como modernização de sistemas de ilu-
minação e climatização, substituição de equipamentos inefi-
cientes, além da implantação de usinas solares fotovoltaicas, 
além de sistemas para armazenamento de energia em ba-
terias.

Distribuição dos recursos por estado
Os recursos foram definidos de acordo com as caracterís-

ticas e demandas de cada área de concessão. Em São Pau-
lo, o montante destinado chega a R$ 80 milhões — também 
o maior volume já registrado no estado dentro do programa:
São Paulo – R$ 80 milhões
●Iluminação Pública: R$ 14 milhões
●Demais tipologias (poder público, serviço público, rural, co-
mércio e serviços, industrial): R$ 60 milhões
●Residencial: R$ 6 milhões
Rio de Janeiro – R$ 8 milhões
●Iluminação Pública, Comércio e Serviços, Poder Público, 
Serviço Público, Rural, Industrial e Residencial: R$ 8 milhões
Ceará – R$ 8 milhões
●Comércio e Serviços: R$ 2 milhões
●Residencial: R$ 2 milhões
●Demais tipologias (poder público, serviço público, rural, in-
dustrial): R$ 3 milhões
● Iluminação Pública: R$ 1 milhão

Novidade: armazenamento de energia em baterias 
(BESS)

A CPP 2026 traz como novidade a possibilidade de in-
clusão de sistemas de armazenamento de energia em bate-
rias (Battery Energy Storage Systems - BESS) nos projetos 
apresentados. A tecnologia permite armazenar energia para 
uso em horários estratégicos, otimizar o gerenciamento do 
consumo e ampliar os ganhos de eficiência energética.

Os projetos com BESS poderão ser inscritos desde que 
estejam associados à implantação de geração distribuída, 
como a implantação de sistemas solares fotovoltaicos.

Prazo, avaliação e acompanhamento
As propostas poderão ser submetidas até 1º de junho de 

2026, às 17h. Cada projeto possui valores mínimos e máxi-
mos definidos nos editais estaduais e será avaliado confor-
me critérios técnicos e econômicos estabelecidos pela Ane-
el, como relação custo-benefício, potencial de economia de 
energia e contrapartida do cliente.

A Enel acompanha a execução dos projetos aprovados 
por meio de vistorias, auditorias, medições e inspeções, ga-
rantindo o cumprimento de prazos, escopo e metas de eco-
nomia de energia previstas na regulamentação.

Workshop aberto ao público
Com o objetivo de ampliar a participação de diversos seto-

res da sociedade e elevar a qualidade técnica das propostas, 
a Enel realizará, em março, um workshop aberto ao público 
para apresentação das regras do edital, orientações sobre 
a elaboração dos diagnósticos energéticos e esclarecimen-
to de demais dúvidas. O evento deverá ocorrer em formato 
on-line, com possibilidade de versão híbrida em algumas lo-
calidades.  A data do workshop será disponibilizada nos sites 
das Distribuidoras do grupo Enel.

Resultados e impactos do programa
Em 2025, os projetos da Chamada Pública evitaram a 

emissão de 254 toneladas de CO2 e proporcionaram uma 
economia de 25,3 mil MWh de energia, volume suficiente 
para abastecer cerca de 8,4 mil famílias por um ano, benefi-
ciando aproximadamente 190 mil pessoas.

Além de reduzir o consumo de energia e os custos de 
manutenção nas instituições beneficiadas, os projetos geram 
benefícios adicionais, como melhoria da iluminação, conforto 
térmico, segurança e modernização de instalações públicas 
e privadas..
Mais informações e inscrições:
●       São Paulo: https://sp-cpp.enel.com/
●       Rio de Janeiro: https://rj-cpp.enel.com/
●       Ceará: https://ce-cpp.enel.com/

A Prefeitura de Mangara-
tiba, por meio da Secretaria 
Municipal de Agricultura e 
Pesca, em parceria com a 
EMATER-RIO (Empresa de 
Assistência Técnica e Exten-
são Rural do Estado do Rio 
de Janeiro), promoveu na 
quarta-feira (25) uma ação 
de orientação voltada à me-
canização rural, com foco na 
capacitação de agricultores 
familiares para a operação 
de máquinas de pequeno 
porte.

A atividade aconteceu 
no Horto Municipal e reuniu 
produtores locais para um 
momento de aprendizado 
técnico e prático. Durante o 

Prefeitura de Mangaratiba e EMATER-RIO promovem orientação 
sobre mecanização rural para agricultores familiares

forma eficiente e segura no 
apoio à produção agrícola.

Os técnicos realizaram a 
demonstração dos equipa-
mentos, possibilitando que 
os agricultores conheces-
sem, na prática, o funcio-
namento das máquinas e 
esclarecessem dúvidas dire-
tamente com a equipe espe-
cializada.

A ação tem como objetivo 
fortalecer a agricultura local, 
oferecendo mais autonomia 
aos produtores e ampliando 
o acesso a tecnologias que 
contribuem para o aumen-
to da produtividade e para 
o desenvolvimento rural do 
município.

encontro, foram apresenta-
das orientações sobre a ope-
ração correta das máquinas, 
além de instruções sobre a 

preparação adequada dos 
canteiros para o plantio, ga-
rantindo que os equipamen-
tos possam ser utilizados de 

“Quando a gente fala em 
desenvolvimento social, a 
gente fala sobre pessoas. 
Sobre histórias, encontros 
e novas oportunidades. E 
hoje, nesse clima de ale-
gria, estamos abrindo ofi-
cialmente as atividades do 
nosso Serviço de Convi-
vência e Fortalecimento de 
Vínculos”, afirmou a secre-
tária de Desenvolvimento 
Social, Josiani Meira.

A programação incluiu 
apresentação instrumental, 
aula de zumba, exibição de 
vídeo e apresentação das 
atividades desenvolvidas 
com o público adulto.

O Serviço de Convivência 
é ofertado nos três CRAS do 
município. O CRAS de Cem 
Braças atende os bairros do 
Capão a João Fernandes. O 
CRAS da Rasa abrange do 
Pórtico até o limite do mu-
nicípio. Já o CRAS de José 
Gonçalves atende os bairros 

Baile de Carnaval no CRAS de Cem Braças
celebra a retomada do Serviço de Convivência

trabalho social com famílias.
As ações são organiza-

das por ciclos de vida, com 
grupos divididos por faixa 
etária, e têm como objetivo 
fortalecer vínculos familiares 
e comunitários, valorizar as 
potencialidades dos usuá-
rios e garantir acesso à cul-
tura e ao lazer.

No momento, os três 
CRAS ofertam para o públi-
co de 18 a 59 anos e 60+ 
atividades como zumba, 
dança, alongamento, músi-
ca, teatro, violão, artesanato 
e grupos reflexivos. A hidro-
ginástica é realizada exclusi-
vamente no CRAS de Cem 
Braças, que conta com pisci-
na própria.

Para participar das ofici-
nas, é necessário procurar 
o CRAS de referência de 
acordo com o território de 
abrangência. As unidades 
funcionam de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 17h.

de São José, José Gonçal-
ves e Baía Formosa.

Atualmente, o SCFV 
soma cerca de 428 inscritos 

no município. O serviço in-
tegra a política de assistên-
cia social e funciona como 
atividade complementar ao 

Autarquia Águas de 
Casimiro apresenta balan-

ço das ações realizadas 
na cidade

 
A Águas de Casimiro se-

gue intensificando as ações 
de fiscalização e combate 
às ligações clandestinas de 
água — conhecidas popu-
larmente como “gatos” — no 
município de Casimiro de 
Abreu.

Durante três dias de ope-
rações realizadas nesta se-
mana, cerca de 120 imóveis 
foram vistoriados. Ao todo, 
40 residências apresenta-
ram irregularidades.

A equipe de manuten-
ção realizou o corte direto 
na rede pública, interrom-
pendo o fornecimento de 
água e retirando os hidrô-

Combate a ligações clandestinas em Casimiro de Abreu segue firme
após o corte por inadimplên-
cia.

“Mesmo quando a religa-
ção é feita pelo hidrômetro, 
sem desvio na rede, ainda 
assim configura crime e está 
sujeita à multa. Orientamos 
que o consumidor não faça 
isso e procure a autarquia, 
pois estamos de portas aber-
tas para negociar os débitos 
da melhor forma possível”, 
enfatizou.

O atendimento presencial 
para regularização pode ser 
realizado na sede da autar-
quia, de segunda a sexta-
-feira, das 9h às 16h, na Rua 
Pastor Luís Laurentino da 
Silva, nº 109, Centro. Mais 
informações podem ser ob-
tidas pelos telefones (22) 
2778-2105 ou (22) 99935-
0615.

metros instalados irregular-
mente. A autarquia reforça 
que a ligação clandestina 
é infração penal, caracteri-
zada como crime de furto, 
conforme previsto no artigo 
155 do Código Penal.

Segundo a presidente da 
autarquia, Juliana Franco, 
a prática prejudica direta-
mente os consumidores que 
mantêm as contas em dia.

“A pessoa que faz a liga-
ção clandestina não tem a 
preocupação de economizar 
no consumo de água. Por 
isso, em períodos de maior 
consumo, muitas pessoas 
acabam tendo o fornecimen-
to prejudicado”, destacou.

A presidente também 
alertou para outra irregulari-
dade recorrente na cidade: 
a religação por conta própria 

A Prefeitura de Mangaratiba realizou na quinta-feira (26) a 
posse de 24 novos servidores que passam a integrar o qua-
dro efetivo da rede municipal de ensino. Os profissionais vão 
atuar como Professor II, na Educação Infantil e nos anos ini-
ciais do Ensino Fundamental, já no ano letivo de 2026.

A solenidade de assinatura dos termos de posse aconte-
ceu no Centro Cultural Cary Cavalcanti. Após a formalização, 
foi definida a unidade de lotação de cada servidor.

Os novos professores foram aprovados no Concurso Pú-
blico 01/2024, garantindo o direito à nomeação e posse. Com 
a chegada dos profissionais, o município reforça o compro-
misso com a valorização do serviço público e com a melhoria 
contínua da qualidade da educação.

Com a posse, os servidores passam a integrar oficialmen-
te o quadro permanente da administração municipal, contri-
buindo para o fortalecimento do ensino público no município.

Prefeitura de Mangaratiba empossa 24 professores para a rede municipal

VENDO
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Divulgação/Secom

 Rui Porto Filho

Divulgação/Prefeitura do Rio

A ENEL avisa aos seus clientes a interrupção temporária do fornecimento de energia ocasionada 
pela necessidade de execução de serviços de manutenção/obras nos seguintes horários e locais:

DESLIGAMENTO PROGRAMADO

Saiba mais em enel.com.br

Dia: 04/03/2026
Horário Endereço Nº Deslig.

ITAPERUNA
09:00 às 15:00 Chácara 22 - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Chácara Boa Fortuna - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Chácara Nova Era - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Chácara Pereira Nova Era - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Chácara Recanto do Sabiá - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Estrada BR 356 - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Estrada Limoeiro - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Fazenda Boa Fortuna - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Fazenda Córrego do Ouro - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Fazenda Vila dos Sonhos - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Fazenda Nova Era - Alto Limoeiro - Zona Rural - Vale do Bambuí 27883723
09:00 às 15:00 Rodovia BR 356 - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Ruas A, D - Alto Limoeiro - Raposo - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Jacinto Garcia Bastos - Marechal Castelo Branco - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Manoel Ferreira Armond - Marechal Castelo Branco - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Marcílio Jacinto de Sá - São Matheus - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Morada do Sol - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Projetada - Boa Fortuna - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Projetada B Chácara Céu Azul - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Rua Fictício - Zona Rural - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Sítio Boa Fortuna - Zona Rural - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Sítio Chácara - Boa Fortuna - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Sítio Recreio Nova Era - Laje do Muriaé - Itaperuna 27883723
09:00 às 15:00 Bambuí Paraíso - Vale do Bambuí - Córrego do Ouro - Zona Rural 27883915
09:00 às 15:00 Estrada Bananal - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Bambuí M. da Mangueira - Bambuí - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Bons Irmãos - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda do Bode Bambuí - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Ilha Bragança - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Ilha Dona Florinha Paz - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Ilha Ribeirinha - 1º Distrito - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Ilha Sr. José Pescado - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Paraíso M.da Mangueira - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Ponte Preta - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Xangua - Córrego do Ouro - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Fazenda Bambuí - Córrego do Ouro - Vale do Bambuí - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Ilha Araguaia - Córrego do Ouro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Ilha Arquipelago - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Rua Santa Rita - Niterói - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio Beira Rio - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio da Divina Providência - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio Maximo Beira Rio - Alto Limoeiro - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio Morro da Mangueira - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio Paraíso Changua - Zona Rural - Itaperuna 27883915
09:00 às 15:00 Sítio Vista Alegre - Ponte Preta Zona Rural - Itaperuna 27883915
12:00 às 18:00 Rua Antônio Rossi Bastos - Itaperuna - Governador Roberto Silveira 27934897
12:00 às 18:00 Rua Duarte Martins Silva - General Roberto Silveira - Itaperuna 27934897
12:00 às 18:00 Rua José Alves Cardoso - CEHAB - Governador Roberto Silveira 27934897
12:00 às 18:00 Rua Mozart Soares - Altos - Cidade Nova - Itaperuna 27934897
12:00 às 18:00 Beco Dirceu Cardoso Lima - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Maestro Francisco Gomes do Carmo - Presidente Costa e Silva 27935007
12:00 às 18:00 Rua Adão Vargas dos Santos - CEHAB - Altos - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Adylia Reder Soares - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Agenor Boechat - Governador Roberto Silveira - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Aloísio Justino Alves - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Clovis G Goulart - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Deputado José C. Garcia - Governador Roberto Silveira 27935007
12:00 às 18:00 Rua Dirceu Cardoso Lima - Governador Roberto Silveira - 

Presidente Costa e Silva - Itaperuna
27935007

12:00 às 18:00 Rua Dora Portela Moura - Lions - Governador Roberto Silveira 27935007
12:00 às 18:00 Rua Doutor Dirceu Cardoso Lima - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Doutor Jair de S. Bittencourt - Altos - Cidade Nova - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua F - Presidente Costa e Silva - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Francisco Gomes - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Francisco Maestro Gomes - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Gilda Rangel Pecly 55 Edificio - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Governador Roberto Silveira - General Roberto Silveira 27935007
12:00 às 18:00 Rua Grimald Moreira Bastos - Altos - Lions - Governador Roberto 

Silveira - CEHAB - Itaperuna
27935007

12:00 às 18:00 Rua José de Oliveira Freitas - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Maestro Francisco Gomes - CEHAB - Lions - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Mozart Bastos Soares - Presidente Costa e Silva - Governador 

Roberto Silveira - Itaperuna
27935007

12:00 às 18:00 Rua Maestro Francisco G do Carmo - Lions - Presidente Costa e Silva 27935007
12:00 às 18:00 Rua Nilo C. Bastos - Altos - Governador Roberto Silveira - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Paulino Gomes de Oliveira - Governador Roberto Silveira - 

Cidade Nova - Itaperuna
27935007

12:00 às 18:00 Rua Projetada - Cidade Nova - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Pastor Nilo C. Bastos - Governador Roberto Silveira - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Rua Rubens Boechat - Presidente Costa e Silva - Itaperuna 27935007
12:00 às 18:00 Travessa Nono Lessa - Altos - Itaperuna 27935007

MIRACEMA
12:00 às 18:00 Fazenda Barro Branco - Paraíso do Tobias - Miracema 27936149
12:00 às 18:00 Sítio Aldeia Duas Barras - Ouro Fino - Paraíso do Tobias - Rural 27936149

A Prefeitura de Macaé, 
por meio da Secretaria de 
Defesa Civil, registrou uma 
série de ocorrências na noite 
de terça-feira (25), em de-
corrência das fortes chuvas 
que atingiram principalmen-
te a região serrana do muni-
cípio.

De acordo com o relató-
rio, houve transbordamento 
do Rio São Pedro, na RJ-
162 (Óleo), além de queda 
de cabeceira de ponte na 
mesma rodovia (Glicério/
Frade), comprometendo o 
tráfego e exigindo atenção 
redobrada dos motoristas.

No distrito do Sana, foram 
registradas diversas ocor-
rências de queda de pontes 
em pontos como a Estrada 
Sana/Frade, Fazenda do Ja-
colde, Arraial do Sana e Rua 
do Peito do Pombo. Também 
foi comunicada a queda de 
ponte na entrada do Hotel 
Fazenda Bom Viver, afetan-
do o acesso à localidade.

Em outro registro, na re-
gião entre Sana/Casimiro 
de Abreu, houve queda de 
árvore em contato com rede 
de energia elétrica, obstruin-
do parcialmente a via. Já em 
área entre Frade/Sana, foi 
identificado deslizamento 
parcial de encosta ao longo 
da via. Houve ainda queda 
de cabeceira de ponte entre 
Glicério e Frade.

As equipes seguem mo-
nitorando as áreas afetadas 
e avaliando os danos estru-

Chuvas provocam transbordamento de rio, quedas 
de pontes e deslizamento na região serrana

turais. A orientação do órgão 
é que a população evite des-
locamentos desnecessários 
nas áreas atingidas e, em 
caso de emergência, entre 
em contato pelo telefone 
199 ou pelo WhatsApp (22) 
99103-4275.

	
PANORAMA ATUAL

 DE AÇÕES NA REGIÃO 
SERRANA

A Prefeitura de Macaé 
prossegue atuando  após 
as fortes chuvas na Região 
Serrana. Os órgãos desta-
cam a seguir o panorama 
atual de ações.

Ponte do Jaccoud: libe-

rada para carros pequenos. 
A intervenção na cabeceira 
será iniciada hoje pela equi-
pe do Interior junto à empre-
sa Inova;

•Máquinas já estão refa-
zendo a cabeceira da ponte 
do Sana que dá acesso à es-
cola e ao camping;

•Ponte do Ciro interditada 
na Cabeceira do Sana;

•Ponte da vila do cabe-
ceira do sana tb receberá in-
tervenção para restabelecer 
acesso dos moradores

•Ponte do Regalo inter-
ditada. Cabeceira da ponte 
auxiliar será reparada ainda 
hoje para liberar acesso de 
moradores;

•Ciriaca (Glicério), Serra 
da Cruz, Boa Alegria Bicuda 
com todos acessos libera-
dos. Equipes atuam agora 
para liberar Boa Alegria-Fra-
de.

A estrada entre Bicuda e 
Cachoeiro de Macaé já está 
liberada.

As equipes seguem mo-
nitorando as áreas afetadas 
e avaliando os danos estru-
turais. A orientação do órgão 
é que a população evite des-
locamentos desnecessários 
nas áreas atingidas e, em 
caso de emergência, entre 
em contato pelo telefone 
199 ou pelo WhatsApp (22) 
99103-4275.

Projeto permitiu atua-
lização dos dados ca-

dastrais e inscrição em 
oficinas

Os moradores da Reser-
va do Peró receberam na 
quinta-feira (26) a vista do 
CRAS, que levou os servi-
ços de CadÚnico e Acessu-
as. A iniciativa veio facilitar o 
acesso à atualização cadas-
tral e a inscrição em oficinas 
preparatórias para o merca-
do de trabalho.

Para Ricardo Alexandre, 
morador do bairro, a proximi-
dade do serviço ajudou a con-
seguir atualizar seus dados: 
“já tem uns quatro meses que 
estou para fazer isso. Apro-
veitei que o CRAS veio ao 
meu bairro. foi muito bom não 
só pra mim, mas pra todos os 
moradores eles terem vindo 
até a gente”, disse ele.

Reserva do Peró recebe ação conjunta 
do CadÚnico e Acessuas+

Os serviços oferecidos 
pelo Acessuas visam prepa-
rar a pessoa para ingressar 
no mercado de trabalho, mas 
também se manter nele, en-
sinando postura profissional 
e comprometimento.

De acordo com a assis-
tente social Mara Felix, co-
ordenadora do projeto, levar 
o cadastramento para dentro 
do bairro aumentou o aces-
so à informação.

“Nós fazemos oficinas 
que preparam a pessoa para 
o mercado de trabalho e 
para permanecer nele. Mui-
tas das vezes a pessoa até 
entra no mercado de traba-
lho mas não continua nele 
por falta de qualificação. Foi 
importante vir para dentro do 
bairro porque acontece da 
pessoa desistir de ir por falta 
de dinheiro pra locomoção”, 
afirmou a assistente social.

A cidade do Rio de Janeiro re-
lembrou, na quinta-feira (26), o re-
encontro com um marco fundamen-
tal de sua identidade e da história 
global: os 15 anos da redescoberta 
do Cais do Valongo. Identificado 
em 2011 durante as escavações 
das obras de revitalização do Porto 
Maravilha, o sítio arqueológico — re-
conhecido como Patrimônio Mundial 
pela Unesco em 2017 — é o símbolo 
da Diáspora Africana nas Américas. 
O porto teria sido o local de chega-
da de mais de 1 milhão de homens, 
mulheres e crianças africanos para 
serem escravizados, em um dos 
episódios mais cruéis da história da 
humanidade. Desde então, o espa-
ço reafirma sua importância como 
centro de memória e educação: es-
colas municipais e privadas utilizam 
o Circuito Histórico e Arqueológico 
da Celebração da Herança Africana 
como ferramenta pedagógica, e a 
comunidade científica encontra no 
achado fonte inesgotável para no-
vas pesquisas sobre o Brasil.

A descoberta em 2011 projetou 
a visibilidade da contribuição da 
população africana e seus descen-
dentes na formação da identidade 
cultural do Rio de Janeiro. O Cais 
do Valongo está no desenho da 
Pequena África, bem onde 15 anos 
depois a Prefeitura lança o projeto 
Praça Onze Maravilha.

– O projeto de lei enviado à 
Câmara de Vereadores revitaliza 
o berço do samba e do Carnaval, 
integrando urbanismo e habitação 
social em uma área que sofreu 

Cidade do Rio completa 15 anos da 
redescoberta do Cais do Valon

Visão aérea do Cais do Valongo, que recebeu obras de valorização 
sucessivos apagamentos histórico 
– lembra o secretário municipal de 
Desenvolvimento Urbano e Licen-
ciamento, Gustavo Guerrante.

A operação que pretende re-
conectar a Pequena África, unindo 
Praça Onze, Cais do Valongo e 
Sambódromo, traz números robus-
tos: expectativa de investimento de 
R$ 1,75 bilhão e construção de 38 
mil unidades residenciais para atrair 
mais de 100 mil novos moradores 
nos próximos 25 anos. As obras 
vão demolir o Viaduto 31 de Março 
e erguer a nova Biblioteca dos Sa-
beres, com assinatura do arquiteto 
vencedor do prêmio Pritzker, Diébé-
do Francis Kéré, potencialmente um 
dos principais equipamentos cultu-
rais do Rio nas próximas décadas.

Memorial mudou o projeto vi-
ário na Saúde

Construído em 1811, o cais 
ficava afastado do Centro, na an-
tiga Freguesia de Santa Rita, com 
o objetivo de ocultar as condições 
degradantes do tráfico de pessoas 
escravizadas, um dos pilares da 
economia brasileira à época. Ope-
rou legalmente até 1831, quando a 
atividade foi proibida internacional-
mente “para inglês ver”. Mas a ativi-
dade prosseguiu clandestinamente 
por anos até as reformas estruturais 
que ocultaram os vestígios dessa 
história. Em 1843, ganhou estátuas 
gregas e passou por obras para ser 
rebatizado como Cais da Imperatriz, 
com a finalidade de recepcionar Te-
resa Cristina, vinda da Europa, para 
se casar com Dom Pedro II. Poste-

riormente, em 1911, foi novamente 
soterrado durante as reformas urba-
nísticas do prefeito Pereira Passos.

Desenterrado um século de-
pois de seu último soterramento, o 
cais foi preservado como memorial 
a céu aberto para visitação pública 
em acordo entre a Prefeitura e lide-
ranças do movimento negro. Com a 
descoberta do sítio, o projeto viário 
do Porto Maravilha para a Rua Ba-
rão de Tefé, que previa duas mãos 
de direção, foi então alterado para 
mão única. Assim, o Cais do Va-
longo tornou-se o eixo central do 
Circuito Histórico e Arqueológico 
da Celebração da Herança Africa-
na, sinalizado pela Prefeitura, que 
possui marcos como Cemitério dos 
Pretos Novos, Pedra do Sal, Jardim 
Suspenso do Valongo, Largo do De-
pósito e o Centro Cultural José Bo-
nifácio. Em parceria entre a Secre-
taria Municipal de Educação (SME) 
e o Instituto Pretos Novos (IPN), o 
circuito tornou-se uma ferramenta 
educativa viva, levando todos os 
anos milhares de alunos da rede 
municipal para conhecer de perto a 
história.

Laboratório aberto pode ser 
visitado gratuitamente

Bem em frente ao Cais do Va-
longo, o galpão histórico Docas 
André Rebouças (anteriormente 
chamado Docas Dom Pedro II, re-
batizado assim em 2025) guarda o 
material retirado das intervenções, 
que foi coletado, documentado e 
hoje está sob a responsabilidade 
do Laboratório Aberto de Arqueo-

logia Urbana (Laau), mantido pelo 
Instituto Rio Patrimônio da Huma-
nidade (IRPH), vinculado à Secre-
taria Municipal de Desenvolvimento 
Urbano e Licenciamento (SMDU). 
Desde 2014, a Prefeitura investiu 
mais de R$ 20 milhões na conser-
vação, pesquisa e guarda de um 
acervo monumental de 1,5 milhão 
de achados arqueológicos que tem 
atraído pesquisadores internacio-
nais, turistas e escolas, consolidan-
do-se como um centro de referência 
mundial.

– O Cais do Valongo é o co-
ração de um acervo monumental 
cuidado com rigor técnico no Laau. 
Nesses 15 anos, transformamos o 
que estava soterrado em conheci-
mento científico de relevância mun-
dial. Nosso desafio e compromisso 
no IRPH é manter essa salvaguar-
da ativa, conectando o patrimônio 
histórico às novas intervenções 
urbanas, garantindo que a moder-
nização da região caminhe lado a 
lado com a preservação arqueológi-
ca – afirmou a presidente do IRPH, 
Laura Di Blasi.

O IRPH é membro do Comitê 
Gestor do Sítio Arqueológico Cais 
do Valongo – Patrimônio Mundial 
pela Unesco, instituído pela Porta-
ria IPHAN nº 88, de 20 de março de 
2023, representado pela equipe da 
Gerência de Arqueologia – GAR.

O espaço de exposição abriga 
desde pequenos objetos do cotidia-
no dos antigos moradores da área 
até grandes estruturas, como ca-
nhões, âncoras e mobiliário urbano 
de diferentes épocas. O próprio pré-
dio, projetado pelo engenheiro An-
dré Rebouças, carrega forte simbo-
lismo: à época, para liderar a obra 
que modernizou o porto e substituiu 
os antigos trapiches por galpões à 
beira-mar, Rebouças teria se recu-
sado a utilizar mão de obra escra-
vizada. Interessados em fazer uma 
visita gratuita guiada podem agen-
dar data e horário via telefone (21 
2088-1479) ou pelo e-mail arque-
ologia.patrimoniocultural.smdue@
prefeitura.rio. O público também 
pode conferir de perto o trabalho 
dos arqueólogos da Prefeitura por 
meio de janelas de vidro que dão 
acesso ao laboratório de pesquisas.
Serviço:
Local: Laboratório Aberto de Arque-
ologia Urbana (LAAU) – Rua Barão 
de Tefé, 75, Saúde.  Visitação: se-
gunda a sexta, das 9h às 17h (me-
diante agendamento)
Contatos para agendamento: (21) 
2088-1479 | arqueologia.patrimo-
niocultural.smdue@prefeitura.rio
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Não esteja ansioso e preocupado, para não atrair moléstias para 
seu corpo. A ansiedade é um fator bioquímico, que influencia as 

secreções glandulares, produzindo demasiada adrenalina, 
que estimula em exagero o sistema nervoso.

Daí à enfermidade é um passo.
O nervosismo prejudica fundamentalmente a saúde.

Portanto, não seja ansioso: faça constantemente afirmações 
positivas de saúde, e mantenha-se calmo e sereno.

O ministro do Supremo Tribunal Federal (STF) André 
Mendonça permitiu na quinta-feira (26) que os irmãos do mi-
nistro do STF Dias Toffoli, José Eugênio Dias Toffoli e José 
Carlos Dias Toffoli, não compareçam à CPI do Crime Orga-
nizado do Senado. O pedido havia sido feito pela defesa dos 
dois.  A defesa dos irmãos alegou ao STF que os dois foram 
convocados na condição de investigados e, portanto, a pre-
sença era facultativa. Mendonça afirmou que tem decidido 
no sentido de que não há obrigatoriedade de investigados 
comparecerem à CPI.

O presidente do Supremo Tribunal Federal (STF), Edson 
Fachin, adiou para o dia 25 de março a conclusão do jul-
gamento das ações que tratam do pagamento dos chama-
dos “penduricalhos” – verbas indenizatórias que podem dar 
salários acima do teto constitucional a algumas categorias 
de servidores públicos. Os ministros analisavam decisões in-
dividuais do ministro Flávio Dino e Gilmar Mendes em dois 
processos distintos:

Dino determinou que os Poderes revisem e suspendam o 
pagamento de parcelas acima do teto que não estão previs-
tas em lei; além disso, proibiu novos atos ou leis que garan-
tam o pagamento de “penduricalhos” ilegais.

Mendes determinou que o Poder Judiciário e o Ministério 
Público só podem pagar “penduricalhos” que estão previstos 
em lei federal.

A análise das ações começou na quarta-feira (25) com as 
exposições de argumentos dos participantes dos processos. 
Na quinta-feira (26), o processo seria retomado com os votos 
dos relatores e demais ministros.

O presidente da Câmara dos Deputados, Hugo Motta (Re-
publicanos-PB), indicou na quinta-feira (26) que a proposta de 
emenda à Constituição que altera o modelo de jornada 6x1 
deve avançar na Casa ao longo do primeiro semestre. A inten-
ção, segundo ele, é concluir a tramitação nas comissões até 
abril e deixar o texto pronto para apreciação do plenário até 
maio. Pelo planejamento apresentado, a admissibilidade da 
proposta será analisada inicialmente pela Comissão de Cons-
tituição e Justiça (CCJ), etapa prevista para março. Se superar 
essa fase, o texto seguirá para uma comissão especial em 
abril, antes de ser submetido ao conjunto dos deputados.

A pouco mais de um mês do prazo final de desincompatibili-
zação (3 de abril), o governo de Cláudio Castro (PL) se prepara 
para deixar para o próximo governador a tarefa de promover 
uma ampla reforma administrativa para um mandato tampão de 
apenas 9 meses. Pelo menos 14 secretários devem deixar seus 
cargos até 3 de abril para disputar as eleições de outubro. Em 
alguns casos, em pastas estratégicas, como as de Segurança 
e Educação. As saídas, articuladas nos bastidores pelo próprio 
governador, fazem parte da estratégia eleitoral do grupo político 
que comanda o estado desde 2019. Castro também deverá se 
afastar do cargo para concorrer a uma vaga no Senado pelo 
PL, abrindo caminho para a consolidação de um novo arranjo 
de poder no Executivo fluminense durante o mandato-tampão. 
O nome mais cotado para o período de nove meses é o do atual 
secretário de Cidades, Douglas Ruas (PL), que pode vir candi-
dato à reeleição no pleito deste ano.

Debandada no Palácio Guanabara

‘penduricalhos’

escala 6x1 

permissão

Senhor Deus, perfeito e imutável, concedei-
-nos por intercessão de São Leandro a cora-
gem e estabilidade na Fé, para lutar contra 
as heresias do nosso tempo, isto é, todas 
as ideias mundanizantes na área religiosa, 
cultural, ideológica, política, econômica, mor-
rendo para o pecado e os respeitos huma-
nos, incluindo, se for o caso, os familiares, 
para sermos fiéis ao nosso Credo e imitar-
mos Jesus na Sua humanidade, e assim 
Dele recebermos também a comunhão com 
a Divindade. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, 
Vosso Filho, e Nossa Senhora. Amém.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

Envie suas críticas, 
sugestões e 

reclamações para 
o e-mail      

tribunadosmunicipios@
gmail.com e veja-as 

publicadas na próxima 
edição.

SanMon
Rapidinhas

Olho VivoOlho Vivo
São Leandro

Sexta-feira, 27 de Fevereiro de 2026
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A Secretaria de Cultura 
da Prefeitura de Macaé re-
aliza, no dia 9 de março, a 
inauguração do Hall Foyer 
do Teatro, ampliando a Pra-
ça das Artes, em Macaé. A 
programação contará com 
performance de Roberta Pi-
mentel e apresentação mu-
sical do DJ Abhu, marcan-
do também o coquetel de 
encerramento da exposição 
de Roberta, que integra as 
ações alusivas ao Dia Inter-
nacional da Mulher. A mos-
tra, com obras também de 
Luanny Vidal, foi inaugurada 
no último dia 23 de fevereiro 
e está aberta ao público no 
novo espaço.

No dia 9, a programação 
especial reforça o diálogo 
entre linguagens artísticas. 

Inauguração do Hall Foyer do Teatro terá performance e música no dia 9 de março
uma experiência sensorial 
que integra artes visuais e 
música.

A mostra reúne obras 
em óleo sobre tela e escul-
turas de Luanny Vidal, além 
de trabalhos em óleo sobre 
tela, técnica mista, escul-
turas e instalações de Ro-
berta Pimentel. As artistas 
apresentam produções que 
dialogam com sensibilidade, 
força e múltiplas camadas 
do universo feminino, ocu-
pando o espaço de encontro 
entre linguagens e experiên-
cias estéticas diversas.

As obras das artistas po-
dem ser visitadas na Ave-
nida Rui Barbosa, nº 780, 
Centro, com visitação aber-
ta de segunda a sexta-feira, 
das 8h30 às 17h.

Na performance, Roberta Pi-
mentel expande a exposição 
para o presente, ativando o 

corpo como território corpó-
reo-psíquico que atravessa 
memória, instinto e lucidez. 

Já Abhu, artista performático 
e DJ, desenvolve um traba-
lho que dialoga com ances-

tralidade, cultura afro-brasi-
leira e a conexão entre corpo 
e som, propondo ao público 

Evento celebra o reco-
nhecimento do acervo sob 

guarda do FGV CPDOC 
que integra o Registro Re-
gional da América Latina e 

do Caribe e está disponí-
vel para consulta online

A coleção “Memória 
histórica e cultural 
do Povo Indígena 
Apinajé: coleção fo-

tográfica 1960–2009”, sob 
guarda do FGV CPDOC, foi 
inscrita no Registro Memória 
do Mundo da Unesco para a 
América Latina e o Caribe. 
O acervo reúne fotografias 
produzidas entre as décadas 
de 1960 e 2000 pelos antro-
pólogos Roberto DaMatta, 
Odair Giraldin, Luis Olinto e 
Raquel Pereira Rocha, do-
cumentando aspectos cen-
trais da vida, cultura, rituais 
e território do povo Apinajé 
ao longo de quase cinco dé-

Coleção fotográfica sobre o povo Apinajé é inscrita no Registro Memória do Mundo da Unesco
cadas. 

As fotografias estão 
disponíveis para consulta 
online na plataforma digital 
do FGV CPDOC. O con-
junto foi progressivamente 
doado à instituição entre 
2022 e 2025, por meio de 
instrumentos legais for-
mais, o que permitiu sua 
preservação, organização 
e disponibilização integra-
da. 

A nomeação foi aprova-
da durante a 25ª Reunião 
Anual do Comitê Regional 
do MoWLAC, realizada 
em novembro, em Cusco, 
Peru, e reconhece o valor 
histórico, cultural e social 
do acervo como testemu-
nho singular da memória 
indígena no Brasil. 

Criado em 1992, o Pro-
grama Memória do Mundo 
da Unesco promove a sal-
vaguarda e a visibilidade 

de patrimônios documen-
tais de relevância interna-
cional. A inclusão da cole-
ção no Registro Regional 
amplia sua projeção no 
contexto latino-americano 
e caribenho. 

O evento de celebra-
ção deste reconhecimento 
reunirá representantes da 
instituição, pesquisadores 
e convidados para desta-
car a relevância histórica, 
cultural e social do acervo 
e seu impacto para a pre-
servação da memória indí-
gena no Brasil. 
Data: 05 de março de 2026 
Horário: 17h às 20h 
Local: Centro Cultural FGV 
Praia de Botafogo, 190 
Botafogo – Rio de Janeiro/
RJ 
Inscrições através do 
link - https://www18.fgv.
b r / e v e n t o s / ? P _ E V E N -
TO=7181&P_IDIOMA=0

 Rosinei Coutinho/SCO/STF
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Grupo Imprensa lança Rádio Web
Objetivo é ampliar o alcance da

informação e fortalecer o relacionamento
 
Visando dar uma 

maior amplitude à di-
vulgação de notícias, 
o Grupo Imprensa 
está lançando a Rá-
dio Web Imprensa 
como passo estra-
tégico na consoli-
dação da presença 
digital desse veícu-
lo de comunicação. 
Em um cenário cada 
vez mais dinâmico e 
multimídia, integrar 
áudio e conteúdo 
jornalístico amplia o 
alcance da informação e fortalece o relacionamento com o 
público.  A Rádio Web está em fase de testes e a previsão é 
de que esteja em pleno funcionamento a partir do dia 2 de 
março.

A criação da Rádio Web Imprensa, vinculada ao portal de 
notícias, não é apenas uma expansão de formato, mas uma 
evolução na forma de comunicar. Trata-se de uma iniciativa 
que agrega valor, amplia o alcance da informação, fortalece 
a marca e contribui para a inovação no jornalismo digital. 

PROGRAMAÇÃO – Com uma programação eclética, a 
ideia é criar setlists de todos gêneros e ritmos, nacionais e 
internacionais. Outro objetivo da Rádio Web Imprensa é va-
lorizar e prestigiar artistas e músicos que têm pouco espaço 
para apresentar seus trabalhos autorais. Para sintonizar a 
rádio, basta entrar no site www.grupoimprensa.com.br  

Na primeira semana, a programação será em homena-
gem às mulheres por conta do Dia da Mulher, comemorado 
no dia 8 de março. Seja no rock, no pagode ou no jazz, a 
Rádio vai tocar apenas sucessos de cantoras.

APP – Outra forma de sintonizar a Rádio Web Imprensa 
é Instalando o aplicativo! https://player.hdradios.net/player-
-app-multi-plataforma/8606  

O aplicativo da rádio permite que os ouvintes possam es-
cutar toda a programação pelo celular ou seu próprio com-
putador – notebook, desktop ou tablet. Além disso, pelo app 
proporciona uma comodidade muito maior ao ouvinte que 
pode levar a Rádio a todos os lugares, pelo próprio celular, 
e ouvir a programação fazendo atividade física, dirigindo, na 
academia, andando de bicicleta ou da maneira que preferir. 

Outra vantagem que o aplicativo proporciona é que ele 
permite a pessoa solicitar uma música para que ela entre 
na programação, proporcionando uma interatividade ainda 
maior.

RÁDIO WEB - Permitir que o portal vá além do formato 
tradicional de texto e imagem, oferecendo notícias, entrevis-
tas, debates, programas temáticos e entretenimento em uma 
programação 24h por dia. Essa é a proposta da rádio web.

O formato em áudio facilita o consumo de conteúdo em 
diferentes momentos do dia, como durante deslocamentos, 
atividades físicas ou no trabalho, tornando a informação mais 
acessível e prática.

A comunicação por voz cria proximidade, transmite emo-
ção e fortalece a identidade do Grupo Imprensa. O ouvinte 
passa a se sentir mais conectado ao portal, o que contribui 
para a fidelização da audiência. Além disso, a web rádio am-
plia o tempo de permanência do público no ecossistema di-
gital do veículo.

A web rádio também abre novas oportunidades comer-
ciais, como anúncios em áudio, programas patrocinados, 
apoios culturais e parcerias institucionais, garantindo uma 
maior visibilidade e ampla divulgação de marcas parceiras.

MULTIPLATAFORMA - A integração entre portal e rádio 
também favorece a produção de conteúdo multiplataforma. 
Uma entrevista publicada em texto pode gerar um podcast 
e cortes para redes sociais, criando um fluxo contínuo de 
informação. Essa sinergia fortalece a autoridade do Grupo 
Imprensa e amplia sua presença nas diferentes plataformas 
digitais.

Ronda Escolar é inten-
sificada neste início do 

Ano Letivo de 2026
 
Com o objetivo de ampliar 

a segurança dos alunos e da 
comunidade, a Ronda Esco-
lar, ligada à Secretaria de Se-
gurança Pública de Rio das 
Ostras, está intensificando 
suas ações neste Ano Letivo 
de 2026. O trabalho de apoio 
às escolas municipais foi am-
pliado. Além do patrulhamen-
to, os agentes realizam pa-
lestras e apresentações de 
teatro com fantoches. Neste 
ano, o departamento planeja 
iniciar o atendimento tam-
bém às unidades escolares 
particulares.

Com o retorno das aulas, 
os agentes da Ronda Esco-
lar intensificaram o trabalho, 
com apoio de viaturas de 
supervisão escolar. Os Guar-
das Civis Municipais fazem 
apoio às travessias e atendi-
mento a ocorrências nas uni-
dades escolares municipais.

O secretário de Seguran-

Rio das Ostras dá prioridade à segurança da comunidade escolar

ça Pública, Carlos Menega-
si, explicou que a atuação 
da Ronda Escolar foi refor-
çada em todas as unidades 
de ensino do Município. “A 
segurança dos alunos e da 
comunidade escolar é prio-
ridade para a gestão. Neste 
início de ano, montamos um 
cronograma especial para 

manter uma presença ainda 
maior nas escolas do Muni-
cípio”, observou.

RONDA ESCOLAR – 
Atua na proteção e orien-
tação dos alunos da Rede 
Municipal com base no Es-
tatuto da Criança e do Ado-
lescente (ECA). O departa-
mento também desenvolve 

ações de proximidade, por 
meio do projeto de multipli-
cadores, com palestras e 
teatros lúdicos, atendendo a 
todos os segmentos, incluin-
do a Educação de Jovens e 
Adultos (EJA). Neste ano, 
os agentes trabalharão com 
novos temas nas atividades 
educativas.

Procon de Rio das Ostras faz Mutirão de 
Renegociação do Consumidor dias 11 e 12

Para participar do evento, interessados devem fazer
agendamento prévio pelo e-mail do Órgão

Em comemora-
ção ao Dia do Con-
sumidor, o Procon 
de Rio das Ostras 
promove nos dias 11 
e 12 de março, das 
9h às 16h, o Mutirão 
de Renegociação do 
Consumidor, em sua 
sede, no Centro de 
Cidadania, no Ânco-
ra. O evento conta 
com a parceria da Secretaria de Estado de Defesa do Consumidor. As 
vagas para participar do evento são limitadas e a organização depende do 
agendamento antecipado.

O objetivo da iniciativa é aproximar consumidor e fornecedor, facilitar o 
diálogo e estimular acordos que caibam no orçamento.

“A ação é uma oportunidade para quem precisa reorganizar a vida 
financeira, negociar débitos com condições diferenciadas e tratar direta-
mente com as empresas, sempre com orientação do Órgão”, esclarece 
a coordenadora executiva interina do Procon de Rio das Ostras, Camila 
Ramos.

No Mutirão de Renegociação do Consumidor, será possível renegociar 
débitos, com condições especiais, diretamente com as empresas e insti-
tuições participantes.

Neste evento, está confirmada a participação de concessionárias de 
serviços públicos, instituições bancárias e empresas de telefonia (Enel, 
Rio + Saneamento, Naturgy, Itaú, Bradesco, Banco do Brasil, Caixa Eco-
nômica Federal, Santander, Crefisa, Claro, Vivo, Tim, Ponto Frio, Casas 
Bahia, Grupo Pernambucanas e C&A).

AGENDAMENTO PRÉVIO – Para participar do Mutirão de Renego-
ciação do Consumidor, os interessados devem realizar o agendamento 
prévio pelo e-mail  agendamentoproconro@gmail.com

CONTATOS – O Procon de Rio das Ostras funciona de segunda a sex-
ta-feira, das 8h às 18h, no Centro de Cidadania, na Rua das Casuarinas, 
Nº 595, no Âncora.

Qualquer dúvida pode ser esclarecida pelo whatsapp (22) 2771-6581.
NEGOCIAÇÃO COM ENEL – No dia 18 de março, também no horário 

das 9h às 16h, está programado atendimento para negociação exclusiva 
com a Enel na sede do Procon de Rio das Ostras.

A Secretaria Municipal de 
Educação de Rio das Ostras, 
por meio do Núcleo de Ges-
tão Pedagógica (Nugepe), 
está promovendo para os 
profissionais da Educação 
Infantil da Rede Pública Mu-
nicipal de Ensino, o Progra-
ma Leitura e Escrita na Edu-
cação Infantil (ProLEEI).

O programa, que teve iní-
cio no mês de fevereiro, mar-
ca um importante momento 
para a formação desses pro-
fissionais de ensino.

Voltado aos educadores 
que atuam especialmente 
na pré-escola, o ProLEEI é 
uma iniciativa de formação 
continuada que tem como 
objetivo fortalecer as práticas 

Educação promove Programa Leitura e Escrita para 
profissionais da Educação Infantil de Rio das Ostras

Durante o início do curso, 
foram promovidos momen-
tos de acolhimento, teórico 
e reflexão sobre a prática, 
proporcionando aos pro-
fessores a oportunidade de 
compartilhar experiências e 
aprofundar conhecimentos.

 A proposta formativa 
será executada até o mês 
de outubro de 2026. Com 
essa iniciativa, Rio das Os-
tras reforça seu compromis-
so com a qualidade da Edu-
cação Infantil, investindo na 
formação continuada dos 
educadores e na construção 
de bases sólidas para o de-
senvolvimento da leitura e 
da escrita desde os primei-
ros anos escolares.

 

pedagógicas relacionadas 
à linguagem oral, leitura e 
escrita, respeitando as es-
pecificidades da infância e 
os direitos de aprendizagem 
das crianças.

O programa integra as 
ações do Compromisso Na-
cional Criança Alfabetizada, 
reafirmando o compromisso 
com a garantia da alfabeti-
zação na idade adequada. 

Oportunidades são destinadas a candidatos com níveis fundamental, 
médio e técnico

A Rio+Saneamento, con-
cessionária responsável pe-
los serviços de água e esgo-
to em 18 cidades do estado 
do Rio de Janeiro, está com 
46 vagas de emprego exclu-
sivas para PcDs abertas em 
diferentes municípios. As 
oportunidades são destina-
das a profissionais com ní-
veis de escolaridade funda-
mental, médio e técnico.

Ao todo, são 27 vagas 
para o município do Rio de 
Janeiro, 5 para Piraí, 4 para 
Bom Jardim, 4 para São Fi-
délis, 2 para Rio das Ostras, 
2 para Carmo, 1 para Para-

Rio+Saneamento abre 46 vagas de emprego exclusivas para PcDs
 

Oportunidades são destinadas 
a candidatos
 com níveis fundamental, 
médio e técnico

cambi e 1 para Vassouras. 
As posições incluem cargos 
como agente comercial, as-
sistente técnico em enge-
nharia, assistente adminis-
trativo, eletricista e ajudante 
geral.

Para participar dos pro-
cessos seletivos, os candi-
datos devem acessar o site 
vagas.com.br/riomaissane-
amento. Na página, também 
é possível consultar os de-
talhes de cada oportunidade 
e os respectivos locais de 
trabalho.

Entre os benefícios ofe-
recidos pela empresa estão 

plano de saúde e odontológi-
co, vale-transporte, vale-re-
feição, cesta básica, seguro 
de vida, PPR (Programa de 
Participação nos Resulta-
dos) e Gympass.

Reafirmando seu com-
promisso com a diversidade 
e a inclusão, a concessioná-
ria destaca que mantém ini-
ciativas voltadas ao fortaleci-
mento da representatividade 
em seu quadro de colabora-
dores, incluindo bancos de 
currículos exclusivos para 
pessoas com deficiência 
(PCDs) e para mulheres.

Confira as vagas: 
Cidade | vagas

CAPITAL 
AGENTE COMERCIAL I 1
INSTALADOR 3 
AJUDANTE GERAL 16
PROGRAMADOR DE SER-
VIÇOS 2
ASSISTENTE TÉCNICO DE 
ENGENHARIA 1 
ASSISTENTE ADMINIS-
TRATIVO 1
AUXILIAR ADMINISTRATI-

VO 1
ASSISTENTE TÉCNICO DE 
ENGENHARIA 1
ASSISTENTE ADMINIS-
TRATIVO 1

 PIRAÍ 
INSTALADOR 2
AJUDANTE GERAL 3

SÃO FIDÉLIS 
AJUDANTE GERAL 2
INSTALADOR 1
ELETRICISTA II 1

BOM JARDIM 
ELETRICISTA II 1
INSTALADOR. 1
AJUDANTE GERAL 2

RIO DAS OSTRAS 
AGENTE COMERCIAL I 2

CARMO 
AJUDANTE GERAL 2

VASSOURAS 
AJUDANTE GERAL 1

PARACAMBI 
ELETRICISTA I 1


		2026-02-26T17:44:37-0300
	O FRANCO GRAFICA E EDITORA LTDA:26753088000106




