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ROSANA LARA A NOVA ENTREVISTADA 
DO PROGRAMA RESGATE

Rosana Lara: a força da maturidade 
que redefine padrões de beleza

Na foto, a entre-
vistada da semana 

ROSANA LARA 

Em um tempo em 
que a indústria da 
moda e da comunica-
ção passa por profun-
das transformações, 
Rosana Lara surge 
como um dos nomes 
mais representativos 
da beleza madura, 
da autenticidade e da 
elegância atemporal. 
Modelo da maturida-
de, Rosana construiu 
sua trajetória desa-
fiando estereótipos 
e ampliando o olhar 
sobre o feminino, 
mostrando que estilo, 
presença e propósito não têm prazo de validade.

Com uma imagem marcante, postura sofisticada e dis-
curso alinhado à autoestima e à verdade, Rosana Lara tor-
nou-se referência para mulheres que se reconhecem fora 
dos padrões tradicionais impostos por décadas.

Sua carreira é marcada por trabalhos que exaltam a 
identidade, a história e a liberdade de ser quem se é em 
qualquer fase da vida.

Mais do que um rosto, Rosana representa um movimen-
to: o da valorização da maturidade como potência criativa, 
estética e emocional.

Sua atuação dialoga diretamente com temas como lon-
gevidade, empoderamento feminino, reinvenção e aceita-
ção — pautas cada vez mais urgentes e necessárias na 
moda contemporânea e na sociedade.

Convidada especial do projeto apresentado por Guilher-
me Tavares, estilista e comunicador reconhecido por unir 
moda, arte e histórias de resgate, Rosana Lara compartilha 
sua trajetória, desafios e conquistas, inspirando o público a 
enxergar a maturidade como um novo começo, e não como 
um limite.

A entrevista promete emocionar, provocar reflexões e re-
forçar uma mensagem clara: a verdadeira beleza nasce da 
coragem de viver a própria verdade.

BLOCO DE EMBALO FOLIA DOS PEÕES

O Bloco de Embalo Folia dos Peões, de Lumiar (distrito 
de Nova Friburgo/RJ), sai no sábado, 14/02, com concen-
tração às 16 horas no Varandão do Davi, no Vale dos Peões, 
localidade que deu origem ao nome do grupo. De lá, segue 
em cortejo até o coreto da praça da Euterpe Lumiarense, 
onde será realizado o “Baile da Folia” a partir das 18h30. 

No dia 17, a partir das 16h, Folia dos Peões terá o “Con-
centra mas não sai” também no Varandão do Davi, promo-
vendo um grande baile de despedida do Carnaval. 

O repertório do grupo é inspirado nos tradicionais bailes 
de clubes de outrora, apresentando marchinhas, marchas-
-rancho, sambas-enredo e clássicos do axé.

CACIQUE DE RAMOS

Na foto o eterno BIRA PRESIDENTE 

É Carnaval e a emoção está garantida com o Cacique 
de Ramos no Circuito Bira Presidente. Mantendo o forma-
to tradicional de três dias de apresentação, o bloco desfila 
no domingo, 15 de fevereiro, na segunda-feira, 16 de feve-
reiro, e na terça-feira, 17 de fevereiro de 2026, na Avenida 
Chile, no Centro do Rio de Janeiro. O trajeto passa a ser 
oficialmente denominado Circuito Bira Presidente por meio 
de decreto da Prefeitura do Rio, nomeação que reconhe-
ce institucionalmente o percurso historicamente realizado 
pelo Cacique no carnaval de rua da cidade.

A edição de 2026 tem como tema Bira Presidente: O 
Show Tem Que Continuar e estabelece o recorte do des-
file no primeiro carnaval após a despedida do fundador. A 
abertura da folia caciqueana terá como referência a mú-
sica A Última Folha, composição de Evandro Alves em 
homenagem a Bira Presidente, integrada ao repertório do 
bloco a partir deste carnaval.

Nas fotos, vemos as lindas índias e a Rainha do Caci-
que de Ramos


